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私事ですが、このたび自宅のリフォームをすることになりました。リフォーム契約に至るまでの
体験談をお話しさせていただきます。

１．リフォームの注意点を確認
「リフォームガイドブック」（国や県が発行）を読みました。マンガ仕立ての部分もあり、読み

やすい構成です。
２．建て替えにするかリフォームにするか決めかねて、インスペクション（建物状況調査・住宅診
断）を実施
インスペクション業者は、協会に登録されている会社に依頼しました（有料）。その後、見積を

依頼したリフォーム会社２社では、見積時にインスペクションを無料で実施してもらいました。
３．リフォームに決定
当初は建て替えを希望していましたが、物価の高騰により断念。インスペクションの結果、３社

とも建物や基礎に異常はなく、まだ十分に使えるとの判断が出ました。
４．リフォーム業者の選定　
まずは見積依頼。これに最も時間がかかりました。内窓を付けたい、水回りも変えたい、クロス

もすべて張り替えたいという希望があり、それらの工事に対応できる業者を探しました。リフォー
ム協会に登録している会社の中から地域を絞り、ホームページを確認して１社を選びました。ま
た、電車のつり革広告で目に留まったリフォーム会社にも見積を依頼し、工事内容や価格の比較が
できました。
５．業者が決定し契約
現在は仕様の選定を進めており、今月工事開始、年内に完了予定です。リフォームか建て替えか

決めたのは年初で、ほぼ１年をリフォームに費やすことになりそうです。納得の上で進めているた
め、今のところ困ったことは起きていません。順調に工事が進むよう、業者と密に確認しながら進
めていきたいと思います。

　以上が私のリフォーム体験談です。皆様がリフォームをされる際の参考になれば幸いです。
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