
春日部市インターネットモニター第 6回アンケート

テーマ：「認知症になってもいきいき暮らせるまち」について

回答期間：令和 8年 10月 9日～10月 18日

回答者数：77人（回答率 77％）

※グラフの「n」は、各設問の回答者総数を示しています

※各回答項目の割合（%）は、端数処理の関係上、合計が 100%になっていません

※自由記述の回答は、ほぼ原文をそのままに掲載しています

問 1 今までに認知症の人と接したことがありますか

n=77

図：問 1回答結果
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問 2 今までに認知症の人と接したことが「ある」と答えた人にうかがいます、どのような

機会で接しましたか（複数回答可）

n＝50

図：問 2回答結果

家族の中に認知症の人がいる（いた）：18件

親戚の中に認知症の人がいる（いた）：13件

近所付き合いの中で、認知症の人と接したことがある：12件

街中などで、たまたま認知症の人を見かけたことがある：10件

医療・介護の現場で働いている（いた）ため、認知症の人と接したことがある：13件

医療・介護の現場以外の仕事を通じて、認知症の人と接したことがある：9件

その他（自由記述）：8件

・友人のおばあちゃんが認知症だった

・学生時代の実習

・グループ活動しているの中の友人で認知症になった人がいる

・義母が入っていた施設にいらした方でした。

・オレンジカフェに参加した

・趣味のグループで

・友人の母親が認知機能低下の状態にある

・接客しているお客様
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家族の中に認知症の人がいる（いた）

親戚の中に認知症の人がいる（いた）

近所付き合いの中で、認知症の人と接したことがあ

る

街中などで、たまたま認知症の人を見かけたことが

ある

医療・介護の現場で働いている（いた）ため、認知

症の人と接したことがある

医療・介護の現場以外の仕事を通じて、認知症の人

と接したことがある

その他（自由記述）



問 3 認知症に対してどのようなイメージを持っていましたか

n＝77

図：問 3回答結果

できないことを自ら工夫して補いながら、今まで暮らしてきた地域で、今までどおり自立

的に生活できる：8件

医療・介護などのサポートを利用しながら、今まで暮らしてきた地域で生活していける：

15件

身の回りのことができなくなり、介護施設に入ってサポートを利用することが必要にな

る：36件

暴言、暴力など周りの人に迷惑をかけてしまうので、今まで暮らしてきた地域で生活する

ことが難しくなる：5件

症状が進行してゆき、何もできなくなってしまう：10件

その他（自由記述）：3件

・認知症の方と接したことがないが、今に至るまで生活してきた基盤を守ってあげたいと

思う。

・認知症の度合いによって対応が異なるのでは

・一番上以外全てあてはまります。
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問 4 広報かすかべ 9月号特集記事（注意）を読み、認知症に対してどのようなイメージを

持ちましたか

（注意）広報かすかべ 9月号は、市公式ホームページ「広報かすかべバックナンバー」か

らご覧いただけます

n＝77

図：問 4回答結果

できないことを自ら工夫して補いながら、今まで暮らしてきた地域で、今までどおり自立

的に生活できる：24件

医療・介護などのサポートを利用しながら、今まで暮らしてきた地域で生活していける：

35件

身の回りのことができなくなり、介護施設に入ってサポートを利用することが必要にな

る：7件

暴言、暴力など周りの人に迷惑をかけてしまうので、今まで暮らしてきた地域で生活する

ことが難しくなる：2件

症状が進行してゆき、何もできなくなってしまう：1件

その他（自由記述）：8件
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・読んでいない

・本人の状態や周囲の環境により印象はかなり違う病態だなと思います。実際はイメージ

を固定するのは難しい印象。

・読んでいない

・イメージは変わりませんでした。

・介護の仕事をしているので認知症の方と日々関わっているためイメージは変わりません

・統合失調症で会社としてはうまく適応することができなかったりするが障害でもうまく

時間をかけてカバーしたり周りの配慮でうまく暮らしていける

・読んでいない

・認知症といっても進行具合によって症状が様々



問 5 あなた自身が認知症になったとしたら、どのように暮らしたいと思いますか（複数回

答可）

n=77

できないことを自ら補いながら、今まで暮らしてきた地域で、今までどおり自立的

に生活していきたい：20件

医療・介護などのサポートを利用しながら、今まで暮らしてきた地域で生活してい

きたい：27件

身の回りのことができなくなってしまうので、介護施設で必要なサポートを利用し

ながら暮らしたい：19件

周りの人に迷惑をかけてしまうので、介護施設で必要なサポートを利用しながら暮

らしたい：33件

誰にも迷惑をかけないよう、ひとりで暮らしていきたい：5件

その他（自由記述）：5件

・夫婦で助け合えれば良いのですが。

・実際その環境に近くならないとよくわからないのが現状です。

・施設に入ったあとも金銭や手続き等で負担が継続するので申し訳ない。きっと誰

かも忘れて感謝所か攻撃的になったらもう閉じ込めて欲しいとすら思う。金銭負担

は自分の持ち家を売却したり年金や預金で賄えたら良いが今の色んな値上げや税

金に取られてしまい介護施設分潤沢に蓄えられるとは到底思えないので保険商品

等検討する。
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できないことを自ら補いながら、今まで暮

らしてきた地域で、今までどおり自立的に

生活していきたい

医療・介護などのサポートを利用しなが

ら、今まで暮らしてきた地域で生活して

いきたい

身の回りのことができなくなってしまうの

で、介護施設で必要なサポートを利用しな

がら暮らしたい

周りの人に迷惑をかけてしまうので、介護

施設で必要なサポートを利用しながら暮ら

したい

誰にも迷惑をかけないよう、ひとりで暮ら

していきたい

その他（自由記述）



・死にたい

・認知症になったら難しいだろう。



問 6 家族が認知症になったとしたら、どのようなことに不安を感じると思いますか（複数

回答可）

n=77

図：問 6回答結果

ストレスや精神的負担が大きいのではないか：55件

家族以外の周りの人に迷惑をかけてしまうのではないか：53件

経済的負担が大きいのではないか：47件

自分（あなた）や大切な思い出を忘れてしまうのではないか：19件

買い物や料理、車の運転など、これまでできていたことが出来なくなるので、周りの人へ

の負担が大きくなるのではないか：45件

介護にかかる負担によって自分の仕事が継続できなくなるのではないか：35件

外出した際に家への帰り道がわからなくなったりするのではないか：32件

病院や診療所で治療しても、症状は改善しないのではないか：25件

介護施設が利用できないのではないか：24件

不要なものを大量に購入させられたり、詐欺的な勧誘の被害に遭ったりするのではない

か：23件

どこに相談すればいいのかわからないのではないか：13件

特にない：0件
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ストレスや精神的負担が大きいのではないか

家族以外の周りの人に迷惑をかけてしまうのではないか

経済的負担が大きいのではないか

自分（あなた）や大切な思い出を忘れてしまうのではないか

買い物や料理、車の運転など、これまでできていたことが出来なく

なるので、周りの人への負担が大きくなるのではないか

介護にかかる負担によって自分の仕事が継続できなくなるのではな

いか

外出した際に家への帰り道がわからなくなったりするのではないか

病院や診療所で治療しても、症状は改善しないのではないか

介護施設が利用できないのではないか

不要なものを大量に購入させられたり、詐欺的な勧誘の被害に遭っ

たりするのではないか

どこに相談すればいいのかわからないのではないか

特にない

その他（自由記述）



その他（自由記述）：3件

・実際に介護や通院の送迎をしましたが、負担は相当なものです。いまはだいぶ補助など

の助けもできたようですが、介助者が孤立しない社会を望みます。

・自分は大丈夫だと言って受診をしてくれず認知症の診断が出ないと思う。

・愚問


