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［ マークの見方 ］�日…とき　�所…ところ　�内…内容　�対…対象・定員　�￥…費用（記載のないものは無料）　�持…持ち物　�申…申し込み（記載のないものは直接会場へ）　�問…問い合わせ

⃝施設名は略称・愛称で表記
　（例）庄和総合支所→支所、市民活動センター→ぽぽら春日部
⃝申し込み・問い合わせの際は、各施設の休館日などの確認を
⃝個別に記載のない場合、電話番号の市外局番は「048」

かすかべ情報

� お知らせ

高校生一日医師体験
�日8/23㈮　9：00～15：00　�所市立医療センター　�内病
院見学、病院食体験、研修医との交流など　�対医師を目指
す県内在学の高校生　10人程度（応募者多数の場合、高学
年優先）　�申7/10㈬まで。詳しくは同センター�WEB で　�問
病院総務課（�TEL735-1261）

ネット119緊急通報システムの登録

�内音声で119番通報が困難な人が、緊急時にスマートフォ
ンなどから通報を行うシステム（アプリケーションの登録
が必要）　�対音声での通報が困難な市内在住・在勤・在学者　
※詳しくは市�WEB で　�申スマートフォン（機種によっては登
録不可）、本人確認書類（学生証、障がい者手帳など）、使用
申請書兼承諾書を持って、直接消防本部3階警防課指令室

（�TEL738-3118）へ

国民年金保険料免除・納付猶予制度
�内①全額免除・一部免除…本人、配偶者、世帯主それぞれの
前年所得額が一定額以下の人は、申請により保険料の全額
または一部の納付を免除　②納付猶予…本人、配偶者それ
ぞれの前年所得が一定額以下の人は、申請により保険料の
納付を猶予　�対①60歳未満　②50歳未満　�申本人確認書
類、失業者は雇用保険の被保険者離職票または受給資格者
証などを持って、申請書を直接、市役所2階市民課、支所1
階市民窓口担当、または春日部年金事務所へ（郵送申請も
可）　※申請が遅れると障害年金などを請求できない場合
あり。承認期間は年金受給資格期間に算入されるが、老齢
基礎年金額の計算では減額。承認期間分の保険料は10年
以内であれば納付可（追納）　�問同課（�TEL796-8554）、同年
金事務所（�TEL737-7112）

春日部市民の日（10/1） 
協賛事業を募集

�内企業・団体などが主催し、10/1㈫～11/30㈯に、｢春日部
市民の日記念」の名義を使用して、市内で実施するイベン
トなど。協賛事業は市�WEB や市公式SNS でPR　�対「市民の
日」の趣旨に賛同し、協賛事業を実施する企業や団体　�申
7/31㈬までに、申込書を直接、メール、FAX、または郵送で
〒344-8577 （所在地不要） 春日部市役所3階シティセー
ルス広報課（�TEL796-5985、 koho@city.kasukabe.lg.jp、
�FAX 733-3825）へ　※募集要項・申込書は同課、または市�WEB
で配布

市営住宅入居者募集
�所グランドソレイユ、西宝珠花北住宅　�対次の要件全てに
該当する人（抽選）　▶市内に3カ月以上居住し、市税を完

納　▶暴力団員でない　▶同居する親族がいる　▶住宅困
窮が明らか　▶世帯収入額が基準範囲内　�申7/1㈪～21
㈰（消印有効）に申込書を郵送で〒344-8577 （所在地不要） 
春日部市役所住宅政策課（�TEL796-8159）へ　※詳しくは、
期間中に市役所4階同課、支所、武里出張所、各公民館で配
布する「入居者募集の案内」、または市�WEBで

7/15㈪～24㈬は 
夏の交通事故防止運動

�内こどもと高齢者の交通事故防止…▶「もしかして・とま
る・みる・まつ・たしかめる」を合言葉に、こどもに交通ルー
ルやマナーを守る態度の指導を　▶高齢者は、自身の身体
機能や認知機能の変化の認識を
自転車の安全利用の推進…▶自転車は車両との認識を持ち、
原則車道の左側を走行し、交通ルールの順守を　▶自転車
が通行できる歩道を走行する場合でも歩行者を優先　▶二
人乗りや並進、運転中の傘さし、イヤホン・スマートフォン
などの使用は絶対にしない　▶乗車用ヘルメットを着用　
▶夕暮れ時や夜間に外出するときは、反射材を身に着け、
明るく目立つ色の衣服を着用し、前照灯を必ずつける　▶
万が一に備え、自転車損害保険などに加入する　
飲酒運転の根絶・路上寝込みによる交通事故防止…飲酒運
転は絶対に「しない、させない、ゆるさない」という意識を　
▶二日酔い運転も飲酒運転なので絶対にしない
�問くらしの安全課（�TEL736-1126）

優良運転者表彰
�日10/26㈯　�所粕壁市民センター（中央公民館）　�対5年
以上無事故・無違反の春日部交通安全協会会員　�申8/23
㈮までに、交通安全協会会員証、申請書、無事故・無違反証
明書を持って直接、春日部警察署分庁舎内春日部交通安全
協会（�TEL735-0111）へ　※申請書は同協会、市役所3階く
らしの安全課（�TEL736-1126）、支所2階総務担当で配布

ビジネスプラン完成セミナー 
（2回連続講座）

�日8/21㈬・28㈬　18：00～20：00　�所ふれあいキューブ　
�内専門家がビジネスプランの作り方をレクチャー。頭の中
にあるアイディアを形にできる場　�対創業希望者（創業し
て5年未満の人を含む）、やりたいと考えているビジネスプ
ランがある人、ビジネスプランの作成に興味がある人　�申
電話、FAX、またはメールで商工振興課（�TEL797-8029、�FAX
737-3683、 shokou@city.kasukabe.lg.jp）へ

高齢者福祉センター幸楽荘が休館
�日8/1㈭～9/30㈪　�内工事のため　※工事の進捗状況に
より休館期間が前後する場合あり。詳しくは、市�WEB などで

�問高齢者支援課（�TEL736-1114）、幸楽荘（�TEL754-4018）

市税などの納期限内（7/31㈬まで） 
納付のお願い

�内固定資産税の第2期、国民健康保険税（普通徴収）・介護保
険料（普通徴収）・後期高齢者医療保険料（普通徴収）の第1
期。市税などの納付には安心・便利・確実な口座振替の利用
を　�問収納管理課（�TEL796-0374）

市税などの納付相談は事前予約制
�内事前に日時の予約が必要　�持収入、支出、財産、納付計
画などの詳細が確認できる書類　�申電話で収納管理課（�TEL
796-8695）へ

保育士就職支援セミナー
�日8/9㈮ 9：00～13：00　�所粕壁市民センター（中央公民
館）　�内保育士を取り巻く社会環境、こどもの発達を読み
取るコツ、保育事業所の会社説明会など　※雇用保険受給
者には受講証明書を発行　�対保育士の資格を有する人、ま
たは従事したことがある人（資格取得を目指している人も可）
で、市内の保育園で就業を希望する人　10人（申し込み順）　
�申 電話、またはメールで商工振興課（�TEL797-8029、
shokou@city.kasukabe.lg.jp）へ

埼玉県内市町村職員採用合同説明会
�日7/10㈬　13：00～18：00　�所さいたまスーパーアリーナ　
�内市のブースも設置予定　�対市町村職員採
用試験の受験を検討している人　�問彩の国
さいたま人づくり広域連合（�TEL664-6684）　
※申し込み方法など詳しくは同連合�WEBで

S
さ い た ま

AITAMA 出会いサポート出張登録会
�日7/21㈰　10：00～12：00、13：00～16：00　�所市役所
2階201会議室　�内県運営の結婚支援センターへの出張登
録会　�対結婚を希望する20歳以上の独身男女のうち、ス
マートフォンを持っている人（電話回線が有るもの）　10
人　�￥16,000円（在住地、または在勤先が同センター会員
の場合は11,000円。市は同会員）　�持写真付きの本人確認
書類　※後日、独身証明書などが必要　�申7/17㈬までに

「入会申し込み」「来所予約」を、同センター�WEB（https：//
www.koitama.jp）へ

就労セミナー（サポステ連携事業） 
～就職活動の始め方～

�日7/31㈬　14：00～15：00　�所 オンライン　�内 就活プ
ランの立て方を学ぶ　�対50歳未満の求職者　10人（申し
込み順）　※雇用保険受給者には受講証明書を発行　�申
7/30㈫までに、埼玉とうぶ若者サポートステーション（�TEL
741-6583）へ

労働法の基礎セミナー 
～賃金～

�日配信中　�所県公式ユーチューブ　�内働く上で知ってお
くべき賃金のルール、同一労働・同一賃金、賃
金を巡る近年の法改正　�対勤労者、その他関
心のある人　�申右記2次元コードから　�問県
多様な働き方推進課（�TEL830-4518）
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求人企業合同面接会
�日7/12㈮　13：00～16：00（受け付け12：00～15：30）　
�所大宮ソニックシティ　�内予約不要、入退場自由。参加企
業は、県雇用対策協議会�WEB へ掲載　�対令和7年3月大学・短
大・専門学校など卒業予定の人、既卒3年以内
の人、令和8年3月大学・短大・専門学校など卒
業予定で、インターンシップを検討している
人　�問同協議会（�TEL647-4185）

スキルアップ講習
�日8/24㈯・31㈯　9：00～16：00　�所 春日部高等技術専
門校　�内 エクセルデータベースの活用　�対 エクセルの操
作（表計算、グラフ作成、データ抽出）ができる人　20人（抽
選）　�￥2千円（テキスト代別）　�申7/1㈪～10㈬に、同校
�WEBへ　�問同校（�TEL737-3511）

サマージャンボ宝くじ
�日発売期間…7/8㈪～8/8㈭　抽選日…8/23㈮　�内1等・
前後賞合わせて7億円。サマージャンボ宝くじとサマージャ
ンボミニが同時発売。お求めは埼玉県内の宝くじ売り場で　
※この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづく
りに活用　�問埼玉県市町村振興協会（�TEL822-5004）

埼玉県都市ボートレース企業団 
ボートレース戸田開催日程

�日7/1㈪・7㈰～11㈭・14㈰～17㈬・20㈯～25㈭　�所ボー
トレース戸田　�内市は同企業団に加盟し、配分金を市政に
活用中　�問同企業団（�TEL823-8711）

� 人材募集

令和7年4/1付採用市職員（第2回）
募集職種 試験日 受付期間

栄養士 9/22㈰ 7/8㈪～8/16㈮
事務職（一般）

10/20㈰ 7/8㈪～9/20㈮

事務職（障がい者対象）
土木
建築
保健師
消防（救急救命士を含む）

�内試験内容…事務職（一般・障がい者対象）および消防は一
般教養試験、その他の職種は専門試験　�対事務職（一般）お
よび消防は、高卒（卒業見込含む）以上の人　※その他の職
種は市�WEB で確認を　�申 電子申請　※詳しくは、市�WEB で　
�問人事課（�TEL738-1571）

市立看護専門学校　学生

試験…�日▶推薦・社会人…9/21㈯　▶一般…1次　令和7
年1/11㈯、2次　1/17㈮　�所市立看護専門学校　�対令和
7年度に入学を希望する人　30人　�￥1万円　�申▶推薦・
社会人…8/26㈪～9/3㈫　▶一般…11/22㈮～12/6㈮　

※募集要項・学校案内などの希望は連絡を
学校説明会…�日7/2・16、9/3・17、10/1・15、11/5・19、
12/3（全て㈫）　16：30～17：30　�対各30人（申し込み順）　
※体験型 の 学校説明会 は7/26㈮・27㈯、8/23㈮・24㈯　
各日2回開催。詳しくは市�WEBで　�問同校（�TEL763-4311）

男女共同参画情報誌「ハーモニー」 
編集委員

�日任期…2年　会議…月1回
程度　�内 ハーモニー春日部
が年1回発行する男女共同参
画情報誌「ハーモニー」の誌
面の企画・編集スタッフ（ボラ
ンティア）　�対応募時に18歳
以上で、男女共同参画に関心
のある市内在住・在勤・在学
者、または市内で活動する団
体に所属する人　5人以内（書
類選考）　�申7/8㈪～31㈬に、
応募用紙に応募の動機を200字以内、その他必要事項を記
入し、直接、郵送、FAX、またはメールで、〒344-0063　緑
町3-3-17 ハーモニー春日部（�FAX 733-0071、 harmony.
kasukabe@machikatsu.co.jp）へ　応募用紙配布場所…
市役所3階人権共生課・市政情報室、支所2階市政情報室、
教育センター1階学習情報サロン、ぽぽら春日部、ハーモニー
春日部、各公民館、ハーモニー春日部�WEB で　※結果は応募
者本人に通知。応募書類の返却不可　�問ハーモニー春日部

（�TEL731-3333）

登録統計調査員

�内国が実施する調査対象の世帯や事業所などを訪問し、調
査票の記入依頼や回収事務に従事。期間は2カ月～1年程
度　�対次の要件全てに該当する20歳以上の人　▶心身と
も健全で、統計に関し理解と熱意を有し、責任を持って調
査を遂行できる　▶調査によって知り得た秘密を守ること
ができる　▶警察、税務、選挙運動などの用務に直接関係
がない　▶暴力団その他反社会的勢力との関係がない　
�申申込書を記入し、印鑑（浸透印不可）、マイナンバーカー
ドまたはマイナンバーの通知カードと本人確認書類、報酬
の振込先の分かるもの（通帳など）を持って直接、市役所3
階市政情報課（�TEL736-1143）へ　※申込書は同課、または
市�WEBで

� 福　祉

7月は「社会を明るくする運動」 
強調月間

�内私たち一人一人が犯罪を防止するとともに、罪を犯した
人たちの更生に理解を深め、犯罪のない明るい社会を築い
ていこうという、法務省が主唱する全国的な運動。強調月
間を中心に、駅頭での啓発活動や罪を犯した人の立ち直り
を支えるための更生保護女性会の「愛の募金活動」などを

実施　�問福祉総務課（�TEL796-8450）

緊急サポートセンター講習会
とき 内容

8/1㈭
・ 地域の子育て支援（ファミリー・サポート、緊

急サポートの役割）
・昨今の子育て事情

8/2㈮ ・こどもの体と心の発達、生活、遊び

8/8㈭ ・小児の病気の特性
・病児の観察とケア感染予防

8/9㈮ ・こどもの事故と安全管理
・応急処置（リスクマネジメント）

�日9：30～16：30　�所 市役所3階303会議室　�対 緊急サ
ポートセンターの活動に関心がある人　※提供会員として
の活動には、上記の会員養成講座（全4回）の受講が必要　
�申直接、または電話で同センター（�TEL297-2903）へ

障害福祉サービス事業所 
ガイドブックの配布

�内市内の障害福祉サービス事業所を掲載したガイドブッ
ク（令和6年度版）を配布　�所 市役所2階障がい者支援課　
�問同課（�TEL736-1131）

オレンジカフェ（認知症カフェ）
とき ところ 定員 申込先

7/11㈭
10：30～11：30

シティプラザせん
げん台（大枝360）20人 第6包括

（�TEL738-0021）
7/13㈯
13：30～15：00 武里東公民館 30人 第5包括

（�TEL734-7631）
7/17㈬
10：00～11：30 豊春第二公民館 25人 第3包括

（�TEL753-1136）

7/18㈭
13：30～15：00

春日部駅前鍼
しん

灸
きゅう

整
骨院

（粕壁1-8-11）
10人 第1包括

（�TEL754-3775）

7/19㈮
10：00～11：30 ハーモニー春日部 18人 第5包括

（�TEL734-7631）

7/19㈮
13：30～15：00

特別養護老人ホー
ム清寿園

（内牧2072）
25人 第2包括

（�TEL753-2020）

7/20㈯
10：00～11：30

武里市民センター
（武里地区公民館）なし 第4包括

（�TEL738-5764）
7/23㈫
10：00～11：30

豊春市民センター
（豊春地区公民館）16人 第3包括

（�TEL753-1136）

7/24㈬　
10：00～12：00 孝楽園（赤沼295）20人 第7包括

（�TEL733-7771）
7/25㈭
10：00～11：30

コダマホーム
（緑町5-7-27） 8人 第5包括

（�TEL734-7631）
7/25㈭　
14：00～15：00

庄和社会福祉セン
ター 10人 第8包括

（�TEL746-5190）
7/26㈮
13：30～15：00

粕壁市民センター
（中央公民館） 30人 第1包括

（�TEL754-3775）

7/26㈮
15：00～16：00

認定こども園ふた
ば（ 大場902-1武
里団地6街区内）

20人 第6包括
（�TEL738-0021）

8/2㈮
10：00～11：30 ハーモニー春日部 18人 第5包括

（�TEL734-7631）
8/6㈫　2部制
①13：00～14：00
②14：10～15：10

武里大枝市民セン
ター（武里大枝公
民館）

各
20人

第6包括
（�TEL738-0021）

8/8㈭
10：30～11：30

シティプラザせん
げん台（大枝360）20人 第6包括

（�TEL738-0021）
8/10㈯
13：30～15：00 武里東公民館 30人 第5包括

（�TEL734-7631）
�内認知症の人やその家族、地域の人や専門職など誰もが気
軽に参加でき、相談や情報交換ができる場　�申電話で各申
込先へ　�問介護保険課（�TEL736-1119）
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� 福　祉

ハルカフェ（若年性認知症カフェ）
�日7/23㈫　14：00～16：00　�所 ぽぽら春日部　�内 若年
性認知症の人やその家族、支援者が集まり、相談や情報交
換、レクリエーションができる場　�対若年性認知症や高次
脳機能障害の人やその家族、支援者　20人程度（申し込み
順）　�申電話で介護保険課（�TEL736-1119）へ

認知症サポーター養成講座
�日7/27㈯　10：00～11：30　�所 武里大枝市民センター

（武里大枝公民館）　�内認知症の人とその家族を支え、誰も
が暮らしやすい地域をつくっていくために認知症サポーター
を養成　�申電話で第6包括（�TEL738-0021）へ　�問介護保険
課（�TEL736-1119）

フレイル予防講演会～健康長寿の 
鍵は“ フレイル予防”～

�日7/18㈭　13：30～15：30　�所粕壁市民センター（中央
公民館）　�内東京大学高齢社会総合研究機構長を務める飯

いい

島
じま

 勝
かつ

矢
や

教授による講演会。フレイル予防の意義や最新のフ
レイル予防研究、全国各地で活躍するフレイルサポーターの
取り組みなどについて学ぶ　�対市内在住・在勤・在学者　200
人（申し込み順）　�申電話で介護保険課（�TEL736-1119）へ

介護予防講演会 
「音楽による認知症予防について」

�日8/23㈮　13：30～15：30　�所 ゆっく武里　�内音楽療法
士による講話と実技　�対 おおむね65歳以上の市内在住者　
30人（申し込み順）　�申電話で介護保険課（�TEL736-1119）へ

健康脳トレ塾
とき・ところ 内容

武里東 
公民館

豊野市民セン
ター（豊野地
区公民館）

・そらまめ体操の実施
・脳トレーニング
・健康・介護予防講話
・口

こう
腔
くう

ケアなどについての講話
・ 地域包括支援センターについ

ての説明
・認知症予防についての講話
・食生活についての講話
など
※8回1コース

8/20㈫ 8/22㈭
8/27㈫ 8/29㈭
9/3㈫ 9/5㈭
9/10㈫ 9/12㈭
9/18㈬ 9/19㈭
9/24㈫ 9/26㈭
10/1㈫ 10/3㈭
10/8㈫ 10/10㈭

�日13：30～15：30　�対 おおむね65歳以上の市内在住者　
各30人（申し込み順）　�￥240円　�申 電話で介護保険課

（�TEL736-1119）へ

春日部市遺児手当現況届出書の提出
�内遺児手当の受給者は、毎年7月に現況届出書の提出が必
要　※対象者に書類を送付済み。提出がない場合は、7月分
からの支給が受けられないので注意　�申7/1㈪～31㈬に
届出書に必要事項を記入の上、同封の返信用封筒で郵送　
�問こども支援課（�TEL736-1135）

7月は虐待ゼロ推進月間
�内虐待はいかなる理由があっても禁止。虐待を
発見した、虐待を受けている、虐待をしてしまっ
たなどの場合は「埼玉県虐待通報ダイヤル＃
7171」へ　�問障がい者支援課（�TEL736-1131）

ひとり親家庭バス旅行
�日8/17㈯　8：00～17：00　�所揚

よう
州
しゅう

飯
はん

店
てん
（肉まん・餃子づ

くり体験）、よこはまコスモワールド　�対ひとり親家庭の
原則小学校6年生までのこどもとその保護者　40人（抽選。
代理参加不可）　�￥大人2千円、こども千円　�申7/24㈬（消
印有効）までに、往復はがきに参加希望者全員の氏名、年齢、
住所、電話番号を記入し、〒344-0067 中央2-24-1 春日
部市社会福祉協議会（�TEL762-1081）へ　旅行企画実施…
埼玉県知事登録旅行業第2-864号㈱春日部観光バス・春日
部ツーリスト（大場991-1武蔵ビル6階）

シルバー人材センター入会説明会
�日7/19㈮・20㈯、8/23㈮、9/19㈭・21㈯　※7/20㈯は庄
和地区、9/21㈯は女性向け　�所同センター　�対健康で働
く意欲のある60歳以上の市内在住者　�持筆記用具　�申電
話で同センター（�TEL752-4747）、または同センター�WEBへ

調理補助業務講習
�日10/1㈫・2㈬　10：00～15：30（全2回）　�所粕壁市民セ
ンター（中央公民館）　�内仕事や家庭での調理に役立つ知
識や技術を学ぶ　�対 シルバー人材センターへ入会を希望
する60歳以上の県内在住者で、2日間参加可
能な人　20人（選考）　�申9/10㈫（必着）まで
に、埼玉県シルバー人材センター連合（�TEL
728-7841）へ　※詳しくは同連合�WEBで

� 保　健

普通救命講習会
とき 内容 定員 受付開始

①7/26㈮ 普通救命講習1
（主に成人への対応）

各
20人

7/3㈬
9：00～②7/27㈯

③8/25㈰ 普通救命講習3
（主に小児への対応） 8/5㈪

9：00～④8/29㈭ 普通救命講習1
（主に成人への対応）

�日 ①③④9：00～12：00　②10：00～12：00　�所 ①③市
役所コミュニティ棟1階ひだまりホール　②④粕壁市民セ
ンター（中央公民館）　�内心肺蘇

そ
生
せい

法・AED の使用方法、そ
の他救命に必要な応急手当て　※②は事前にWEB 講習の
受講が必要　�対中学生以上の市内在住・在勤・
在学者（申し込み順）　�持筆記用具、実技ので
きる服装　�申直接、または電話で消防本部2
階警防課（�TEL738-3118）、または市�WEBで

子宮頸
け い

がん・乳がん検診の 
無料クーポン券の交付

�日8/1㈭～令和7年2/28㈮　�所市内実施医療機関（がん検
診手帳に掲載）　�内7月下旬に、対象者へ無料クーポン券と
がん検診手帳を郵送。期間内に受診を　�対市内に住民登録
のある次の年齢の女性　▶子宮頸がん検診…20歳（平成
15年4/2～平成16年4/1生まれ）　▶乳がん検診…40歳

（昭和58年4/2～昭和59年4/1生まれ）　�持無料クーポン
券、健康保険証　�問春日部市保健センター（�TEL736-6778）

蚊媒介感染症に注意
�内ジカウイルス感染症などの蚊媒介感染症は、ウイルスを
保有する蚊に刺された際に感染。流行地へ渡航する際は、
渡航前に現地での流行状況の把握を。妊婦や妊娠の可能性
のある人は、可能な限り流行地域への渡航を控える（ジカ
ウイルス感染症は、胎児の小頭症との関連の指摘あり）　
対策…肌を露出しない。虫よけ剤を使用するなど　※詳し
くは市�WEBで　�問健康課（�TEL736-1199）

生肉による食中毒に注意
�内生肉やレバーの中には食中毒の原因となる細菌やウイ

ルスが潜む。食中毒予防3原則は、原因菌を「つけない」「ふ
やさない」「やっつける」。丁寧な手洗い、トングや箸を使い
回さない、食材は10℃以下で保存し、中心部まで十分に加
熱するなどが大切　�問春日部保健所（�TEL737-2133）

� 趣味・教養

いきものキッズ探検隊2024
�日9/7㈯　9：00～15：00　�所集合…市役所 体験…埼玉県
自然学習センター（片道約1時間のバス移動）　�内同セン
ター内見学、実習　�対市内の小学5年生・6年生　20人程度

（抽選）　�申7/31㈬（必着）までに、「いきものキッズ探検隊
2024参加申込」と記し、氏名・ふりがな、学校名・学年、住
所、保護者の電話番号を記入の上、メール（参加者1人につ
き1通 ）で 環境政策課（�TEL736-1136、 kankyo@city.
kasukabe.lg.jp）へ

親と子の料理教室
�日 ①8/2㈮　②8/3㈯　いずれも10：00～13：30　�所 ①
豊春第二公民館、武里市民センター（武里地区公民館）、豊
野市民センター（豊野地区公民館）、春日部市保健センター　
②春日部市保健センター　�内手ごねで作る簡単ピザ、ミニ
チョコパイ、ヨーグルトラッシーの調理実習と栄養に関す
る講話　講師…食生活改善推進員　�対小学生とその保護
者　各20人（申し込み順。小学4年生～6年生はこどものみ
の参加可）　�￥1人500円　�持 エプロン、三角巾、布巾、筆
記用具　�申7/8㈪～25㈭に、電話で春日部市保健センター

（�TEL736-6778）へ

親子地産地消料理教室

�日7/27㈯　10：30～13：00　�所 野口農園（立野724-1）　
�内親子でつくろう米粉ピザ　�対市内在住の
小学生を含む親子　8組（抽選。1家族3人ま
で ）　�￥1人100円　�持 エ プ ロ ン、飲 み 物　
�申7/8㈪～12㈮に、市�WEB で　�問 農業振興課

（�TEL739-7085）

親子ワークショップ「紙コップ 
1万個のインスタレーション」

�日8/1㈭　10：30～12：00　�所粕壁市民センター（中央公
民館）　�内絵を描いた紙コップを積み上げてアート空間を
つくる　�対市内在住の幼児（令和3年4/1以前生まれ）～小
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学生とその保護者　40組（100人）程度（申し
込み順）　�持水性ペンまたは色鉛筆　�申7/1
㈪から市�WEB で　�問市民参加推進課内コミュ
ニティ推進協議会事務局（�TEL736-1127）

第13期　子ども大学かすかべ
�日9/7㈯、10/6㈰、11/3㈷、12/7㈯　�所 共栄大学 な ど　
�内児童の知的好奇心を刺激する講義や体験活動　※詳し
くは、市�WEB で　�対市内在住の小学4年生～6年生（原則、全
日程に参加できる人）　30人（抽選）　※8月
中旬までに申込者へ通知　�￥2千円　�持筆記
用具 な ど　�申7/19㈮ ま で に、電子申請 で　
�問社会教育課（�TEL739-6809）

埼玉県立大学春日部市民講座
�日7/27㈯　10：30～12：00　�所市役所コミュニティ棟1
階ひだまりホール　�内子育て講座「親子の相互作用でココ
ロとカラダをヘルスアップ！」　講師…柴

しば
田
た

 由
ゆ

里
り

子
こ

助教（看
護学科）他　�対0歳～3歳のこどもとその保護
者　10組（申し込み順）　�持 筆記用具など　
�申7/25㈭までに直接、電話で市役所4階社会
教育課（�TEL739-6809）、または電子申請で

夏休み自由研究応援プログラム
走らせよう! プログラミングミニカー講座
コース とき 対象

A 7/21
㈰

9：30～12：00 小学1年生～3年生
（要保護者1人同伴）B 13：30～16：00

C 8/17
㈯

9：30～12：00 小学4年生～6年生
（保護者1人同伴可）D 13：30～16：00

�所教育センター　�内ロボットミニカーのキットをプログ
ラミングしてコースを走らせる。プログラミング的思考に
基づき、自分で考えながらロボットミニカーを操作　�対市
内在住・在学者　各コース10組（申し込み順）　�申7/5㈮の
9：00から直接、または電話で教育センター3階視聴覚セン
ター（�TEL763-2425）へ

市民パソコンセミナースマホ入門編
�日①7/24㈬　②7/25㈭　いずれも9：30～11：00　�所教
育センター　�内 スマートフォン（アンドロイド端末）の入
門（基本操作・インターネットの使い方など）　�対アンドロ
イド端末利用に不慣れなおおむね60歳以上の市内在住・在
勤者　各日10人（申し込み順）　�持スマートフォン（アンド
ロイド端末）　�申7/11㈭の9：00から直接、または電話で
教育センター3階視聴覚センター（�TEL763-2425）へ

生涯学習市民塾（前期）
�内生涯学習人材情報登録者が講師となった趣味や暮らし
に役立つ学習・体験会
共通事項…�所個別に記載がない場合は、教育センター　�対
市内在住・在勤・在学者（申し込み順）　�持筆記用具・飲み物　
�申7/5㈮の9：00から直接、または電話で教育センター3階
視聴覚センター（�TEL763-2425）へ
①琵

び
琶
わ
の歴史と語り　1平家物語・敦盛　2鎮魂歌・兵に捧

げる鎮魂の賦…�日8/3㈯・10㈯　9：30～11：30　�対10人　
�￥100円
②ふわふわねんど教室…�日8/4㈰・18㈰・25㈰　9：30～
11：30　�対こどもから大人まで　30人　�￥各650円　�持
ハサミ、木工用ボンド、つまようじ、持ち帰り用袋
③健康気功…�日8/8㈭・15㈭　13：30～15：30　�対15人　
�￥500円　�持動きやすい服装・上履き
④身近になった半導体工学（半導体・金属・絶縁体中の電気
の流れ）…�日8/17㈯・24㈯　13：30～15：30　�所庄和市
民センター（庄和地区公民館）　�対20人
⑤春日部市の地盤の生い立ちと住宅地盤の安全性…�日
8/18㈰　13：30～15：30　�対30人　�￥千円
⑥キーボード入力の基本…�日8/20㈫・21㈬　9：30～12：00　
�対アルファベットが言える人　20人　�持データ持ち帰り
用のUSB

大人の折り紙教室
�日7/27㈯　10：30～12：00　�所 中央図書館　�内 初心者
向けの簡単な折り紙　�対高校生以上　15人（申し込み順）　
�申7/13㈯から直接、または電話で同館（�TEL761-5911）へ

土器作り教室
�日①7/21㈰　10：00～12：00　②8/18㈰　13：00～（全
2回）　�所①市役所コミュニティ棟1階ひだまりホール　②

ハルカイト　�内 ①縄文人の技術を用いて土器作り体験　
②制作した土器の土器焼きとハルカイトなどの見学　�対両
日参加できる小学生以上の人　40人（抽選。小学生は要保護
者同伴）　�￥100円　�申市�WEB で　�問文化財課（�TEL739-6811）

神明貝塚ボランティア講座
�日7/26㈮　14：00～16：00　�所 教育センター　�内 神明
貝塚の保存、活用事業に参加するボランティアのためのガ
イダンス　�対 小学生以上　20人（申し込み順）　�申7/19
㈮までに、市�WEBで　�問文化財課（�TEL739-6811）

郷土資料館「来て見て体験! 手作り 
おもちゃクラブ」

�日7/28㈰　10：30～、14：00～　�所郷土資料館　�内蓄音
機でレコードを聴き（10分程度）、手作りおもちゃ（ぶんぶ
んゴマ、吹き上げパイプ）を作って遊ぶ　�対幼児～小学生（保
護者同伴可）　�問同館（�TEL763-2455）

夏休み科学展「身近な虫たち」

�日7/23㈫～28㈰　9：00～17：00（23㈫は13：00から、
28㈰は16：00まで）　�所粕壁市民センター（中央公民館）　
�内「自然の中ではたらく虫たち」と「家の中のおじゃま虫（害
虫）」の写真・標本展示、映像・書籍コーナー、ミニ講座（7/27
㈯11：00～、14：00～）　�問同センター（�TEL752-3080）

PA（音響操作）セミナー
�日 ①8/10㈯　9：00～17：00　②8/17㈯・18㈰　10：00～
18：00　�所豊春第二公民館　�内①入門編（音響機器の基本
操作）　②応用編（操作の復習と応用）　�対中学生以上　各
15人（申し込み順）　�持筆記用具　�申直接、または電話で
同館（�TEL754-2100）へ

市民活動講座「人生100年時代の 
地域活動のススメ」

�日7/14㈰　13：30～15：30　�所 ぽぽら春日部　�内 市民
活動に参加し、人とのつながりを持って健康寿命を延ばす　
�対市内在住・在勤・在学者　30人（申し込み順）　�申7/1㈪
から直接、または電話で同施設（�TEL731-3550）へ

ママとこどもの夏休み講座「こども 
の料理教室＆ママのほっこりタイム」

�日7/28㈰　10：00～12：30　�所 ハーモニー春日部　�内
夏休みにこどもが自分で作れる料理に挑戦。ママのほっこ
りタイムはドライフラワーのワークショップ　�対小学3年
生～6年生とその母親　12組（申し込み順）　�￥1人500円　
�持こどもエプロン、三角巾、タオル、上靴、マスク、筆記用具　
�申7/5㈮から直接、または電話で同施設（�TEL731-3333）へ

ハーモニー春日部 キミの夏休みを
応援します！～この夏とっておきの
ハーモニークエストにチャレンジ～

�日8/4㈰・24㈯　10：00～15：30　�所 ハーモニー春日部　
�内絵画（または習字）、ドローン体験、昼食作り、チームで協
力してクエストにチャレンジ　�対小学3年生～小学6年生　
各日10人（申し込み順）　�￥100円　�持絵具セット（絵画

コース）、習字セット（習字コース）　�申7/5㈮から直接、ま
たは電話で同施設（�TEL731-3333）へ

夏休み親子下水道教室
�日8/1㈭　9：00～12：00、13：30～16：30　�所埼玉県中
川水循環センター（三郷市）　�内水質実験の体験や下水道
施設の見学など　�対小学4年生～6年生とその保護者　各
30人（申し込み順）　�申7/1㈪～12㈮に、（公財）埼玉県下
水道公社（�TEL952-3351）へ

「からだ」のおはなし会～からだのし
くみをいっしょに学ぼう～

�日8/20㈫・21㈬　10：30～11：30　※各日、別内容　�所
埼玉県立大学　�内 手遊び歌や紙芝居を交え
て、からだの仕組みを学ぶ　�対4歳～7歳程
度のこどもとその保護者　各10組　�申8/4
㈰までに�WEB 応募フォームへ　�問同大学地域
連携センター（�TEL973-4114）

� スポ・レク

健康づくりのつどい
とき ところ 内容

7/6㈯
上沖小 フ・さ
幸松小 フ・ビ
藤塚小 フ・ビ・さ・ミ・ラ

7/13㈯ 立野小・武里小・中野小 フ

7/27㈯

立野小・武里小 フ
牛島小 フ・ビ
豊野小（藤塚小から変更） フ・ビ・さ・ミ・ラ
上沖小 フ・さ

※フ…フラバレーボール　ビ…ビーチボールバレー　さ…
さいかつぼーる　ミ…ミニテニス　ラ…ラージボール卓球
�日19：00～20：30　�内春日部市発祥のフラバレーボール

（おにぎり型の柔らかいボールを使ったバレーボール形式
のニュースポーツ）他、こどもから高齢者まで誰でも楽し
める軽スポーツ・ニュースポーツの実技指導　講師…スポー
ツ推進委員　�対 小学4年生以上の市内在住・在勤・在学者　
各40人（先着順。小学生は保護者同伴）　�持運動のできる
服装、体育館履き、タオル、飲み物　�問スポーツ推進課（�TEL
739-6812）

プール利用補助
施設名 補助対象期間 補助額

東武動物公園 
（民間） 8/1㈭～31㈯ 500円（1人2枚まで）

しらこばと水上 
公園（県営）

7/13㈯～15㈷、
7/20㈯～9/1㈰ 100円（1人4枚まで）

�内 プール利用補助券を交付（無くなり次第終了）　※東武
動物公園…「入園＋プール入場」のセット券のみ対象。他の
割引サービスなどとの併用不可。詳しくは、市�WEB で　�対市
内在住者　�申 直接、市役所4階スポーツ推進課（�TEL739-
6812）、ウイング・ハット春日部、市民体育館、市民武道館、
庄和体育館、各市民センターへ

こども体育教室
�日㈭の16：00～17：00（全10回）　�所ウイング・ハット春日部　
�内マット、跳び箱、鉄棒　�対3歳以上の未就学児（申し込み順）　
�￥5千円（10回分）　※1回のみ体験は500円　�持タオル、飲
み物、室内履き　�申 直接、または電話で同施設（�TEL733-
7575）へ

太極拳 剣
つるぎ

�日㈯の15：45～16：45（全10回）　�所 ウイング・ハット春
日部　�内32式太極拳　�対24式太極拳など太極拳経験者

（申し込み順）　�￥6千円（10回分）　※1回のみ体験は600
円　�持タオル、剣、室内履き、飲み物　�申直接、または電話
で同施設（�TEL733-7575）へ

市民体育祭　剣道大会
�日9/16㈷　9：00～　�所ウイング・ハット春日部　�内年齢・
段位・性別によるクラス分け　�対 市内在住・在勤・在学者　
200人（申し込み順）　�￥一般千円、加盟団体所属者500円　
�持剣道用具（マウスガード・マスク使用）　�申7/18㈭まで
に往復はがきで、住所・氏名（ふりがな）・学校名（勤務先）・
学年（年齢）・電話番号・参加種目（段位）を〒344-0112 西
金野井22-4 市剣道連盟 関

せき
口
ぐち

 豊
ゆたか
（�TEL090-3477-5157）へ

ナナホシテントウ


