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SDGsは持続可能な社会の実現に向けた世界共通
の目標です。市の取り組みとSDGsとのつながりを
示すため、特集記事に関連するアイコンを添えてい
ます。左のアイコンは、SDGs全17のゴールのうち、
今月の特集記事に関連するものを示しています。

※施設名称が「市民センター」となっている公民館については、「◯◯市民センター」と表記します。本紙に掲載するイベントなどの内容は、変更となる場合があります
koho@city.kasukabe.lg.jp　編集／シティセールス広報課　048-736-1111（代表）TEL 048-733-3825FAX

特集

特集（2・3面）

ぼくたち わたしたち 公園大好き！
外遊びの季節がやってきた！

｢ＮＨＫのど自慢｣への出場者･観覧者を募集します
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　爽やかな新緑に誘われて、どこかに遊びに行
きたい！という気持ちが高まる季節。そんな日は
市内の公園に出掛けませんか？ 思いっきり運動
するもよし、のんびりお昼寝するもよし。遠出を
しなくても、楽しい一日が過ごせますよ。

外遊びの季節が
問 公園緑地課 048-739-6840やってきた！

自然豊かで遊具も充実

子育てふれあい公園リニューアル事業

ここまで

登ってこら
れる

かな？

　自然が多く残る公園はさま
ざまな虫のすみか。「いろんな
チョウチョが飛んでいたよ」「ク
ワガタとかもいたよ」。さまざま
な虫の生態を観察できます。

　一番人気はアスレチッ
ク広場とピクニック広場の
間にあるローラー滑り台。
長さも高さもあり、スピー
ドが出るのでスリル満点！
アスレチック広場の奥に
はターザンロープも。

　ピクニックシートを広げて、
好きなおかずのお弁当や飲
み物を並べて、のんびり過ご
すのもぜいたくな時間です。

　しゃぼん玉をしたり、走り
回ったり、アスレチック遊具
で遊べない年齢の子も、や
わらかい芝生の上なら安全
に楽しめます。

　うんていやつり輪などの運
動強度の強いものから、背伸
ばしベンチなど楽にストレッ
チをサポートするものまで。
体力に合ったものを試してみ
ませんか。設置している公園
は3面の二次元コードで。

　肉や野菜など好きな食材
を持ち寄って、みんなで食べ
ればおいしさも格別！
※バーベキュー施設を使うには予約
が必要です（1炉ごとに1日当たり
千円）。

　よじ登ったりぶら下がったり
滑り降りたり。アスレチック広
場には全身を使って遊べるバ
ラエティー豊かな14基の遊具
があり、一日中楽しめちゃう！
全て無料で遊べます♪

　遊具や休養施設の更新、出入り口や園路
のバリアフリー化などを進めています。

　遊具、ベンチ、プランターなど、公園施設の寄付を募集して
います。寄付を受けた公園施設には、寄付をした人の名前や思
いなどのメッセージを刻んだ記念プレートが設置されます。

ぼくたち わたしたち

田中さん
ファミリー

何が
いるかな？

　内牧公園のアスレ
チック広場では、令和元
年から令和5年までの
間に12基の遊具を新し
いものに更新しました。

冒険
したくなる

広さだよ 思いっきり
遊ぼう！

　こどもたちが小さい頃からよく来ています。自然が
いっぱいあって、まだ歩けないようなときから、落ち
葉やどんぐりを拾って遊んでいました。遊具も充実し
て自然も豊かなので、飽きずにずっといられます。こ
どもを自由に遊ばせていても親も安心です。あまり
口を出さず、こどもたちの興味にまかせて、自然の中
でいろいろなものを感じて学んでもらいたいですね。

Inter
view

健康器具を設置している公園
　各公園に設置している健康器具と、その
使用方法を紹介。初めはゆっくりとした動き
で、けがをしないように利用しましょう。

▲詳しくは
　市　　で

▲詳しくは
　市　　で

▲詳しくは
　市　　で

市内の公園の情報は

150㎜

40㎜

公園の楽しみ方・過ごし方はいろいろ！

みんなで
バーベキュー

健康器具で
リフレッシュ

ピクニックで
のんびり

芝生で遊ぶ

市内のその他の大きな公園はこちら！

公園を育む仲間になりませんか？

春日部夢の森公園

　「みどりの再生」のシンボルとなる新たな森づくりを
埼玉県民の皆さんと共に行う県営公園です。森づく
りエリア、芝生広場、活動広場、築山などがあります。
 下大増新田391
 048-796-3787
 駐車場…8：00～17：30
 管理棟・サークル室…8：30～17：00

所在地
電話
利用時間

　約14ヘクタールの広々とした公園で、野球場、池、
多目的広場、体育館、アスレチック、バーベキュー施
設などがあります。また、庄和総合支所（図書館、児童
センター）も隣接していて、憩いの場となっています。
 金崎746-1
 048-733-7575
所在地
電話

レジデンシャルパーク
SHOWA 庄和総合公園

しょうわ

こんなにダイナミックな遊びもできちゃう！

撮影場所：内牧公園
 内牧3090
 048-752-8303（不在時はアイル・アリーナ
 ウイング・ハット春日部048-733-7575）
 （4～9月）9：00～18：00、（10～11月）9：30～17：00、
 （12～1月）9：30～16：00、（2～3月）9：30～17：00

所在地
電話

利用時間

駐車場あり トイレあり

駐車場あり

トイレあり

駐車場あり

トイレあり
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問【出場に関すること】NHK さいたま放送局（ TEL 048 -833-2041）（平日10：00～12：00、13：00～17：00）
　【観覧に関すること】政策企画課（ TEL 048 -736-1118）

春日部市市制施行20周年を記念して、NHK さいたま放送局と春日部市の主催により「NHK のど自慢」を開催します。

 対象  …中学生以上で、原則アマチュア
の人
※中学生は保護者の同伴が必要です

 申し込み  …6/1㈰までに NHK WEB の
申し込みフォームで
※電話や郵便はがきでは受け付けません

 注 意 事 項 
●応募は、1人（組）につき1件まで
●応募多数の場合は、主催者が200組程

度を選出
●グループ参加の場合、人数は4人まで
●当選者には予選会の案内を6/24㈫ご

ろに郵送
●落選者には6/25㈬15：00以降にメー

ルで通知
●応募後の曲目・出場者の変更はできま

せん

 申し込み  …6/15㈰までに NHK WEB
の申し込みフォームで
※電話や郵便はがきでは受け付けません

 注 意 事 項 
●応募は、1人につき1件まで
●応募多数の場合は抽選
●当選者には入場整理券を7/1㈫ごろ

に郵送
●落選者には7/2㈬15：00以降にメー

ルで通知
●入場整理券1枚で2人まで入場可能。

ただし、保護者1人につき2歳以下の
こども1人まで膝上観覧可能

●インターネットなどでの入場整理券
の売買は固くお断りします。転売を目
的とした申し込みであると判明した
場合は抽選対象外とします。また、売
買が確認された場合は入場をお断り
します

※�予選会は公開で行う予定です。事前の観覧申し込
みは必要ありません。直接会場にお越しください。
混雑の状況により入場を制限する場合があります

［その他］
●荒天などの影響により公演を中止する場合
があります　※他の公演への振替はありません

●事情により出演者や演出など番組内容を変
更する場合があります

●最新の開催情報はNHK さいたま放送局の
ホームページでお知らせします

●メールの受信拒否設定などをしている人は、
あらかじめ「nhk.or.jp」からのメールを受
信できるよう、設定を変更してください

●フリーメールアドレスで申し込んだ場合は、
NHKからのメールを受信できないことがあ
ります

「出場」「観覧」申し込み（NHK
の専用フォーム）や、イベン
トについての詳細はNHK�WEB
を確認してください▶

※�申し込みの際は、応募要項をよく確認してください

7/20 ㈰
12：15 ～13：00

（生放送）
（総合テレビ・ラジオ第 1・FM・

国際放送）

・予選を通過した
　20組程度の出場者
・ゲスト：

　氷
ひ

川
か わ

 きよしさん、
　水

み ず

樹
き

 奈
な

々
な

さん

・司会：

　二
に の み や

宮 直
な お

輝
き

アナウンサー

開催当日／日時  7/20㈰ 開場：11：00、 開演：11：50、 終演予定：13：20　
予選会／日時  7/19㈯ 開会：正午、結果発表：17：30ごろ予定（当日発表）

ところ  開催当日、予選会とも正
しょう

和
わ

工業にじいろホール（市民文化会館）
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粕壁エイサーまつり2025
�問 ��春日部TMO（春日部商工会議所内）（ TEL 048-763-1122）、 

商工振興課（ TEL 048-797-8029）

　18回を迎えるこのイベントでは、エイサー
演舞や琉

りゅう

球
きゅう

舞踊、沖縄の音楽などが披露され
るとともに、沖縄物産や沖縄料理の屋台村な
どが出店し、エイサーの魅力を熱く体感でき
ます。
と き ▶5/31㈯　10：30～17：00、6/1㈰　

10：30～16：30
ところ▶ふれあいキューブ
内容▶エイサー演舞、島唄ライブ、琉球舞踊、
シーサー絵付け、沖縄衣装で写真撮影会、近隣
商店会模擬店、沖縄料理模擬店、沖縄物産など

国民健康保険に関するお知らせ

6月から特定健康診査などが始まります

国民健康保険税の軽減基準が変わります

「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」を送付します

所得が少ない世帯に対する軽減が拡充します
　前年の所得が基準額以下の世帯は、国民健康保険
税の均等割が軽減されます。
　令和7年度から、5割軽減および2割軽減の基準が
右表のとおり変わります。
※令和7年度の税率と賦課限度額の変更については市�WEB
で確認してください

軽減を受けるためには申告が必要です
　世帯の中に、所得が未申告の16歳以上の加入者が
いると軽減判定ができません。収入のない人や家族
の扶養になっている人などを含め、申告が必要と思
われる人に国民健康保険税申告書を5月下旬に郵送
します。申告書が届いた場合は返信してください。

�問 国民健康保険課（ TEL 048 - 796-8658）

※給与所得者等…給与収入が55万円を超える人、もしくは公的年金等の収入が60万円を超える65歳未満の人、
または公的年金等の収入が125万円（15万円特別控除を含む）を超える65歳以上の人

軽減
割合

軽減の基準（世帯の総所得金額等の合計額）

改正前 改正後

7割 43万円＋10万円×（給与所得者等※の数-1）以下

5割
43万円＋29.5万円×加入者数＋
10万円×（給与所得者等※の数-1）以下

43万円＋30.5万円×加入者数＋
10万円×（給与所得者等※の数-1）以下

2割
43万円＋54.5万円×加入者数＋
10万円×（給与所得者等※の数-1）以下

43万円＋56万円×加入者数＋
10万円×（給与所得者等※の数-1）以下

　市の国民健康保険に加入している世帯へ、
今までの「健康保険証」に代えて「資格確認
書」または「資格情報のお知らせ」を7月末
日までに特定記録郵便（転送不要）で郵送し
ます。
　現在使用中の「健康保険証」「資格確認書」
は、7/31㈭で使えなくなります。

受け取りを簡易書留郵便に
変更できます
　希望する人は5/7㈬～30㈮に、切手（簡易
書留差額料金分140円）を添えて、直接市役
所2階国民健康保険課、庄和総合支所2階福
祉・健康保険担当、武里出張所のいずれかへ
申し込んでください。

確実に受け取るために
　住民登録をしている住所へ送ります。住

民登録をしている住所地以外に住んでいる
と、配達されませんのでご注意ください。
※集合住宅などに住んでいる人は、棟・室番号まで住民登
録をしてください

※表札がないと、配達されない場合があります

国民健康保険の届け出はお早めに
　国民健康保険は自動的に加入や脱退とな
りません。職場の健康保険に加入するなど
変更がある場合は、必ず手続きをしてくだ
さい。

特定健康診査など
  とき    …6/1㈰～10/31㈮
 ところ  …実施医療機関（5月末ごろに対象
者あてに送付する受診券・質問票に同封の

「実施医療機関名簿」参照）
 対象・費用 

がん検診の同時実施が可能です
　春日部市に住民登録のある人は、下記検
診が同時に受診できます（別途、自己負担金
あり）。
●肺がん・大腸がん検診
　希望者は、同封されている問診票に記入
し、受診の際にお持ちください。
●肝炎ウイルス検診
　受診要件があります。詳しくは同封の案
内をご覧ください。問診票は病院にあります。

�問 特定健康診査・健康診査…国民健康保険課（ TEL 048 - 796-8645）、
　 生活保護・中国残留邦人等支援給付受給者の健康診査・がん検診…春日部市保健センター（ TEL 048 -736-6778）

生活習慣を見直すことで
病気の予防につながります。
年に一度の健（検）診受診を！

とろ★りん 春
かすが
日庄

しょう
黒
く
郎
ろう

ふじちゃん しょうたん

対象 費用
国民健康保険加入者（令和8年3/31㈫ま
でに40歳～74歳になる人） 1,100円

後期高齢者医療制度加入者
無料生活保護・中国残留邦人等支援給付受給

者（40歳～）
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6月1日は「人権擁護委員の日」
�問 ��人権共生課 
（ TEL 048-736-1130）

　人権擁護委員は、市民の皆さんの人権に関
わる相談を受け、問題解決に向けたアドバイ
スを行う、法務大臣から委嘱された委員です。
★人権擁護委員（委員の住所）
　小

こ

林
ばやし

委員（小渕）、中
なか

田
だ

委員（永沼）、藤
ふじ

田
た

委員
（八丁目）、新

あら

井
い

委員（木崎）、山
やま

崎
ざき

委員（新方袋）、
小
こ

島
じま

委員（増田新田）
　市役所で人権相談を行っています（秘密厳
守、無料）。日程は14面、または市 WEB をご覧
ください。
　なお、6月は特設人権相談日として実施しま
す。予約は不要です。当日直接相談室にお越
しください。
●特設人権相談日
とき▶6/4㈬�10：00～15：00
ところ▶市役所第二庁舎2階市民相談室

とき▶6/13㈮�10：00～15：00
ところ▶庄和総合支所2階相談室

子宮がん検診のお知らせ
�問 ��春日部市保健センター（ TEL 048-736-6778）

　子宮がんは、女性に多いがん第5位です。特
に30歳～40歳代の人に多く発症します。
　初期の自覚症状はほとんど無いこと、初期
に発見できれば7割以上が治ることからも、定
期的な検診が大切です。
とき▶5/1㈭～令和8年2/28㈯　
ところ▶実施医療機関
実施医療機関 住所 電話

岡田医院 一ノ割
2-6-21 048-735-7848

春日部中央総
合病院 緑町5-9-4 048-736-1221

彩都レディー
スクリニック 大枝366 048-731-1103

分娩館医院 備後西
5-4-28 048-739-3883

松浦婦人科専
門クリニック 一ノ割1-5-1 048-735-7851

内容▶問診、視診、子宮頸
けい

部の細胞診、子宮体
部の細胞診（医師の指示があった人）
対象▶市内在住の20歳以上（平成18年4/1以
前生まれ）で、4月以降に妊婦健診で子宮頸が
ん検診を受診していない女性
費用▶�⃝頸部検診1,300円�

⃝頸部・体部検診2千円
●次の人は自己負担金が免除になります
①検診当日70歳以上の人　②一定の障がいの
ある65歳～69歳の後期高齢者医療制度加入
者　③生活保護受給者　④中国残留邦人等支
援給付受給者　⑤住民税非課税世帯の人　※
⑤は要事前申請。即日発行できない場合あり

問 春日部市保健センター
（ TEL 048 - 736-6778）

　ウオーキングを通してポイントをためることで、
抽選に参加でき、楽しく健康づくりを進められま
す。スマートフォンに専用アプリをダウンロー
ドし、参加登録することで始められます。楽しく
ウオーキングを始めませんか。
※令和7年度よりポイント付与の機会を拡充しました

ウオーキングは、ダイエット効果や生活習慣病予防・改善効果などが期待できます。歩きやすいこの季節に始めてみませんか。

　本市でウオーキングに取り組んでいる人の平
均歩数は約7千歩です。期間中いつもよりプラス
10分多く歩くことを意識してみませんか。
 実施期間 �…5/1㈭～31㈯
 内容 �…5月の1カ月間の1日平均歩数が7千歩以
上の参加者に、市内共通商品券500円分（50人）
をプレゼントします（抽選）
 対象 �…コバトンALKOO マイレージに「春日部
市」所属で参加している市内在住者　
 参加方法 �…自動抽選のため応募は不要
 抽選結果 �…当選者へのみ7月中に通知を送付し
ます

 とき �…5/22㈭　9：30～11：30
 ところ �…春日部市保健センター
 内容 �…美しい姿勢をつくる正しい歩き方（講話
と実技）
 対象 � …20歳以上70歳未満の市内在住者　各
30人（申し込み順）
 費用 �…100円
 持ち物 � …動きやすい服装、飲み物、筆記用具、
汗拭きタオル、ヨガマットまたはバスタオル
 申し込み �…5/7㈬から、電話で同センターへ

問 春日部市保健センター（ TEL 048-736-6778）
　「コバトンALKOOマイレージ」について、対面
で登録支援、操作方法などの講習会を開催します。
 とき �…6/5㈭
①10：00～11：30（受付時間9：45）
②14：00～15：30（受付時間13：45）
 ところ �…春日部市保健センター
 内容 �…参加方法、アプリ操作方法、機能の説明
など
 対象 �…コバトンALKOO マイレージに参加を
希望する18歳以上の市内在住者　各回25人（申
し込み順）
 持ち物 �…スマートフォン
 申し込み �…5/13㈫から、電話で同センターへ

コバトン A
あ る こ う

LKOO マイレージ
始めませんか

かすかべウオーク月間に開催の教室
ストレッチとウオーキング教室

ふれあいウオーキング
( 自由参加・雨天中止 ) 通年実施

春のかすかべウオーク月間

「コバトンALKOO マイレージ」
登録会

　ウオーキングを通した地域のつながりづくり
の場です。
　リハビリスタッフなど医療・介護の専門職がウ
オーキング前の準備
体操や歩き方アドバ
イス等を行っていま
す。自由参加のため、
気軽に参加できま
す。介護予防、健康
づくりのためぜひ参
加してください。

▲︎アプリの
ダウンロード

▲︎詳細

と き 場 所

毎週㈪�10：00～ ローソン春日部藤塚店
（藤塚2624-1）

毎週㈪�10：00～ デイケアぬくもり
（永沼2229-1）

毎週㈫�10：15～ 武里団地近隣公園（大枝89）

毎週㈬�10：00～ 福寿会デイサービスセンター
（一ノ割1086-1）

毎週㈬�10：30～ あすなろの郷（銚子口1133-1）
毎週㈭� 9：20～ ぷらっと広場（粕壁1-10-18）
毎週㈭�10：00～ 藤の牛島駅前広場（牛島1587）

毎週㈭�10：00～ グループホームみんなの家
春日部花積（花積108-5）

毎週㈮�10：30～ 孝楽園（赤沼295）

毎週㈯� 7：30～ パティスリーシェーヌ
（藤塚2902）

毎週㈯� 8：30～ 東中野ふれあい公園（東中野1106）
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「ニセ警察官」詐欺に注意！本物？ニセ物？春日部警察署（ TEL 048-734-0110）に確認しましょう！
�問 くらしの安全課（ TEL 048-736-1126）

　警察官をかたり「あなたに犯罪の容疑がか
かっている」「このままでは逮捕される」など
と不安をあおり、現金を振り込ませる詐欺が
市内でも急増しています。
　詐欺手口と対策について知識を深め、周囲
の人と共有し、詐欺防止の輪を広めましょう。

ニセ警察官だましの手口
その1　電話でのやり取り
　「あなたの口座（携帯電話）が悪用されている」
「今後はL

ラ イ ン

INE などでやり取りしましょう」な
どとLINEなどのSNS に誘導してきます。
　他にも、電話会社や総務省などを名乗って、
「携帯電話の未納料金がある」などと言った後
にニセ警察官に代わる場合もあります。
ポイント
・�犯行に使用される電話番号は、末尾が
「0110」や実在する警察署の番号が偽装表
示される場合もある

その2　LINE などのメッセージやビデオ通話
でのやり取り
　「あなたに逮捕状が出ている」「逮捕されな
いためには口座のお金を調べる必要がある」
などとうそを言って、お金を振り込むよう要
求してきます。
　他にも、写真やビデオ通話で偽物の警察手
帳や逮捕状を見せてきたり、インターネット
バンキングによる振り込みを要求してきたり
する場合もあります。

ニセ警察官を見抜くために
・�一旦電話を切って確認することが大切
・�警察官を名乗る相手に、所属（〇〇警察署）・
部署名（〇〇課）・氏名・連絡先を聞き出して、
一旦電話を切る。その者の在籍を確認する
ために、春日部警察署の本署に連絡する

電話の相手に教えないこと
・�個人情報（氏名、生年月日、勤務先、資産や
口座に関する情報など）

・�周囲の人の状況（家族などへの相談を警戒
して聞かれることがある）

・�インターネットバンキングやLINE など
SNS 利用の有無

令和7年度定期人事異動（4/1付）
�問 ��人事課 
（ TEL 048-738-1571）

　人事異動は、市の政策実現と多様化する市
民ニーズに的確に対応することや、組織の活
性化、職員の知識や能力を高めることを目的
として実施しています。

春日部市市制施行20周年記念キャッチコピーが
決定しました
�問 ��政策企画課（ TEL 048-736-1118）

　市内中学校の生徒から応募のあった、約
600点の作品の中から選ばれました。
　今後、市制20周年記念事業をさらに盛り上

げるため、市 WEB、市公式SNS、広報紙などの
さまざまなツールや20周年記念のイベントな
どで使用します。

実際にあったニセ警察官と
のビデオ通話画面（春日部警
察署より提供）

春日部市市制施行20周年記念キャッチコピー

「かすかべ、あなたの好きが続くまち」
東中学校　田

た

中
な か

�瑛
え い

大
た

さん

詳しくは
市�WEBで▶

�問 郷土資料館（ TEL 048 -763-2455）

　中世の時代、板碑（板
い た い し と う � ば �

石塔婆）と呼ばれる板状の石を使った石造物がさかんに製作されました。
　春日部市内でも、これまで約490基が発見されています。今回の展示では、市内で発掘された板碑を中心に紹介します。

  と き   …5/17㈯～7/6㈰
 ところ  …郷土資料館企画展示室
 主な展示品 
発掘調査で出土した板碑
市内の板碑の写真、拓

た く ほ ん

本、他

関連事業

みゅーじあむとーく
（学芸員による展示解説）

とき：5/17㈯、6/22㈰、7/6㈰
� 10：30～、15：00～
ところ：郷土資料館企画展示室

展示解説講座「春日部の板碑」
とき：6/28㈯　10：00～12：00　
ところ：教育センター
申し込み：5/8㈭から直接、
電話で郷土資料館
（ TEL 048-763-2455）、
または電子申請で

いた � � � �び

◀︎浜川戸遺跡の調査（昭和62年）

▲浜川戸遺跡の板碑（市指定文化財）

〜発掘された板碑〜
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PICK P
ピックアップ

子育て

してください活用

保護者の急用や子育�
てのリフレッシュのた�
めなどに、一時的にお
子さんを預かります。

主治医の許可のもと、各施
設の要件全てを満たす場
合に一時的に病気療養中
のお子さんを預かります。

子育てサロン

一時預かり

地域交流会

病児保育

「クレヨンしんちゃん」©U／F・S・A・A
春日部市子育て応援キャラクター

気軽に仲間づくり♪相談もどうぞ

他にもいろいろな子育て支援サービスがあります

育児中の親子が、簡単
な遊びを通じて交流す
る場です。育児の不安・
悩みなど、おしゃべりし
てみませんか。

▲︎公民館など　
　10カ所で
　開催中

ぜひ親子で保育所に遊
びに来てください。初め
てパパ・ママになる人も
参加できる子育て相談
も行っています。

▲︎公立保育所　
　で開催中

最新情報は各児童センター
WEB をチェック。

たくさんのイベントを開催中。

スマイルしょうわ
TEL 048-718-0300

エンゼル・ドーム
TEL 048-755-8190

グーかすかべ
TEL 048-754-2815

�問 こども育成課（ TEL 048-796-8193）

地域子育て支援拠点施設

C
こ っ こ

occoひろば春日部　
　アットホームな雰囲気の安
らげる会場です。季節ごとに
親子で楽しめるお楽しみ企画
を実施しています。ランチタ
イムも大盛況です。みなさん
の参加を心よりお待ちしてい
ます。

絵本のよみきかせ
の様子①

センターで 遊ぼう
グーかすかべでは、楽しいイベントを毎月開催しています♪
対象▶未就学児～高校生

〈モルックであそぼう〉
　ニュースポーツのモルックであ
そびましょう！毎月２回、屋上広場
で開催しています♪次回は5/11
㈰・31㈯です。

〈パターゴルフ〉
　楽しみながら集中力アップでき
る講座です！毎月１回開催しており、
次回は5/24㈯です。

◀︎14施設
の一覧は
市�WEBで

絵本の
よみきかせの

様子②

ランチタイムの様子

「こども・若者が主体的に社会の形成に参画するまちづくり」に向けて

手作り
作ってみよう!

くるくるレイン
ボー

Q. こどもファースト推進事業って 
どんなことをするの？

A .こども・若者からの意見を集める体制をつく
ります。意見を言える場として「こどもまんな
か会議（仮）」をつくったり、インターネットを
使って意見を言う仕組みをつくったりします。

Q. どのように意見を聴いてくれるの？ 

A .例えば、インターネットで登録をすると、市
役所から質問が送られてきます。その質問
に答えたり、自分の考えを伝えたりしてくだ
さい。

　大人は、こどもや若者の意見を
引き出す方法を勉強して、こども
たちが意見を言いやすい環境をつ
くります。
　「こどもまんなか社会」をいっしょ
につくっていきましょう！！

こどもファースト推進事業

▲︎モルックの様子 ▲︎パターゴルフの様子
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へ行こう
図 書 館

おはなし会などさまざまなイ
ベントを開催中。最新情報は
図書館 WEB をチェック。

�問 中央図書館
（ TEL 048-761-5911）
武里図書館

（ TEL 048-737-7625）
庄和図書館

（ TEL 048-718-0200）

集まれ! 元気っ子

✂●ホログラム折り紙 ２枚（２色）　●丸シール １枚　●パンチ穴補強シール ３枚　●ストロー  １本（パンチ穴補強シールの穴に入る太さ）　●はさみ用意するもの

作り方

手でくるくる回すと
シャボン玉みたいに
見えるよ!

ホログラム折り紙を５ミリ幅
にカットする（8本）。
丸シールの接着面にカット
した折り紙を裏にして、対角
線上に8本貼る。

ストローに4カ所の切り込みを
浅く入れて広げる。
①の中心に切り込み面を貼るよ
うにストローを置き、パンチ穴補
強シールを上からフタをする形
で貼り、折り紙をはさむ。

2枚目のパンチ穴補強シールA（接
着面上）をストローに通して、折り紙
の端を対角線上に1枚ずつ貼る。
8本すべて貼ったら、3枚目のパン
チ穴補強シールB（接着面下）では
さんで貼る。

折り紙は対角線上に貼ってね

1

2
34

ポイント

ポイント

シールを上から
貼って
折り紙をはさむ

A・Bの接着面に
注意してねA（接着面上） B（接着面下）

A（接地面上）

お まい あな ほきょう

は

せっ ち

完成
かん   せい

はば

うら

せっちゃく

しょ こ

あさ

はし

おでかけスポッ
ト

　大枝公園は、大枝地内の国道４号と東武スカイツリーライ
ン（伊勢崎線）の間に位置する、約0.9ヘクタールの公園です。
　広い園内には、バスケットゴールを設置したスポーツ広場、
毎年5月のゴールデンウイークから水遊びを楽しめる噴水
の他、チューブスライダーとアスレチック遊具が一体となっ
た大型複合遊具、ブランコや砂場など、幅広い年齢のお子
さんが利用できる遊具も多く備えています。
　ぜひ、遊びに来てください。

�所在地�…大枝484-1
�駐車場�…6台（車いす用1台有り）

手作りおもちゃとおでかけスポットのコーナーは、
来月号はかんたん!おうちでレシピと給食めぐりの予定だよ。お楽しみに

来月号
予告

大枝公園

　保護者にとっては「安心・安全」園児さんには「楽
しく快適」に過ごせる保育園！
　集団生活を通して心身の健全な成長を促すとと
もに、「もじ」や「かず」「知育教材」の学習に注力、園
児さんの可能性をより広げる保育を心掛けていま
す。あいさつや言葉づかいの指導、音楽・ダンス・お
絵かきなどの表現活動を楽しむ気持ちを育てます。

春日部市内の幼稚園・保育園・認定こども園を紹介します

小鳩保育園
施設�WEB▶

手作り
作ってみよう!

くるくるレイン
ボー お家でできる簡単なおもちゃの

作り方を児童センターに聞きました。

�問 公園緑地課（ TEL 048-739-6840）

もっ
と
もっと
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［ マークの見方 ］�日…とき　�所…ところ　�内…内容　�対…対象・定員　�￥…費用（記載のないものは無料）　�持…持ち物　�申…申し込み（記載のないものは直接会場へ）　�問…問い合わせ

⃝施設名は略称・愛称で表記
　（例）庄和総合支所→支所、市民活動センター→ぽぽら春日部
⃝申し込み・問い合わせの際は、各施設の休館日などの確認を
⃝個別に記載のない場合、電話番号の市外局番は「048」

かすかべ情報

� お知らせ

コバトンを抱いたしんちゃん 
モニュメントが展示開始

�日開館時間…9：30～16：30（受け付け16：00まで）　�所首
都圏外郭放水路地底探検ミュージアム「龍Ｑ
館」　�内しんちゃんが秋田県・埼玉県・熊本県
の3県をつないだ､｢クレヨンしんちゃん家族
都市プロジェクト｣で制作されたモニュメン
トを展示　�問シティセールス広報課（�TEL796-5985）

令和7年度　市民税・県民税
�日納税通知書の発送…6/5㈭　課税（非課税）証明書の交付
開始…6/6㈮（非課税・給与天引きのみの人の窓口交付は
5/21㈬）　�内3/18以降申告の場合7月以降の反映の可能
性あり。コンビニ交付にはマイナンバーカードが必要。未
申告の人には交付不可　�問市民税課（�TEL796-8774）

控除対象配偶者ではない同一生計 
配偶者に係る市民税・県民税の 
定額減税（令和7年度のみ）

�内令和6年度に実施した定額減税で減税対象となっていな
かった｢控除対象配偶者ではない同一生計配偶者（合計所
得が1千万円を超える納税義務者の配偶者で､当該配偶者
の合計所得が48万円以下の人）｣に係る市民税・県民税の定
額減税について､令和7年度の市民税・県民税から減税予定　
※定額減税は合計所得が1,805万円を超える納税義務者に
は適用無し　�問市民税課（�TEL796-8774）

市税などの納期限内（6/2㈪まで） 
納付のお願い

�内固定資産税・軽自動車税の第1期。市税などの納付には安
心・便利・確実な口座振替の利用を　�問収納管理課（�TEL796-
0374）

納付相談は事前予約制
�内事前に日時の予約が必要　�持収入､支出､財産､納付計
画などの詳細が確認できる書類　�申電話で収納管理課（�TEL
796-8695）へ

休日納税相談
�日5/11㈰　8：30～12：00　�所市役所3階収納管理課（入
り口は本庁舎南側の休日・夜間受け付け）　※納税や証明書
発行などは不可　�問収納管理課（�TEL796-8695）

全国一斉情報伝達試験
�日5/28㈬　11：00ごろ（予備日…6/25㈬　11：00ごろ）　
�内Ｊアラートの伝達試験を全国一斉に実施。防災行政無線
で｢これは、Ｊアラートのテストです｣と3回繰り返し､そ
の後｢こちらは､防災かすかべです｣と放送　�問危機管理防
災課（�TEL739-6830）

水道メーターの 
取り替え作業に協力を

�日5月～10月　�所市内全域　�内水道水の使用量を正確に
計量するため､計量法に定められた有効期限に基づく水道
メーターの取り替えを実施。対象の家庭・会社などには事
前にお知らせを配布し､市が委託する指定給水装置工事事
業者が作業に訪問。作業前に水道メーター周辺の障害物移
動などの協力を　�対令和8年度に水道メーターの有効期限
を迎える水道使用者　�問施設管理課（�TEL739-6822）

光化学スモッグ・PM2.5に関する 
発令情報メール配信サービス

�内受信するには次のURL より埼玉県のメー
ル配信サービスの登録を　http：//www.
taiki-kansi.pref.saitama.lg.jp/mail.html　
�問環境政策課（�TEL736-1136）

春のクリーンデー（市内一斉清掃）

�日5/25㈰　9：00～11：00　※小雨決行。雨天中止　�所
各自治会・地区単位　※詳しくは、地区内の回覧で　�内市
内一斉清掃で､ポイ捨てごみのない､きれいで住みよいま
ちに　�問リサイクル衛生課（�TEL797-8028）

江戸川クリーン大作戦
�日5/25㈰　9：00～　2時間程度　※小雨決行。雨天中止　
�所江戸川堤防（宝珠花橋～県庄和浄水場の北側付近）　▶集
合場所…次のいずれか　①宝珠花橋の下流側　②庄和排水
機場（龍Ｑ館）付近　③県庄和浄水場から上流へ約150メート
ルの付近　�内江戸川堤防の清掃　�問河川課（�TEL736-1134）

図書館の臨時休館
�日�所�問中央図書館（�TEL761-5911）…5/13㈫､武里図書館
（�TEL737-7625）…6/9㈪　�内館内整理のため

国民年金の付加年金制度
�内国民年金保険料に付加保険料（月額400円）を加えて納め
ると､将来の老齢基礎年金に付加年金上乗せ。付加年金額
（年額）は｢200円×付加保険料の納付月数｣　※申し出た月
分からの加入　�対国民年金第1号被保険者､任意加入被保
険者（65歳以上の人と国民年金基金の加入者を除く）　�持
本人確認書類　�申市役所2階市民課（�TEL796-8554）､支所1
階市民窓口担当､または春日部年金事務所（�TEL737-7112）へ

市立小規模特認校（江戸川小中学校）
の学校公開

�日5/27㈫・28㈬・30㈮　9：00～12：00（入退場自由）　�所
江戸川小中学校　�対市内に住民登録があり､小規模特認校
に就学を考えている児童・生徒の保護者　�申当日受け付け　
�問学務課（�TEL739-6804）､同校（�TEL748-1020）　※日程な
どの変更は市�WEBで案内

｢ブックカフェ｣がスタート 
～あなたのお薦めの本について 
話してみませんか～

�日奇数月第4㈯（初回は5/24）　10：00～
12：00　�所ハーモニー春日部　�内参加者の好
きな本の紹介､感想の話し合い。聴くのみも可　
�問同施設（�TEL731-3333）

女性のための連続起業講座　 
～今年こそ1歩ふみだす！わたしの起業～

�日①5/24㈯　②6/7㈯　③6/21㈯　いずれも9：30～
12：30（全3回）　�所ハーモニー春日部　�内今年こそ起業に
向けて1歩ふみ出したいと考える女性のための起業講座　講
座内容…①｢わたしのキャリアについて｣　②｢起業家に聞く！
起業するってどんなこと？｣　③｢大事なお金の話とビジネ
スプランについて｣　�対全回参加できる女性　
20人（申し込み順）　※保育あり（3人まで。
5/15㈭までに要申し込み）　�申5/10㈯から直
接､または電話で同施設（�TEL731-3333）へ

宮代特別支援学校の学校公開
�日6/4㈬　10：00～12：00（受け付け9：30～9：50）　�所
県立宮代特別支援学校　�内学校概要・教育内容などの説明、
施設見学　�対入学、転学を考えている幼児・児童・生徒の保
護者、関係者など　�申同校（�TEL0480-35-2432）へ

春日部労働基準監督署および 
ハローワーク春日部の庁舎が移転

�日春日部労働基準監督署…6/2㈪　※5/30㈮は臨時閉庁、
ハローワーク春日部…6/9㈪　※6/6㈮は臨時閉庁　�所移
転先…粕壁東1-20-30　春日部労働総合庁舎
（労働基準監督署は2階、ハローワークは3階）
�問春日部労働基準監督署（�TEL735-5471）、ハ
ローワーク春日部（�TEL736-7611）

検察審査会制度
制度利用
�内検察審査会は、検察官のした処分が正しかったのか審査
する機関。交通事故、詐欺などの被害に遭ったが、警察署や

「クレヨンしんちゃん」© 臼井儀人／双葉社・シンエイ・テレビ朝日・ADK
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検察庁が事件を起訴してくれないことに不満を持っている
人は問い合わせを
検察審査員
�内検察官が事件を起訴しなかったことの審査　�対選挙権
のある18歳以上の人の中から｢くじ｣で抽選　�問さいたま
第一検察審査会事務局（�TEL863-8714）

埼玉県都市ボートレース企業団 
ボートレース戸田開催日程

�日5/1㈭～6㉁・9㈮～12㈪・15㈭～20㈫・30㈮・31㈯　�所
ボートレース戸田　�内市は同企業団に加盟し、配分金を市
政に活用中　�問同企業団（�TEL823-8711）

� 人材募集

地域づくり推進協議会の委員

�内地域住民による自主的なまちづくりなどに
関することを調査審議　�対18歳以上の市内
在住・在勤・在学者　�申応募方法など詳しくは
市�WEBで　�問粕壁市民センター（�TEL752-3080）

春日部市ファミリー・サポート・ 
センターの提供会員

�対こどもが好きな人や子育てが一段落した人など、子育て
中のママ・パパをサポートできる人　※次の会員養成講座
（全2回）の受講が必要
養成講座

とき 内容
5/29㈭　13：00～15：00 こどもの健康と安全について

5/30㈮　13：00～15：30 保育の心構えとこどもへの接し方
�所市役所第二庁舎3階会議室3B　�対15人　※託児有り（要申
し込み）　�申直接、または電話で同センター（�TEL755-2324）へ

� 福　祉

心身障害者通所支援施設通所者の募集
就労継続支援B 型事業所…�所ふじ支援センター、ゆりのき
支援センター、リサイクルショップ､ひまわり園　�内自立
した日常生活を営めるように就労の機会を提供し､生産活
動での知識・能力向上のために必要な訓練を実施
生活介護事業所…�所あおぞら　�内常に介護を必要とする
人に､日中､食事・排せつの介護などを行い､創作・生産活動
の機会を提供
　　　　　…�対身体障害者手帳､または療育手帳を所持す
る18歳以上の人で､自力で通所可能な感染症疾患のない人。
ただし､あおぞらは､障害支援区分3以上の人（50歳以上の
人は障害支援区分2以上）　各施設若干名（選考）　�申申請
書を直接、または郵送で〒344-8577�（所在地不要）�春日

部市役所2階障がい者支援課（�TEL736-1131）､または直接
支所2階福祉・健康保険担当（�TEL746-9702）へ　※申請書
は申請場所・各施設で配布

4月分から児童扶養手当、 
特別児童扶養手当が変更

児童扶養手当（月額）
内容 こどもの人数 改定前 改定後
全
部
支
給

1人目 45,500円 46,690円

2人目以降の加算額 10,750円 11,030円

一
部
支
給

1人目 45,490円～
10,740円

46,680円～
11,010円

2人目以降の加算額 10,740円～
5,380円

11,020円～
5,520円

特別児童扶養手当（月額）
種類 改定前 改定後

1級（重度） 55,350円 56,800円
2級（中度） 36,860円 37,830円

�問こども支援課（児童扶養手当：�TEL736-1135、特別児童扶
養手当：�TEL739-6813）

障がいのある人などに対する 
軽自動車税（種別割）の減免制度

�対障がいのある人やその家族などが所有している軽自動
車などで、障がいのある人が通勤・通学・通院・通所に使用
するもの　�申6/2㈪までに直接､ または郵送で〒344-
8577�（所在地不要）�春日部市役所3階市民税課（�TEL797-
8227）､支所2階総務担当へ　※手続きは毎年度必要。障
がいの内容などによっては対象外の場合あり。詳しくは納
税通知書に同封の案内参照

認知症サポーター養成講座

とき ところ 申込先
5/20㈫
14：00～15：30 あしすと春日部

第1包括
（�TEL754-3775）

5/22㈭
14：00～15：30 幸松第二公民館

第2包括
（�TEL753-2020）

�内認知症の人とその家族を支え、誰もが暮らしやすい地域
をつくっていくために認知症サポーターを養成　�申電話
で各申込先へ　�問介護保険課（�TEL736-1119）

元気アップ教室 

とき ところ 内容 定員
5/14㈬
10：00～11：30

武里市民
センター

笑顔で！心の健康づ
くり 60人

6/13㈮
10：00～11：30 幸楽荘 頭と体を使って健康

寿命を伸ばそう！ 35人

�対おおむね65歳以上の市内在住者　�￥30円　�持動きやす
い服装、飲み物、タオル　�申電話で、高齢者支援課（�TEL736-
1114）へ

健康づくり 
いきいき運動研修会

とき ところ 定員
5/15㈭� 10：00～12：00 幸松第二公民館 50人
5/23㈮� 10：00～12：00 ハーモニー春日部 40人
5/30㈮� 13：30～15：30 武里市民センター 50人
6/5㈭� 13：30～15：30 粕壁市民センター 100人
6/10㈫� 10：00～12：00 豊春第二公民館 60人
�内ストレッチ、筋肉運動など　�対おおむね60歳以上の市
内在住者　�￥30円（いきいきクラブ加入者以外）　�持動き
やすい服装、上履き（スリッパ不可）、飲み物、タオル　�申同
クラブ加入者…不要　未加入者…電話で高齢者支援課（�TEL
736-1114）へ

オレンジカフェ（認知症カフェ）
とき ところ 定員 申込先

5/13㈫
10：00～11：30 豊春第二公民館 25人第3包括（�TEL753-1136）
5/13㈫
①13：00～14：00
②14：10～15：10

武里大枝市民セン
ター

各
20人

第6包括
（�TEL738-0021）

5/14㈬
10：00～11：30 豊春市民センター 30人

第3包括
（�TEL753-1136）

5/16㈮
10：00～11：30 ハーモニー春日部 18人

第5包括
（�TEL734-7631）

5/16㈮
11：00～12：00

みどりスーパー（米
島1133-10） 10人第8包括（�TEL746-5190）

5/16㈮
13：30～15：00

特別養護老人ホー
ム 清寿園（ 内牧
2072）

25人第2包括（�TEL753-2020）

5/17㈯
10：00～11：30 武里市民センター なし 第4包括（�TEL738-5764）
5/21㈬　
10：00～11：30 豊春第二公民館 25人第3包括（�TEL753-1136）
5/23㈮
10：00～11：30 あしすと春日部 30人第1包括（�TEL754-3775）

5/23㈮
15：00～16：00

認定こども園ふた
ば（大場902-1�武
里団地6街区内）

20人第6包括（�TEL738-0021）

5/27㈫
10：00～11：30 豊春市民センター 30人

第3包括
（�TEL753-1136）

5/28㈬
10：00～12：00 孝楽園（赤沼295）20人

第7包括
（�TEL733-7771）

6/2㈪
14：00～15：00 支所 10人第8包括（�TEL746-5190）
6/3㈫
10：00～11：30 豊春第二公民館 25人第3包括（�TEL753-1136）
6/3㈫
①13：00～14：00
②14：10～15：10

武里大枝市民セン
ター

各
20人

第6包括
（�TEL738-0021）

6/6㈮
10：00～11：30 ハーモニー春日部 18人

第5包括
（�TEL734-7631）

�内認知症の人やその家族、地域の人など誰もが気軽に参加
でき、相談や情報交換ができる場　�申電話で各申込先へ　
�問介護保険課（�TEL736-1119）

高齢者世帯調査（緊急連絡先登録）

�内緊急時の対応に備え、あらかじめ市に電話番号や緊急連
絡先を登録することが可能　�対主に75歳以上のみで構成
される世帯　�問高齢者支援課（�TEL736-1114）

共通事項

かすかべ 
健チャレ

スタンプカード
対象事業

かすかべ 
健チャレ

スタンプカード
対象事業
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� 福　祉

介護予防講演会
�日6/27㈮　13：30～15：30　�所豊春市民センター　�内
歯科医師による講話｢口

こう
腔
くう
機能向上｣　�対おおむね65歳以

上の市内在住者　30人（申し込み順）　�申電話で介護保険
課（�TEL736-1119）へ

日本赤十字社　 
5月は活動資金の募集強化月間

�内日本赤十字社の災害救護活動や多岐にわたる被災者支
援活動への寄付による協力を　�申直接､市役所第二庁舎2
階福祉総務課（�TEL796-8450）､市役所4階公園緑地課､支所
2階福祉・健康保険担当､または春日部市社会福祉協議会へ

パーキンソン病患者・家族の集い
�日5/9㈮　13：30～15：00　�所あしすと春日部　�内パー
キンソン病の当事者や家族が同じ病気を通して悩みや思い
を語り合い､情報交換できる場。家族のみでの参加も可　
�対パーキンソン病疾患の人やその家族　20人（申し込み順）　
�申電話で第1地域包括支援センター（�TEL754-3775）、また
は第3地域包括支援センター（�TEL753-1136）へ

介護者の集い
�日5/22㈭　10：00～11：30　�所コダマホーム（緑町5-7-
27）　�内介護をしている人が気軽に集まり､日頃の悩みや
思いを共有できる場　�対介護者8人（申し込み順）　�申電話
で第5地域包括支援センター（�TEL734-7631）へ

「子どもスマイルネット」
�日毎日（㈷､12/29～1/3を除く）　10：30～18：00　�内
こども（原則18歳未満。高校生は対象）に関わるさまざまな
悩みについて電話相談を受ける埼玉県の窓口。いじめなど､
こどもの権利に関する悩みは面接相談有り（予
約制）。保護者からの子育て相談も　�対学校や
友達､家族のことなどで悩んでいるこども、保
護者　�問子どもスマイルネット（�TEL822-7007）

� 保　健

「新社会人献血キャンペーン」実施

�日6月末まで　�所県内の献血ルームまたは献血バス　�内受
け付けをした新社会人に埼玉県オリジナル記
念品を贈呈（無くなり次第終了）　�問健康課
（�TEL736-1199）　※献血バスの日程や内容な
ど詳しくは市�WEBで

生活習慣病予防教室「からだ革命」 
運動編

睡眠について/ ハート&
アンド

からだH
ホット

ot に! リズム体操…�日
6/22㈰　9：30～11：30　�所春日部市保健センター　�内

健康講話と運動実技　�対20歳～64歳の市内在住者　30
人（申し込み順）　�￥100円　�持筆記用具､飲
み物､汗拭きタオル､ヨガマットまたはバス
タオル　�申5/23㈮から電話で同センター
（�TEL736-6778）､または電子申請で

上級・普通救命講習会

とき 講習の種類 定員 受付開始

① 5/25㈰ 普通救命講習3
（主に小児への対応） 各

20人

5/8㈭
9：00～② 5/26㈪ 普通救命講習1

（主に成人への対応）③ 6/24㈫ 6/4㈬
9：00～④ 6/29㈰ 上級救命講習 30人

�日①～③9：00～12：00　④9：00～18：00　�所消防本部　
�内心肺蘇

そ
生
せい
法・AEDの使用方法、その他救命に必要な応急

手当て　�対中学生以上の市内在住・在勤・在学者（申し込み
順）　�持筆記用具、実技のできる服装、昼食（上
級救命講習のみ）　�申直接、または電話で消
防本部2階警防課（�TEL738-3118）、または市
�WEBで

小児慢性特定疾病医療費 
支給継続申請の受け付けを開始

�日6/9㈪～7/25㈮　�所春日部保健所　�対現在受給者証を
持っていて､引き続き治療が必要な20歳未満の人の保護者　
�持申請書､医療意見書､健康保険証の写し､健康保険の被保
険者の市町村・県民税課税（非課税）証明書　�問同所（�TEL
737-2133）

� 趣味・教養

生涯学習市民塾（前期）
�内生涯学習人材情報登録者が講師となった趣味や暮らし
に役立つ学習・体験会
　　　　　
�所個別に記載がない場合は､教育センター　�対市内在住・
在勤・在学者（申し込み順）　�持筆記用具・飲み
物　�申5/16㈮の9：00から直接､または電話
で教育センター3階視聴覚センター（�TEL763-
2425）へ
①初めての障害年金…�日6/1㈰・8㈰　13：30～15：30　
�対10人　�￥各回500円
②太極拳で健康寿命を伸ばそう…�日6/6㈮・13㈮・20㈮　
13：30～15：30　�所豊春市民センター　�対20人　�持運動
できる服装､上履き
③笑って、楽しく、カラオケ教室～なつメロを楽しもう～…
�日6/7㈯､ 7/5㈯　13：30～15：30　�対20人　�￥ 各回

500円
④60歳から出来るフランス語…�日6/10㈫・17㈫　10：00～
11：00　�対成人　10人　�持フランス語辞書（あれば）
⑤健

けん
口
こう

朗読 d
で
e 認知症予防！！…�日6/10㈫・17㈫・24㈫　

13：30～15：30　�対おおむね50歳以上　20人　�￥600円
⑥ロコモヨガ…�日6/10㈫､7/8㈫､8/5㈫　13：30～15：30　
�所豊春第二公民館　�対12人　�￥各回300円　�持ヨガマッ
ト（バスタオル）､タオル
⑦公正証書遺言書・自筆証書遺言書の作成講座…�日6/15�
㈰・22㈰・29㈰　9：30～11：30　�対15歳以上　10人　
�￥500円　�持住民票､印鑑登録証明書､戸籍謄本､登記簿、
車検証など（コピー可）､エンディングノート（あれば）
⑧健康体操「自

じ
彊
きょう

術
じゅつ

」- 元気に動ける体をつくろう-…�日
6/15㈰・22㈰・29㈰　13：30～15：30　�対30人（膝が悪
い人は椅子を使用）　�持動きやすい服装､靴下（できれば5
本指）､敷物（キッチンマットなど）
⑨らくらくそば打ち体験～楽しく打って、おいしく食べよ
う～…�日6/15㈰・22㈰・29㈰　13：30～16：30　�所内牧
市民センター　�対3回とも出席できる小学4年生以上　5
人　�￥各回1,500円　�持エプロン､バンダナ､タオル3枚､
打ったそばを入れるもの（弁当パックなど）、上履き
⑩英語のやさしい表現を覚えて、英会話を楽しむ…�日6/19
㈭・26㈭　13：30～15：30　�対成人　15人　�￥400円
⑪韓国家庭料理　お夕飯に間に合う持ち帰り料理…�日
6/20㈮　15：00～17：00　�所内牧市民センター　�対16
人　�￥2千円　�持エプロン､三角巾､布巾､マスク､持ち帰
り用容器　
⑫ことばを育てる絵カードあそび・ロボットあそび…�日
6/28㈯､7/5㈯・12㈯　10：00～11：00　�対幼児とその
親　若干名
⑬浴衣でお祭り行きましょう～着付けの基本とアレンジ～…
�日6/28㈯､7/5㈯　14：00～16：00　�対15人　�￥各回千
円　�持浴衣､ 帯

おび
､スパッツ､タンクトップ、ハンドタオル2枚、

ひも2本、ゴムベルト（あれば）､ 伊
だ
達
て
締め､前板、帯アレン

ジ用小物（あれば）　

市民パソコンセミナーはがき作成編

�日6/6㈮・8㈰　9：30～16：00　�所教育センター　�内ワー
ドを使って絵入りのはがき文面､宛名を作成　�対パソコン
でマウス操作と文字入力ができる16歳以上（高校生などを
除く）の市内在住・在勤・在学者　各日10人（申し込み順）　
�申5/15㈭の9：00から直接､または電話で教育センター3
階視聴覚センター（�TEL763-2425）へ　※休所日を除く

市民映像セミナービデオ編集入門講座
�日6/29㈰　9：30～16：00　�所教育センター　�内ビデオ
編集の基本操作、画面構成などの学習、作品の試作　�対パ
ソコンで文字入力やマウス操作ができる16歳以上の市内在
住・在勤・在学者　10人（申し込み順）　�申5/15㈭の9：00か

共通事項



2025年5月号 No.237 2025年5月号 No.237 13
ら直接､または電話で教育センター3階視聴覚センター（�TEL
763-2425）へ　※休所日を除く

【5月定期ガイド】 
｢初夏の春日部史跡を巡る｣

�日5/21㈬　10：00～12：00　�所八木崎駅（集合）、ぷらっ
とかすかべ（解散）　�内春日部八

はち
幡
まん
神社～浜川戸遺跡～大

だい

乗
じょう
妙
みょう
典
でん
供
く
養
よう
塔
とう
～玉

ぎょく
蔵
ぞう
院
いん
などを巡る　�対12人（申し込み順）　

�申5/2㈮の9：30から、電話でぷらっとかすかべ（�TEL752-
9090）へ

【かすかべ探訪】｢春日部の歴史講座｣
マンモスハンターとムラの始まり編

�日6/4㈬　10：00～12：00　�所教育センター　�内春日部
の旧石器・縄文時代　�対30人（申し込み順）　�￥100円　
�申5/8㈭の9：30から、電話でぷらっとかすかべ（�TEL752-
9090）へ

【かすかべ探訪】｢春日部の歴史講座｣
貝塚の誕生と縄文人の暮らし編

�日6/18㈬　10：00～12：00　�所教育センター　�内春日部
の縄文時代　�対30人（申し込み順）　�￥100円　�申5/13㈫
の9：30から、電話でぷらっとかすかべ（�TEL752-9090）へ

歌会始の詠
え い

進
し ん

歌
か

�内お題は｢ 明
めい
｣　�申9/30㈫（消印有効）までに、郵送で〒

100-8111�（所在地不要）�宮内庁へ　※詳しくは､市役所3

階市政情報課、支所1階イベント・情報コーナー、同庁�WEB
（https：//www.kunaicho.go.jp/）で配布する詠進要領で

� スポ・レク

健康づくりのつどい 

とき ところ 内容

5/10㈯
立野小 フ
牛島小 フ・ビ

5/17㈯
立野小・川辺小 フ
牛島小 フ・ビ

5/24㈯
上沖小 フ・ミ・ボ
武里小 フ
藤塚小 フ・ビ・さ・ミ・ラ

5/31㈯
上沖小 フ・ミ・モ
立野小・武里小・川辺小 フ

※フ…フラバレーボール　ビ…ビーチボールバレー　さ…
さいかつぼーる　ミ…ミニテニス　ボ…ボッチャ　ラ…ラー
ジボール卓球　モ…モルック　　
�日19：00～20：30　�内春日部市発祥のフラバレ―ボール
（おにぎり型の柔らかいボールを使ったバレーボール形式
のニュースポーツ）他、こどもから高齢者まで誰でも楽し
める軽スポーツ・ニュースポーツの実技指導。5月から9月
まで各会場で開催　講師…スポーツ推進委員　�対小学4年

生以上の市内在住・在勤・在学者　40人（先着順。小学生は
要保護者同伴）　�持運動のできる服装､体育館履き､タオル、
飲み物　�申不要。当日会場へ　�問スポーツ推進課（�TEL739-
6812）

アウトドア教室
�日7/26㈯・27㈰　1泊2日　�所茨城県立さしま少年自然の
家　�内野外でのレクリエーション､食事作りなど　�対市内
在住の小学4年生～6年生　36人（抽選）　�￥7,500円　�申
6/2㈪（必着）までに､往復はがき（1人につき1枚）の往信裏
面にアウトドア教室参加希望・住所・氏名（ふりがな）・年齢・
小学校名・学年・性別・電話番号を記入し､〒344-0021�大
場991番地1武蔵ビル6階�春日部ツーリストへ　※後日抽
選結果を通知し､7月上旬に事前説明会を予定　�問スポー
ツ推進課（�TEL739-6812）　
旅行企画実施　埼玉県知事登録　旅行業第2-864号　春日
部ツーリスト　大場991番地1武蔵ビル6階

市民体育祭 
夏季ラージボール卓球大会

�日6/30㈪　9：00～17：00　�所市民体育館　�内午前…混
合ダブルス　午後…男女ダブルス（ランク別）　※A､B ラ
ンク別に申し込み。各種目とも抽選でペアを決定　�対市内
在住・在勤　�￥1人につき300円　�持ラージ用ラケット､室
内用シューズ､ゼッケン　�申6/11㈬までに電話、または
FAX で、住所・氏名・電話番号・参加種目を､市レクリエー
ション卓球協会�岸

きし
本
もと
（�TEL090-3905-5074､�FAX754-2437）へ

かすかべ 
健チャレ

スタンプカード
対象事業

春日部市長選挙の日程が決まりました
�問 市選挙管理委員会（ TEL 048-796-8405）

　任期満了（11/5㈬）に伴う春日部市長選挙
の選挙期日が決まりました。
　この選挙は、春日部市のリーダーを決める
重要な選挙です。貴重な1票を大切に、投票し
ましょう。

告示日…10/19㈰　
投・開票日…10/26㈰

立候補予定者説明会
　春日部市長選挙の執行に伴い、立候補予定
者説明会を行います。
とき▶8/23㈯　13：30～16：30
※受け付けは13：00～
ところ▶市役所コミュニティ棟1階ひだまり
ホール
※出席者は立候補予定者を含めて3人以内

で
市政への参加を

�問 市民参加推進課
　（ TEL 048 - 736-1127）

意見募集の案件名 担当課 実施予定時期

① 教育センター再整備
基本計画（案） 社会教育課 8月

② 春日部市新型インフルエ
ンザ等対策行動計画（案） 健康課 9月

③ 春日部市下水道事業
経営戦略 経営総務課 11月

④ 春日部市新水道事業
ビジョン（経営戦略） 経営総務課 11月

⑤ 春日部市建築物耐震改修
促進計画（案） 建築課 令和8年1月

　市民意見提出手続きとは､ 政策などの策定途中で事前にその
計画などの素案を公表し、寄せられた意見などを考慮して政策
に反映し公表していく一連の手続きです。
　令和7年度の市民意見提出手続は右表のとおりです。

　この他に審議会などにおける公募委員の選
任（19件）､ アンケートなど（9件）を実施予定
です。広報かすかべや市 WEB の「市民参加手続」
を確認してください。

令和7年度　市民参加手続　実施予定　〇市民意見提出手続（5件）

（パブリックコメント）
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［ マークの見方 ］
�日…とき　�所…ところ　�対…対象・定員　�申…申し込み　�問…問い合わせ
市：市役所第二庁舎2階市民相談室で行う相談
庄：庄和総合支所2階相談室（行政相談は1階イベント・情報コーナー）で行う相談

市などで行われてい
る無料相談です。相
談日は閉庁・休館日
などをのぞきます。

相談名／内容 とき／ところ／対象／申し込み／問い合わせ

市民相談
�日㈪～㈮　9：00～12：00、13：00～16：30　
�所市役所第二庁舎2階市民相談室（電話相談可）
�問同相談室（�TEL048-739-6832）へ

法律相談
年度1人1回・予約制 市

�日㈭　13：20～16：25
�申市民相談室
（�TEL048-739-6832）へ

庄
�日5/14㈬・28㈬、6/11㈬、
25 ㈬　13：20 ～ 16：25　
�申庄和総合支所総務担当
（�TEL048-746-9701）へ

登記相談
予約制 市

�日5/21㈬、6/18㈬
13：00～16：00　
�申前日までに市民相談室
（�TEL048-739-6832）へ

庄
�日5/7㈬、6/4㈬　13：00～
16：00　�申前日までに庄和
総合支所総務担当（�TEL048-
746-9701）へ

行政相談 市
�日5/19㈪、6/16㈪
13：00～16：00　
�問市民相談室
（�TEL048-739-6832）へ

庄
�日5/21㈬、6/18㈬　
13：00～16：00　
�問庄和総合支所総務担当
（�TEL048-746-9701）へ

マンション管理相談 �日6/3㈫　13：30～16：30　�所市役所第二庁舎2階市民相談室　
�申5/23㈮までに、住宅政策課（�TEL048-796-8159）へ

人権相談
人権擁護委員による相談 市

�日5/28㈬、6/4㈬　
10：00～15：00（相談時間
30分程度）　�問人権共生課
（�TEL048-736-1130）

庄
�日6/13㈮　10：00～15：00
（相談時間30分程度）　
�問人権共生課
（�TEL048-736-1130）

消費生活相談　契約問
題、悪質商法、クーリン
グオフ、多重債務など
に関する相談

�日㈪～㈮　10：00～12：00、13：00～16：00　
�所市役所第二庁舎2階消費生活センター（電話相談可）
�問同センター（�TEL048-739-7100）

土地・建物不動産相談
�日5/14㈬、6/11㈬　13：00～16：00　
�所市役所第二庁舎2階市民相談室　
�問埼玉県宅地建物取引業協会埼葛支部（�TEL0480-31-1157）へ

行政書士相談
�日5/20㈫、6/17㈫　13：30～16：00　
�所市役所第二庁舎2階市民相談室　
�問埼玉県行政書士会春日部支部（�TEL048-812-5092）へ

弁護士相談
年度1人1回

�日第2・第4㈮　13：00～16：00　�所あしすと春日部
�申当月1日から、同施設（�TEL048-762-1081）へ

年金相談
�日5/27㈫、6/24㈫　13：30～16：30　
�所市役所第二庁舎2階市民相談室　
�問埼玉県社会保険労務士会春日部支部（�TEL090-8492-3379）へ

女性総合相談
女性相談員による相談

�日㈪㈫㈬㈮　10：00～15：00　
�所ハーモニー春日部（電話相談可）　
�申同施設（�TEL048-731-3333）へ

女性のカウンセリング
相談　女性カウンセ
ラーによる相談

�日第1～第3㈯　12：00～16：00　
�所ハーモニー春日部　
�申同施設（�TEL048-731-3333）へ

女性のからだ相談　
女性保健師による相談

�日㈭　13：00～16：00　�所ハーモニー春日部（電話相談可）
�申同施設（�TEL048-731-3333）へ

女性のための法律相談
女性弁護士による相談
年度1人1回・30分

�日5/17㈯　13：00～16：00
�所ハーモニー春日部　
�申当月1日から、同施設（�TEL048-731-3333）へ

男性のための相談
男性産業カウンセラー
による相談

�日第1㈰　13：00～16：00　
�所ハーモニー春日部（電話相談可）　
�申前月1日から、同施設（�TEL048-731-3333）へ

就職相談
（主催・埼玉県）

�日5月・6月　毎週㈫㈬、5/12㈪　10：00～16：00（相談時間45
分）　※5/6㉁を除く　�所㈫、5/12㈪…東部地域振興センター、
㈬…ふれあいキューブ　�対年齢不問（申し込み順）　�申㈪～㈮
（㈷を除く）の9：00～17：00に電話で埼玉しごとサポート（�TEL
049-265-5844）へ

相談名／内容 とき／ところ／対象／申し込み／問い合わせ

教育相談
子育てや学校生活に
関する相談（幼児、
小・中学生および保
護者）

�日㈫～㈮　9：00～19：00、㈯㈰　9：00～17：00
�所教育センター2階教育相談センター
�申同センター（�TEL0120-88-4266、�TEL048-763-2220）へ
�日㈪～㈮　9：00～16：00、第2・第4㈯　9：30～11：30
�所庄和南公民館内教育相談センター庄和分館「すくすく」
�申同館（�TEL048-745-1700）へ

こども電話相談
学校生活や友達に関
する相談（小・中学生）

�日㈫～㈮　9：00～19：00、㈯㈰　9：00～17：00
�所教育センター2階教育相談センター
�問同センター（�TEL0120-24-8466）

家庭児童相談
家庭児童相談員によ
る児童および保護者
などからの家庭や学
校生活に関する不安
や悩みの相談（電話
相談可）

�日㈪～㈮　10：00～12：00、13：00～16：00　※5/13㈫・22㈭
の午前を除く　�所市役所3階こども家庭センター　�問同室（�TEL代表
048-736-1111）、こども相談課（�TEL048-796-8902）
�日㈭、第3㈰　10：00～12：00、13：00～16：00　※5/1㈭・8㈭・
29㈭を除く　�所エンゼル・ドーム　
�問同施設（�TEL048-755-8190）、こども相談課（�TEL048-796-8902）
�日㈮　10：00～12：00、13：00～16：00　※5/2㈮・16㈮・30㈮
を除く　�所グーかすかべ　
�問同施設（�TEL048-754-9140）、こども相談課（�TEL048-796-8902）
�日㈪　10：00～12：00、13：00～16：00　※5/19㈪を除く
�所スマイルしょうわ　
�問同施設（�TEL048-718-0088）、こども相談課（�TEL048-796-8902）

養育費等弁護士相談
原則年度内1人1回・
原則予約制

�日5/8㈭・20㈫　13：20～16：20　�所市役所3階こども家庭セン
ター　�対市内在住のひとり親家庭の親、またはこどもがいて離婚
を考えている人　�申こども相談課（�TEL048-796-8902）へ

児童センター
子育て相談
児童センター職員に
よる子育てに関する
不安や悩みの相談、お
よび児童からの相談

�日㈪～㈮　10：00～18：00　�所エンゼル・ドーム　
�問同施設（�TEL048-755-8190）
�日㈪～㈮　10：00～20：00　�所グーかすかべ
�問同施設（�TEL048-754-2815）
�日㈪～㈮　10：00～18：00　�所スマイルしょうわ　
�問同施設（�TEL048-718-0300）

子育て相談
子育てに関して悩み
事を抱える保護者を
対象に行う相談（電
話相談可）

�日㈪～㈯　9：00～16：00　�所春日部子育て支援センター
�申同センター（�TEL048-754-2202）へ

�日㈪～㈯　8：30～17：15　�所庄和子育て支援センター　
�申同センター（�TEL048-747-2321）へ

ことばの教室
「気軽に相談日」
就学前のこどもの言葉
の悩みに関する相談

�日第2㈯　10：00～16：00　�所あしすと春日部
�申平日（9：30～10：00、16：00～16：30）に同施設（�TEL048-762-
1080）へ　

健康相談
保健師、栄養士によ
る生活習慣病などの
相談、血圧測定など

�日随時　�所春日部市保健センター
�申電話で同センター（�TEL048-736-6778）へ

まちかど健康相談
保健師、栄養士による
健康相談、血圧測定

�日①5/1㈭　②5/20㈫　③5/28㈬　①9：30～正午　②③10：15～
12：45　�所①市役所　②庄和総合支所　③豊春市民センター　�内
①保健師による健康相談　②③保健師、栄養士による健康相談　
�問春日部市保健センター（�TEL048-736-6778）

こころの健康に
関する相談

�日要相談　�対精神疾患やこころの悩みがある人、その家族など　
�問春日部市保健センター（�TEL048-736-6778）　※保健師が対応

心の相談
臨床心理士による相談

�日第2・第4㈮　9：00～12：00　�所あしすと春日部
�申当月1日から、同施設（�TEL048-762-1081）へ

生活困窮者相談 �日㈪～㈮　8：30～17：15　�所市役所第二庁舎2階生活支援課（生
活困窮者相談支援窓口）　�問同支援窓口（�TEL048-736-2070）

オーケストラによる演奏会　
�対1,500 人　�問 水

みず
村
むら
（�TEL090-

8316-2245）�
●水彩画同好会「サルビア会」展
�日5/14㈬～18㈰　10：00～
17：00（14㈬は13：00から、18
㈰は16：00まで）　�所粕壁市民
センター　�内水彩画の展示　�問
吉
よし
居
い
（�TEL048-754-6909）

●映画「お終活�再春！�
人生ラプソディ」上映会�
～春日部よい映画をみる会

�日5/21㈬　10：30～、13：30～　
�所正和工業にじいろホール（市
民文化会館）　�対各400人　�￥
前売り千円、当日1,200円　�申

お越しください

●小淵観音院憲法9条の石碑建
立4周年・平和のつどい～春日
部市憲法9条の石碑保存会

�日5/3㈷　①13：30～　②15：00～　
�所①春日部駅東口前　②小淵観
音院　�内世界平和祈念のリレー
トークと平和の歌声を響かせる　
�対120人程度　�問角

つの
田
だ
（�TEL080-

4133-0491）
●定期演奏会�
～ソレイユ・マンドリーヌ

�日5/18㈰　14：00～（開場13：30）　
�所正

しょう
和
わ
工業にじいろホール（市

民文化会館）　�内マンドリン

前売り券は、前日までに電話で
川
かわ
島
しま
（�TEL090-4955-4989）へ

●粕壁写真クラブ写真展
�日5/23㈮～25㈰　10：00～
17：00　�所粕壁市民センター　
�内姉妹都市オーストラリアフ
レーザーコースト市の写真クラブ
との交流写真も展示　�問徳

とく
井
い

（�TEL048-736-4752）
●G

グ リ ー ン

REEN�C
コ ン サ ー ト

ONCERT�
～春日部東高等学校吹奏楽部

�日5/31㈯　14：00～17：00　�所
正和工業にじいろホール（市民文
化会館）　�内クラシック、ポップ
スなど、どの世代でも楽しめる演
奏会　�対1,500人　�問同校�松

まつ
岡
おか

（�TEL048-761-0011）
●水

すい

石
せき

と山
さん

野
や

草
そう

展示会～一
いち

樹
じゅ

会
かい

�日5/17㈯・18㈰　9：00～17：00
（18㈰は16：00まで）　�所幸松
市民センター　�問岡

おか
部
べ
（�TEL048-

752-4544）

参加しませんか

●初夏の龍Q館で親子自然観
察会～「水辺の森」を守る会

�日5/24㈯　10：00～11：30　�所
龍Q館周辺　�内生きもの探し　
�対幼児～成人（小学生までは要
保護者同伴）　�持飲み物、帽子、
虫取り網、虫かご（持っている人）　
�問両

もろ
角
ずみ
（�TEL048-735-8598）

●太極拳無料体験教室～柳
りゅう

挙
けん

会
�日5/9～ 30の ㈮　10：00～
12：00　�所粕壁南公民館　�内
ストレッチ、太極拳入門　�持上
履き（あれば）　�問岩

いわ
尾
お
（�TEL090-

8724-0917）

仲間になりませんか

●桜川ジャガーズ
�日毎週㈯㈰㈷　9：00～15：30　
※季節による変動あり　�所桜
川小学校校庭　�内 軟式野球　
�対年長～小学6年生　�問菅

すご
生
う

（�TEL080-6520-0906）

�日…とき　�所…ところ　�内…内容　�対…対象・定員　�￥…費用
�持…持ち物　�申…申し込み（記載のないものは直接会場へ）　�問…問い合わせ
「仲間になりませんか」で参加・見学希望の場合は、事前にお問い合わせください。

掲載依頼は、
前々月1日まで。

詳細は市�WEBで▶
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携帯電話やパソコンで 
AED の設置場所を確認！

公共施設などに、AED（自動体外式除
細動器）が設置されています。市内の
設置場所は、携帯電話やスマートフォ
ン、パソコンから検索ができます。

オラナビ AED 検索
●休日当番医は、急な発熱などの急病やけがを診療する初期救急です
●急患および夜間診療を受診する際には、病状をお尋ねしますので、必ず電話をしてからお越しください

休　　日
当 番 医

都合により変更する場合がありますので、電話で確認の上お越しください
診療時間：9：00～12：00、14：00～17：00
受付時間は医療機関により異なりますので、電話の際にお問い合わせください

休　　日
当番薬局

都合により変更する場合があります。
医療機関受診時の処方箋

せん
を必ずお持ちください

受付時間：9：00～12：00、14：00～17：00

当 番 医
当番薬局

休日

休日

5月5月
6月6月

日 系統 医療機関名 診療科目 薬局

5
／
3
㈷

内科系
かすかべ消化器内科クリニック�

（谷原新田2177-1）�
�TEL048-796-0230

内、消内
わかば薬局�
中央春日部店�

�TEL048-884-8190
あいあい薬局�

�TEL048-739-5050

小児科系 あゆみクリニック（大枝400-4）�
�TEL048-731-3283

内、循、�
アレルギー、小、
リハビリ

外科系
正仁堂整形外科クリニック�
（南中曽根1070）�
�TEL048-738-0641

整

5
／
4
㈷

内科系 粕壁東クリニック（粕壁東1-7-17）�
�TEL048-812-7000 内 カナヤマ薬局�

�TEL048-812-5270
ファーマシー
いまい薬局�

�TEL048-754-2675

小児科系 久野医院（六軒町204）�
�TEL048-737-1234

内、小、�
鎮痛（ペイン）

外科系 渡辺クリニック（上蛭田128）�
�TEL048-754-3666 内、泌

5
／
5
㈷

内科系
春日部西口駅前クリニック�
（中央1-52-8-2階）�
�TEL048-796-3511

内、呼内、脳外 鈴木薬局�
春日部中央店�

�TEL048-812-8696
やはら薬局�

�TEL048-795-6437
小児科系 岩本小児科医院（谷原3-12-1）�

�TEL048-795-8796 小、アレルギー

外科系 原田皮膚科医院（大衾307-28）�
�TEL048-746-7770 皮

5
／
6
㉁

内科系 みくに病院（下大増新田97-1）�
�TEL048-737-1212 内、外、胃、肛

さくら薬局�
春日部藤塚店�

�TEL048-812-4340
ひので薬局�

�TEL048-746-0811

小児科系
おかだこどもの森クリニック�

（藤塚1225）�
�TEL048-745-7722

小、アレルギー

外科系
渡辺整形外科医院�
（西金野井309-12）�
�TEL048-746-0007

整、リハビリ、
リウマチ

5
／
11
㈰

内科系 関根医院（新宿新田226）�
�TEL048-746-7211 内 ふじのはな薬局�

�TEL048-795-6823
アイン薬局
春日部東口店�

�TEL048-812-5862
たから薬局大枝店�
�TEL048-733-2414

小児科系 宇野クリニック（粕壁1-6-5-2階）�
�TEL048-760-3711 内、小、整

外科系
彩都レディースクリニック�

（大枝366）�
�TEL048-731-1103

産、婦

日 系統 医療機関名 診療科目 薬局

5
／
18
㈰

内科系 内牧クリニック（内牧3149）�
�TEL048-755-2118 内 わかば薬局�

春日部店�
�TEL048-797-8620
にじそら薬局�

�TEL048-878-8706

小児科系 岡田医院（一ノ割2-6-21）�
�TEL048-735-7848 産、婦、内、小

外科系
かすかべ整形外科・内科ほまれクリニック�

（八丁目87-1）�
�TEL048-760-2551

整

5
／
25
㈰

内科系
ますだ春日部クリニック�

（中央4-8-12AYAKAビル1階）�
�TEL048-606-3101

呼内、内

ケヤキ薬局�
春日部店�

�TEL048-792-0161
小児科系

竹田クリニック�
（大枝89�武里団地3-23-103�）�

�TEL048-735-4501
内、胃、小

外科系
南桜井ばば眼科�

（大衾496-14�ヤオコー南桜井店2階）�
�TEL048-718-0111

眼

6
／
1
㈰

内科系 八木崎診療所（粕壁6973-1）�
�TEL048-752-2195 内、リウマチ ヤギサキ調剤薬局�

�TEL048-761-2171
薬局たんぽぽ�

�TEL048-733-1411
あすなろ薬局　�

�TEL048-747-1311

小児科系 一ノ割クリニック（備後東1-28-22）�
�TEL048-731-1771

整、リウマチ、
リハビリ、外、
小、アレルギー

外科系 いかわ耳鼻咽喉科医院（大衾378-4）�
�TEL048-746-8733 耳、咽喉

6
／
8
㈰

内科系 いまいクリニック（上蛭田25-1）�
�TEL048-755-7676 内、皮 マリブ調剤薬局�

�TEL048-752-8855
イオン薬局春日部店�
�TEL048-872-7611
クオール薬局�
武里店�

�TEL048-731-0139

小児科系
春日部ふじばなファミリークリニック�

（下柳420-1イオンモール春日部1階メディモ内）�
�TEL048-797-8027

内、小、�
アレルギー

外科系 武里外科・脳神経外科（大畑241-2）�
�TEL048-736-7516 外、脳外

夜間・休日昼間の急病

市立医療センター　急患診療 
TEL 048-735-1261

市立医療センターは、原則として緊急な
入院や手術を必要とする人を対象に救急
医療を提供しています。
●夜間（毎日）、㈯㈰㈷㉁の昼間
　診療科目…内・外科系
※必ず電話をしてからお越しください

こどもの平日夜間の急病

春日部市小児救急夜間診療所 
TEL 048-736-2216

翌日までに緊急な診療が必要な人のため
に、診療を行います。
●診療科目　小児科
　（内科系疾患・0歳児～中学校卒業まで）
●㈪～㈮の夜間（㈷㉁、年末年始を除く）
　診療受付時間…19：00～22：00
●場所　中央6-7-2（市役所別館1階）
※必ず電話をしてからお越しください

埼玉県救急電話相談（#7119）
●看護師に電話で相談
●#7119または�TEL048-824-4199
　（ダイヤル回線、IP 電話、携帯電話）
　音声ガイダンスに従ってください。
※看護師によるアドバイスは、医療行為ではありませ
ん。相談者の判断の参考としてもらうものです

急な病気やけがの際に、家庭での対処方法や医療機関への受診の
必要性について、相談に応じるとともに医療機関の案内をします。

埼玉県AI 救急相談
●チャット形式で相談
●「埼玉県AI 救急相談」で
　 検索
※表示される結果は、検査や医師の診断によるもの
ではありません。自己責任において医療機関へ
の受診や救急車の利用を判断してください

救急相談

（24時間・） 毎日

5月の休日当番歯科医
●都合により変更になる場合がありますので、必ず電話で確認の上お越しください
●急患だけの診療です　●受付時間　9：00～12：00
●持ち物　保険証、お薬手帳（お持ちの人）

5/3㈷ 5/4㈷ 5/5㈷
グリーン歯科カネコ
春日部市栄町3-102-2
�TEL048-763-4618

中村歯科医院
春日部市下柳834-4
�TEL048-746-8884

おがわ歯科クリニック
春日部市中央1-57-21マルヤ
住宅第20ビル102号室
�TEL048-738-7707

野原歯科医院
春日部市中央5-10-1
�TEL048-752-2340

山﨑歯科医院
春日部市米島1185
�TEL048-746-6482

さつき歯科医院
春日部市藤塚983-1
�TEL048-734-9487

クックパッド「春日部
市保健センターのキッ
チン」で他にもレシピ
公開中!

ニラとエノキの胡
ご

麻
ま

和え
加熱は電子レンジだけのお手軽な
1品です。ごまや唐辛子の香りを生
かすことで、塩分が少なくてもお
いしく感じることができます。

【材料】4人分
ニラ������������������������������������ 1束
エノキタケ������������������������ 2袋
☆白すりごま�������������大さじ2
☆ポン酢しょうゆ������大さじ1
☆赤唐辛子（輪切り）��������適量

【一人当たりの栄養価】
エネルギー��������������42kcal
たんぱく質������������������ 1.8g

脂　　　質������������������ 1.4g
食塩相当量������������������ 0.4g

❶ニラは3cm 長さに切る。エノキは石づ
きを除き、長さを3等分に切る。

❷ニラとエノキを別々の耐熱皿に入れて、
ラップをふんわりとかける。それぞれ
600W の電子レンジで2分加熱する。

❸☆の調味料を加え、さっと混ぜ合わせる。

【作り方】

食材からの水分が出ると味が薄
くなってしまうので、☆の調味料
は食べる直前に和えるとおいし
く仕上がります。

＊調理のポイント＊
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春日部駅西口の整備112112

●世帯数　113,564世帯　●人口　229,367人（前月比90人増）
 男 ▶ 113,374人　女 ▶ 115,993人

春日部市の世帯数と人口
（4/1現在）

市公式ソーシャルメディア 安心安全情報メール「かすかべ」
市では、防災、防犯、火災、
子育て、行政、気象情報な
どに関する情報をメールで
配信しています。

防災行政無線
放送内容は、フリーダイヤル
（ 0120-899-300）
で確認できます（直近の内容のみ）。
�問危機管理防災課（�TEL048-739-6830）

市長の行動記録

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

市公式魅力発信メディア

　春日部駅西口は、かつては、水田や湿
しっ
地
ち
帯
たい
などが広

がる土地でした。道路や側溝など都市基盤を整えるに
あたっては、大量の土壌を埋め立て、固い地盤として
整える必要がありました。
　この土地基盤整備は、春日部駅西口の開発事業の推
進を図るため、昭和37年（1962年）8月に設立された
春日部市開発公社により進められました。
　整備事業は、昭和38年（1963年）9月から11月にか
けて、春日部駅西側の2万5千坪の地域で行われました。
　この時の埋め立てに使用された土壌は、大宮台地の
最南端にあたる花

はな
積
づみ
地区の住

すみ
吉
よし
台
だい
（現在の住

すみ
吉
よし
神社付

近）から採取されました。
　土壌の運搬にあたっては、国道16号から整備場所
までの間に500メートルのダンプカー専用道路を設け、

毎日、ダンプカー20台を使って運搬されました。（「広
報かすかべ№81�昭和38年10月10日号」による。）
　この土壌の採取により、花積地区の住吉台の景観は、
台地から低地へと変貌しました。
　昭和39年（1964年）12月には、春日部都市計画西

部地区（第一）土地区画整理事務所が設置され、翌年の
昭和40年（1965年）10月から、春日部駅西口周辺の
街路や下水、側溝など都市基盤を整える事業が本格的
にスタートしました。

�問文化財課（�TEL048-739-6811）

花積地区（住吉台）での土壌の採取の様子
台地を削り大量の赤土が採取されました。

造成中の春日部駅西口の様子
写真右後方に春日部駅を望む。

消防・防災フェア消防・防災フェア春日部市市制施行
20周年記念 �問 ��危機管理防災課 

（ TEL 048-739-6830）

とき … 5/24㈯　10：00～15：00
ところ …市役所まちなか広場、ひだまりホー
ル、駐車場
内容 …はしご車や地震体験車の乗車体験な
ど、家族で楽しみながら学べるイベントです。
おいしい飲食店の出店もあります。
※�雨天の場合は内容が一部変更となるこ
とがあります
※�駐車場に限りがありますので、公共交通
機関をご利用ください

国勢調査の調査員を募集します
�問 市政情報課（ TEL 048-736-1143）

　5年に一度行われる国勢調査が、10/1㈬を
基準日として全国一斉に実施されます。
　市では、調査員として活動できる人を募集
します。
応募資格▶
▶20歳以上で、責任を持って業務を行える人

▶調査で知り得たことなど、秘密の保持がで
きる人
▶警察・選挙用務に従事していない人
▶暴力団員その他の反社会的勢力と関係がな
い人
調査活動期間▶9月上旬～10月下旬（2カ月間）
報酬▶1調査区あたり約4万円
申し込み▶6/2㈪までに、調査員申込書に必
要事項を記入し、直接、市役所本庁舎3階市政
情報課へ
持ち物▶印鑑（インク浸透式以外のもの）、報
酬の振込口座が分かるもの（通帳など）、マイ
ナンバーカードまたはマイナンバーの通知カー
ド、本人確認書類（運転免許証など）
申込書の配布場所▶同課、庄和総合支所1階市
政情報コーナー、市 WEB
※�申し込みをしたすべての人が採用されるとは限りません

国勢調査員の主な仕事▶
①9月上旬　説明会出席、自宅で調査準備
②9月中旬　担当調査区巡回、調査区要図作成
③9月下旬　世帯訪問、記入依頼、調査票配布
④10月上～中旬　調査票の回収、回答確認
リーフレットの配布
⑤10月下旬　調査票の内容確認、市へ提出

  国勢調査員の仕事内容は、大きく5つです  

① ② ③

④ ⑤


