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春日部市は将来像「つながる にぎわう すまいるシティ 春日部」の実現にむけて施策を進めています 

                       令和７年７月３１日 

 

「親子で学ぼう！認知症の人への接し方」を 

開催しました 
 

 

市は、小学生以上のこどもとその親を対象として、７月３１日の午前１０時～１１時３０分に市役

所コミュニティ棟１階ひだまりホールで認知症講座を開催しました。親子１０組、合計２４人が参加

し、認知症の人への接し方を考えるグループワークではこどもたちから「不安な気持ちに寄り添っ

て話を聞く」「近くの大人に相談する」など、活発な意見交換が行われました。講義の後は、オリジ

ナルキーホルダーを作成。親子で学んだことを振り返りながら、認知症高齢者の応援者としてこ

れから心掛けたいことを書き入れた素敵なキーホルダーを作りあげ、学びの成果として持ち帰り

ました。 

 

■ 講 師 医療法人社団みどり会 武里病院 

（認知症疾患医療センター）  

医療相談室 精神保健福祉士 小林
こばやし

 縁
ゆかり

 氏             

  協 力 春日部市地域包括支援センター職員 

 

■ 内 容 

  ・ 講 義 

  ・ グループワーク 

  ・ メッセージ入り 

オリジナルキーホルダー作り 

 

 

 

 

 

問い合わせ先 

健康保険部 介護保険課  

担当：今井・青木  

直通：０４８－７３６－１１１９ 


