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春日部市は将来像「つながる にぎわう すまいるシティ 春日部」の実現にむけて施策を進めています 

                       令和７年８月８日 

 

「健康スポ・レクフェスタ２０２５」を開催します 

～軽スポーツ・ニュースポーツ体験交流会～ 

           

市は、さまざまな軽スポーツ・ニュースポーツの体験を通して、市民の健康増進、体力向上お

よび地域住民の交流を推進するとともに、市民のスポーツに対する意識の高揚を図ることを目的

に、「健康スポ・レクフェスタ２０２５」を開催します。 

本イベントは、春日部市スポーツ推進委員協議会に企画・運営を委託し、当日は、春日部市ス

ポーツ推進委員が各ブースを担当します。 
 

 

 

 
 

【イベント概要】 

★日 時 ８月２４日（日） 午前９時１５分 ～ 午後０時１５分 

★場 所 アイル・アリーナ ウイング・ハット春日部 メインアリーナ 

★対 象 市内在住・在勤・在学者 

★参 加 費 無料 

★持  ち  物  運動できる服装、体育館履き、タオル、飲み物 

★内 容  フラバレーボール、ビーチボールバレー、さいかつぼーる、インディアカ、 

ミニテニス、バドポン、ラージボール卓球、卓球バレー、 

エクササイズ、玉入れ、ラダーゲッター、わなげ、ボッチャ、モルックなど 

           （時間内いつでも参加可、時間帯によって体験できる種目が異なる場合あり） 

★申 し 込 み 事前申し込み不要。当日会場で申込書に必要事項を記入 
 

昨年度の様子《フラバレーボール》 

 

 

問い合わせ先 

社会教育部 スポーツ推進課 

担当：山形・後藤・秋吉 

 直通：０４８－７６３－２４４６ 

当日、かすかべ親善大使の内山
うちやま

 高志
た か し

さん(第 39 代 WBA 世界スーパーフェザー級ス

ーパーチャンピオン)が来場。参加者とともに各ブースを体験する予定です。 

 


