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［ マークの見方 ］�日…とき　�所…ところ　�内…内容　�対…対象・定員　�￥…費用（記載のないものは無料）　�持…持ち物　�申…申し込み（記載のないものは直接会場へ）　�問…問い合わせ

⃝施設名は略称・愛称で表記
　（例）庄和総合支所→支所、市民活動センター→ぽぽら春日部
⃝申し込み・問い合わせの際は、各施設の休館日などの確認を
⃝個別に記載のない場合、電話番号の市外局番は「048」

かすかべ情報

� お知らせ

不要品を捨てる前に「おいくら」で 
R
リ ユ ー ス

euse（再利用）の検討を

�内市とリユース活動の促進に向けた協定を結んでいる㈱
マーケットエンタープライズが運営する「おいくら」は、複
数の買い取りショップの買い取り価格の査定を一括で行う
ことができるサービス。いらなくなった家具や家電なども、
条件が合えば費用や手間を掛けずに売却可。ごみとして捨
ててしまう前に売却してリユースへ　※再販できる品物が
買い取り対象のため、値段がつかず売却できない場合もあ
り。買い取りを依頼する場合は、買い取り業
者と運搬方法、日時などの十分な打ち合わせ
を。詳しくは�WEB で　�問リサイクル衛生課（�TEL
797-8028）

主要地方道野田岩槻線 
（都市計画道路上

う え の な が み や

野長宮線）が開通

�日1/24㈯　14：00　�内埼玉県が施行する主要地方道野田
岩槻線（都市計画道路上野長宮線）の増戸地内（国道16号～
さいたま市岩槻区南平野）の延長約430メートルが開通　�問
県越谷県土整備事務所（�TEL964-5223）、道路建設課（�TEL736-
1132）

令和8年度から適用される 
市・県民税の主な改正点

�内▶給与所得控除の引き上げ…給与所得者に適用される
給与所得控除について、給与収入金額が190万円以下の人
の控除金額が最大10万円引き上げ　▶扶養控除等に係る
所得要件の引き上げ…扶養控除などの適用を受ける場合の

所得要件が10万円引き上げ　▶特定親族特別控除の創設…
合計所得金額が58万円を超える19歳～22歳の親族がいる
場合において、親族の合計所得金額に応じた額が控除され
る「特定親族特別控除」が創設　※詳しくは市�WEB で　�問市
民税課（�TEL796-8774）

コンピューター処理用 
給与支払報告書用紙の配布終了

�内希望事業者へ配布していた同用紙は、給与支払報告書の
電子での提出義務基準の引き下げに伴い、令和8年度（令和
7年分）で配布を終了　�問市民税課（�TEL796-8774）

償却資産の申告は2/2㈪まで
�内償却資産（※）は固定資産税の課税対象。1/1現在の資産
の種類・名称・価格などを市へ申告を　（※）会社や個人で工
場、商店などを経営している人、駐車場やアパートなどを
貸し付けている人などが、その事業のために用いる構築物

（アスファルト舗装など）、機械・装置（太陽光発電設備など）、
工具・器具・備品など　�対市内に償却資産を所有している
人　�問資産税課（�TEL796-8704）

市税などの納期限内（2/2㈪まで） 
納付のお願い

�内市県民税（普通徴収）の第4期、国民健康保険税（普通徴
収）・後期高齢者医療保険料（普通徴収）の第7期。市税など
の納付には安心・便利・確実な口座振替の利用を　�問収納
管理課（�TEL796-0374）

納付相談は事前予約制
�内事前に日時の予約が必要　�持収入、支出、財産、納付計
画などの詳細が確認できる書類　�申電話で収納管理課（�TEL
796-8695）へ

図書館の開館時間変更
�日1/26㈪　�所�問中央図書館（�TEL761-5911）、武里図書館

（�TEL737-7625）、庄和図書館（�TEL718-0200）　�内電気設備
点検のため、開館時間を14：00～19：00に変更

マイナポータルで 
電子申請および年金記録の確認を

�内スマートフォンとマイナンバーカードを用いて、マイナ
ポータル（政府運営のオンラインサービス）から国民年金に
関する電子申請が可能。また、マイナポータルとねんきん
ネットを連携すると自身の年金記録の確認が可能。詳しく
は日本年金機構�WEB で　�問市民課（�TEL796-8554）、春日部年
金事務所（�TEL737-7112）

公共交通事業者採用説明会
�日2/16㈪　10：00～16：00　�所 市役所2階会議室201　
�内バス・タクシー業界の採用説明会（主に運転手）　�問都市
計画課（�TEL739-6841）

令和8年春日部市消防団出初め式
�日1/12㈷　9：30～11：50　※荒天時は表彰式典のみ実
施　�所正

しょうわ
和工業にじいろホール（市民文化会館）　�内表彰、

消防団の分列行進、通常点検、一斉放水など　�問消防本部
総務課（�TEL738-3111）

体験型親子防犯教室

�日2/21㈯　10：00～11：30、13：30～15：00　�所市役所
コミュニティ棟1階ひだまりホール　�内不審者や危険から
こどもが自分で身を守る方法など、保護者と一緒に学ぶ体
験型防犯教室　講師…NPO 法人体験型安全教育支援機構　
�対市内在住の年長～小学1年生とその保護者　
各回15組30人（申し込み順）　�申1/13㈫か
ら電子申請で　※詳しくは市�WEBで　�問くらし
の安全課（�TEL736-1126）

意見募集
第4次行政改革大綱中間見直し（案）
�内人口減少・少子高齢化が進行する中、市民ニーズの多様
化や行政のデジタル・トランスフォーメーションへの対応
など、本市を取り巻く環境変化に的確に対応し、より質の
高い行政サービスを効果的に提供するために定めている五
つの推進項目と15の取り組みの中間見直し　�問行政デジ
タル改革課（�TEL736-1116）
新型インフルエンザ等対策行動計画（案）
�内感染拡大を可能な限り抑制し、市民の生命および健康の
保護をし、市民生活および市民経済に及ぼす影響を最小に
抑えるための計画。国、県の行動計画の改定を踏まえ、それ
らの内容との整合性が図られるよう、市の行
動計画を改定　�問健康課（�TEL736-1199）
　　　　　
�日募集期間…1/5㈪～2/3㈫（消印有効）

意見提出結果
教育センター再整備基本計画を策定
�内老朽化が進行している教育センターについて、新たな公
共施設にふさわしい機能を付加したリノベー
ション（長寿命化工事含む）を実施するための
計画。意見募集に対して44人から73件の意
見有り　�問社会教育課（�TEL763-2425）

税理士による所得税の還付申告相談
�日2/2㈪～13㈮　9：30～12：00、13：00～16：00（㈯㈰
㈷を除く）　�対次のいずれかに該当し、所得税の還付を受
けたい人　▶年金受給者　▶給与所得があり医療費控除を
受ける　▶年の途中の退職・就職などにより年末調整を受
けていない　�￥有料の場合あり　�持公的年金などの源泉徴
収票など　�申実施日前までの9：30～12：00、13：00～16：00
に電話で税理士会春日部支部（�TEL738-7470）へ　※状況
により電話相談になる可能性あり

ミドル・シニア世代の方に向けた 
キャリアデザインセミナー!

�日1/21㈬　14：00～15：10　�所オンライン　�対ミドル・
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シニア世代　50人（市内在住者優先で申し込み順）　※雇
用保険受給者には受講証明書発行　�申1/16㈮までにメー
ル、または専用�WEB で埼玉キャリア形成・リス
キリング支援センター（ carigaku_saitam
＠pasona.co.jp）へ　※本事業は㈱パソナ
が厚生労働省より委託運営

介護のお仕事就職・個別相談会
�日2/6㈮　13：30～15：30　�所市役所2階会議室202・203　
�内市内複数の介護施設担当者との個別就職相談会　�対介護
の仕事に興味がある人、就職希望の人、施設担
当者に直接相談したい人　�申電話で㈱パソナ
ライフケア（�TEL0120-121-767）、または埼玉
県介護人材確保総合推進事業�WEBで

S
さ い た ま

AITAMA 出会いサポート出張登録会
�日2/1㈰　10：00～12：00、13：00～16：00　�所市役所2
階会議室201　※入館は休日・夜間受付から　�内県が運営
する結婚支援センターへの出張登録会　�対結婚を希望す
る20歳以上の独身男女のうち、電話回線があるスマート
フォンを持っている人　10人　�￥16,000円（所在地、ま
たは勤務先が同センター会員になっている場合は11,000
円）　※市は同会員　�持写真付きの本人確認書類（運転免
許証、パスポートなど）　※後日、独身証明書などの書類が
必要　�申1/28㈬までに「入会申し込み」「来所予約」を、同
センター�WEB（https：//www.koitama.jp）で

埼玉県都市ボートレース企業団 
ボートレース戸田開催日程

�日1/3㈯〜8㈭・11㈰〜14㈬・17㈯〜22㈭・30㈮・31㈯　
�所ボートレース戸田　�内市は同企業団に加盟し、配分金を
市政に活用中　�問同企業団（�TEL823-8711）

� 人材募集

委員の募集
都市計画審議会
�内市の都市計画に関する事項について審議　�問都市計画
課（�TEL736-1138）
都市再生協議会
�内市の立地適正化計画に関する事項について協議　�問都
市計画課（�TEL736-1138）
スポーツ推進審議会
�内スポーツ推進に関する事項について審議　
�問スポーツ推進課（�TEL739-6812）
　　　　　
�日募集期間…1/5㈪～2/3㈫（必着）

春日部市スポーツ推進委員
�日任期…4/1㈬～令和10年3/31㈮　�内スポーツ教室の指
導や各種スポーツ大会の企画・運営など　�対次の全ての条
件を満たす人　定員70人　▶市内在住・在勤・在学者　▶
18歳以上　▶社会的信望があり、スポーツに関する深い関
心と理解を有し、スポーツの推進のための事業の実施に係
る連絡調整ならびに市民に対するスポーツの実技の指導そ
の他スポーツに関する指導および助言を行うのに必要な熱
意と能力を有する　▶国または地方公共団体の議員でない　
▶市の審議会などの公募による委員でない　�申2/3㈫まで
に応募用紙に必要事項を記入し、直接、郵送、FAX、または
メールで〒344-8577 （所在地不要） 春日部市役所4階ス
ポーツ推進課（�TEL739-6812、�FAX 737-3681、 k-sports-
council@city.kasukabe.lg.jp）へ　※応募用紙は同課、市
役所3階・支所2階市政情報室、教育センター1階学習サロ

ン、市内屋内体育施設、ぽぽら春日部、ハーモニー春日部、
各市民センター、市�WEB で　※選考方法…書類選考・面接に
より決定し、結果は応募者本人に書面で通知

令和8年度地域教育相談員

�所市内中・義務教育学校　�内 さわやか相談員を補佐して、
こどもたちのさまざまな悩みや相談などに応える　�対学
校教育に理解があり、相談に親身に応じることができ、生
年月日が平成15年4/1以前の人　�申1/9㈮～23㈮（㈪㈯㈰
㈷を除く）の10：00～17：00に直接、教育センター2階教
育相談センター（�TEL763-2220）へ　※応募用紙は同セン
ター、または市�WEBで

3月からの交通指導員
�所勤務学区…豊野小学校、江戸川小中学校　�内児童・生徒
通学時（おおむね7：00～8：30のうち1時間程度）の交通指
導、交通安全教育の指導など　�対20歳以上の人　各1人（選
考）　�申1/20㈫までに履歴書、運転記録証明書（5年）を直
接、または郵送で〒344-8577 （所在地不要） 春日部市役
所3階くらしの安全課（�TEL736-1126）へ

春日部市ファミリー・サポート・ 
センターの提供会員

�内子育て中のママ・パパをサポート　�対こどもが好きな人
や子育てが一段落した人など、子育てのお手伝いをしてみ
たい人で、下表の会員養成講座（全2回）を受講できる人

とき 内容
1/20㈫　13：00～15：00 こどもの健康と安全

1/21㈬　13：00～15：30 保育の心構えとこどもへの
接し方

�所藤塚公民館　�対15人（申し込み順）　※託児有り（要申
し込み）　�申直接、または電話でファミリー・サポート・セ
ンター（�TEL755-2324）へ

� 福　祉

ひとり親家庭等医療費助成制度
�内母子家庭・父子家庭・養育者家庭などの人が健康保険を
利用して、医療機関などにかかった場合の医療費の一部を
助成（指定医療機関などの受診は、医療費の窓口での支払
いは不要）　�対ひとり親家庭などの児童（18歳になった年
の最初の3/31までの人。4/1生まれの人は18歳の誕生日
の前日まで。または20歳未満で一定の障がいの状態にあ
る人）とその父または母、もしくは養育者　※他制度利用
の人、所得限度額を超えている人などは除く　�問こども支
援課（�TEL739-6813）

いきいきクラブ連合会福祉大会
�日1/17㈯　9：30～15：40　�所正

しょうわ
和工業にじいろホール

（市民文化会館）　�内式典、春日部警察署による講演会、い
きいきクラブ連合会会員による芸能大会の観覧　�対60歳
以上の市内在住者　�問高齢者支援課（�TEL736-1114）

元気アップ教室 

�日1/30㈮　10：00～11：30　�所 薬師沼憩いの家　�内 笑

顔で! 心の健康づくり　�対 おおむね65歳以上の市内在住
者　30人（申し込み順）　�￥30円　�持動きやすい服装、飲
み物、タオル　�申電話で高齢者支援課（�TEL736-1114）へ

健康づくり 
いきいき運動研修会

とき ところ 定員
1/22㈭　13：30～15：30 武里市民センター 50人
1/28㈬　10：00～12：00 庄和社会福祉センター 40人
2/10㈫　10：00～12：00 ゆっく武里 50人
2/13㈮　13：30～15：30 粕壁南公民館 40人
�対 おおむね60歳以上の市内在住者　�内 ストレッチ、筋肉
運動など　�持動きやすい服装、上履き（スリッパは不可）、
飲み物、タオル　�￥30円（いきいきクラブ未加入者のみ）　
�申同加入者…不要　未加入者…電話で高齢者支援課（�TEL
736-1114）へ

登録手話通訳者選考試験
�日2/15㈰　�所市役所2階会議室204　�内筆記、読み取り、
聞き取り表現、面接　�対手話に関わる活動を3年以上経験
し、春日部市手話講習会（通訳者養成コース）を修了した人

（またはそれと同等の手話技術を有する人）で、春日部市聴
力障害者協会の推薦を受けた人、かつ、春日部手話サーク
ルまたは手のひらの会の推薦を受けた人　�申1/30㈮（必着）
までに、申込書に推薦団体の署名押印を受けた上で直接、
または郵送で〒344-8577 （所在地不要） 春日部市役所2
階障がい者支援課（�TEL736-1131）へ　※申込書は市�WEB で。
試験の詳細は後日通知

パーキンソン病患者・家族の集い
�日1/16㈮　13：30～15：00　�所 あしすと春日部　�内 同
じ病気を通しての悩みや思いを語り合い情報交換できる場。　
�対 パーキンソン病疾患の人およびその家族　20人程度　
※家族のみでの参加可　�申 電話で第1地域包括支援セン
ター（�TEL754-3775）、または第3地域包括支援センター（�TEL
753-1136）へ　

介護者の集い
�日1/22㈭　10：00～11：30　�所 コダマホーム（緑町5-7-
27）　�内介護をしている人が気軽に集まり、日頃の悩みや
思いを共有できる場　�対介護者　8人（申し込み順）　�申電
話で第5地域包括支援センター（�TEL734-7631）へ

ハルカフェ（若年性認知症カフェ）
�日1/27㈫　14：00～15：30　�所 ぽぽら春日部　�内 若年
性認知症当事者の「社会参加」の場として、役割を持ちなが
ら自由に参加し、トークを楽しんだり、ゲー
ムをしたりなど、ほっと一息つける場　�対若
年性認知症の人やその家族、または協力者　�申
電話で介護保険課（�TEL736-1119）へ　※2回目
以降は不要

介護予防講演会「高齢期の栄養」
�日2/25㈬　13：30～15：30　�所 粕壁市民センター　�内
管理栄養士による講話　�対おおむね65歳以上の市内在住
者　30人（申し込み順）　�申 電話で介護保険課（�TEL736-
1119）へ

共通事項

かすかべ 
健チャレ

スタンプカード
対象事業

かすかべ 
健チャレ

スタンプカード
対象事業
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� 福　祉

オレンジカフェ（認知症カフェ）
とき ところ 定員 申込先

1/14㈬
10：00～11：30 豊春市民センター 30

人
第3包括

（�TEL753-1136）
1/16㈮
10：00～11：30 ハーモニー春日部 18

人
第5包括

（�TEL734-7631）

1/16㈮
13：30～15：00

特別養護老人ホー
ム 清 寿 園（ 内 牧
2072）

25
人

第2包括
（�TEL753-2020）

1/17㈯　
10：00～11：30 武里市民センター なし 第4包括

（�TEL738-5764）
1/21㈬
10：00～11：30 豊春第二公民館 25

人
第3包括

（�TEL753-1136）
1/23㈮
10：00～11：30 あしすと春日部 30

人
第１包括

（�TEL754-3775）

1/23㈮
15：00～16：00

認定こども園ふた
ば（ 大場902-1武
里団地6街区内）

20
人

第6包括
（�TEL738-0021）

1/27㈫
10：00～11：30 豊春市民センター 30

人
第3包括

（�TEL753-1136）
1/28㈬
10：00～12：00 孝楽園（赤沼295） 20

人
第7包括

（�TEL733-7771）
2/3㈫
10：00～11：30 豊春第二公民館 25

人
第3包括

（�TEL753-1136）
2/3㈫　2部制
①13：00～14：00
②14：10～15：10

武里大枝市民セン
ター

各
20
人

第6包括
（�TEL738-0021）

2/3㈫
14：00～15：00 支所 10

人
第8包括

（�TEL746-5190）
2/4㈬
10：00～11：30 豊春市民センター 30

人
第3包括

（�TEL753-1136）
2/6㈮
10：00～11：30 ハーモニー春日部 18

人
第5包括

（�TEL734-7631）
�内認知症の人やその家族、地域の人など誰もが気軽に参加
でき、相談や情報交換ができる場　�申 電話で各申込先へ　
�問介護保険課（�TEL736-1119）

「ひきこもり」に寄り添う 
～元ひきこもり当事者の声から～

�日2/22㈰　13：30～15：30　�所市役所コミュニティ棟1
階ひだまりホール　�内元ひきこもり当事者の体験談、元ひ
きこもり当事者と「春日部市ひきこもり相談支援員」との
対話形式による「ひきこもり支援ハンドブッ
ク」の解説　�対 市内在住・在勤者　60人（申
し込み順）　�持筆記用具　�申1/28㈬から、電
話で春日部市保健センター（�TEL736-6778）へ

交通遺児等援護金の給付
給付対象のこどもの人数 同居世帯の総所得額

1人 274万円以下
2人 312万円以下
3人 350万円以下
4人 388万円以下

5人以上 426万円以下
�日給付時期…5月上旬　�内給付額…こども1人につき年額
10万円　�対県内在住の乳幼児、小・中・高等学校および各
種学校などに在学する平成19年4/2以降に生まれた交通
遺児等で、表に掲げる世帯に属する人　※交通遺児等…交
通事故（陸海空全ての交通機関の運行により生じた事故）に
より死亡または重い障がいを負った保護者に養育されてい
る乳幼児、児童・生徒　�申1/30㈮まで直接、または郵送で
〒330-0063 さいたま市浦和区高砂2-12-10 みずほ信託
銀行浦和支店（�TEL822-0191）へ　※申請書類は市役所3階

く ら し の 安全課（�TEL736-1126）、支所2階総務担当（�TEL
746-9701）、市内各学校などで配布　�問県防犯・交通安全
課（�TEL830-2955）

災害ボランティア登録者養成講座
�日2/28㈯　10：00～16：00　�所あしすと春日部　�内今後
想定される災害、災害時の備え（備蓄品・トイレ）、防災ワー
クショップ、災害ボランティアセンター設置運営訓練　�対
市内在住の18歳以上で、講座終了後に同センタースタッフ
として登録できる人　15人（申し込み順）　�持 筆記用具　
�申1/30㈮までに直接、または電話で春日部市社会福祉協
議会（�TEL762-1081）へ

フレイル健康体操
�日①1/22㈭　②2/19㈭　いずれも10：00～11：30　�所
①寿楽荘　②大池憩いの家　�内身近な地域での健康づく
り・フレイルを予防し健康寿命の延伸を図る、高齢者施設
利用者が気軽に参加できる健康体操　�対65歳以上の市内
在住者　各30人（先着順）　�持動きやすい服装、飲み物、タ
オル　�問春日部市シルバー人材センター（�TEL752-4747）

シルバー人材センター入会説明会
�日 ①1/23㈮、2/20㈮、3/19㈭　 ②2/21㈯　 ③3/14㈯　
�所①②春日部市シルバー人材センター　③支所　�対健康
で働く意欲のある60歳以上の市内在住者（②は女性向け）　
�持筆記用具　�申電話で同センター（�TEL752-4747）、または
同センター�WEBで

� 保　健

予防接種の受け忘れに注意
①麻しん・風しん混合2期
�日3/31㈫まで　�対平成31年4/2～令和2年4/1生まれの
人　�持母子健康手帳、予診票
②高齢者帯

たいじょうほうしん
状疱疹

�日3/31㈫まで　�対令和7年4月に通知済みの対象者　�持
通知の封筒
③高齢者新型コロナウイルス感染症
�日3/31㈫まで　※埼玉県住所地外相互乗り入れは1/31
㈯まで　�対▶65歳以上　▶60歳～64歳で、心臓、腎臓、呼
吸器、免疫不全などで身体障害者手帳1級相当の人（身体障
害者手帳、または診断書を医療機関に提示）
④高齢者インフルエンザ
�日1/31㈯まで　�対③と同じ
　　　　　
�内接種歴を確認し、未接種の場合は期間内に接種を。詳し
くは市�WEB で　�持 マイナ保険証などの本人確認書類　�問健
康課（�TEL736-1199）

かすかべ健チャレ 
スタンプカード抽選会

埼玉県マスコット
「コバトン」「さいたまっち」

�日1/31㈯　14：00～15：30（受け付け15：15まで）　�所
春日部市保健センター　�内押印済みの健チャレスタンプ
カードで参加できる抽選会　�対令和7年度同カード（配布

終了）の表面2つ、中面3つのスタンプが埋まった人　※スタ
ンプは1/30㈮までに押印。当日参加できない
人は、1/30㈮までに同カードを同センターへ
提出することで、職員による代理抽選可　�持
同カード　�問同センター（�TEL736-6778）

生活習慣病予防教室 
「からだ革命」
歯科編　～笑顔を守る健

けんこう
口習慣！～

�日1/15㈭　9：30～11：30　�内歯科医師の資格を持つ県
職員による、歯周病予防と歯みがきのポイント講座　�対
30人　�￥60円
栄養編　～塩分控えて、むくみスッキリ！～
�日2/20㈮　9：45～13：00　�内栄養講話と調理実習　メ
ニューの詳細は市�WEB で　�対16人　�￥600円　�持手拭きタ
オル、三角巾、エプロン　�申1/21㈬から
　　　　　
�所春日部市保健センター　�対20歳～64歳の
市内在住者　（申し込み順）　�持筆記用具、飲
み物　�申電話で同センター（�TEL736-6778）、
または電子申請で

骨密度測定会

�日2/12㈭　�所 春日部市保健センター　�対20歳以上の市
内在住者で、奇数月生まれの人　130人（申し込み順）　※
1人年度内1回まで。測定部位（かかと）に傷のある人、既に
病院で骨粗しょう症と診断・治療している人は不可　�持筆
記用具、タ オ ル　�申1/14㈬ か ら、同 セ ン タ ー（�TEL736-
6778）へ

食育講座 わくわくパティシエ体験！
手作りスイートバレンタイン

�日1/31㈯　13：00～15：00　�所 春日部市保健センター　
�内食に関するミニ講話、調理実習（チョコレートマフィン他）　
※作ったものは各自持ち帰り　�対市内在住の小学4年生～
6年生　16人（申し込み順）　�￥600円　�持エプロン、三角
巾、手拭きタオル、筆記用具、飲み物　�申1/8㈭～23㈮に、
電話で同センター（�TEL736-6778）へ

上級・普通救命講習会
とき 講習の種類 定員 受付開始日

①1/25㈰ 普通救命講習1
（主に成人への対応）

各20人
1/6㈫
9：00～②1/28㈬ 普通救命講習3

（主に小児への対応）

③2/20㈮ 普通救命講習1
（主に成人への対応） 2/4㈬

9：00～④2/21㈯ 上級救命講習 30人
�日 ①9：00～12：00　②③13：30～16：30　④9：00～
18：00　�所消防本部　�内心肺蘇

そ せ い
生法・AED の使用方法、そ

の他救命に必要な応急手当て　�対中学生以上の市内在住・
在勤・在学者（申し込み順）　�持筆記用具、実
技のできる服装、昼食（④のみ）　�申直接、電
話で消防本部2階警防課（�TEL738-3118）、ま
たは電子申請で

市立医療センター市民公開講座
�日2/21㈯　13：30～16：00　�所 市立医療センター　�内
がんと診断された患者さんとご家族が抱える気がかり・辛
さを一緒に考える多職種ケア─当センターの多職種の関わ

共通事項

かすかべ 
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スタンプカード
対象事業

共通事項
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りの現状─　※詳しくは同センター�WEB で　�対70人（申し込
み順）　�申1/14㈬から電話、またはメールで病院総務課（�TEL
735-1261、 somu-hos@city.kasukabe.lg.jp）へ

� 趣味・教養

スマートフォン活用講座
�日1/20㈫・21㈬　午前コース…10：00～11：30　午後
コース…13：30～15：00　※いずれも全2日　�所市役所
コミュニティ棟1階ひだまりホール　�内基本操作方法、電
話のかけ方、カメラの使い方、インターネット、メールの利
用方法、アプリのインストール方法などの他、詐欺被害防
止の講演　�対60歳以上の市内在住者でスマートフォンに
興味がある、または不慣れな人　各コース20人（申し込み順）　
�持 スマートフォン（持っている人）　※持っていない人に
は貸し出しあり。申込時に申告を　�申1/14㈬の8：30から、
電話で高齢者支援課（�TEL736-1114）へ

生涯学習市民塾（後期）
�内生涯学習人材情報登録者が講師となった趣味や暮らし
に役立つ学習・体験会
　　　　　
�所個別に記載がない場合は教育センター　�対市内在住・在
勤・在学者（申し込み順）　�持筆記用具、飲み物　�申①～⑥
は1/16㈮、⑦～⑫は1/23㈮の9：00から直
接、または電話で教育センター3階視聴覚セ
ンター（�TEL763-2425）へ　※申し込み開始
時は電話が混み合うので注意を
①防災講座（防災の取り組み方・進め方）…�日2/3㈫・10㈫・
17㈫　10：00～12：00　�対成人　15人
②足揉み健康法（官

かんそくほう
足法）、自分の体は自分で守る…�日2/4

㈬・18㈬・25㈬　13：30～15：30　�所 幸松市民センター　
�対10人　�￥千円　�持動きやすい服装、タオル、クリーム
③腸元気な認知症予防ブレイン（脳活性）体操…�日2/6㈮・
13㈮　10：00～11：00　�所粕壁市民センター　�対おおむ
ね60歳前後　10人　�持ヨガマット（バスタオル可）、動き
やすい服装、タオル
④琵

び わ
琶で語る「東京大空襲、兵に捧げる鎮

ちんこん
魂の賦

ぶ
」…�日2/7

㈯　9：30～11：30　�対20人　�￥100円
⑤初心者の方でも受講できる基本的なベーシックヨガ…
�日2/10㈫・17㈫　13：30～15：30　�所 豊春第二公民館　
�対15人　�￥各回500円　�持タオル、ヨガマット（バスタオ
ル可。200円で貸マットあり）
⑥子育て悩みの根本を解決する「子

しこうりょくアップ
向力UPセミナー」…�日

2/12㈭・19㈭・26㈭　9：30～11：30　�対 子育て中の人　
10人　�￥500円
⑦発達支援・コトバを育てる絵カード図書館…�日2/14㈯・21
㈯・28㈯　10：00～11：00　�対幼児とその保護者　若干名
⑧今、地域における高齢者支援を考える～世代を超えて広
がる支援と居場所～…�日2/14㈯・21㈯　14：00～16：00　
�対高校生以上　15人　�￥300円
⑨60歳から出来る! フランス語入門…�日2/18㈬・25㈬　
10：00～11：30　�対成人　10人
⑩初めての絵手紙ｰかいて楽しくもらってうれしいｰ…�日
2/20㈮・27㈮　13：30～15：30　�所 幸松市民センター　
�対成人　8人　�￥500円　�持新聞紙1枚、ティッシュペー
パー、紙コップ2個
⑪みんなで楽しむ花札講座…�日2/22㈰、3/1㈰　9：30～
11：30　�対24人
⑫中国古典の名言・名句を楽しもう…�日2/28㈯、3/7㈯・
14㈯　13：30～15：30　�対成人　50人　�￥500円

みんなで育てる街 ここからはじまる!! 
～つながる家庭教育支援チーム 
K
キ ッ ク

ick o
オ フ

ff～
�日1/18㈰　14：00～16：00　�所市役所2階会議室201～
203　�内家庭教育支援のチーム立ち上げに向けて、家庭教
育の重要性を皆で考える　講師…レモンさん（NHK E テレ

『バリパラ』元司会、ラジオDJ）　�対80人（申
し込み順）　�持 筆記用具　�申1/16㈮までに
直接、電話で社会教育課（�TEL739-6807）、ま
たは電子申請で

春日部歴史物語
�日①1/25㈰　②2/22㈰　いずれも14：00～16：00　�所
正
しょうわ

和工業にじいろホール（市民文化会館）　�内郷土資料館
学芸員による講座　�対小学生以上　各40人（申し込み順）　

�申①1/11㈰から　②2/8㈰から直接、または電話で中央
図書館（�TEL761-5911）へ

ハーモニー春日部の講座
男性講座～情報過多のAI 時代、セカンドライフをサバイ
ブする～
�日1/31㈯　10：00～12：00　�内「サバイブ」とは困難を
乗り越え生き残ること。自らが適切な情報を選び取り、「自
分らしくこれからを生きる選択肢」を見つけるための講座　
�対男性　12人（申し込み順）　�申1/5㈪から直接、電話で同
施設（�TEL731-3333）、または同施設�WEBで
女性の更年期の不調にアプローチ～おうち薬膳女子会～
�日2/1㈰　10：00～13：00　�内「食・からだ・交流」をテー
マに、助産師から更年期の心身状態について聞き、不調と
向き合い整えるための手軽でやさしい“ おうち薬膳” を作
る（メニュー…冬の蒸し野菜と蒸し鶏の韓国だれ他）　�対
24人（申し込み順）　�￥800円　�持エプロン・三角巾・マス
ク・タオル2枚　�申1/10㈯から直接、または電話で同施設

（�TEL731-3333）へ
年金とライフプラン～知って安心、お金のはなし～
�日2/13㈮　15：00～16：30　�内年金制度やその社会的背
景を知り、ライフプランと「もしもの時」に備えた年金の受
給方法を学ぶ　�対20人（申し込み順）　�申1/10㈯から直接、
電話で同施設（�TEL731-3333）、または同施設�WEBで
DV防止啓発講座～生き延びるための依存症～
�日2/21㈯　13：30～15：30　�内DV と依存症の関連性と
その治療について、長年支援に取り組む講師か
ら聞く　�対30人（申し込み順）　�申1/10㈯か
ら直接、電話で同施設（�TEL731-3333）、または
同施設�WEBで
　　　　　…�所ハーモニー春日部

郷土資料館「来て見て体験！ 
手作りおもちゃクラブ」

�日1/18㈰　10：30～、14：00～ の2回　�所 郷土資料館　
�内蓄音機でレコードを聴き（10分程度）、手作りおもちゃ（パ
タパタ）を作って遊ぶ　�対幼児から小学生（保護者同伴可）　
�問同館（�TEL763-2455）

市の指定無形民俗文化財の公開 
～銚子口の獅

し し ま い

子舞～

�日1/18㈰　14：00～15：30　※公開時間は多少前後あり　
�所 銚子口香取神社　�問 文化財課（�TEL739-6811）　※㈯㈰
は郷土資料館（�TEL763-2455）

第12回春日部市民俗芸能公開事業 
「榎・倉常・不動院野～受け継がれる
神
か ぐ ら

楽・囃
は や し

子～」

�日2/8㈰　13：10～15：30（開場12：50）　※公開時間は
多少前後あり　�所庄和市民センター正風館　※駐車場に
限りあり　�内「受け継がれる神楽・囃子」をテーマに市内で
神楽やお囃子を受け継いできた3団体が出演。共に市指定

文化財で、同じ由来をもつ「榎の囃子神楽」、「倉常の神楽囃
子」、「不動院野の神楽」が公開　�対500人　�問 文化財課

（�TEL739-6811）　※㈯㈰は郷土資料館（�TEL763-2455）

郷土資料館　歴史文化講演会　
奥東京湾を中心とした埼玉の海
�日2/14㈯　14：00～16：00　�内縄文時代の奥東京湾を中
心とした埼玉の海と春日部周辺の貝塚について、専門家に
よる講演会　講師…田

た な か
中 和

かずゆき
之氏

春日部市の板
い た び
碑

�日2/21㈯　14：00～16：00　�内現在市史の調査が進めら
れている春日部市の石造物について、専門家による講演会　
講師…諸

もろおか
岡 勝

まさる
氏

　　　　　
�所教育センター　�申1/8㈭から直接、電話で郷土資料館（�TEL
763-2455）、または電子申請で　�対各80人（申し込み順）

定期案内【かすかべ探訪】 
～新春神社めぐり…新たな気持ちで
お詣

ま い

りしましょう！～
�日1/31㈯　9：30～12：00　�所ぷらっとかすかべ（集合）、
八木崎駅（解散）　�内春日部八

はちまん
幡神社、神

しんめいしゃ
明社、梅田女

にょたい
体神

社など12社（合
ご う し

祀されている神社も含む）　�対10人（申し
込み順）　�申1/7㈬の9：30から、電話でぷらっとかすかべ

（�TEL752-9090）へ

２月定期ガイド「寺町を巡る」
�日2/3㈫　10：00～12：00　�所 ぷらっとかすかべ（集合・
解散）　�内玉

ぎょくぞういん
蔵院～成

じょうじゅいん
就院（十

じゅうさんぶつどう
三仏堂見学）～最

さいしょういん
勝院・春日

部重
しげゆきこうはか

行公墓（石碑、庚
こうしんとう

申塔）など　�対12人（申し込み順）　
�申1/16㈮の9：30から、電話でぷらっとかすかべ（�TEL752-
9090）へ

【かすかべ探訪】「春日部の歴史講座」
春日部の幕末・明治編
�日2/4㈬　�内春日部の近世　�申1/9㈮の9：30から
景観からたどる明治・大正・昭和編
�日2/18㈬　�内春日部の近代　�申1/14㈬の9：30から
　　　　　
�日10：00～12：00　�所教育センター　�対各30人（申し込み順）　
�￥100円　�申電話でぷらっとかすかべ（�TEL752-9090）へ

春日部市国際交流協会　第30回 
外国人による日本語スピーチ発表会

�日1/25㈰　13：30～16：00（開場13：00）　�所 粕壁市民
センター　�内日本語を母語としない外国人住民が、日本に
来て感じたことなどを日本語でスピーチ　※
審査なし　�対350人（先着順）　�問 市民参加
推進課内春日部市国際交流協会事務局（�TEL
739-6834）　※詳しくは、同協会�WEBで

令和７年度青少年健全育成講演会
�日1/31㈯　9：30～12：00　�所市役所コミュニティ棟1階ひ
だまりホール　�内第1部…青少年の作文朗読、表彰　第2部…
講演会「こどもや孫のやる気を引き出すコミュ
ニケーション」　講師…（公社）スコーレ家庭教
育振興協会　渡

わたなべ
部 幸

ゆ き え
枝 氏　�申1/5㈪～16㈮

に電子申請で　�問こども育成課（�TEL796-8193）

� スポ・レク

市民体育祭ジュニアスキー教室・大会
�日1/31㈯、2/1㈰　�所新潟県湯沢パークスキー場　�内 ス
キー教室・大会、バッジテスト　�対市内在住・在勤・在学者　
30人（ 申 し 込 み 順 ）　�￥ 小学生12,000円、中学生以上
13,000円　�持 スキーができる用具（レンタル可）　�申
1/16㈮までにメールで、住所・氏名・年齢・電話番号を、ス
キー連盟 秋

あきもと
元（�TEL080-3080-6330、 anaoji@yahoo.

co.jp）へ

越谷アルファーズ 
（バスケットボール）の試合に招待

�日1/28㈬　19：05試合開始　�所アイル・アリーナ ウイン
グ・ハット春日部　�内越谷アルファーズホー
ムゲーム（VS 横浜ビー・コルセアーズ）にペ
ア無料招待（抽選）　�申 電子申請で　�問 越谷
アルファーズ（�TEL972-6082）

共通事項

共通事項

共通事項

共通事項


