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� 保　健

生活習慣病予防教室｢からだ革命｣ 
（栄養編）

～今日からはじめるバランスごはんのコツ～
�日7/15㈬　9：45～13：00　�所春日部市保健センター　
�内管理栄養士による栄養講話とグループでの調理実習・実
食　※メニューの詳細は市�WEBで　�対20歳～64歳の市内在
住者　16人（申し込み順）　�￥600円　�持筆
記用具、手拭きタオル、三角巾、飲み物、エプ
ロン　�申6/15㈪から、電話で同センター（�TEL
736-6778）、または電子申請で

5/1～6/30は 
｢不正大麻・けし撲滅運動期間｣

�内大麻の不正な栽培、所持や乱用は犯罪。また、｢けし｣に
は法律で栽培が禁止されている種類あり。特に大麻は｢海
外では合法化されているから害がない｣などといった誤っ
た情報が流布され、若年層への乱用の拡大が懸念される。
正しい情報を知り、自分の身を守る。大麻や栽培してはい
けない｢けし｣を発見したら、最寄りの県保健所まで連絡を　
�問春日部保健所（�TEL737-2133）

埼玉県後期高齢者医療 
健康長寿歯科健診

�日7/1㈬～令和9年1/31㈰　�対昭和25年4/2～昭和26年
4/1に生まれた人、昭和20年4/2～昭和21年4/1に生まれ
た人で、後期高齢者医療の被保険者資格を持っている人　
�申詳細は6月下旬に対象者へ受診案内を送付　�問埼玉県後
期高齢者医療広域連合給付課（�TEL833-3130）

� 趣味・教養

令和8年度教科書展示会
�日6/18㈭～7/4㈯（6/20㈯および㈰を除く）　10：00～
17：00（㈯は9：00～12：00）　�所市役所2階会議室201〜
203　�問指導課（�TEL739-6805）

春日部市民県展入選作品展

�日6/30㈫～7/5㈰　10：00～17：00（7/3㈮は19：00ま
で、7/5㈰は16：00まで）　�所粕壁市民センター　�内第74
回埼玉県美術展覧会（県展）で入選・入賞した日本画・洋画・
彫刻・工芸・書・写真の6部門の市民の作品を展示　※出品
者の解説あり　�問同センター（�TEL752-3080）

高校生一日医師体験
�日7/24㈮　9：00～15：00　�所市立医療センター　�内病
院見学、病院食体験、研修医との交流など　�対医師を目指
す県内在学の高校生　10人程度（高学年優先）　�申6/10㈬

まで。詳しくは同センター�WEBで　�問病院総務課（�TEL735-
1261）

演劇ワークショップ（演劇勉強会）

�日8/2㈰　9：00～17：00　�所粕壁市民センター　�内演劇
に必要な発声・体づくりの他、舞台照明、音響機材操作を学
ぶ　�対16歳以上　20人（申し込み順）　�持動きやすい服装、
タオル、飲み物、昼食、筆記用具　�申6/2㈫～7/12㈰に直
接、または電話で同センター（�TEL752-3080）へ

音響操作セミナー

�日6/27㈯　9：00～17：00、6/28㈰　9：00～16：00（全
2回）　�所粕壁市民センター　�内PA（マイク設営、ミキシン
グなど）や舞台音響の基礎を学ぶ　�対10人（申し込み順）　
�申6/2㈫から直接、または電話で同センター（�TEL752-
3080）へ

年少リーダー研修会参加者を募集

�日①第1回研修会…7/11㈯　9：00～12：00　②第2回研
修会…8/6㈭　9：30〜16：00　③宿泊研修会（第3回研修
会）…8/7㈮・8㈯　※第4回研修会は8/29㈯　�所①②粕壁
市民センター　③県立小川げんきプラザ　�内次世代の地
域リーダーを担う青少年の生きる力を育むため、さまざま
な体験活動を行う　▶7月～令和9年3月の月1回程度の体
験活動　▶第4回は宿泊研修の振り返り、成果発表に向け
た準備など　▶公民館事業など地域のイベントに参加　▶
令和9年1月に粕壁市民センターで行う｢キッズフェスティ
バル｣の企画・運営　�対市内在住の小学5年生・6年生およ
び過去に参加した事のある人　30人（申し込み順）　※参
加者がおおむね20人に達しない場合は中止　�￥小学生…

7千円　中学生・高校生…7,500円（18歳以上は別途料金規
定あり。要問い合わせ）　�申6/2㈫～30㈫に直接、電話、ま
たはメールで同センター（�TEL752-3080、 chuokou@
city.kasukabe.lg.jp）へ

音楽鑑賞会 
「月

つ き お か

岡 穂
ほ な み

南サクソフォンコンサート」

�日7/4㈯　14：00～16：00（開場13：30～）　�所粕壁市民
センター　�内サクソフォン奏者として活躍する月岡 穂南
氏によるコンサート　コラボレーティブピアニスト…東 
祐輔氏　�対市内在住・在勤・在学者　351人（要整理券。全
席自由）　�申6/6㈯の8：30から同センターで整理券を配布
（1人2枚まで）。当日は、整理券を持っている人から先着順
入場　�問同センター（�TEL752-3080）

クラシック音楽を楽しむ会
�日6/26㈮　14：30～16：00　�所教育センター　�内イン
ターネット配信を使って名曲を鑑賞。“ スメタナの連作交
響詩｢わが祖国｣を聴く” 編　�対80人（先着順）　�問中央図
書館（�TEL761-5911）

生涯学習市民塾（前期）
�内生涯学習人材情報登録者が講師となった趣味や暮らし
に役立つ学習会
　　　　　
�所個別に記載がない場合は、教育センター　�対市内在住・
在勤・在学者（申し込み順）　�持筆記用具、飲み物　�申①～
⑦の講座…6/10㈬の9：00から、⑧～⑭の講座…6/17㈬
の9：00から直接、または電話で教育センター
3階社会教育課生涯学習推進担当（�TEL763-
2425）へ　※申し込み開始時は電話が混み
合うので注意を
①やさしい俳句教室2026…�日7/2㈭・9㈭　13：30～15：30　
�所粕壁市民センター　�対続けて出席できる成人　10人　
�￥200円
②ビニールシートを彫刻刀で彫るシャインカービングで小
物作り…�日7/4㈯・18㈯、8/1㈯　9：30～11：30　�対11
歳以上　各回8人　�￥各回1,500円　�持手元が見えるメガ
ネなど（必要な人）
③浴衣の着付け…�日7/4㈯・11㈯　13：30～15：30　�対
15人　�持浴衣、帯、ひも2本、だて締め、前板、ハンドタオ
ル　�￥各回千円
④子ども・若者支援を考える～世代を超えて広がる支援と
居場所～…�日7/4㈯・18㈯、8/1㈯　14：00～16：00　�対
高校生以上　15人　�￥300円
⑤やってみよう｢ 自

じきょうじゅつ
彊術 ｣ －健康のため“ 行うと良い” 運

動法－…�日7/5㈰・19㈰・26㈰　9：30～11：30　�対30人　
�持靴下（あれば5本指）、敷物（キッチンマットなど）、動きや
すい服装
⑥呼吸筋を意識して使える身体づくり…�日7/7㈫・14㈫・
21㈫　13：30～15：30　�所庄和市民センター正風館　�対
30人　�持上履き

共通事項

▲月岡 穂南氏 ▲東
あずま
 祐
ゆうすけ
輔氏
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未来へはばたけ

かすかべっこ
5歳未満（申込時）のお子さんの写真と、
お子さんへのメッセージを掲載します。

写真を
載せませんか ◀掲載方法は  

　市�WEBで

⑦腸元気な認知症予防ブレイン（脳活性）体操…�日7/8㈬・
15㈬　10：00～11：00　�所粕壁市民センター　�対おおむ
ね60歳前後の人　10人　�持ヨガマット（バスタオル可）、
動きやすい服装、タオル
⑧｢世界の美術館散歩｣ 街を訪ね、名画を模写する…�日
7/10㈮・17㈮・24㈮　13：30～15：30　�対成人　30人　
�￥各回200円　�持スマートフォン、12色色鉛筆（12色以上
でも可）、鉛筆削り、消しゴム　
⑨言葉を育てる絵カード遊び、ロボット遊び…�日7/18㈯、
8/1㈯　10：00～11：00　�対幼児とその保護者　数人
⑩やさしい健康気功…�日7/22㈬・29㈬　13：30～15：30　
�所粕壁南公民館　�対続けて出席できる成人 15人　�￥500
円　�持上履き、動きやすい服装　
⑪琵琶で語る｢ 俊

しゅんかん
寛 ｣…�日7/25㈯　10：00～11：00　�対

20人　�￥100円
⑫古利根川及び北関東周辺の野鳥、昆虫、草花などの自然
観察…�日7/25㈯　13：30～15：30　�対30人
⑬大卒で就職するか大学院卒で就職するか。大学も教えな
い大きい格差…�日7/26㈰　9：30～11：30　�対理系の現
役大学生、または理系大学志望の高校生　10人
⑭身近になった半導体工学（金属・半導体・絶縁体中の光電
的現象）…�日8/8㈯・15㈯　13：30～15：30　�所庄和市民
センター正風館　�対続けて出席できる成人　15人

「かすかべライブフェスタ2026」 
出演バンド募集

�日9/27㈰　�所粕壁市民センター　�内市内で活動するアマ
チュアバンドなどによるライブイベント　�対市内で活動
するバンド　5団体（抽選）　�申6/6㈯～28㈰に、参加申込
書に必要事項を記入の上、直接同センター（�TEL752-3080）
へ　※申込書は6/6㈯から同館で配布。抽選は7/5㈰の
10：00から同センターで実施（公開）。実行委員会は7/11
㈯の14：00からを予定

【かすかべ探訪】｢春日部の歴史講座」 
弥生時代と再葬墓編

�日7/1㈬　10：00～12：00　�所教育センター　�内春日部
の弥生時代　�対30人（申し込み順）　�￥100円　�申6/5㈮
の9：30から、電話でぷらっとかすかべ（�TEL752-9090）へ

【かすかべ探訪】「春日部の歴史講座」
古墳時代の始まりとムラの暮らし編

�日7/15㈬　10：00～12：00　�所教育センター　�内春日
部の古墳時代その1　�対30人（申し込み順）　�￥100円　
�申6/10㈬の9：30から、電話でぷらっとかすかべ（�TEL752-
9090）へ

郷土資料館　 
古文書講座（はじめての古文書編）

�日6/28㈰、7/5㈰・11㈯・18㈯（全4回）　10：30～12：00　
�所教育センター　�内古文書の読み方の基礎を学ぶ　�対古
文書を初めて読む人　30人（申し込み順）　�申6/4㈭から
直接、電話で郷土資料館（�TEL763-2455）、または電子申請で

郷土資料館　歴史文化講演会　 
「江戸の借金事情－近世農村におけ
る借金証文の世界－」

�日6/28㈰　14：00～16：00　�所教育センター　�内江戸
時代の農村の借金事情について、國學院大學・明治大学兼任
講師の荒

あら き
木 仁

じ ろ う
朗氏による講演会　�対80人（申し込み順）　

�申6/4㈭から直接、電話で郷土資料館（�TEL763-2455）、ま
たは電子申請で

（春日部市国際交流協会）日本語教室
ボランティアスタッフ養成講座

�日6/21㈰　14：00～16：30　�所ぽぽら春日部　�内「学習
者レベル」に合わせた具体的活動案〜共通語がなくてもで
きること〜、日本語教室についての説明　講師…文部科学
省地域日本語教育アドバイザー　吉

よしだ
田 聖

せい こ
子氏　�対80人（申

し込み順）　�持筆記用具　�申直接、市民参加推進課内同協
会事務局（�TEL739-6834）へ

3
スリーディー

Dプリンタでアイデアを形にしよう！
�日7/28㈫　13：30～16：30　�所埼玉県立大学　�内パソ
コンで3Dデータを作り3Dプリンタで印刷することでモ
ノづくりの可能性を知る　�対中学生　15人
（抽選）　�￥500円　�申7/14㈫までに、�WEB応
募フォームで　�問同大学内地域連携センター
（�TEL973-4114）

学童期の姿勢－脊柱変形の予防－
�日7/25㈯　13：00～14：00　�所埼玉県立大学　�内小学
校の運動器検診結果を踏まえ、脊柱変形の見方と予防運動
を親子で学び体験する講座　�対小学生のこ
どもとその保護者　15組　�申7/10㈮までに、
�WEB応募フォームで　�問同大学内地域連携セ
ンター（�TEL973-4114）

� スポ・レク

健康づくりのつどい 

とき ところ 内容

6/13㈯ 武里小 フ
藤塚小 フ、ビ、さ、ミ、ラ

6/20㈯
上沖小 フ、ミ
立野小 フ、さ
牛島小 フ、ビ

6/27㈯
武里小 フ
藤塚小 フ、ビ、さ、ミ、ラ
中野小 フ

7/4㈯
上沖小 フ、ミ
立野小 フ、さ
牛島小 フ、ビ

※フ…フラバレーボール　ビ…ビーチボールバレー　さ…
さいかつぼーる　ミ…ミニテニス　ラ…ラージボール卓球　　
�日19：00～20：30　�内春日部市発祥のフラバレ―ボール
（おにぎり型の柔らかいボールを使ったバレーボール形式
のニュースポーツ）他、こどもから高齢者まで誰でも楽し
める軽スポーツ・ニュースポーツの実技指導。5月～10月
まで各会場で開催します。　講師…スポーツ推進委員　�対
小学4年生以上の市内在住・在勤・在学者　40人（先着順。
小学生は要保護者同伴）　�持運動のできる服装、体育館履
き、タオル、飲み物　�問スポーツ推進課（�TEL739-6812）

空手教室　無料体験会
�日6月の毎週㈬　16：30～17：30　�所アイル・アリーナ ウ
イング・ハット春日部　�内空手の基本動作、簡単な護身術、
ミット打ち体験を通して、礼儀・集中力・挑戦する心を学ぶ　
�対年長～小学6年生（申し込み順）　�持運動のできる服装、
タオル、飲み物　�申電話で島崎（�TEL733-7575）へ

かすかべ 
健チャレ

スタンプカード
対象事業

石
い し は ら

原 颯
は や と

人ちゃん（右）・
涼
す ず か

楓ちゃん（左）
令和4年8月26日・
令和7年7月25日

パパとママは2人の

ことが大好きだよ♥

仲良く元気に育ってね！伊
い と う

藤 碧
あ お と

斗ちゃん
令和4年12月21日生まれ

いつもニコニコ笑顔♡世界で一番大好き！！

畠
は た け や ま

山 真
し ん い ち

一ちゃん
令和7年1月9日

手をつないで一緒に歩くのを

楽しみにしてるよ

広報かすかべをスマートフォンなどで
読むことができます
�問 �問シティセールス広報課（ TEL 048-736-1120）

　「マチイロ」アプリをスマートフォンなどにダウ
ンロードすると、いつでもどこでも広報かすかべ
を読むことができます。
　多言語翻訳や、やさしい日本語にも対応しています。

▲iOS ▲Android

ダウンロードはこちら
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［ マークの見方 ］
�日…とき　�所…ところ　�内…内容　�対…対象・定員　�申…申し込み　�問…問い合わせ
市：市役所第二庁舎2階市民相談室で行う相談
庄：庄和総合支所2階相談室（行政相談は1階イベント・情報コーナー）で行う相談

市などで行われてい
る無料相談です。相
談日は閉庁・休館日
などをのぞきます。

●春日部舞
まいひめりゅうでん

姫流殿�
社交ダンスパーティー

�日6/4㈭・21㈰、7/18㈯　13：00～
16：00　�所粕壁市民センター
�対80 人　�￥ 各回 600 円　�問
腰
こしごえ
越（�TEL080-6616-6278）

お越しください

●藤
とう

彩
さい

会
かい

見学会
�日6/16 ㈫　9：00 ～ 12：00　
�所武里市民センター　�内絵画
サークルの活動を見学　�問穂

ほ

戸
と
田
だ
（�TEL048-735-7699）

●ママさんブラスはるぴよ隊　
ファミリーコンサート

�日6/28㈰ 13：00～（開場12：30）

参加しませんか

●無料こども英会話教室～春日部ワード
�日6/6～8/29の毎週㈯　10：00～
10：55　�所末

まつじつ
日聖

せ い と
徒イエスキ

リスト教会（谷原2-11-8）　�内
ネーティブ講師と楽しく英会話　
�対小学生以下　�問岸

きし
（�TEL090-

6421-6633）
●初めての書道教室～秋津書道会
�日6/17㈬　10：00～12：00　�所
庄和市民センター正風館　�内書
道の基本から楽しむ　�対久しぶ
りに筆を持つ人　20人　�申6/1
㈪～16㈫に、電話で小

こ や な か
谷中（�TEL

090-4174-3464）へ

�所正
しょうわ
和工業にじいろホール（市

民文化会館）　�内赤ちゃんから
大人まで楽しめる吹奏楽コン
サート　�対400人　�問奥

おくむら
村（�TEL

090-2663-4516）
●春日部母親大会
�日6/27㈯　10：00～16：00　�所
正和工業にじいろホール（市民
文化会館）　�内午前は分科会、
午後は伊

いと う
藤 稔

みのる
氏による講演会

�対120人　�￥300円　�問大
おおさわ
澤

（�TEL090-7252-4983）
●ふれあい住宅デー～埼玉土

建一般労働組合春日部支部
�日6/21 ㈰　10：00 ～ 15：00　
�所市内8会場（同組合の公式

L
ラ イ ン
INE･X 参照）　�内住宅･耐震相
談、包丁研ぎ、網戸張り替え、他　
�問同組合（�TEL048-792-0532）
●春日部市民文化講座～ボー

イスカウト春日部第10団
�日6/24㈬　10：00～13：00　
�所 ぽ ぽ ら 春日部　�内 講演　
髙
たかはし
橋 敏

とし お
夫氏による「渇きをいや

す茶の湯」　�対20人（申し込み
順）　�￥千円　�申6/21㈰まで
に電話、またはメールで山

や ま だ
田

（�TEL090-6128-0925、 y- 
gospel@jcom.zaq.ne.jp）へ
●盆栽展～庄和東盆栽同好会
�日6/20㈯・21㈰　9：00～16：00　
�所庄和総合支所　�内盆栽と山

野草の展示　�問下
しもかわ
川（�TEL048-

746-1118）
●平和をねがう講演と�

うたごえの市民のつどい
～埼玉16区市民の会

�日6/21㈰　14：00～16：00
（開場13：30）　�所粕壁南公民
館　�内埼玉協同病院精神科医
師の雪

ゆきた
田 慎

しん じ
二氏による講演、合

唱団レインボーの歌、意見交換
などで交流　�対150人　�￥500
円　�問角

つのだ
田（�TEL080-4133-0491）

仲間になりませんか

●春日部合気道教室
�日毎週㈰　①9：00～10：00　②

�日…とき　�所…ところ　�内…内容　�対…対象・定員　�￥…費用　
�持…持ち物　�申…申し込み（記載のないものは直接会場へ）　�問…問い合わせ　
「仲間になりませんか」で参加・見学希望の場合は、事前にお問い合わせください。

相談名／内容 とき／ところ／内容／対象／申し込み／問い合わせ

教育相談
子育てや学校生活に
関する相談（幼児、
小・中学生および保
護者）

�日㈫～㈮　9：00～19：00、㈯㈰　9：00～17：00
�所教育センター2階教育相談センター
�申同センター（�TEL0120-88-4266、�TEL048-763-2220）へ
�日㈪～㈮　9：00～16：00、第2・第4㈯　9：30～11：30
�所庄和南公民館内教育相談センター庄和分館「すくすく」
�申同館（�TEL048-745-1700）へ

こども電話相談
学校生活や友達に関
する相談（小・中学生）

�日㈫～㈮　9：00～19：00、㈯㈰　9：00～17：00
�所教育センター2階教育相談センター
�問同センター（�TEL0120-24-8466）

家庭児童相談
�日㈪～㈮　9：00〜12：00、13：00〜16：00　�所市役所3階こども
家庭センター　�内家庭児童相談員による児童および保護者などか
らの家庭や学校生活に関する不安や悩みの相談（電話相談可）　�問
同室（�TEL代表048-736-1111）、こども相談課（�TEL048-796-8902）

養育費等弁護士相談
原則年度内1人1回・
原則予約制

�日6/10㈬・22㈪　13：20～16：20　
�所市役所3階こども家庭センター　
�対市内在住のひとり親家庭の親、またはこどもがいて離婚を考え
ている人　
�申こども相談課（�TEL048-796-8902）へ

児童センター
子育て相談
児童センター職員に
よる子育てに関する
不安や悩みの相談、お
よび児童からの相談

�日㈪～㈮　10：00～18：00　�所エンゼル・ドーム　
�問同施設（�TEL048-755-8190）
�日㈪～㈮　10：00～20：00　�所グーかすかべ
�問同施設（�TEL048-754-2815）
�日㈪～㈮　10：00～18：00　�所スマイルしょうわ　
�問同施設（�TEL048-718-0300）

子育て相談
子育てに関して悩み
事を抱える保護者を
対象に行う相談（電
話相談可）

�日㈪～㈯　9：00～16：00　�所春日部子育て支援センター
�申同センター（�TEL048-754-2202）へ

�日㈪～㈯　8：30～17：15　�所庄和子育て支援センター　
�申同センター（�TEL048-747-2321）へ

ことばの教室
「気軽に相談日」
就学前のこどもの言葉
の悩みに関する相談

�日第2・第4㈯（6月のみ第1・第4㈯）　10：00～16：00　
�所あしすと春日部
�申平日（9：30〜10：00、16：00〜16：30）に同施設（�TEL048-762-
1081）へ　

健康相談
保健師、栄養士によ
る生活習慣病などの
相談、血圧測定など

�日㈪～㈮（㈷・年末年始を除く）　9：00～12：00、13：00～16：00　
�所春日部市保健センター
�申電話で同センター（�TEL048-736-6778）へ

まちかど健康相談

�日①6/11㈭　②6/18㈭　③6/24㈬　④6/30㈫　①②③10：15～
12：45　④10：00～12：00　�所①武里大枝市民センター　②武
里市民センター　③幸松市民センター　④コープかすかべ東店　
�内①②③保健師、栄養士による健康相談、血圧測定　④保健師、栄
養士による健康相談、血圧測定、地域包括支援センター職員による
介護相談　�問春日部市保健センター（�TEL048-736-6778）　

こころの健康に
関する相談

�日要相談　�対精神疾患やこころの悩みがある人、その家族など
※保健師が対応　�問春日部市保健センター（�TEL048-736-6778）　
※厚生労働省のこころの健康相談統一ダイヤル（�TEL0570-064-
556）は毎日24時間受け付け

心の相談
臨床心理士による相談

�日第2・第4㈮　9：00～12：00　�所あしすと春日部
�申当月1日から、同施設（�TEL048-762-1081）へ

ひきこもり相談窓口
電話相談（専用回線）

�日6/11㈭　11：00～15：00（受け付け）　�対おおむね18歳～65歳の
市内に居住するひきこもり状態にある本人およびその家族　�申当日
電話で春日部市ひきこもり相談窓口（�TEL080-6935-0817）へ　�問春
日部市保健センター（�TEL048-736-6778）

生活困窮者相談
�日㈪～㈮　8：30～17：15　
�所市役所第二庁舎2階生活支援課（生活困窮者相談支援窓口）　
�問同支援窓口（�TEL048-736-2070）

相談名／内容 とき／ところ／内容／対象／申し込み／問い合わせ

市民相談
�日㈪～㈮　9：00～12：00、13：00～16：30　
�所市役所第二庁舎2階市民相談室（電話相談可）
�問同相談室（�TEL048-739-6832）へ

法律相談
年度1人1回・予約制 市

�日㈭　13：20～16：25
�申市民相談室
（�TEL048-739-6832）へ

庄
�日6/10㈬・24㈬、7/8㈬・
29 ㈬　13：20 ～ 16：25　
�申庄和総合支所総務担当
（�TEL048-746-9701）へ

登記相談
予約制 市

�日6/17㈬、7/15㈬　
13：00～16：00　
�申前日までに市民相談室
（�TEL048-739-6832）へ

庄
�日6/3㈬、7/1㈬　
13：00～16：00　�申前日
までに庄和総合支所総務担
当（�TEL048-746-9701）へ

行政相談 市
�日6/15㈪、7/27㈪　
13：00～16：00　
�問市民相談室
（�TEL048-739-6832）へ

庄
�日6/17㈬、7/15㈬
13：00～16：00　
�問庄和総合支所総務担当
（�TEL048-746-9701）へ

マンション管理相談 �日7/7㈫　13：30～16：30　�所市役所第二庁舎2階市民相談室　
�申6/25㈭までに、建築課（�TEL048-796-8159）へ

人権相談
人権擁護委員による相談

�日①6/3㈬、7/22㈬ ②6/19㈮　10：00～15：00（相談時間30分
程度）　�所①市役所第二庁舎2階市民相談室　②庄和総合支所2階
相談室　�問人権共生課（�TEL048-736-1130）

消費生活相談　契約問
題、悪質商法、クーリン
グ・オフ、多重債務など
に関する相談

�日㈪～㈮　10：00～12：00、13：00～16：00　
�所市役所第二庁舎2階消費生活センター（電話相談可）
�問同センター（�TEL048-739-7100）

土地・建物不動産相談
�日6/10㈬、7/8㈬　13：00～16：00　�所市役所第二庁舎2階市
民相談室　�問埼玉県宅地建物取引業協会埼葛支部（�TEL0480-31-
1157）へ　

行政書士相談
�日①6/16㈫　②7/9㈭　③7/21㈫　13：30〜16：00　�所①③
市役所第二庁舎2階市民相談室　②庄和総合支所1階101会議室　
�問埼玉県行政書士会春日部支部（�TEL048-812-5092）へ

弁護士相談
年度1人1回

�日第2・第4㈮　13：00～16：00　�所あしすと春日部
�申当月1日から、同施設（�TEL048-762-1081）へ

社会保険労務士相談

�日①6/9㈫　②6/23㈫　③7/28㈫　①13：30～16：00　②③
13：30～16：30　�所①庄和総合支所1階101会議室　②③市役
所第二庁舎２階市民相談室　�内①③年金に関すること　②成年
後見に関すること　�問埼玉県社会保険労務士会春日部支部（�TEL
080-1275-8913）へ

女性の総合相談
女性相談員による相談

�日㈪㈫㈬㈮　10：00～15：00　�所ハーモニー春日部（電話相談
可）　�申同施設（�TEL048-731-3333）へ

女性のカウンセリング
相談　女性カウンセ
ラーによる相談

�日第1～第3㈯　12：00～16：00　
�所ハーモニー春日部　
�申同施設（�TEL048-731-3333）へ

女性のからだの悩み相談　
女性保健師による相談

�日㈭　13：00～16：00　�所ハーモニー春日部（電話相談可）
�申同施設（�TEL048-731-3333）へ

女性のための法律相談
女性弁護士による相談
年度1人1回・30分

�日6/27㈯、7/25㈯　13：00～16：00
�所ハーモニー春日部　
�申当月1日から、同施設（�TEL048-731-3333）へ

男性のための相談
男性産業カウンセラー
による相談

�日6/7㈰、7/5㈰　13：00～16：00
�所ハーモニー春日部（電話相談可）　
�申前月1日から、同施設（�TEL048-731-3333）へ

就職相談
（主催・埼玉県）

�日6月・7月毎週㈫㈬（相談時間45分）　�所㈫…東部地域振興セン
ター　㈬…活

かつじゅ

樹ふれあいキューブ マツナガ　�対年齢不問（申し
込み順）　�申㈪～㈮（㈷を除く）の9：00～17：00に電話で埼玉し
ごとサポート（�TEL049-265-5844）へ
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携帯電話やパソコンで 
AED の設置場所を確認！

公共施設などに、AED（自動体外式除
細動器）が設置されています。市内の
設置場所は、携帯電話やスマートフォ
ン、パソコンから検索ができます。

オラナビ AED 検索
●休日当番医は、急な発熱などの急病やけがを診療する初期救急です
●急患および夜間診療を受診する際には、病状をお尋ねしますので、必ず電話をしてからお越しください

休　　日
当 番 医

都合により変更する場合がありますので、電話で確認の上お越しください
診療時間：9：00〜12：00、14：00〜17：00
受付時間は医療機関により異なりますので、電話の際にお問い合わせください

休　　日
当番薬局

都合により変更する場合があります。
医療機関受診時の処方箋

せん
を必ずお持ちください

受付時間：9：00〜12：00、14：00〜17：00

当 番 医
当番薬局

休日

休日

6月6月
7月7月

日 系統 医療機関名 診療科目 薬局

6
／
7
㈰

内科系
脳神経内科・内科もてぎ医院�

（中央8-8-9）�
�TEL048-737-5151

脳内、内、脳外 花・花薬局�
中央店�

�TEL048-878-8757
薬局キューピー・
ファーマシー�

�TEL048-793-7848
あいあい薬局�

�TEL048-739-5050

小児科系
豊春内科小児科クリニック�

（上蛭田681）�
�TEL048-760-2300

小

外科系
正仁堂整形外科クリニック�
（南中曽根1070）�
�TEL048-738-0641

整

6
／
14
㈰

内科系 黄川田医院（小渕690-2）�
�TEL048-752-8872

耳、咽喉、皮、
小、内

やはら薬局�
�TEL048-795-6437小児科系 岩本小児科医院（谷原3-12-1）�

�TEL048-795-8796 小、アレルギー

外科系 原田皮膚科医院（大衾307-28）�
�TEL048-746-7770 皮

6
／
21
㈰

内科系
ますだ春日部クリニック�

（中央4-8-12AYAKAビル1階）�
�TEL048-606-3101

呼内、内
ケヤキ薬局�
春日部店�

�TEL048-792-0161
セイムス谷原薬局�
�TEL048-753-3507
クオール薬局�
武里店�

�TEL048-731-0139

小児科系 ゆりのき医院（谷原1-16-20）�
�TEL048-752-3535 小

外科系 武里外科・脳神経外科（大畑241-2）�
�TEL048-736-7516 外、脳外

6
／
28
㈰

内科系 粕壁東クリニック（粕壁東1-7-17）�
�TEL048-812-7000 内

カナヤマ薬局�
�TEL048-812-5270
にじそら薬局�

�TEL048-878-8706

小児科系
ファミリークリニックまの�

（千間1-59-5）�
�TEL048-736-5155

小、内、皮

外科系
かすかべ整形外科・内科ほまれクリニック�

（八丁目87-1）�
�TEL048-760-2551

整

7
／
5
㈰

内科系
春日部西口駅前クリニック�
（中央1-52-8-2階）�
�TEL048-796-3511

内、呼内、脳外

鈴木薬局�
春日部中央店�

�TEL048-812-8696小児科系 久野医院（六軒町204）�
�TEL048-737-1234

内、小、�
鎮痛（ペイン）

外科系 小笠原医院（新宿新田319-2）�
�TEL048-746-0088 循、外、内

日 系統 医療機関名 診療科目 薬局

7
／
12
㈰

内科系
かすかべ消化器内科クリニック�

（谷原新田2177-1）�
�TEL048-796-0230

内、消内 わかば薬局�
中央春日部店�

�TEL048-884-8190
中川薬局�
南桜井店�

�TEL048-878-9282
たから薬局�
大枝店�

�TEL048-733-2414

小児科系
グレース家庭医療クリニック�

（大衾610-10）�
�TEL048-718-0107

小

外科系
彩都レディースクリニック�

（大枝366）�
�TEL048-731-1103

産、婦、小

夜間・休日昼間の急病

市立医療センター　急患診療 
TEL 048-735-1261

市立医療センターは、原則として緊急な
入院や手術を必要とする人を対象に救急
医療を提供しています。
●夜間（毎日）、㈯㈰㈷㉁の昼間
　診療科目…内・外科系
※必ず電話をしてからお越しください

こどもの平日夜間の急病

春日部市小児救急夜間診療所 
TEL 048-736-2216

翌日までに緊急な診療が必要な人のため
に、診療を行います。
●診療科目　小児科
　（内科系疾患・0歳児～中学校卒業まで）
●㈪～㈮の夜間（㈷㉁、年末年始を除く）
　診療受付時間…19：00～22：00
●場所　中央6-7-2（市役所別館1階）
※必ず電話をしてからお越しください

埼玉県救急電話相談（#7119）
●看護師に電話で相談
●#7119または�TEL048-824-4199
　（ダイヤル回線、IP 電話、携帯電話）
　音声ガイダンスに従ってください。
※看護師によるアドバイスは、医療行為ではありませ
ん。相談者の判断の参考としてもらうものです

急な病気やけがの際に、家庭での対処方法や医療機関への受診の必要性につ
いて、相談に応じるとともに医療機関の案内をします。

埼玉県AI 救急相談
●チャット形式で相談
●「埼玉県AI 救急相談」で
　 検索
※表示される結果は、検査や医師の診断によるもの
ではありません。自己責任において医療機関へ
の受診や救急車の利用を判断してください

救急相談

（24時間・） 毎日

�問大
お お く ぼ
久保（�TEL080-1132-2366）

●雀
じゃんゆう

友会
�日毎月奇数週の㈬　9：30～
15：00　�所市内　�内電動健康麻
雀　�対成人　�問同会（�TEL080-
1145-8948）
●春日部ハイキングクラブ
�日月に4回程度（主に㈯㈰）　�所
関東周辺の山　�内登山・ハイキ
ング　�対成人　�問吉

よしの
野（�TEL048-

754-5205）
●英会話ＴＢＣ
�日毎月第1・第3㈭　19：00～
20：30　�所粕壁市民センター　
�内外国人講師と英会話を楽しむ　
�対ビギナー、英会話を楽しみたい

10：00～12：30　�所市民武道
館他　�対①小・中学生　②一般　
�問石

いしかわ
川（�TEL048-746-1765）

●グリーン太極拳サークル
�日毎週㈯　10：30～12：30　�所
ハーモニー春日部　�対成人　
�問中

なかやま
山（�TEL090-4050-5466）

●春日部健康太極拳クラブ
�日毎週㈬　10：00～12：00　�所
アイル・アリーナ ウイング・ハッ
ト 春日部　�問 久

く じ
慈（�TEL048-

735-1686）
●ガーネット
�日毎週㈮　11：00～13：00　�所
市民体育館　�内ビーチバレー
ボール　�対50歳以上の女性　

人　�問今
いまい
井（�TEL080-1328-5939）

●ひかり幼稚園コール・エンジェル
�日毎週㈬　10：00～12：00　�所
ひかり第二幼稚園　�内コーラス　
�対女性　�問久

く ぼ た
保田（�TEL048-735-

4982）
●画

が

藤
とう

会
�日毎月第1・第3㈬　9：00～
12：00　�所粕壁市民センター　
�内水彩油絵　�対成人　�問吉

よ し だ
田

（�TEL048-735-2155）
●カントリーダンス・ザ スプ

リングＣＤＴ　
�日毎月第2・第4㈬　10：00～
12：00　�所粕壁南公民館、豊春
市民センター　�内ウエスタンの

曲に合わせてダンスを踊る　�対
健康な成人　�問松

まつむら
村（�TEL090-

3807-8348）
●経

けいらく

絡気功体操教室
�日毎月第1～第3㈬　13：15～
15：00　�所八

はちまん
幡神社・誠

せいしん
心館

かん
道場　

�内気功を基にした体操（見学自
由）　�問齊

さいとう
藤（�TEL048-738-8667）

●ギターナツメロ会
�日 毎週㈬　13：00～ 15：00　
�所庄和南公民館　�内毎週練習
して2カ月に1回ボランティア
演奏　�対 ギ タ ー 経験者　�問
大
おおうち
内（�TEL090-3214-1304）

●幸
こうゆう

友会グラゥンド・ゴルフクラブ
�日毎週㈪㈭　13：30～15：30　

�所旧倉松公園グラウンド　�対
会員（体験可）　�問目

めぐろ
黒（�TEL090-

7422-9884）

このコーナーに掲載を希望す
る人は、掲載希望月の前々月1
日までに掲載依頼書を市役所3
階シティセールス広報課、また
は庄和総合支所２
階総務担当へ提出
してください。詳し
くは市�WEBで

子宮がん検診実施中
　子宮がんは初期の段階では無症状です。早期発見・早期治療が
できる子宮がん検診を自分や家族のために受けましょう。日
�日令和9年2/28㈰まで（休診日を除く）
�所実施医療機関（下表参照）
�内問診、視診、子宮頸

けい

部の細胞診、子宮体部の細胞診（医師の指示
があった人）
�対市内在住の20歳以上（平成19年4/1以前生まれ）で4月以降に
妊婦健診で子宮頸がん検診を受診していない女性
�￥▶頸部検診1,300円　▶頸部・体部検診2千円
�問春日部市保健センター（ TEL 048-736-6778）

実施医療機関 住所 電話番号
岡田医院 一ノ割2-6-21 TEL 048-735-7848
春日部中央総合病院 緑町5-9-4 TEL 048-736-1221
彩都レディースクリニック 大枝366 TEL 048-731-1103
分娩館医院（完全予約制） 備後西5-4-28 TEL 048-739-3883

ほまれレディースクリニック
粕壁東1-20-30　
コープかすかべ�
東店2階

TEL 048-795-9806

松浦婦人科専門クリニック 一ノ割1-5-1 TEL 048-735-7851

詳しくは
市�WEBで▶
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◀︎詳しく
は市�WEBで

小渕の追分から見た歴史的景観120120

（新）中央町第１公園整
備・管理運営事業にお
ける基本協定の締結
�問 �問公園緑地課 
（ TEL 048-797-8152）

　（新）中央町第1公園整備･ 管理運営事業に
おいて、基本協定を締結しました。今後は、公
園のオープンに向けて、
設計や工事に関する調整
を進めていきます。

●世帯数　114,938世帯　●人口　228,622人（前月比76人増）
� 男 ▶ 112,913人　女 ▶ 115,709人

春日部市の世帯数と人口
（4/1現在）

市公式ソーシャルメディア 安心安全情報メール「かすかべ」
市では、防災、防犯、火災、
子育て、行政、気象情報な
どに関する情報をメールで
配信しています。

防災行政無線
放送内容は、フリーダイヤル
（ 0120-899-300）
で確認できます（直近の内容のみ）。
�問危機管理防災課（�TEL048-739-6830）

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

市公式魅力発信メディア

※世帯数・人口の集計方法が変更になったため、発行月の2カ月前の数値が掲載されるようになりました。最新の情報は市�WEBで

岩
い わ や

谷市長の行動記録

問 シティセールス広報課
（ TEL 048 - 796-5985）

　春日部市は、今も昔も交通の要衝の地であり、重要
な幹線となる道路が交差、分岐する土地です。今回は、
その中で往時がしのばれ、歴史的な景観の広がりを感
じることができる小渕の追分を紹介します。
　小渕の追分は、粕

かすかべじゅく
壁宿から新町橋を渡り日光道中を

進んだ場所にあります。江戸時代、幕府が編さんした
地誌「新

しんぺんむさしふうどきこう
編武蔵風土記稿」には、「小

こぶちむら
淵村」の項で、村内

を走る日光道が同村で別れて下
しもうさのくにせきやどじょうか
総国関宿城下に達する

「関宿道」があることが記されています。この関宿道は、
この小渕村の追分の分岐点から始まり、八丁目村、不
動院野村など幸松地区を通り、幸手領の東縁（現在の

幸手市惣
そうしんでん
新田付近）を北へ向かい、関宿城下へ至る行

程でした。
　その距離は約16キロメートルで、「四

よ り
里八

はっちょう
丁」とい

う通称でも呼ばれています。
　下の写真は、小渕村の追分の地点に現存する道しる
べです。右の道しるべは、1709（宝永6）年に建てられ、
「左 あふしう（奥州）道、右 せきやと（関宿）道」と記さ
れています。左の道しるべは、1754（宝暦4）年に建て
られた庚

こうしん
申塔

とう
で、正面に「青

しょうめんこんごう
面金剛」、左側面に「左 日

光道」と記されています。

　関宿道は、粕壁宿と関宿を結ぶ重要な道でした。
　この追分で、江戸と日光、奥州へと向かう日光道中、
そして粕壁宿の北、最

さいしょういん
勝院などの寺院がある寺町から、

春日部八
はちまん
幡神社を経て、岩槻城下へ向かう「岩槻道」と

も接続します。
　岩槻道は、古隅田川の自然堤防上を縫い、梅

うめわか
若伝説

ゆかりの旧跡、古隅田川に掛けられた石橋「やじま橋」
など、古道の景観が色濃く残る道です。また、戦国時代
には、岩槻城を支配する後

ごほうじょう
北条氏と関宿城を支配する

簗
やなだ
田氏の攻防が春日部周辺の地で繰り広げられた古文
書の写しも残り、関宿と岩槻を経由する春日部の立地
の重要性がわかります。
　小渕の追分からつながる道をたどり、地理的な背景、
古跡や伝承、歴史的事象など結び付けて、歴史的な景
観に思いをはせてはいかがでしょうか。

�問文化財課（�TEL048-739-6811）
小渕の追分にある

道しるべ▶

平
ひ ら い

井 信
のぶゆき

行 大使
　5/4の「第38回春日部大凧マラソン大会」
で、ゲストランナーとして参加しました。

粕壁エイサーまつり2026
�問 �問春日部TMO（春日部商工

会議所内）（ TEL 048-763-
1122）、商工観光課（ TEL
048-797-8029）

　21回目を迎えるこのイベントでは、エイサー
演舞や琉

りゅうきゅう

球舞踊、沖縄の音楽などが披露され
るとともに、沖縄物産や沖縄料理の屋台村など
が出店し、エイサーの魅力を熱く体感できます。
とき▶6/6㈯・7㈰　10：30～16：30
ところ▶活

かつじゅ

樹ふれあいキューブ マツナガ
内容▶エイサー演舞、島唄ライブ、琉球舞踊、
シーサー絵付け、沖縄衣装で写真撮影会、近隣
商店会模擬店、沖縄料理模擬店、沖縄物産など

詳しくは▶
市�WEBで

　物価高騰の影響を受けている市民の負担を
軽減し、消費の下支えをすることを目的に、
プレミアム率50パーセントのお得な電子商
品券を販売します。
　1人につき1セット以上原則当選します。

券の種類

●共通券…全ての取り扱い加盟店で使用可能
●専用券…売り場面積千平方メートル未満
の取り扱い加盟店で使用可能
取り扱い加盟店…事業に参加した市内登録
店舗（飲食店、小売店、サービス店、事業所
など）

を販売します
春日部市

 対象  …市内在住者
 商品券有効期間  …7/27㈪～令和9年1/28㈭
 申し込み  …6/1㈪～30㈫（専用アプリ）
 購入限度数  …1人4セットまで
 結果発表  …専用アプリ内で個別に通知
 発行口数  …20万セット
 販売額  …1セット7,500円相当の商品券を
5千円で販売

�問 春日部市プレミアム付電子商品券コールセンター（6/1㈪開設）（ TEL 050-3852-3305）、商工観光課（ TEL 048-797-8029）

詳しくは
特設�WEBで▶

春日部市プレミアム付電子商品券の取り扱い加盟店を募集しています。

取り扱い加盟店の募集

1セットの
内容

共通券 専用券
5千円分＋2,500円分


