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春日部市は将来像「つながる にぎわう すまいるシティ 春日部」の実現にむけて施策を進めています

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　令和８年６月１１日 

 

わかめの体験学習を行います 

～食べ物への感謝の気持ちを育てよう～ 

 

 

桜川小学校の５年生が、「わかめの体験学習」を実施します。 

わかめは、昔から日本人に愛され、多くの人たちに食べられてきました。しかし、こどもたちは

わかめについて知らないこともたくさんあるため、三陸沖で収穫した大きなわかめの源藻を用い

て「わかめの部位について」「色について」など、さまざまなことを学びます。 

また、この学びを通して、海の恵みや生産者の努力について知り、食べ物への感謝の気持ち

も育てていきたいと考えています。 

※講師：理研ビタミン株式会社の食育チームから３人来校いただく予定です 

 

日　　　　時　　　　６月１５日（月）　３時間目～５時間目（各クラス１時間ずつ） 

３時間目　午前１０時３０分～午前１１時１５分 

４時間目　午前１１時２５分～午後０時１０分 

５時間目　午後１時３５分～午後２時２０分 

 

場　　　　所 　　桜川小学校　家庭科室 

 

活動の概要　　　　（１）日本で一番わかめがとれる場所 

（２）海の中のわかめはどんな姿かを想像する。 

（３）わかめの源藻を見てみよう 

（４）わかめの色のひみつを知ろう 

（５）わかめの働きを学ぼう 

（６）授業の振り返り、まとめ 

 

 

問い合わせ先 

春日部市教育委員会 

指導課　指導担当 

担当：荒木　048-739-6805（直通）


