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春日部市は将来像「つながる にぎわう すまいるシティ 春日部」の実現にむけて施策を進めています 

                        令和８年８月１２日 

 

けん玉界の第一人者 指導に来校！ 

～粕壁小学校でけん玉研修～ 
 

 

粕壁小学校では、学校生活に彩りを加えるためのアイテムの一つとしてけん玉を導入し、仲間

とのコミュニケーションツールや、諦めない気持ちを育てるツールとしてなど、さまざまな方法で活

用しています。 

そして、今回、より効果的な活用を図るため、夏季休業中の職員研修としてけん玉研修を実施

します。指導者として招くのは、日本のけん玉界の第一人者として知られる秋元
あ き も と

 悟
さとる

氏です。 

今回、縁があり粕壁小学校の職員を対象に、けん玉研修を実施することになったのでお知ら

せします。 

 

１ 目 的   けん玉の基本的な指導法の習得 

 

２ 日 時   ８月２６日（水） 

午後３時３０分～午後４時３０分 

 

３ 会 場   粕壁小学校 インターナショナルルーム（管理棟２階） 

 

４ 対 象   粕壁小学校教職員 ４０人 および 市内教職員 数名 

 

５ 指導者 秋元 悟氏 プロフィール 

秋元氏は第１回けん玉ワールドカップ３位（日本人最高位）など輝かしい実績をもつ日本

のけん玉界の第一人者です。年末の風物詩ともなっている紅白歌合戦のけん玉ヒーロー

ズにも毎回出場しています。現在は、山形県長井市に移住し「秋元けん玉研究所」の所長

として、けん玉の普及・啓発のために日本のみならず、世界を舞台に活躍しています。ちな

みに、大皿を１０個つなげた連結けん玉は、秋元けん玉研究所が考案・開発したもので

す。 

 

 

問い合わせ先 

学校教育部 指導課  

担当：柏 直通 048-739-6805 

【昨年度のけん玉研修】 


