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ケア（�TEL0120-121-767）、または電子申請で

県東地域障害者就職面接会
�日10/23㈮　13：30～15：30　�所活

かつじゅ
樹ふれあいキューブ 

マツナガ　�内障がいのある就職希望者と、障がい者の採用
計画がある企業とで面接・相談　�申直接、ハローワーク春
日部障害者担当窓口（�TEL615-9225内43＃）へ

9月～10月は「行政相談月間」
特設相談…�日①10/17㈯・18㈰　10：00～15：00 ②
11/1㈰　9：00～15：30　�所①かすかべ商工まつり特設
会場（アイル・アリーナ ウイング・ハット春日部内）　②産
業祭特設会場（支所内）　�内総務大臣から委嘱された行政
相談委員が、国の仕事（登記、雇用、年金、相続、税金、道路、
法律問題、行政一般）などについて、「分からない」、「説明に
納得できない」、「処理が間違っているのではないか」など
の苦情や要望などの相談に応じる　※この他、総務省関東
管区行政評価局（きくみみ埼玉）行政苦情110番（�TEL0570-
090110）でも相談を受け付け
行政相談…�内市役所・支所で毎月実施（予約不要）。日程な
どは毎月の広報かすかべの「そうだん」（今月号は14面）で
�問市政情報課（�TEL739-6844）

ジョブ・カード活用セミナー　これま
での歩みを強みに変えて！「自分らし
い」キャリアを描いてみませんか

�日10/21㈬　14：00～15：10　�所オンライン　�対市内在
住者優先、女性　30人（申し込み順）　※雇用保険受給者に
は受講証明書発行　�申10/16㈮までに専用
�WEBで　�問埼玉キャリア形成・リスキリング支
援センター（�TEL650-0520）　※本事業は㈱
パソナが厚生労働省より委託運営

春
はるきらまつり

輝祭
�日11/13㈮　10：00～14：00　�所埼玉県立春日部特別支
援学校（来校する際は、公共交通機関の利用を）　�内作品展
示、作業学習製品頒布、学習発表など　�問埼玉県立春日部
特別支援学校春輝祭実施委員会（�TEL761-1991）

ハロウィンジャンボ宝くじ
�日発売期間…9/16㈬～10/16㈮　抽選日…10/26㈪　�内
1等・前後賞合わせて4億円。ハロウィンジャンボ宝くじと
ハロウィンジャンボミニが同時発売。お求めは埼玉県内の
宝くじ売り場で　※この宝くじの収益金は市町村の明るく
住みよいまちづくりに活用　�問埼玉県市町村振興協会（�TEL
822-5004） 

埼玉県都市ボートレース企業団日
ボートレース戸田開催日程

�日10/3㈯～6㈫・9㈮～12㈷・15㈭～19㈪・31㈯　�所ボー
トレース戸田　�内市は同企業団に加盟し、配分金を市政に活
用中　�問同企業団（�TEL823-8711）

� 人材募集

交通指導員
�所勤務学区…粕壁小学校、豊野小学校、緑小学校、江戸川小
中学校　�内児童・生徒通学時（おおむね7：00～8：30のう
ち1時間程度）の交通指導、交通安全教育の指導など　�対
20歳以上の人　各1人（選考）　�申履歴書、運
転記録証明書（5年）を直接、または郵送で〒
344-8577 （所在地不要） 春日部市役所3階
くらしの安全課（�TEL736-1126）へ

登録統計調査員

�内調査対象の世帯や事業所などを訪問し、調査票の記入依
頼や回収事務に従事。期間は2カ月～1年程度　�対次の要件
全てに該当する20歳以上の人　▶心身とも健全で、統計に
関し理解と熱意を有し、責任を持って調査を遂行できる　
▶調査によって知り得た秘密を守ることができる　▶警察、
税務、選挙運動などの用務に直接関係がない　▶暴力団、そ
の他反社会的勢力との関係がない　�申申込書を記入し、マ
イナンバーカードまたはマイナンバーの通知カードと本人
確認書類（運転免許証など）、報酬の振込先のわかるもの（通
帳など）を持って直接、市役所3階市政情報課（�TEL736-
1143）へ　※申込書は同課、または市�WEBで

市立看護専門学校学生（一般入試）

試験…�日令和9年1/9㈯　�所同校　�対令和9年度に入学を
希望する人　�￥1万円　�申11/20㈮～12/4㈮に直接、ま
たは郵送で〒344-0061 粕壁6686 春日部市立看護専門
学校（�TEL763-4311）へ
学校説明会…�日10/6㈫・20㈫、11/10㈫・17㈫、12/1㈫　
16：30～17：30　�対各30人（申し込み順）　�申電話で同校
へ　※募集要項・学校案内などの希望者は連絡を　

� 福　祉

ハルカフェ（若年性認知症カフェ）
�日10/27㈫　14：00～15：30　�所ぽぽら春日部　�内若年
性認知症当事者の「社会参加」の場として、役割をもちなが
ら自由に参加し、トークを楽しんだり、ゲームをしたりなど、
ほっと一息つける場　�対若年性認知症の人やその家族、ま
たは協力者　�申電話で介護保険課（�TEL736-1119）へ　※2
回目以降は不要

すまいるケア教室（家族介護教室）
�日11/18㈬　14：00～15：30　�所市役所第二庁舎5階会
議室5A　�内食べるとは？嚥

えんげ
下、食形態、食後の口

こうくう
腔ケアに

ついて学ぶ　�対在宅で介護をしている人および在宅介護
に関心のある人　20人（申し込み順）　�申電話で介護保険
課（�TEL736-1119）へ

高次脳機能障害理解促進セミナー
�日11/4㈬　14：00～16：00（受け付け13：30〜）　�所市役所
コミュニティ棟1階ひだまりホール　�内高次脳
機能障害に関する講義（高次脳機能障害の概
要、認知症との違いなど）　�申電話で障がい者
支援課（�TEL736-1131）、または電子申請で

いつまでも自分の足で歩き続ける日
身体づくり教室（首痛・肩痛予防）

�日11/13㈮　13：30～　�所市役所2階会議室202・203　
�内理学療法士による講話および実技　�対65歳以上の市内
在住者　30人（申し込み順）　�￥30円　�申電話で介護保険
課（�TEL736-1119）へ

弁護士と楽しく学ぶ成年後見講座
�日11/16㈪　13：30～15：30（開場13：00）　�所あしすと
春日部　�内クイズや寸劇を交えて、成年後見制度について
楽しく解説　�対市内在住者　60人（先着順）　�持筆記用具　
�問春日部市成年後見センター（�TEL797-6074）

オレンジカフェ（認知症カフェ）
とき ところ 定員 申込先

10/14㈬
10：00～11：30 豊春市民センター

40
人
第3包括
（�TEL753-1136）

10/16㈮
10：00～11：30 ハーモニー春日部

18
人
第5包括
（�TEL734-7631）

10/16㈮
11：00～12：00

みどりスーパー（米
島1133-10）

10
人
第8包括
（�TEL746-5190）

10/16㈮
13：30～15：00

特別養護老人ホー
ム 清寿園（ 内牧
2072）

30
人
第2包括
（�TEL753-2020）

10/17㈯
10：00～11：30 武里市民センター なし 第4包括（�TEL738-5764）
10/21㈬
10：00～11：30 豊春第二公民館

40
人
第3包括
（�TEL753-1136）

10/23㈮
10：00～11：30 あしすと春日部

30
人
第1包括
（�TEL754-3775）

10/23㈮
15：00～16：00

認定こども園　ふ
たば（大場902-1）
武里団地６街区内

20
人
第6包括
（�TEL738-0021）

10/27㈫
10：00～11：30 豊春市民センター

40
人
第3包括
（�TEL753-1136）

10/28㈬
10：00～12：00 孝楽園（赤沼295）

20
人
第7包括
（�TEL733-7771）

11/2㈪
10：00～11：00 庄和総合支所

10
人
第8包括
（�TEL746-5190） 

11/6㈮
10：00～11：30 ハーモニー春日部

18
人
第5包括
（�TEL734-7631） 

11/10㈫
10：00～11：30 豊春第二公民館

40
人
第3包括
（�TEL753-1136）

11/10㈫
13：30～14：30

武里大枝市民セン
ター

40
人
第6包括
（�TEL738-0021）

�内認知症の人やその家族、地域の人など誰もが気軽に参加
でき、相談や情報交換ができる場　�申電話で各申込先へ　
�問介護保険課（�TEL736-1119）

健康づくり日
いきいき運動研修会

�日①10/22㈭　②11/5㈭　いずれも10：00～12：00　
�所①内牧市民センター　②粕壁市民センター　�内ストレッ
チ、筋肉運動など　�対おおむね60歳以上の市内在住者　①
40人　②100人　�￥30円（いきいきクラブ未加入者）　�持
動きやすい服装、上履き（スリッパは不可）、飲み物、タオル　
�申 いきいきクラブ加入者…不要　未加入者…電話で高齢
者支援課（�TEL736-1114）へ

かすかべ 
健チャレ

スタンプカード
対象事業
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� 福　祉

元気アップ教室日

日
日
日
日
日
日
日
日
日
�日10/29㈭　10：00～11：30　�所庄和市民センター正風
館　�内笑顔で心の健康づくり　�対おおむね65歳以上の市
内在住者　45人　�￥30円　�持動きやすい服装、飲み物、
タオル　�申電話で高齢者支援課（�TEL736-1114）へ

成年後見なんでも相談
�日10/18㈰　10：00～16：00　�所埼玉弁護士会法律相談
センター　�内成年後見制度について知りたい人、利用を考
えている人の疑問に、弁護士、司法書士、社会福祉士が回答。
電話相談は（�TEL861-2081）へ（当日のみ）　�申10/16㈮ま
でに対面相談希望者は、電話で埼玉県地域包括ケア課（�TEL
830-3251）　※当日は上記番号へ

ひとり親家庭受験生応援事業
�内図書カード（3千円）の配布　※金額変更の場合あり　�対
市内在住の進学を希望する中学3年生、または高校3年生の
子がいるひとり親世帯で次のいずれかに該当する世帯（生
活保護世帯を除く）　①児童扶養手当受給世帯　②家計急
変世帯（児童扶養手当支給停止世帯のうち、現在、収入が児
童扶養手当水準の世帯）　�申10/1㈭～30㈮（消印有効）に
申請書と子の生年月日がわかるものの写しと①児童扶養手
当証書の写し、②児童扶養手当支給停止通知の写しと、直
近3カ月の収入がわかるもの（給与明細書や帳簿など）を添
え、直接、または郵送で〒344-0067 中央2-24-1　あしす
と2階市社会福祉協議会（�TEL762-1081）へ　※申請書は同
協議会、同協議会�WEBで配布

今日は親のことを考えよう～介護制
度、後見制度の利用について～

�日10/24㈯  13：30～16：00（受け付け13：00～）　�所大
宮ソニックシティ　�内介護や相続について、実際に経験し
た人の体験談の講演。司法書士が支援できる手続きや制度
などの紹介　�対300人（申し込み順）　�申埼玉司法書士会
公式ホームページで　�問埼玉司法書士会（�TEL863-7861）

シルバー人材センター入会説明会
�日10/22㈭・24㈯（女性向け）、11/20㈮、12/18㈮　�所同
センター　�対健康で働く意欲のある60歳以上の市内在住
者　�持筆記用具　�申電話で同センター（�TEL752-4747）、ま
たは同センター�WEBへ

フレイル健康体操
�日①10/15㈭　②11/12㈭　③12/10㈭　いずれも10：00～
11：30　�所①寿楽荘　②③薬師沼憩いの家　�対65歳以上
の市内在住者　①30人　②③20人　�内身近な地域での健
康づくり、フレイルを予防し健康寿命の延伸を図る、高齢
者施設利用者が気軽に参加できる健康体操　�持動きやす
い服装、飲み物、タオル　�申当日各施設で　�問春日部市シ
ルバー人材センター（�TEL752-4747）へ

� 保　健

高齢者のコロナワクチン定期予防接種
およびインフルエンザ定期予防接種

コロナワクチン定期予
防接種

インフルエンザ定期予
防接種

実施�
期間

10/1㈭ ～ 令和9年
3/31㈬（休診日を除く）

10/1㈭ ～ 令和9年
1/31㈰（休診日を除く）

自己�
負担金

9,800円 1,500円
※自己負担金免除対象者（接種時必要なもの）
▶生活保護受給者（受給証）
▶中国残留邦人等支援給付受給者（本人確認証）

接種回数 1回 1回
�所市内実施医療機関　�対市内在住で次のいずれかに該当
する人　▶65歳以上　▶60歳～65歳未満で、心臓、腎臓、
呼吸器、免疫不全などで身体障害者手帳1級相当の人（身体
障害者手帳、または診断書を医療機関に提示）　�持マイナ
保険証またはその代わりになるもの　�申接種前に直接、各
実施医療機関へ　※市外で接種する人は接種前に健康課予
防担当へ問い合わせ（予診票を配布）の上、埼玉県住所地外
相互乗り入れ期間（10/1㈭～令和9年1/31㈰（休診日を除
く））に接種を。春日部市予防接種等助成金制
度を利用する人は、接種前に別途、同課など
に申請が必要。詳しくは市�WEBで　�問同課（�TEL
736-1199）

ストレッチとウオーキング教室
�日10/22㈭　9：30～11：30　�所春日部市保健センター　
�内美しい姿勢をつくるための正しい歩き方（講話と実技）　
�対20歳～69歳の市内在住者　30人（申し込み順）　�￥
100円　�持動きやすい服装、筆記用具、飲み物、汗拭きタオ
ル、ヨガマットもしくはバスタオル　�申10/2㈮から、電話
で同センター（�TEL736-6778）へ

食生活改善推進員養成講座

�日10/29 ㈭、11/5 ㈭・12 ㈭・26 ㈭　9：30 ～ 12：00、
11/20㈮　9：30～13：30　�所春日部市保健センター　�内
健康づくりや栄養に関する講義（みんなで健康マイスター
養成講習も含む）と調理実習（11/20㈮）　�対全日程受講後、
食生活改善推進員としてボランティア活動ができる市内在
住者　16人（申し込み順）　�￥600円　�持筆記用具　�申
10/5㈪～23㈮に、電話で同センター（�TEL736-6778）へ

特定健診などは10/31㈯まで
�内特定健康診査は、「メタボリックシンドローム」に着目し
た健康診査。内臓脂肪の蓄積などを把握することで、生活
習慣の改善を図る。高血圧症や脂質異常症、糖尿病などの
生活習慣病を予防できる。特定健康診査・健康診査と、肺が
ん・大腸がん・肝炎ウイルス検診の同時受診が可（別途、自
己負担あり）。終了間際は医療機関が混雑し、受診できない
場合もあるため、早めの受診を　�対�￥▶令和8年度に40歳～
74歳になる人で、春日部市国民健康保険加入者（特定健康
診査）…1,100円　▶後期高齢者医療制度加入者で、春日部

市で資格のある人（健康診査）…無料　▶40歳以上で春日
部市の生活保護・中国残留邦人等支援給付受給者…無料　
�問 特定健康診査…国民健康保険課国保給付担当（�TEL796-
8645）、健康診査…国民健康保険課後期高齢者医療担当
（�TEL796-8679）、肺がん・大腸がん・肝炎ウイルス検診およ
び生活保護・中国残留邦人等支援給付受給者の健康診査…
春日部市保健センター（�TEL736-6778）

� 趣味・教養

遊学1日体験教室
�内生涯学習人材情報登録者が講師となる入門者向けの講座
　　　　　
�対市内在住・在勤・在学者（申し込み順）　�持筆記用具・飲み
物　�申10/7㈬の9：00から直接、または電話で教育セン
ター社会教育課生涯学習推進担当（�TEL763-2425）へ　※
申し込み開始時は電話が混み合うので注意を
①デジタル活用支援（パソコン・スマホ・タブレット）o

オア
r SNS

�日11/1㈰　9：30～11：30　�所粕壁市民センター　�対15
人　�持相談したいデバイス（パソコンやスマホ、タブレット）
②野鳥、昆虫、草花などの自然観察…�日11/1㈰　13：30～
15：30　�所粕壁市民センター　�対30人
③オカリナを吹いてみよう…�日11/13㈮　13：30～15：30　
�所粕壁南公民館　�対成人　15人　
④昔遊び教室…�日11/14㈯　9：30～11：30　�所藤塚公民
館　�対こども～大人　15人
⑤特殊災害と市民の安全〜リチウム電池火災など最近の火
災の注意点・核脅威の防護〜…�日11/15㈰　13：30～15：30　
�所粕壁南公民館　�対成人　20人
⑥世界に1つだけのオリジナルハーバリウムを作ろう!…
�日11/17㈫　13：30～15：30　�所豊春市民センター　�対
成人　20人　�￥千円　
⑦足もみ健康法で100歳まで元気に歩こう！…�日11/28㈯　
13：30～15：30　�所粕壁市民センター　�対成人　8人　�￥
千円　�持フェイスタオル、クリーム（ハンドクリームなど）
⑧本格キムチ（白菜）づくり…�日11/29㈰　9：30～11：30　
�所武里市民センター　�対成人　10人　�￥2千円　�持エ
プロン、三角巾、ふきん、マスク着用、ゴム手袋、フタ付き
容器

ほっこりカフェ番外編　日
健康ボイストレーニング

�日11/19㈭　13：30～15：00　�所ハーモニー春日部　�内
毎月第3㈭に女性を対象に開催している「ほっこりカフェ」
の番外編。発声や呼吸法、簡単な体操を通して、声を出す楽
しさを感じながら健康づくりを行う　�対性
別問わず　50人（申し込み順）　�申10/10㈯
より直接、電話で同施設（�TEL731-3333）、ま
たは同施設�WEBへ

干
え と

支の羽子板作り
�日11/8㈰　13：00～15：00　�所ふれあいキューブ　�内こど
もや初めての人でも簡単にできる羽子板作りのキットを使
用し、職人の伝統的な技法を学びながら来年の干支である
「未

ひつじ
」の押絵羽子板を作る　�対20人（申し込み順）　�￥2千円　

�申11/7㈯の8：00～17：00に電話で、NPO春日部地域資源
振興会（�TEL735-4292）へ　�問商工観光課（�TEL797-8029）

こどもライブフェスタ2026　日
やってみよう！つくってみよう！日
だれでもアーティスト

�日11/15㈰　10：00～16：00　�所活
かつじゅ
樹ふれあいキューブ 

マツナガ　�内①四つのワークショップ（クラフトバンド、

かすかべ 
健チャレ

スタンプカード
対象事業

共通事項

広報かすかべを見た！で
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水引アート、バルーンアート、ゴムかけあそび）　②忍者修
行　③お話の部屋　④紙コップ他あそびの場　�対3歳～小
中高生と保護者　�￥200円～300円　�問市民参加推進課
（�TEL736-1127）　

ボードゲームであそぼう
�日11/21㈯　13：00～14：00　�所中央図書館　�内ぴっぐ
テン、街コロなどのボードゲームを図書館で楽しむ　�対中
学生以上　12人（申し込み順）　�申11/7㈯から直接、また
は電話で同館（�TEL761-5911）へ

元編集長が語る日
JTB 時刻表制作のウラ話

�日11/21㈯　13：30～15：00　�所正
しょうわ
和工業にじいろホー

ル（市民文化会館） 　�内時刻表制作の舞台裏を語る講座　
�対小学生以上　50人（申し込み順）　�申11/1㈰から直接、
または電話で中央図書館窓口、または電話（�TEL761-5911）へ　

秋の読書週間ブックレビュー
�日10/1㈭～11/30㈪　�所�問中央図書館（�TEL761-5911）、
武里図書館（�TEL737-7625）、庄和図書館（�TEL718-0200）　
�内おすすめの本についてのブックレビューを募集。レビュー
参加者には読書通帳を無料で配布。レビューは10/15㈭～
11/30㈪に各館で掲示　※専用用紙は10/1㈭～11/15㈰
に各館で配布

リサイクル図書・雑誌の募集
�日 受付期間…10/1㈭～18㈰　�所中央図書館（�TEL761-
5911）、武里図書館（�TEL737-7625）、庄和図書館（�TEL718-
0200）　�内不要になった本や雑誌を受け付け（百科事典・
漫画などは不可）　※返却不可　�申直接各館へ

指定文化財の公開

�内市内各地で、市の指定無形民俗文化財が公開
榎の囃

は や し か ぐ ら
子神楽

�日10/15㈭　11：00～11：30　�所富多神社（神間663）
赤沼の獅

し し ま い
子舞

�日10/18㈰　13：00～15：30　�所赤沼神社（赤沼770）
銚子口の獅子舞
�日10/18㈰　14：00～15：30　�所銚子口香取神社（銚子
口551）
�問文化財課（�TEL739-6811） 

地学さんぽ6「大
た い が

河 古隅田川探訪」

�日11/4㈬　13：00～16：00　�所豊春駅東口（集合）　�内
豊春駅から古隅田野鳥の森、古隅田公園、対岸のさいたま
市側の歩道を歩き、古隅田川のかつての流れを探り、体感
するフィールドワーク（市史自然誌編執筆者による古隅田
川の解説や歩測体験など）。約3.7キロメート
ルの行程（荒天時中止）　�対20人（抽選）　�申
10/21㈬までに直接、電話で文化財課（�TEL
739-6811）、または電子申請で

ビブリオバトル
�日①11/15㈰　14：00～15：30　②11/21㈯　14：00〜
15：00　�所①武里大枝市民センター　②中央図書館　�内

お気に入りの本を紹介しあうコミュニケーションゲーム　
�対 バトラー（本の紹介者）…①②中高生の部　各3人、一般
の部　各3人（いずれも抽選）　観戦者…①15人　②20人
（いずれも申し込み順）　�申①バトラーは10/10㈯から、観
戦者は10/17㈯から　②10/21㈬～11/6㈮に直接、また
は電話で①武里図書館（�TEL737-7625）　②中央図書館（�TEL
761-5911）へ　

2026オープンカレッジ講座日
「体験・クイズ・ゲームで知ろう！日

保健医療福祉の専門職」
�日①10/24㈯　13：00～16：00　②10/25㈰　10：00～
13：00　�所埼玉県立大学　�内保健医療福祉専門職の体験、
コスプレ、クイズやゲームを楽しみながら巡り、スタンプ
を集めて学ぶ参加型イベント（開催日は大学祭と同時開催）　
�対中学生以上の人（当日先着順、各ブースを自由に体験）　
�問同大学地域連携センター（�TEL973-4114）

夢の森から考える地域環境日
（自然観察と気候変動適応）

�日11/29㈰　9：30～12：00　�所豊春会かす
かべ夢の森公園　�内公園内のフィールドワー
クと「気候変動適応」についての講座　�対40
人（先着順）　�問環境政策課（�TEL736-1136）

「ふるさと散歩観光ハイキング」日
藤塚地区散策とみかん狩り

�日10/29㈭　9：30～12：00　�所一ノ割駅改札前　�内丸
彫り庚

こうしんとう
申塔～藤塚香取神社～大

たいじゅえん
樹園（時田みかん園）～藤塚

橋など（約3キロメートル）　�対15人（申し込み順）　�￥
600円　�申10/16㈮の9：30から電話でぷらっとかすかべ
（�TEL752-9090）へ

11月定期ガイド「蔵見学と老舗めぐり」
�日11/12㈭　9：30～12：00　�所ぷらっとかすかべ　�内
田村荒物店蔵見学～丸八酒店～粕壁宿と問

といや ば あ と
屋場跡～上

かみきぞう
喜蔵

河
が し
岸跡～最

さいしょういん
勝院～神

しんめいしゃ
明社などを巡る　�対12人（申し込み順）　

�申10/28㈬の9：30から、電話でぷらっとかすかべ（�TEL
752-9090）へ

「ふるさと散歩観光ハイキング」古利
根川を歴史と自然に触れながら歩く

�日11/4㈬　9：30～12：00　�所一ノ割駅改札前（集合）、粕
壁神明社（解散）　�内藤塚橋から十文橋まで歩き、川沿いの
案内板、公園橋のブロンズ彫刻などを巡る（約4キロメート
ル）　�対12人（申し込み順）　�申10/21㈬9：30から、電話
でぷらっとかすかべ（�TEL752-9090）へ

日光街道「粕壁宿」を巡る日
観光ガイドツアー

でかけよう粕壁宿めぐり・かすかべ大通りにある標柱を巡る
�日10/17㈯　�内八坂神社～東

とうようじ
陽寺～本陣跡～上喜蔵河岸・

新町橋～高札場跡～問屋場跡など　�対15人（申し込み順）　
�申10/6㈫の9：30から
粕壁宿の入口から街道絵図「増補行程記」を辿ってみよう！
�日10/24㈯　�内八坂神社・東八幡神社・東陽寺・旅籠高砂屋
（イザベラバード）・正和工業にじいろホール・碇神社・道し
るべなど　�対15人（申し込み順）　�申10/9㈮の9：30から　
　　　　　…�日9：30～12：00　�所ぷらっとかすかべ（集合・
解散）　�申電話でぷらっとかすかべ（�TEL752-9090）へ

春日部市障がい者作品展日
展示作品の募集

�対市内在住・在勤・在学者で障がいのある人（児童、生徒含
む）、障がい者団体　�申10/1㈭～31㈯に直
接、郵送、FAX、メールで〒344－0061 粕壁
6918-1 粕壁市民センター（�TEL752-3080、
�FAX7 5 4 - 0 1 5 8、 c h u o k o u@ c i t y .

kasukabe.lg.jp）、または電子申請で　※応募用紙は市役
所2階障がい者支援課、各市民センター・公民館、または市
�WEBで。11/19㈭　10：00～打ち合わせ会を予定　作品展…
�日12/1㈫～6㈰　�所同センター

【かすかべ探訪】「春日部の歴史講座」
粕壁宿の一年編

�日11/11㈬　10：00～12：00　�所正和工業にじいろホー
ル（市民文化会館）　�内春日部の近世　�対30人（申し込み
順）　�￥100円　�申10/7㈬の9：30から、電話でぷらっと
かすかべ（�TEL752-9090）へ

リアル宝探し　d
デ ィ ス カ バ リ ー

iscovery　日光街
道埼玉六宿連携宝探し

�日12/16㈬まで　�内リアル宝探し。県内の日光街道六宿（草
加宿・越ケ谷宿・粕壁宿・杉戸宿・幸手宿・栗橋
宿）を巡って謎を解き、キーワードを入手する
と、抽選で埼玉六宿の特産品をプレゼント　
�問ぷらっとかすかべ（�TEL752-9090）

� スポ・レク

春日部市スポーツ賞の推薦
�対市内在住・在勤・在学者、または市のスポーツ団体に加盟
し、令和8年1月～12月に開催されたスポーツの国際大会
で8位以内、全国大会で3位以内、関東大会で優勝・準優勝、
県大会で優勝、市内大会で新記録のいずれかの成績を収め
た個人または団体　�申12/1㈫までに、推薦書を直接・メー
ルで市役所4階スポーツ推進課内春日部市スポーツ協会事
務局（�TEL739-6812、 k-sports-assoc@city.kasukabe.
lg.jp）、または市�WEBで　※推薦用紙は同課ま
たは市�WEBで。選考結果は後日通知
表彰式…�日令和9年3/13㈯　�所粕壁市民セ
ンター　

地域巡回スポーツ教室日

日 ところ 内容 対象

10/31㈯　
19：00～20：30 上沖小

フラバレーボール、ピッ
クルボール、モルック、
ボッチャ、ミニテニス、体
力測定

30人

11/7㈯　
19：00～20：30 立野小

フラバレーボール、さい
かつぼーる、ピックルボー
ル

30人

11/7㈯
19：00～20：30 武里小

フラバレーボール、ミニ
テニス、ボッチャ 30人

10/24㈯、
10/31㈯
19：00～20：30

小渕小
フラバレーボール、ミニ
テニス、ドッチビー、なわ
とび、わなげ

30人

10/24㈯、�
11/7㈯
19：00～20：30

藤塚小

フラバレーボール、ビー
チボールバレー、さいか
つぼーる、ミニテニス、
ラージボール卓球、ボッ
チャ

30人

10/31㈯
19：00～20：30 中野小

フラバレーボール、ボッ
チャ 20人

�内さまざまな軽スポーツが体験できる教室　講師…スポー
ツ推進委員　�対市内在住・在勤・在学者（小学生以下は要保
護者同伴）　※上沖小、立野小、中野小は小学4年生以上　
�持運動のできる服装、体育館履き、タオル、飲み物　�申不要。
当日会場へ　�問スポーツ推進課（�TEL739-6812）

市民体育祭　みかん狩り
�日11/8㈰　10：00～15：00（予備日 11/15㈰）　�所ライ
スハウスかわなべ　�内南桜井駅南口　10：00～受け付け　
�対市内在住者で初参加の人　30人（申し込み順）　�￥600
円　�持弁当、飲み物、ウオーキングに適した服装、帽子、雨
具（傘は不可）　�申10/27㈫までに電話、FAX、メール、ま
たははがきで、住所・氏名・年齢・電話番号を、〒344-0025 
増田新田447-11 市野外活動連盟 諏

す わ
訪 晃

こういち
一（�TEL080-

1093-7717、�FAX738-8647、 ugn27286@nifty.com）へ

共通事項

かすかべ 
健チャレ

スタンプカード
対象事業
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［ マークの見方 ］
�日…とき　�所…ところ　�内…内容　�対…対象・定員　�申…申し込み　�問…問い合わせ
市：市役所第二庁舎2階市民相談室で行う相談
庄：庄和総合支所2階相談室（行政相談は1階イベント・情報コーナー）で行う相談

市などで行われてい
る無料相談です。相
談日 は 閉庁・休館日
などをのぞきます。

春日部　�内①西郷隆盛　②大久
保利通　�対100人（申し込み順）　
�申開催前日までに電話、またはメー
ルで同会事務局（�TEL080-3018-
0711、 rekisitannboukai@
yahoo.co.jp）へ
●ターゲットバードゴルフ秋

の体験教室～春日部市ター
ゲットバードゴルフ協会

�日10/10㈯・11㈰、11/7㈯・8㈰　
9：00～11：30　�所アイル・アリー
ナ ウイング・ハット春日部西側
ターゲットバードゴルフコース　
�対市内在住・在勤者（高齢者・女性
歓迎）　各日10人　�申各前日（必
着）までに電話、はがき、または

参加しませんか

●シニアのための合気道体験会
～合気道明

めいりゅうかん

龍館
�日①10/14㈬・28㈬　9：15～
10：15　 ② 10/6 ㈫・20 ㈫　
11：15～12：15　�所①市民武道
館　②庄和体育館　�対60歳以
上　各日5人　�申10/1㈭～27
㈫に電話、またはメールで合気
道明龍館（�TEL090-8584-2895、
info@meiryukan.com）へ

●近代日本の人間達無料歴史講座
～歴史探訪会

�日①10/14㈬　②10/21㈬　い
ずれも13：00～16：00　�所ぽぽら

メールで〒344-0023 大枝75-1 
亀
かめやま
山 進

すすむ
（�TEL048-735-8140、

9608uzks@jcom.zaq.ne.jp）へ
●スポーツウエルネス吹矢初心者

体験教室～（一社）日本スポーツ
ウエルネス吹矢協会春日部支部

�日10/23㈮・27㈫　12：30～14：00　
�所アイル・アリーナ ウイング・ハッ
ト春日部　�内吹矢による呼吸法の
体験　�対成人　 各日5人　�申
10/1㈭～15㈭の午前中に電話で
小
こやま
山（�TEL090-5426-3220）へ

●秋の龍Q 館で自然観察会
～「水辺の森」を守る会

�日10/24㈯　10：00～11：30（受け
付け9：40～）　�所龍Q館周辺　

�内生きもの探し　�対幼児～成
人（小学生までは要保護者同伴）　
�持飲み物、帽子、虫取り網、虫か
ご（持っている人）　�問両

もろずみ
角（�TEL

048-735-8598）

お越しください

●定期演奏会～春日部市吹奏楽団
�日10/25㈰　13：30～15：30　
�所正

しょうわ
和工業にじいろホール（市

民文化会館）　�対1,500人　�問
佐
さとう
藤（�TEL090-6530-4760）

●春日部市ふれあい大学校友会文化祭
�日10/21㈬　10：30 ～ 15：30　
�所粕壁市民センター　�内作品展
示（俳句・園芸・書道）、演技発表（カ

�日…とき　�所…ところ　�内…内容　�対…対象・定員　�￥…費用　
�持…持ち物　�申…申し込み（記載のないものは申し込み不要）　�問…問い合わせ　
「仲間になりませんか」で参加・見学希望の場合は、事前にお問い合わせください。

ラオケ・民謡・うたごえ・フラダン
ス・民舞・社交ダンス）　�対500人　
�問岡

おかざわ
澤（�TEL080-4054-5055）

●9条の碑建立5周年記念講
演会 ～平和を願う講演会
I
イン

N 春日部実行委員会
�日11/7㈯　13：30～16：00（開
場13：00）　�所ぽぽら春日部　�内
国際ジャーナリスト　伊

いとう
藤 千

ちひろ
尋

氏による講演「平和を創る市民の
運動～世界と日本の現場から～」　
�対平和に関心がある人　70人　
�問森

もりいずみ
泉（�TEL090-8453-5014）

●四季彩スケッチクラブ水彩画展示会
�日10/16㈮～18㈰　9：30～17：00
（16㈮は10：30から、18㈰は16：00

掲載依頼は、
前々月1日まで。

詳細は市�WEBで▶

相談名／内容 とき／ところ／内容／対象／申し込み／問い合わせ

教育相談
子育てや学校生活に
関する相談（幼児、
小・中学生および保
護者）

�日㈫～㈮　9：00～19：00、㈯㈰　9：00～17：00
�所教育センター2階教育相談センター
�申同センター（�TEL0120-88-4266、�TEL048-763-2220）へ
�日㈪～㈮　9：00～16：00、第2・第4㈯　9：30～11：30
�所庄和南公民館内教育相談センター庄和分館「すくすく」
�申同館（�TEL048-745-1700）へ

こども電話相談
学校生活や友達に関
する相談（小・中学生）

�日㈫～㈮　9：00～19：00、㈯㈰　9：00～17：00
�所教育センター2階教育相談センター
�問同センター（�TEL0120-24-8466）

家庭児童相談
�日㈪～㈮　9：00〜12：00、13：00〜16：00　�所市役所3階こども
家庭センター　�内家庭児童相談員による児童および保護者などか
らの家庭や学校生活に関する不安や悩みの相談（電話相談可）　�問
同室（�TEL代表048-736-1111）、こども相談課（�TEL048-796-8902）

養育費等弁護士相談
原則年度内1人1回・
原則予約制

�日10/6㈫・22㈭　13：20～16：20　
�所市役所3階こども家庭センター　
�対市内在住のひとり親家庭の親、またはこどもがいて離婚を考え
ている人　�申こども相談課（�TEL048-796-8902）へ

児童センター
子育て相談
児童センター職員に
よる子育てに関する
不安や悩みの相談、お
よび児童からの相談

�日㈪～㈮　10：00～18：00　�所エンゼル・ドーム　
�問同施設（�TEL048-755-8190）
�日㈪～㈮　10：00～20：00　�所グーかすかべ
�問同施設（�TEL048-754-2815）
�日㈪～㈮　10：00～18：00　�所スマイルしょうわ　
�問同施設（�TEL048-718-0300）

子育て相談
子育てに関して悩み
事を抱える保護者を
対象に行う相談（電
話相談可）

�日㈪～㈯　9：00～16：00　�所春日部子育て支援センター
�申同センター（�TEL048-754-2202）へ

�日㈪～㈯　8：30～17：15　�所庄和子育て支援センター　
�申同センター（�TEL048-747-2321）へ

ことばの教室
「気軽に相談日」
就学前のこどもの言葉
の悩みに関する相談

�日第2・第4㈯　10：00～16：00　
�所あしすと春日部
�申平日（9：30〜10：00、16：00〜16：30）に同施設（�TEL048-762-
1081）へ　

健康相談
保健師、栄養士によ
る生活習慣病などの
相談、血圧測定など

�日㈪～㈮（㈷・年末年始を除く）　9：00～12：00、13：00～16：00　
�所春日部市保健センター
�申電話で同センター（�TEL048-736-6778）へ

まちかど健康相談

�日①10/13㈫　②10/15㈭　③10/20㈫　④10/29㈭　①10：00～
12：00　②③④10：15～12：45　�所①コープかすかべ東店　②武里
大枝市民センター　③豊春市民センター　④幸松市民センター　�内
①保健師、栄養士による健康相談、血圧測定、地域包括支援センター
職員による介護相談　②③④保健師、栄養士による健康相談、血圧測
定　�問春日部市保健センター（�TEL048-736-6778）

こころの健康に
関する相談

�日要相談　�対精神疾患やこころの悩みがある人、その家族など
※保健師が対応　�問春日部市保健センター（�TEL048-736-6778）　
※厚生労働省のこころの健康相談統一ダイヤル（�TEL0570-064-
556）は毎日24時間受け付け

心の相談
臨床心理士による相談

�日第2・第4㈮　9：00～12：00　�所あしすと春日部
�申当月1日から、同施設（�TEL048-762-1081）へ

ひきこもり相談窓口
電話相談（専用回線）

�日10/8㈭　11：00～15：00（受け付け）　�対おおむね18歳～65歳の
市内に居住するひきこもり状態にある本人およびその家族　
�申当日電話で春日部市ひきこもり相談窓口（�TEL080-6935-0817）へ　
�問春日部市保健センター（�TEL048-736-6778）

生活困窮者相談
�日㈪～㈮　8：30～17：15　
�所市役所第二庁舎2階生活支援課（生活困窮者相談支援窓口）　
�問同支援窓口（�TEL048-736-2070）

相談名／内容 とき／ところ／内容／対象／申し込み／問い合わせ

市民相談
�日㈪～㈮　9：00～12：00、13：00～16：30　
�所市役所第二庁舎2階市民相談室（電話相談可）
�問同相談室（�TEL048-739-6832）

法律相談
年度1人1回・予約制 市

�日㈭　13：20～16：25
�申市民相談室
（�TEL048-739-6832）へ

庄
�日10/14㈬・28㈬、11/11
㈬・25㈬　13：20～16：25　
�申庄和総合支所総務担当
（�TEL048-746-9701）へ

登記相談
予約制 市

�日10/21㈬、11/18㈬　
13：00～16：00　
�申前日までに市民相談室
（�TEL048-739-6832）へ

庄
�日10/7㈬、11/4㈬　
13：00～16：00　�申前日
までに庄和総合支所総務担
当（�TEL048-746-9701）へ

行政相談 市
�日10/19㈪、11/16㈪　
13：00～16：00　
�問市民相談室
（�TEL048-739-6832）

庄
�日10/21㈬、11/18㈬
13：00～16：00　
�問庄和総合支所総務担当
（�TEL048-746-9701）

マンション管理相談 �日11/10㈫　13：30～16：30　�所市役所第二庁舎2階市民相談
室　�申10/23㈮までに、建築課（�TEL048-796-8159）へ

人権相談
人権擁護委員による相談

�日10/28㈬、11/25㈬　10：00～15：00（相談時間30分程度）　
�所市役所第二庁舎2階市民相談室　
�問人権共生課（�TEL048-736-1130）

消費生活相談　契約問
題、悪質商法、クーリン
グ・オフ、多重債務など
に関する相談

�日㈪～㈮　10：00～12：00、13：00～16：00　
�所市役所第二庁舎2階消費生活センター（電話相談可）
�問同センター（�TEL048-739-7100）

土地・建物不動産相談
�日10/14㈬、11/11㈬　13：00～16：00　�所市役所第二庁舎2
階市民相談室　�問埼玉県宅地建物取引業協会埼葛支部（�TEL
0480-31-1157）

行政書士相談
�日①10/20㈫　②11/12㈭　③11/17㈫　13：30〜16：00　�所
①③市役所第二庁舎2階市民相談室　②庄和総合支所1階101会
議室　�問埼玉県行政書士会春日部支部（�TEL048-812-5092）

弁護士相談
年度1人1回

�日第2・第4㈮　13：00～16：00　�所あしすと春日部
�申当月1日から、同施設（�TEL048-762-1081）へ

社会保険労務士相談

�日①10/13㈫　②10/27㈫　③11/24㈫　①13：30～16：00　
②③13：30～16：30　�所①庄和総合支所1階101相談室　②③
市役所第二庁舎2階市民相談室　�内①年金に関すること　②労
働に関すること　③年金に関すること　�問埼玉県社会保険労務
士会春日部支部（�TEL080-1275-8913）

女性の総合相談
女性相談員による相談

�日㈪㈫㈬㈮　10：00～15：00　�所ハーモニー春日部（電話相談
可）　�申同施設（�TEL048-731-3333）へ

女性のカウンセリング
相談　女性カウンセ
ラーによる相談

�日第1～第3㈯　12：00～16：00　
�所ハーモニー春日部　
�申同施設（�TEL048-731-3333）へ

女性のからだの悩み相談　
女性保健師による相談

�日㈭　13：00～16：00　�所ハーモニー春日部（電話相談可）
�申同施設（�TEL048-731-3333）へ

女性のための法律相談
女性弁護士による相談
年度1人1回・30分

�日10/24㈯、11/28㈯　13：00～16：00
�所ハーモニー春日部　
�申当月1日から、同施設（�TEL048-731-3333）へ

男性のための相談
男性産業カウンセラー
による相談

�日10/4㈰、11/1㈰　13：00～16：00
�所ハーモニー春日部（電話相談可）　
�申前月1日から、同施設（�TEL048-731-3333）へ

就職相談
（主催・埼玉県）

�日10月・11月毎週㈫㈬(相談時間45分)　※11/3㈷を除く　�所
㈫…東部地域振興センター　㈬…活

かつじゅ

樹ふれあいキューブ マツナ
ガ　�対年齢不問（申し込み順）　�申㈪～㈮（㈷を除く）の9：00～
17：00に電話で埼玉しごとサポート（�TEL049-265-5844）へ
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あなたの街がカスリーン台風で浸水したこと知ってますか？
─利根川が決壊したあの時、埼玉・東京は濁流に沈んだ─
�問 �問利根川上流河川事務所流域治水課（ TEL 0480-52-3958）、河川課（ TEL 048-736-1134）

　昭和22年9月に発生し
たカスリーン台風の洪水
により、現在の加須市にあ
る利根川の堤防が決壊し、氾濫水は東京都江戸川区にま
で達しました。
　死傷者3,520人、家屋浸水約30万戸という甚大な被害
が生じ、利根川流域はかつてない災害に見舞われました。
　気候変動の影響により水害が激甚化・頻発化するなか、
カスリーン台風の教訓を踏まえ、今後も洪水への備えに
取り組まなくてはいけません。利根川上流河川事務所で
は、流域のあらゆる関係者と協働し、「流域治水」と「令和
の大改修」の両輪で気候変動に負けない利根川の早期実
現を目指します。

携帯電話やパソコンで 
AED の設置場所を確認！

公共施設などに、AED（自動体外式除
細動器）が設置されています。市内の
設置場所は、携帯電話やスマートフォ
ン、パソコンから検索ができます。

オラナビ AED 検索
●休日当番医は、急な発熱などの急病やけがを診療する初期救急です
●急患および夜間診療を受診する際には、病状をお尋ねしますので、必ず電話をしてからお越しください

休　　日
当 番 医

都合により変更する場合がありますので、電話で確認の上お越しください
診療時間：9：00〜12：00、14：00〜17：00
受付時間は医療機関により異なりますので、電話の際にお問い合わせください

休　　日
当番薬局

都合により変更する場合があります。
医療機関受診時の処方箋

せん
を必ずお持ちください

受付時間：9：00〜12：00、14：00〜17：00

当 番 医
当番薬局

休日

休日

10月10月
11月11月

日 系統 医療機関名 診療科目 薬局

10
／
4
㈰

内科系
みくに中央クリニック�
（中央1-56-18）�
�TEL048-737-5400

内
アイン薬局�
春日部西口店�

�TEL048-731-0288
アイン薬局�
春日部東口店�

�TEL048-812-5862
あいあい薬局�

�TEL048-739-5050

小児科系 宇野クリニック（粕壁1-6-5-2階）�
�TEL048-760-3711 内、小、整

外科系
さだまつ眼科クリニック�
（谷原新田2213-1）�

�TEL048-731-5040
眼

10
／
11
㈰

内科系 庄和中央病院（上金崎28）�
�TEL048-746-3122 内 フロンティア薬局�

春日部庄和店�
�TEL048-718-1001
むすぶ薬局 �
春日部緑町店�

�TEL048-812-7271
ファーマシー�
いまい薬局�

�TEL048-754-2675

小児科系
春日部大西毎日腎クリニック�

（緑町4-14-18）�
�TEL048-738-0707

内、腎内、糖内、
小、皮、透析

外科系 渡辺クリニック（上蛭田128）�
�TEL048-754-3666 内、泌

10
／
12
㈷

内科系 山本内科医院（牛島956-1）�
�TEL048-755-7500 内、循 ポピー薬局�

牛島店�
�TEL048-762-0760
ファーマシー�
いまい薬局�

�TEL048-754-2675
鈴木薬局�

春日部中央店�
�TEL048-812-8696

小児科系 神田医院（上蛭田127-1）�
�TEL048-754-0854

小、内、�
アレルギー

外科系
みやざわ耳鼻咽喉科�
（中央1-52-8 1階）�
�TEL048-745-8733

耳、咽喉、�
アレルギー

10
／
18
㈰

内科系 春日部さくら病院（金崎702-1）�
�TEL048-746-7071 内

薬樹薬局�
庄和�

�TEL048-746-9772
小児科系 久野医院（六軒町204）�

�TEL048-737-1234
内、小、�

鎮痛（ペイン）

外科系 杉浦眼科・豊春分院（上蛭田259-2）�
�TEL048-754-2333 眼

10
／
25
㈰

内科系 染谷医院（西宝珠花700）�
�TEL048-748-1011 内、循

むすぶ薬局 �
春日部緑町店�

�TEL048-812-7271
小児科系

春日部大西毎日腎クリニック�
（緑町4-14-18）�
�TEL048-738-0707

内、腎内、糖内、
小、皮、透析

外科系
南桜井ばば眼科�

（大衾496-14ヤオコー南桜井店2階）�
�TEL048-718-0111

眼

日 系統 医療機関名 診療科目 薬局

11
／
1
㈰

内科系
春日部厚生クリニック�
（下蛭田125-1）�
�TEL048-754-4313

内
豊春薬局�

�TEL048-763-8133
たから薬局�
大枝店�

�TEL048-733-2414

小児科系
春日部在宅診療所ウエルネス�

（内牧3701-1エミナース春日部1階）�
�TEL048-792-0772

内、小、�
緩和ケア内

外科系
彩都レディースクリニック�

（大枝366）�
�TEL048-731-1103

産、婦

11
／
3
㈷

内科系 大川医院（備後西3-1-5）�
�TEL048-734-3121 内、消

さくら薬局�
春日部藤塚店�

�TEL048-812-4340
小児科系

おかだこどもの森クリニック�
（藤塚1225）�

�TEL048-745-7722
小、アレルギー

外科系 原田皮膚科医院（大衾307-28）�
�TEL048-746-7770 皮

11
／
8
㈰

内科系 内牧クリニック（内牧3149）�
�TEL048-755-2118 内 わかば薬局�

春日部店�
�TEL048-797-8620
薬局たんぽぽ�

�TEL048-733-1411
みき薬局�
西口駅前店�

�TEL048-755-7811

小児科系 一ノ割クリニック（備後東1-28-22）�
�TEL048-731-1771

整、リウマチ、
リハビリ、外、
小、アレルギー

外科系
さくら皮フ科�

（中央1-1-1TK 春日部ビル4階）�
�TEL048-760-4112

皮、形成外

夜間・休日昼間の急病

市立医療センター　急患診療 
TEL 048-735-1261

市立医療センターは、原則として緊急な
入院や手術を必要とする人を対象に救急
医療を提供しています。
●夜間（毎日）、㈯㈰㈷㉁の昼間
　診療科目…内・外科系
※必ず電話をしてからお越しください

こどもの平日夜間の急病

春日部市小児救急夜間診療所 
TEL 048-736-2216

翌日までに緊急な診療が必要な人のため
に、診療を行います。
●診療科目　小児科
　（内科系疾患・0歳児～中学校卒業まで）
●㈪～㈮の夜間（㈷㉁、年末年始を除く）
　診療受付時間…19：00～22：00
●場所　中央6-7-2（市役所別館1階）
※必ず電話をしてからお越しください

埼玉県救急電話相談（#7119）
●看護師に電話で相談
●#7119または�TEL048-824-4199
　（ダイヤル回線、IP 電話、携帯電話）
　音声ガイダンスに従ってください。
※看護師によるアドバイスは、医療行為ではありませ
ん。相談者の判断の参考としてもらうものです

急な病気やけがの際に、家庭での対処方法や医療機関への受診の必要性につ
いて、相談に応じるとともに医療機関の案内をします。

埼玉県AI 救急相談
●チャット形式で相談
●「埼玉県AI 救急相談」で
　 検索
※表示される結果は、検査や医師の診断によるもの
ではありません。自己責任において医療機関へ
の受診や救急車の利用を判断してください

救急相談

（24時間・） 毎日

公式X令和の大改修写真・動画でみる
カスリーン台風

■ 献 血 日 程
　血液が不足しています。ご協力をお願いします。
　日程は市�WEB、市公式L

ラ イ ン
INE、安心安全情報メール「かす

かべ」で確認してください。
�問健康課（�TEL048-736-1199）

まで）　�所庄和市民センター正風
館　�問佐

さとう
藤（�TEL090-5435-1301）

●器楽と声楽コンサート～県立
春日部女子高校同窓会

�日10/17㈯　13：30～15：30　�所
正和工業にじいろホール（市民文
化会館）　�内フルート演奏、ソプ
ラノ独唱　�対小学生以上　400
人　�￥一般1,900円、高校生以下
千円　�申10/16㈮までに電話で
深
ふかざわ
澤（�TEL080-4905-0429）へ

●藤彩会絵画展
�日10/6㈫～10/10㈯　10：00～
17：00（6㈫は13：00から、10㈯は
16：00まで）　�所粕壁市民センター　
�問穂

ほ
戸
と だ
田（�TEL048-735-7699）

破堤箇所の航空写真 浸水の様子（東京都葛飾区）

決壊口

子宮がん検診実施中
�日令和9年2/28㈰まで（休診日を除く）
�対市内在住の20歳以上（平成19年4/1
以前生まれ）で4月以降に妊婦健診で子
宮頸
�けい
がん検診を受診して

いない女性

詳しくは市�WEBで▶

乳がん検診申し込み受け付け中
�日令和9年1月～3月
�対市内に住民票がある40歳以上（昭和
62年4/1以前生まれ）で令和7年度に市
の乳がん検診を受診して
いない女性
�申10/30㈮まで

詳しくは市�WEBで▶



2026年10月号 No.254 2026年10月号 No.25416

●世帯数　115,657世帯　●人口　228,809人（前月比70人減）
� 男 ▶ 113,002人　女 ▶ 115,806人

春日部市の世帯数と人口
（8/1現在）

市公式ソーシャルメディア 安心安全情報メール「かすかべ」
市では、防災、防犯、火災、
子育て、行政、気象情報な
どに関する情報をメールで
配信しています。

防災行政無線
放送内容は、フリーダイヤル
（ 0120-899-300）
で確認できます（直近の内容のみ）。
�問危機管理防災課（�TEL048-739-6830）

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

市公式魅力発信メディア

※世帯数・人口の集計方法が変更になったため、発行月の2カ月前の数値が掲載されるようになりました。人口には性別不詳を含むため、男女の合計と一致しない場合があります。最新の情報は市�WEBで

岩
い わ や

谷市長の行動記録

秋のかすかべウオークイベント
健康づくり、ダイエット、メタボにも効果的　ウオーキングの魅力が盛りだくさん
�問 �問春日部市保健センター（ TEL 048-736-6778）

　ウオーキングで健康づくりを始めてみませんか。

かすかべウオーク月間

実施期間▶10/1㈭～31㈯
内容▶10月の1カ月間の1日平均歩数が7千歩以上の
人の中から抽選で25人に､市内共通商品券千円分を
プレゼントします
対象▶市内在住でコバトンA

あ る こ う

LKOOマイレージ※1に
｢春日部市｣所属で参加している人
申し込み▶自動抽選のため不要
抽選結果▶当選者にのみ11月中に通知を送付

かすかべウオーク週間

内容▶10/23㈮～30㈮に対象コースを歩いた人に､
コバトンALKOOマイレージボーナスポイントを
1,500ポイントプレゼントします（1人1回まで）
※�携帯電話の機種によってはポイントが付与できない場
合があります

対象▶コバトンALKOOマイレージ参加者（市外の
人も可）
対象コース▶①市内の文化・自然・芸術を楽しめる8

コースを紹介する｢かすかべウオーク2※2｣に掲載し
ているコース　②コバトンALKOOマイレージウオー
クラリー春日部市コース
ボーナスポイント付与期間・場所▶10/23㈮～30㈮
の9：00～17：00に春日部市保健センターで付与
持ち物▶コバトンALKOOマイレージ
アプリがインストールされたスマート
フォン

ねんりんピック彩の国さいたま2026
～咲き誇れ！長寿と笑顔　�
彩の国～を開催します
�問 �問�問ねんりんピック彩の国さいたま2026

春日部市実行委員会事務局（高齢者 
支援課内）（ TEL 048-736-1114）

　ねんりんピックとは､60歳以上の人を中心
とするスポーツ、文化、健康と福祉の総合的な
祭典です。全国各地の予選を勝ち抜いた代表
選手たちが集結し、年齢を感じさせない機敏
な動きと、熟練のテクニックで白熱した試合
を展開します。
　春日部市では、ねんりんピック「卓球交流大
会」が開催されます！
とき▶11/8㈰・9㈪
ところ▶アイル・アリーナ ウイング・ハット春日部
対象▶誰でも観戦可
入場料▶無料

※1コバトンALKOO マイレージ
　ウオーキングを通して楽しく健康づ
くりを進めるもの｡ 歩いた歩数に応じ
てポイントをため､抽選に参加できます。
参加には､ALKOOアプリのインストー
ルおよび「コバトンALKOOマイレー
ジ春日部市所属」での登録が必要です｡

埼玉県マスコット
「コバトン」

かすかべ健チャレスタンプカードのスタンプは集
まっていますか？
　対象の健診やイベントへの参加でスタンプを5個以
上集めると､抽選ですてきな賞品が当たります（抽選会
は令和9年1/30㈯を予定）｡
　また､月の平均歩数6千歩以上で抽選Wチャンスが
あります｡ スタンプ対象事業への参加で、コバトン
ALKOOマイレージのポイントも併せてプレゼントし
ます。
※�スタンプカードの配布やスタンプ押印は､春日部市保健センター
で実施しています

対象▶18歳以上の市内在住者で､歩数計や健康アプリ
を使用している人

イオンモール春日部ウオーキングフェスタ
とき▶11/1㈰　10：00〜12：00、13：00〜15：00
ところ▶イオンモール春日部 こもれび広場
内容▶館内ウオーキング、体組成測定、歩行姿勢診断、
準備運動
問い合わせ▶春日部市第7地域包括支援センター（�TEL
048-733-7771）

同時開催「ねんりんフェスi
イン

n
春日部」
とき▶11/8㈰
ところ▶アイル・アリーナ ウ
イング・ハット春日部
内容▶地元ならではのご当
地グルメや特産品の販売､無
料で参加できる健康チェッ
クコーナーなど

ねんりんピック彩の国
さいたま2026　「コバ
トン＆さいたまっち」

春日部市営大沼運動公園グラウンド
（陸上競技場兼サッカー場兼ラグビー場）
のネーミングライツパートナー
および愛称が決定しました

�問 スポーツ推進課
（ TEL 048-739-6812）

�問 行政デジタル改革課
　（ TEL 048-736-1116）

リニューアルオープンについて
ディブルカーズ　パークフィールド大沼

　春日部市営大沼運動公園グラウンド（陸上競技
場兼サッカー場兼ラグビー場）のネーミングライ
ツ※パートナーが決定しました。
　愛称は10月から使用を開始します（施設の正式
名称に変更はありません）。
　皆さん、ぜひ積極的に愛称を使用してください。
※公共施設に企業名や商品名などの愛称を付けることが
できる制度

リニューアル
フェスタ
　令和7年度からリニューア
ル工事に着手していた大沼陸
上競技場のリニューアルオー
プンを記念し､リニューアル
フェスタを開催します。
 と き  …10/25㈰　
10：00～　式典（招待者のみ）　
11：30〜　オープニングアトラクション、市民参
加型イベント（入場自由）
 ところ  …ディブルカーズ　パークフィールド大沼
 内容  …サッカー教室やかけっこ教室､キッズダ
ンス､キッチンカーの出店など
※内容は､天候や今後の調整により変更となる場合があ
ります｡来場の際は､公共交通機関などを利用してくだ
さい｡ 運動靴で来場してください（ピンヒールなどはグ
ラウンドを傷めるため､入場をお断りします）

 愛称 
「ディブルカーズ　パークフィールド大沼」

 ネーミングライツパートナー 
株式会社　ディブル・ジャパン

 契約期間 
令和13年3/31㈪まで

［一般利用］
　令和9年1月から開始します。なお、1月利用分の
抽選予約は、公共施設予約システムにて通常どお
り利用日の3カ月前から受け付けます。
※フェスタの翌日から年内は、市内の児童・生徒・学生や、
各スポーツ団体などを対象に､人工芝やタータン舗装
を体験してもらう機会を設けます｡その間は､一般利用
はできませんので注意してください

［使用料金・利用時間など］

●移動式簡易夜間照明　使用料について

●利用時間について

現行料金 新料金R9.1/1㈮～

半面 — 1,400円/
2時間

全面 1,100円/
2時間

2,800円/
2時間

新料金 1回1台あたり	 100円

10/26㈪～ 9：00～19：00

※大沼陸上競技場兼サッカー場兼ラグビー場に限る

●競技施設　使用料について

※2 かすかべウオーク2▶


