
対象者

春日部市高齢者配食サービス事業

配食事業者：配食のふれ愛　東埼玉店

電話番号：048-993-4302

配食サービスとは

栄養バランスのとれた食事を居宅へ配達するとともに、安否確認を行います。

市内に居住する概ね65歳以上の一人暮らし、または高齢者のみの世帯等で、

自立支援の観点からサービスを利用することが適切であると認められた方。

利用回数

週6食まで（月曜日〜土曜日の昼食及び夕食から6食まで選べます。）

食事内容

ご飯、おかずをお持ちしています。

ご飯：ご飯標準（170ｇ）・ご飯大盛（230ｇ）・小盛（130ｇ）・おにぎり・おかゆ

おかず：ふつう・一口カット・１㎝カット・極刻み（みじん切り(トロミ付け可能)）

禁食：禁食対応可能（初回のお電話の際にご相談下さい。）

１食あたりカロリー数は、おおよそ500～600Kcal　　塩分は3ｇ程度です。

・お弁当は、すぐ召し上がれる状態（常温）でお届けします。

・受取り後は、目安として３時間以内にお召し上がりください。　

・すぐに召し上がらない場合は、冷蔵庫で保存してください。

・電子レンジで温め可能な容器となっております。

　食べる前に、蓋を取ってレンジで１分30秒ほど温めると

　美味しくお召し上がりいただけます。

・容器は使い捨て容器になります。可燃ゴミで破棄お願い致します。

・お弁当はお手渡しとなります。「置き配」はできません。



利用料

その他

連絡先

　　　電話：048-993-4302

1食　400円

お支払い方法

・1ヵ月分をまとめて月末に締め、翌月の10日までに配達員が集金をいたします。

・現金以外の支払いについては、配食のふれ愛東埼玉店にご相談下さい。

配達の取り消し

利用者の都合により配食サービスを取消す場合には、必ず前日の午後3時までに

【配食のふれ愛　東埼玉店】へ連絡をお願いいたします。

連絡が無い場合にはキャンセル料（４００円）が発生いたします。

・配食業者が配達先の確認と配達方法の打合せのため、電話連絡をいたします。

・配食の時間はおおよそ昼食は10:00〜12:00・夕食は15:00〜18:00 

　となっております。

・食形態変更のご希望は直接【配食のふれ愛】へご相談ください。

　　配食のふれ愛　東埼玉店

春日部市福祉部

高齢者支援課　高齢者支援担当


