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８月２３日（金）に、食育教室がありました。学校の先生と栄養士が訪問してくださり、 

５歳児は体のしくみと排泄について、４歳児は食事のマナーに関するお話を聞きました。 

お箸の正しい持ち方を 

教わりました 

食事の配膳 

正しく並べられるかな？ 

体のしくみを 

わかりやすく 

説明していただきました 


