
７日（木）に栄養士さんによる食育教室がありました。４歳児は食事のマナーやお箸について、

５歳児は体のしくみと排泄についてのお話を聞きました。興味津々な表情で楽しそうに耳を傾ける

こども達の姿がありました。

体のしくみをわかりやすく

説明していただきました
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うまく

つかめるかなぁ


