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音楽に合わせ、全身を使ったリズム運動を楽しんでいます。 

難しい動きがあっても繰り返し行うことでできるようになり、嬉しそうです。 

 

 

 

「うま」 

両手と両足をピンと伸ばして馬になり

きっています。 

上手でしょう！ 

「ふね」 

友達と手をつないで体を前後に動かします。 

顔を見合わせるとニッコリ、自然と笑顔がこぼ

れます。 

 


