
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月６日（土）イベント 

体験・測定コーナー 
◆ ベジチェック 

◆ 肌年齢測定 

◆ 骨密度測定 

◆ 血管年齢測定 

◆ 女性のためのいきいき体操（要予約） 

◆ シナプソロジー体験 

その他コーナー 
◆ 減塩を知ろう！減塩食品の展示と塩分測定チェック 

◆ 精神障害者家族会の紹介 

◆ 慢性腎臓病疾患啓発・希少疾患啓発 

◆ これからの季節に役立つ健康情報発信 

◆ 受動喫煙防止の啓発 

◆ 手紙でつなぐ～こころと健康～ 

１２月７日（日）イベント 

検診・測定コーナー 
◆ 口腔がん検診（要予約） 

◆ 筋力・体脂肪測定 

体験・相談コーナー 
◆ 鍼の体験とツボ相談 

◆ 医療介護相談 

◆ 痛み相談 

◆ こども薬剤師体験 

◆ お薬相談（要予約） 

講演会 
◆ 自宅でいきいきと暮らす講座 

◆ 薬剤師による講演会 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

その他コーナー 
◆ 精神障害者家族会の紹介 

◆ 在宅歯科医療推進窓口地域拠点のご案内 

◆ 慢性腎臓病疾患啓発・希少疾患啓発 

◆ これからの季節に役立つ健康情報発信 

◆ 受動喫煙防止の啓発 

◆ 認知症に関するアンケート調査 

◆ 親子で学ぶプライベートパーツ 

セミナー 
◆ 免疫ケアセミナー 

 


