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【 １ 】 交 付 の 目 的  

  日 常 生 活 を 送 る 上 で 支 援 が 必 要 な 高 齢 者等 を対 象に 、地域 で 支え

合う 介護 予 防・生活 支援 の 体制 づく りを 推 進す るた め、春日 部 市で

は 、「 住 民 主 体 型 介 護 予 防 事 業 」 に 取 り 組 む 団 体 に 対 し 、 補 助 金 を

交付 しま す 。  

  こ れ に よ り 高 齢 者 が 地 域 で 活 躍 で き る 仕組 みを つく り 、介 護 予防

につ なが る よう に支 援し て いく もの であ り、さ らに は、支え 合 いの

地域 づく り を目 指し ます 。  

【 ２ 】 補 助 対 象 者  

補助 対象 者 は、市民 の主 体 的な 互助 活動 を 基本 とし 、当 該 事業 の

持続 を念 頭 にお いて 取り 組 む団 体と しま す 。た だし 、次 に 掲げ る団

体は 、補 助 の対 象者 とし ま せん 。  

① 他 の 補 助 金 の 交 付 を 受 け て い る 、また は受 け る予 定の ある 団 体  

② 営 利 を 目 的 と す る 活 動 を 行 う た めの 団体  

③ 宗 教 的 ま た は 政 治 的 活 動 を 行 う ため の団 体  

④ そ の 他 、 市 長 が 不 適 当 と 認 め た 団体  

【 ３ 】 補 助 対 象 事 業  

住 民 主 体 型 生 活 支 援  
地 域 住 民 等 が 行 う 日 常 の 困 り ご と に 関 す る

支援  

《 要 件 》  

① 市 内 在 住 の ５ 人 以 上 の 団 体  

② 支 援 区 域 、 利 用 料 、 支 援 内 容 が 明確 であ る こと  

③ 主 に 高 齢 者 を 対 象 に 支 援 が 可 能な もの  

住民 主体 型 通所 支援  

地域 住民 が 運営 する もの で 、年 間を 通じ て、

定 期 的 に 開 催 し 、 か つ 介 護 予 防 に 資 す る 体

操を 実施  

《 要 件 》  

① お お む ね 週 １ 回 実 施 す る も の  

② １ 回 の 体 操 の 所 要 時 間 が お お む ね３ ０分 以 上で ある もの  

③ 虚 弱 な 高 齢 者 等 で も 十 分 実 施 で き る 内 容 で あ り 、 か つ 身 体 機 能

の向 上を 目 的と した 体操 で ある もの  

④ 要 支 援 １ ・ ２ の 人 や 事 業 対 象 者 を 受 け 入 れ る 体 制 が 常 時 整 っ て

いる こと  



【 ４ 】 補 助 金 の 額  

補助 金額  年 額 上 限 ２ ５ ， ０ ０ ０ 円 （ 概 算 払い ）  

対 象 と な る 経 費  対 象 と な ら な い 経 費  

報 償 費  講 師 謝 礼 な ど  

 飲食 費  

 親睦 また は 慰労 に関 する 経 費  

 サ ー ビ ス 提 供 に 係 る 人 件 費 等 の

直接 経費  

需 用 費  
消 耗 品 、 印 刷 費 な

ど  

役 務 費  
通 信 費 、 保 険 料 な

ど  

使 用 料 及 び

賃 借 料  

光 熱 費 、 会 場 費 な

ど  

そ の 他 事 業 運 営 に 必 要 と 認 め ら

れ る 経 費  



【 ５ 】 補 助 金 交 付 手 続 き の 流 れ  

１  申 請 書 類 の 提 出  

２  申 請 書 類 の 確 認 ・ 審 査  

３  補 助 金 交 付 決 定 の 通 知  

４  補 助 金 の 請 求  

６  住 民 主 体 型 介 護 予 防 事 業 の 実 施  

《添付書類》①実施計画書（様式第２号） 

      ②（生活支援の場合）従事者名簿 

（通所支援の場合）参加者名簿 

      ③収支予算書（様式第３号） 

      ④その他市長が必要と認める書類 

補助金の交付を受けようとする団体は、「春日部市住民主体型介護予防事

業費補助金交付申請書（様式第１号）」とその他必要書類をそろえて春日

部市役所介護保険課地域支援担当（第２別館２階）に提出してください。

補助金の交付を受けようとする団体から提出された、申請書類の内容を

審査します。 

申請書類の内容が適当と認めたときは、補助金交付の決定を行い、「春日

部市住民主体型介護予防事業費補助金交付決定通知書（様式第４号）」を

通知します。 

５  補 助 金 の 交 付 （ 概 算 払 い ）  

補助金の交付決定通知を受けたら、「春日部市住民主体型介護予防事業費

補助金概算払請求書（様式第５号）」を春日部市役所介護保険課地域支援

担当（第２別館２階）に提出します。 

補助金の請求にもとづき、市から指定の口座に補助金決定額を振り込み

ます。 

実施計画書に則った介護予防事業の運営をしてください。 



７  実 績 報 告 書 類 等 の 提 出  

８  提 出 書 類 の 確 認 ・ 審 査  

９  補 助 金 の 確 定  

１ ０  補 助 金 の 精 算  

会計年度終了後、速やかに「春日部市住民主体型介護予防事業費補助

金実績報告書（様式第６号）」とその他必要書類をそろえて介護保険課

地域支援担当（第２別館２階）に提出してください。 

《添付書類》①実施報告書（様式第７号） 

      ②収支決算書（様式第８号） 

      ③その他市長が必要と認める書類 

補助金の確定を受けようとする団体から提出された、報告書類の内容を

審査します。 

報告書類の内容が適当と認めたときは、補助金交付の確定を行い、「春日

部市住民主体型介護予防事業費補助金確定通知書（様式第９号）」を通知

します。 

概算払いした補助金に残額が生じたときは、市に返還し、精算します。 


