
いつまでも自分らしく
「自由」と「安心」のある暮らし

　ケアハウスでは入居者様が１日でも長く自立した生活が送れる

よう、日常の生活、健康面のサポートをしています。

また、レクリエーションも充実し、日々新しい事にチャレンジし

ています。

写真

気になる！！
福利厚生・事業所特徴

・髪型、髪色自由

・各種資格の取得支援制度

・退職金共済加入、退職金制度

・扶養、住宅等諸手当制度

・産休、育休制度

・事業所内託児施設の設置

・昼食補助

・医療費補助

事業所基本情報

・名称：彩光苑
　　社会福祉法人 恩賜財団 済生会支部
　　埼玉県済生会
・住所：春日部市内牧３１４９
・電話：048-755-2111
・軽費老人ホーム ケアハウス　
https://www.saiseikaikasukabe.jp/saik
ouen/

　



《密着！Mさんの１日》

　・毎朝の日課となっている入居者様とのラジオ体操

　・生活援助のサポート（洗濯・掃除・入浴等）

　・食堂での見守り

　・レクリエーション（カラオケ、スポーツ吹き矢、筆ペン等）

　

８：３０　　　申し送り

　　　　　　　ラジオ体操

９：００　　　生活援助

１２：００　　食堂での見守り

１３：００　　休憩

１４：００　　レクリエーション

１５：００　　生活援助

１７：１５　　退勤

介護職のやりがい・たのしさ

・入居者様との関わりの時間が長くなるにつれ、その方の人生の

歩みなどを聞く事があります。そのような時、信頼関係が築けた

のかなと嬉しさとともに、やりがいを感じます。

・レクリエーションで一緒に笑い合える時間が楽しい。

　名前：M

　年代：４０代

　担当：介護業務


