
やさしさに包まれた、
もうひとつの我が家。

　春日部内牧の緑豊かな環境に位置し、地域に根ざした高齢

者福祉の拠点として２００３年に開設されました。済生会が

運営する本施設ではご利用者様一人ひとりの尊厳と安心を大

切にし、心身ともに健やかに暮らせる場を提供しています。

施設内には内牧クリニックも併設しており、入居者様、職員

の日々の健康管理や医療連携体制も充実しています。

気になる！！
福利厚生・事業所特徴

・髪型、髪色自由

・各種資格の取得支援制度

・退職金共済加入、退職金制度

・扶養、住宅等諸手当制度

・産休、育休制度

・事業所内託児施設の設置

・昼食補助

・医療費補助

事業所基本情報

・名称：彩光苑

　　社会福祉法人 恩賜財団 済生会支部
　　埼玉県済生会

・住所：春日部市内牧３１４９

・電話：048-755-2111

・特別養護老人ホーム　　　 

・ https://www.saiseikai-kasukabe.jp/　



《密着！Ｎさんの１日》

　特別養護老人ホーム（通称「特養」）の仕事内容は入居者様

の日常生活を支える「介護」が中心です。食事介助、入浴介助、

排泄介助、移動介助、入居者様とのコミュニケーション、入居

者様同士のコミュニケーションのサポートなどを中心に様々な

支援をチームケアを基本に、看護師や相談員など様々な職種で

協力して入居者様の生活を支援しています。

７：００　　出勤　引継ぎ、

　　　　　　入居者様の状態把握

８：００　　朝食

９：００　　介護支援、記録雑務

１０：００　水分提供

１１：３０　口腔体操、休憩

１２：３０　介護支援

１４：００　レクリエーション

１５：００　水分提供、おやつ

１５：４５　退勤

介護職のやりがい・たのしさ

　長い間同じ入居者様と向き合う事で、性格・嗜好・生活サイクルを把握し最

期の時が近づいて話すことが出来なくなっても寄り添えるのが特養の介護士

の試練であり、やり甲斐だと思っています。

　皆そう思っているからこそ未経験者もベテランも、男性も女性も、若者も中

年も余生を心地よく快適に過ごして頂けるよう最善を尽くし、円滑に連携しな

がら自然と生まれたチームワークで楽しく働くことができています。

　名前：Ｎさん

　年代：４０代

　担当：介護業務


