
介護度 状態例（目安） 1カ月間の
利用限度額

要支援1
日常生活は送れるが、社会的支援を要する状態。排せつや食事はほとんど自分
でできるが、身の回りの世話など一部に介助が必要。状態の維持・改善の可能
性が高い人。

50,320円

要支援2 部分的に介助を要する状態。日常生活は送れるが、身の回りに介助が必要で複
雑な動作には支援が必要。状態の維持・改善の可能性が高い人。 105,310円

要介護1
部分的な介護を要する状態で、身の回りの世話に見守りや手助けが必要。立ち
上がり・歩行などに支えが必要で、問題行動や理解力の低下がみられることが
ある。

167,650円

要介護2
軽度の介護を要する状態で、身の回りの世話や立ち上がり、排せつ、入浴、洗
顔、つめ切り、衣服の着脱などに見守り、または介助が必要。問題行動や理解
力の低下がみられることがある。

197,050円

要介護3
中程度の介護を要する状態で、身の回りの世話や立ち上がり、排せつ、入浴、
洗顔、つめ切り、衣服の着脱などに介助が必要。自分では立ち上がりや歩行が
できない、いくつかの問題行動や理解力の低下がみられることがある。

270,480円

要介護4
重度の介護を要する状態で、身の周りの世話や複雑な動作などがひとりではで
きず、日常生活について全面的な介助が必要。多くの問題行動や理解力の低下
がみられることがある。

309,380円

要介護5 重度の介護を要する状態で、日常生活全般を営む機能が著しく低下しており、
全面的な介助が必要。多くの問題行動や理解力の低下がみられることがある。 362,170円


