
講義…埼玉県大気環境課　小畑主任

エコプラントゲーム…環境政策課職員

参加人数

令和元年度環境ナビゲーター講座　入門編　実施報告書

開催日時 令和元年１２月１５日（日）　９：００～１６：３０

開催場所 勤労者会館　講習室

実施内容
１０：００～１２：００　エコプラントゲーム
１３：００～１４：２０　講義「化学物質とわたしたちの暮らし」
１４：３０～１５：００　修了式

７名

実施概要
及び写真

講師

【エコプラントゲーム】
　「エコプラントゲーム」とは、環境省が作成したゲームです。まず班に分
かれ、それぞれの班で工場を経営します。資本金や毎月の収入は決まっ
ていて、そのお金をいくらずつ生産と環境対策に振り分けるかを決めま
す。１０万円生産するごとに環境負荷ポイントが１ポイントずつ貯まり、す
べての班の環境負荷ポイントの合計が１００を超えると公害が発生しま
す。そのほかにも毎月引くイベントカードで損やもうけが決まり、１年間（１
２か月）工場経営した後、最終的に一番多くのお金を持っているチームが
勝ちです。
　参加者たちは、どうすればもうけを出しながらも公害を防ぐことができる
のか、話し合いながら進めていました。２回目に１０万円ごとに貯まる環境
負荷ポイントを増やして行ったり、終了後にどのようなルールを追加すれ
ばより勉強になるか話し合ったりしました。
　参加者からは、「はじめは内容が難しいと思ったけれど、実際やってみ
たら楽しくできた」「実際の企業がどのような環境対策を実施しているのか
気になった」などの声がありました。

【講義】
　埼玉県大気環境課より小畑主任をお招きして「化学物質とわたしたちの
暮らし」の講義をしていただきました。講義の中で、化学物質は悪というイ
メージがあるけれど、すべてが有害なわけではなく、摂取する量などに
よって効果が変わることや、身の回りにあふれている化学物質との付き合
い方などをお話していただきました。
参加者からは、「環境と言っても幅が広いのだという事を改めて知った」
「普段使う洗剤の量などから気をつけたい」などの声がありました。


