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特集

SD G sは持続可能な社会の実現に向けた世界共通

の目標です。市の取り 組みと SD G sと のつながり を

示すため、特集記事に関連するアイコ ンを添えてい

ます。左のアイコンは、SD G s全1 7 のゴールのう ち、

今月の特集記事に関連するも のを示し ています。

こども家庭センターを設置
子育て に関わる みんな を 応援！

特集（ 2・ 3 面）

「 大凧文字書き」 一般公開
百畳敷き の大凧制作を 間近で 見学！体験も で き ま す

注目記事（ 4 面）

mailto:koho@city.kasukabe.lg.jp048-736-1111


問 こども 相談課（ 内線2765）

　 子育て に つ い て 、ち ょ っ と 聞き た いこ と があ る と き に 、ど こ に 相

談し たら よ い か困っ たこ と はあり ま せん か？

　 誰かに話を し た いと 思っ たら 、気軽に 足を 運ん でく だ さ い 。ど ん

な こ と で も 構い ま せん 。相談はも ち ろ ん 、「 こ ん な こ と 聞い て も い

い のかな？」と 思う こ と も 話し てく だ さ い 。

　 こ ど も 家庭セ ン タ ー が、あ な た の力になり ま す 。
チカラ

学校に
行く のが憂鬱

ゆうう つ

ゲームで遊んで
ばかりで心配

泣きやまなく て、
気付いたら朝

子どもが
反抗してばかり

離乳食、
食べてー！

「 今と昔では子育ての

常識が変わった」 と

言われたけど本当？
孫はかわいいけれど

抱き癖がつく のでは

ないかと心配
育児に参加したいけど、

どうしたらいいか

分からない

学校に行きたいけれど、

朝起きるとおなかが痛くなる

設置しました

子育てに関わるみんなを応援！

をこども家庭センタ ー

子育て世代以外の方でも 、子ども自身でも。

あなたの話を聞かせてく ださい
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思えたり するかもし れません。そんなお手伝い

ができれば・・・ と日々考えています。

難波 相談に来る人の生活背景や、母子の性格

や特徴などは人それぞれなので、その人に合っ

た支援を 届けら れるよう にと 考えています。相

談を 受けながら 新たに気付く こ と も あり 、自分

自身も日々成長していると 感じ ています。

岡本 育児をしていく 上で、迷う こと や心配事は

付きも のです。どんなさ さ いなこと でも 大丈夫

なので、お話を 聞かせてく ださ い。一人で 悩ま

ず、一緒に考えていきましょう 。

難波 たく さ んの人に会いたいです。家族などに

はなかなか相談できないこと も あるかもし れま

せん。私たちが一緒に解決策を 考えます！それ

ぞれの専門分野につなぐこと もできるので、ぜ

ひお越しく ださ い。

岡本 私は、ぽっぽセンタ ーで主に母子健康手

帳を 交付しています。ぽっぽセンタ ーでは、全て

の妊婦さ んと 面接をしています。一言で「 妊娠」

と 言っても 、そこに至る過程はさ まざまなので、

今の気持ちや心配事などを丁寧に聞き取って、

一人一人に寄り 添った支援をするよう 心掛けて

います。

　 出産後も定期的にセンターに顔を見せに来て

く れる人もたく さ んいて、とてもう れし いです。さ

まざまな育児の話をし ながら 、これから も 一緒

に成長を見守っていけたらと 思っています。

難波 電話や家庭訪問で、妊娠中や子育ての困

り 事を 聞き、一緒に解決策を 考えています。ま

た、今は困っていなく てもいつか困ったと きの相

談先として、私たちを 思い出してもらえるよう 、

日々の乳幼児健診などでも 、ママやパパと の関

わりを大切にしています。

岡本 コロナ禍で、誰にも 頼れず一人で頑張って

いる人がたく さ んいます。一人での子育てはどう

しても 息が詰まり 、し んどく なり がちです。誰か

に話すこと で安心できたり 、「 また頑張ろう 」と

普段、どのような
仕事をしていますか？

どんなことを考え、感じながら
相談を受けていますか？

市民の皆さんにメッセージを

こども 家庭センタ ーってどんな所？

　 既設の「 子育て世代包括支援センタ ー（ ぽっぽセンタ ー）」と 連携し て、1 8 歳ま

での全てのお子さ んと その家庭、妊産婦の人を 対象に、さ まざまな相談を 受け

付けます。も ちろん、お子さ ん本人から の相談も 大歓迎です。

　「 こ んな相談し て大丈夫かな？」「 こ んな話、聞いてく れるかな？」なんて思わず、

まずはこども 家庭センタ ーにお話し てみてく ださ い。

　 こ ども 家庭センタ ーの設置に伴い、社会福祉

士や保健師など の専門資格を 有する 、子ども 家

庭支援員、虐待対応専門員を 増員し 、「 お話を 聞

く 」体制を強化し まし た。

　 お子さ んを 遊ばせながら 相談できる部屋を 用

意し まし た。ゆっく り 座ってお話し ませんか。

　 4 月から 、養育費、面会交流などの無料法律相

談を始める予定です。

　 市役所1 階にあります。 048 -736 -1111（ 内線2764～2766）

聞かせてく ださい、あなたの思い
職員インタ ビュー

保健師

岡本さ ん

おかもと

保健師

難波さ ん

なんば

総合案内

こども
相談課

子育て世代
包括支援
センタ ー

ト イレ
（ みんなのト イレ）

授乳室 こども家庭センター
正面玄関

1階

子ども家庭総合支援拠点として、

こども家庭センタ ー がスタ ート！2月

こども 家庭センタ ーはどこにあるの？

親子交流スペースを新設New! 2

弁護士相談が始まります（ 予定）New! 3

New! 1 有資格スタッ フを増員
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問 観光振興課（ 内線7 7 6 9 ）

　 同保存会が、長年に わた っ て 受け 継がれ

た 技法に よ り 大凧を 制作。 当日は、小凧・ 小

町凧に も 文字書き を 行い ま す。 チ ームワ ー

ク の良さ も 必見で す。

 と き  …2 /2 6 ㈰　 9： 0 0 ～1 2： 0 0

 と こ ろ  …旧宝珠花小学校体育館（ 上若組）、江戸川

小中学校体育館（ 下若組）

 持ち 物 …体育館履き

※新型コ ロ ナウイ ルス感染症予防のため、不織布マスク
の着用必須。発熱などの症状がある人は参加不可。感染

状況により 実施方法を変更する場合有り

　 詳し く は、広報かす かべ1 月号、ま

たは市 WEB を ご 覧く ださ い。

令和 4 年生まれの
初節句のお 祝い希望者募集

 対象 …令和4 年1 /1 ～1 2 /3 1

生ま れの子ど も

（ 女子や市外在住者も 可）

 申込期日 …2 /2 8 ㈫（ 必着）ま で

大凧の引き 手募集

 対象 …1 6 歳～6 0 歳で 体力に

自信のある 人　 各日1 0 0 人

 申込期日 …3 /3 1 ㈮（ 必着）ま で

　 春日部市「 庄和大凧文化保存会」 で

は5 /3 ㈷・ 5 ㈷に大凧あげ祭り で 揚げ

る 大凧を 制作中で す。 今年の大凧文

字を、百畳敷き の大凧に書き 入れる様

子を 間近で 見学し ま せんか。 希望者

は当日、作業の一部を体験でき ます。

に

参加し よう

上若組　 飯
い い

野
の

組長 下若組　 大
お お つ か

塚組長

春日部市「 庄和大凧文化保存会」

第5 0 回古利根川清掃
問 市民参加推進課内春日部市

コ ミ ュ ニティ 推進協議会 
（ 内線2 8 7 6 ）

　 古利根川を 近隣の自治会や各種団体、事業

所など の皆さ んが協力し て清掃し ま す。郷土

の自然や環境保全について考えまし ょ う 。

と き ▶ 3 /5 ㈰　 8： 3 0 ～

（ 雨天時は3 /1 2 ㈰に延期。再延期なし ）

と こ ろ ▶ 市域古利根川両岸

個人参加▶ 古利根川流域の自治会の人に は、

自治会経由で清掃用具を 配布し ま す。それ以

外の人には、当日に古利根公園橋に設置する

本部で清掃用具（ 軍手・ ビ ニール手袋・ ごみ袋）

を 配布し ます

団体参加▶ 事前に受け付けま す。問い合わせ

先へ電話で連絡し てく ださ い

ぽぽらフェ スティ バル
2 02 2シンポジウム

「 まちづく りって何だろう ?」
問 ぽぽら 春日部 
（ TEL 0 4 8 -7 3 1 -3 5 5 0 ）

と き ▶ 2 /2 6 ㈰　 1 3： 0 0 ～1 6： 0 0

と こ ろ ▶ ぽぽら 春日部

内容▶ 基調講演、パネルディ スカ ッ ショ ン、交

流会

対象▶ ま ち づく り に関心がある 人　 7 0 人（ 申

し 込み順）

申し 込み▶ 2 /1 ㈬から 電話、ま た はメ ールで

同施設（ p o p o la@ kasukab eha ll .j p ）へ

令和5 年度就学援助
の受け付け開始
問 学務課 
（ TEL 0 4 8 -7 6 3 -2 4 4 7 ）

　 就学援助制度は、経済的理由のた めに学用

品費や給食費などの支払いが困難な保護者に

対し て、費用の一部を 援助する制度です。

　 令和4 年度に認定さ れた児童・ 生徒、新小学

1 年生の入学前支給が認定にな っ た 児童も 新

たに申請が必要です。

対象▶ 市内小・ 中・ 義務教育学校に在学する 児

童・ 生徒の保護者

※所得な ど の審査があり ま す。 詳し く は、市

WEB を ご覧く ださ い

申請方法▶ 4 月から の援助を 希望する 人は、

2 /1 ㈬～4 /2 8 ㈮に 在学す る 学校、教育セ ン

タ ー1 階学務課へ申請書類を 提出し て く ださ

い。5 /1 ㈪以降に申請する 場合、申請月の翌月

分から 援助の対象と なり ます

※申請書は学校から 各家庭に配布し ます

ゲスト スピ ーカ ー

浜
は ま

田
だ

有
ゆ

里
り

恵
え

氏

N PO 法人いなぎ市市

民活動サポ ート セ ン

タ ー理事／い な ぎ コ

ミ ュ ニ テ ィ ビ ジ ネ ス

ク ラ ブ代表

mailto:popola@kasukabehall.jp
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さ いたま市

白岡市

旧鴻巣市
旧吹上町

旧久喜市
旧菖蒲町

旧春日部市
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埼 玉 県

［ 改定後］

加須市

朝霞市
戸田市

川口市
草加市

八潮市

三郷市

越谷市 吉川市

松伏町

春日部市

宮代町

杉戸町

幸手市
久喜市

旧北葛飾郡２町

和
光

市

蕨市

伊奈町

小鹿野町

秩父市

神川町

皆野町

長瀞町

本庄市

上里町

美里町

深谷市

熊谷市
行田市

羽生市

加須市

寄居町

東秩父村

横瀬町

飯能市

越生町

と きがわ町

小川町
滑川町

嵐山町

鳩山町

毛呂山町

日高市

入間市

狭山市

鶴ヶ島市

坂戸市

東松山市

吉見町

鴻巣市

川島町

北本市

桶川市

上尾市

伊奈町

久喜市

蓮田市

宮代町

杉戸町

幸手市

春日部市

松伏町

越谷市 吉川市

所沢市

三芳町

川越市

富士見市

朝霞市

新座市

和
光

市

戸田市

蕨市
川口市

草加市

八潮市

三郷市志木市
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川越市
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光
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戸田市
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草加市

八潮市

三郷市志木市

次回の選挙から変わります
問 市選挙管理委員会（ 内線3 0 5 4 ）

衆議院小選挙区の区割り が
変更されまし た

　 一票の較差を 是正す る た めに、衆議院小

選挙区の区割り の改定が行われま し た。 春

日部市の区割り は、以前は埼玉県第1 3 区（ 旧

春日部市）と 第1 4 区（ 旧庄和町）に 分かれて

い ま し た が、こ れから は春日部市全体で 埼

玉県第1 6 区に属し ま す。

次回の衆議院選挙から 変わること次回の衆議院選挙から 変わること

●春日部市の区割り は第1 6 区で す

●第1 6 区にはさ いたま 市岩槻区、春日部市、

吉川市、松伏町が属し ま す

何で改定されたの？

A . 選出さ れる 議員1 人当た り の各選挙区の

有権者数の差を 減ら す よ う 、全国各地の区

割り が令和2 年の国勢調査の結果に 基づ い

て 改定さ れま し た。

投票の方法に変更はあるの？

A . 投票方法は従来と 変わり ま せん。 ま た、

市で 一つ の区割り に な る こ と で、期日前投

票所が市長選挙や市議選挙と 同様に、市内

ど こ で も 投票で き る よ う にな り ま す。

次は何の選挙があるの？

A . 次の選挙は令和5 年4 月9 日執行の埼玉県

議会議員一般選挙で す。

※本記事の区割り の変更は、衆議院選挙のも のです

市民が新たにやることはあるの？

A . 新た にやる こ と はあり ま せん。 今ま で と

同様に、各選挙前に 送付さ れる 投票所入場

券や候補者情報な ど を 確認し 、投票し て く

ださ い。

投票区の一部を 変更します

　 第4 6 投票区内の武里団地西集会所が投票

所と し て 使用で き な く な る こ と から 、第4 6

投票区と 、第4 7 投票区（ 投票所： 健康福祉セ

ン タ ー「 ゆっ く 武里」）を 統合す る 見直し を

行いま し た。

次回の選挙から 変わること次回の選挙から 変わること

●第4 6 投票区内に住んでいる 人の投票所は、

健康福祉セン タ ー「 ゆっ く 武里」 で す

●第4 6 投票区の廃止に よ り 、第4 7 ～第6 5

投票区の番号が一つずつ繰り 上がり ま す

選挙区 住所

1 3 旧春日部市他

1 4 旧庄和町他

選挙区 住所

1 6 春日部市他

変更前 変更後 投票区 住所

4 6

武里団地

8 の1 ～8 、

8 の1 2 ～2 4 、

9 の1・ 2 、

9 の1 1 ～1 5

4 7

武里団地

8 の9 ～1 1 、

8 の2 5・ 2 6 、

9 の4 ～1 0

投票区 住所

4 6

武里団地

8 の1 ～2 6 、

9 の1・ 2 、

9 の4 ～1 5

変更前 変更後

選挙のと き に届く

投票入場券を 、

よ く 確認し て く だ さ い

S
エスディ ージーズ

D G s カフェ～スマート

農業の今を知ろう i
イ ン

n

春日部みどり のP
パ ー ク

A RK ～
問 政策課（ 内線2 1 1 7 ）

　 VR やド ロ ー ン

など スマート 農業

技術の体験・ 見学

会によ り 、持続可能な 農業について 楽し く 学

びま す。観葉植物の販売会や SD G s カ フ ェ 予

約者限定の抽選会なども 実施し ます。

と き・ 内容▶ 2 /2 5 ㈯

①1 3： 0 0 ～1 5： 0 0 　 SD G s カ フ ェ（ 要予約）

②1 5： 0 0 ～1 7： 0 0 　 自由見学会、観葉植物販

売会など（ 予約不要）

と こ ろ ▶ 春日部みどり の PARK（ 旧富多小学校

跡地）

対象▶ ①5 0 人（ 申し 込み順）

申し 込み▶ ①2 /6 ㈪～2 2 ㈬に市 WEB へ

第2 3 回春日部市16公民館合同フェ スティ バル
第8 回春日部市公民館研究大会
問 中央公民館（ TEL 0 4 8 -7 5 2 -3 0 8 0 ）

公民館合同フ ェ スティ バル

　 公民館利用団体が日頃の活動成果を 発表し

ま す。市民主体の生涯学習を よ り 一層推進す

る市民の交流の場です。

と こ ろ ▶ 中央公民館

内容

●工芸作品・ 絵画な ど の展示…2 /2 8 ㈫～3 /5

㈰　 1 0： 0 0 ～1 6： 0 0（ 2 8 日は1 3： 0 0 ～）

●ダンスステージ…3 /4 ㈯　 1 0： 0 0 ～1 7： 0 0

●音楽ステージ…3 /5 ㈰　 1 2： 3 0 ～1 7： 0 0

同時開催　 公民館研究大会

　 作文 ｢わたし と 公民館｣ の発表と シン ポジウ

ムを 開催し 、公民館の意義と 役割について 考

えます。

と き ▶ 3 /5 ㈰　 1 0： 0 0 ～1 1： 3 0

※詳細は、各公民館な ど で 配布する プ ロ グラ

ムを ご覧く ださ い

スポーツ推進委員の募集
問 スポーツ 推進課（ TEL 0 4 8 -7 6 3 -2 4 4 6 ）

内容▶ スポーツ 教室の指導や各種スポーツ 大

会の企画・ 運営など

任期▶ 2 年（ 委嘱日～令和6 年3 /3 1 ㈰）　

報酬▶ 日額5 ,2 0 0 円

応募資格▶ 次の全ての条件を 満たす人　 定員

7 0 人　 ①市内在住・ 在勤・ 在学者　 ②満1 8 歳

以上　 ③社会的信望が有り 、ス ポーツ に関す

る 深い関心と 理解を 有し 、スポーツ の推進の

ための事業の実施に係る 連絡調整なら びに市

民に対するスポーツの実技の指導その他スポー

ツ に関する 指導およ び助言を 行う のに必要な

熱意と 能力を 有する　 ④国または地方公共団

体の議員でない　 ⑤市の審議会など の公募に

よ る委員でない

応募方法▶ 12 /2 2 ㈮までに応募用紙に必要事

項を 記入し 、直接、郵送、FAX、またはメ ールで

応募　 ●直接…教育センタ ー1階スポーツ推進

課　 ●郵送…〒3 4 4 -0 0 6 2 　 粕壁東3 -2 -15 教

育セ ン タ ース ポ ーツ 推進課　 ● FAX …0 4 8 -

7 6 3 -2 2 1 8 　 ● …k -sp o rts-

co uncil@ city.kasukab e .lg .j p

※応募用紙は同課または市 WEB で

選考方法▶ 書類選考・ 面接によ り 決定し 、結果

は応募者本人に文書で通知 詳細・ 申し 込みは▶

mailto:council@city.kasukabe.lg.jp
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3/1㈬～7 ㈫は
春季全国火災予防運動

「 お出かけは　 マスク
戸締り 　 火の用心」
問 予防課（ 内線4 5 2 8 ）

　 建物火災の出火原因別では「 こ んろ 」（ 1 3 .4

パーセン ト ）、「 たばこ 」（ 8 .8 パーセン ト ）の順

と なっ ています。

　 こ んろ の火気は放置せず、付近に可燃物を

置かないよう にし まし ょ う 。たばこ の吸い殻は、

水に浸けてから 捨てる こ と で火災を 予防する

こ と ができ ます。

住宅用火災警報器

　 住宅用火災警報器の電

池の寿命は、約1 0 年です。

定期的に 点検し て、常に

正常に使える よ う 維持管

理を し まし ょ う 。

　 万が一火災が発生し た場合は、周囲に大声

で知ら せ避難を し まし ょ う 。また、1 1 9 番通報

を する と と も に、可能で あれば初期消火を し

まし ょ う 。

その時あなたは行動できますか？
弾道ミ サイル落下時の行動
問 防災対策課（ 内線2 3 4 4 ）

　 Ｊ アラ ート（ 全国瞬時警報システム）の発令

を 受けてスマート フ ォ ン に通知が表示さ れた

り 、テ レ ビ 各局が特別放送体制にな っ たり し

たのは記憶に新し いのではないでし ょ う か。

　 弾道ミ サイ ルは、発射から わずか1 0 分も し

ないう ち に到達する 可能性があり ま す。ミ サ

イ ルが日本に落下する 可能性がある 場合は、

国からの緊急情報を瞬時に伝える「 Ｊ アラ ート 」

を 活用し て、防災行政無線で 特別な サイ レ ン

音と メ ッ セージ を 流す他、緊急速報メ ールな

どによ り 緊急情報を お知ら せし ます。

屋外にいる場合

　 近く の建物の中か地下に

避難し てく ださ い。口と 鼻を

ハン カ チで覆い、現場から 離

れ、密閉性の高い屋内に避難

し てく ださ い。

※頑丈な 建物が望ま し い で

すが、近く にな ければ、そ

れ以外の建物で も 構い ま

せん

建物がない場合

　 物陰に身を 隠すか、地面に

伏せて頭部を守ってく ださ い。

屋内にいる場合

　 窓から 離れる か、窓のない

部屋に移動し てく ださ い。換

気扇を 止め、窓を 閉め、目張

り を し て 室内を 密閉し て く

ださ い。

放送が流れたら 落ち着いて 、直ちに行動し てく ださ い

　 高齢者を 中心と

する 死者の発生を

減少さ せ、大切な

財産の損失を 防ぎ

まし ょ う 。

問 交通防犯課（ 内線2 8 2 7 ）

に注意 ! !

ひっ たく り 被害の特徴を 知り 、

被害に遭わないよ う に注意し まし ょ う 。

□被害者の多く が女性で す

□自転車の前カ ゴ に 入れて あ る バッ グ な ど

が被害に遭っ て いま す

□バイ ク や自転車に 乗っ た 犯人が、後方か

ら 追い 抜き ざ ま に ひっ た く り を 行う 手口

が多いで す

□金融機関から 出て き た 人を 狙う 手口も あ

り ま す

□歩行中、バッ グなど は車道と 反対側にし っ

かり と 持つ

□周囲への注意力が散漫に な る た め、携帯

電話を 操作し な がら 、音楽を 聴き な がら

な ど の「 な がら 歩行」 は行わな い

□自転車の前カ ゴ に防犯カ バーを 正し く 取

り 付ける

□自転車のハン ド ルに バッ グな ど の持ち 手

を 掛けな い（ ひっ た く ら れた 際、自転車ご

と 倒さ れて けがを 負う 可能性があり ま す）

□金融機関の帰り 道は特に注意する

□防犯ブ ザー を 携帯し 、周囲から 見え る 箇

所に付ける

ひっ たく り 被害の特徴

被害に遭わないために

　 令和4 年1 2 /3 、春日部警察署の一日

警察署長 に か す か べ 親善大使 の 山
や ま

口
ぐ ち

 

乃
の

々
の

華
か

さ んが任命さ れま し た。

　 山口大使は、一日警察署長と し て 防

犯や交通安全について呼び掛けまし た。

かすかべ親善大使も

防犯を 呼び 掛け



2 0 2 3 年2 月号 N o .2 1 0 7

1min

こ のコ ー ナ ー で は、 貧困、 気候変動な ど 世界共通の

問題解決へ向け た SD G s の1 7 の目標を 、

具体的な 行動と と も に 紹介し て い ま す 。

あなたに身近なSD G s

最終号

私たちにできるアクショ ン

▶ SD G sを 知り 、周り の人と 話し て みよ う

▶ SD G sに取り 組む企業など を 応援し よ う

▶ SD G sに関する イ ベント に 参加し て みよ う  

●ゴール1 7 と は…

　 SD G s が掲げる 目標を 達成する ためには、企業、団体、国家など、世界中の全ての人が協力

し 合う 必要があり ます。こ れまでの1 6 ゴ ールが地球と 地域が抱える 課題を 掲げたも のであ

る こ と に対し て、ゴール1 7 は、その解決方法と し て、グロ ーバル・ パート ナーシッ プが必要で

あるこ と を 記し ています。
　 かすかべ SD G s パート ナーズが子ど も

から 大人ま で 楽し める 企画で、皆さ んを

SD G s の世界へお連れし ます。

　 ワーク ショ ッ プ や講演会、アッ プ サイ ク

ル商品などの物販や環境に配慮し た食物販、

高校生によ る部活動発表など楽し い企画が

盛り だく さ んです。参加を お待ち し ていま

す !

と き ▶ 3 /1 1 ㈯・ 1 2 ㈰

と こ ろ ▶ イ オン モール春日部

申し 込み▶ 事前予約が必要なも のは2 /1 5

㈬から 受け付けます。

申し 込み方法やイ ベン ト 詳細

など、詳し く は市 WEB で

　 市では、SD G s に掲げる 目標を 達成し 、

誰も が住みやすい、住み続けたいと 思う

地域づく り を 実現さ せる ため、かすかべ

SD G s パート ナーズを 立ち 上げ、地域課

題の解決に取り 組む企業や団体、学校な

どと 連携を 図っ ています。産学官民を は

じ めと する 地域連携によ り 、経済・ 社会・

環境の三側面のバラ ンスが取れた持続可能な地域づく り に取り 組んでいます。

　 また、SD G s を 広く 普及・ 啓発するこ と を 目的と し て、地域の

皆さ ん向けに会員同士が連携し てイ ベント も 開催し ています。

問政策課（ 内線2 1 1 7 ）

かすかべS D G s パート ナーズ

最新情報は同パー

ト ナーズ W EB で▶

かすかべ

SD G sフ ォ ーラ ム2 0 2 3

※過去の記事は市 W EB に掲載し ています

　 指定 の ハ ッ シ ュ タ グ

を 付けて 、市内で 見つけ

た 冬 の 魅力 を イ ン ス タ

グ ラ ム で 投稿 し て く だ

さ い。 投稿者 の 中 か ら

抽選で 3 人に、かすかべフ ード セレ ク シ ョ ン

認定品の伝承銘茶「 粕壁宿」 を プ レ ゼン ト ！

皆さ んのすて き な 投稿を お待ち し て いま す。

投稿期間  2 /1 ㈬～2 8 ㈫
参加方法

市公式イ ン ス タ グラ ムア カ ウン ト

（ @ k a su k a b e _ o ffi c i a l ）を フ ォ ロ ー

「 # かすかべプ ラ ス ワ ン 」 と「 # かすか

べの冬」 の二つのハッ シ ュ タ グを 付け

て 、市内で 冬の時期に撮影し た 写真を

投稿

※「 プラ スワン 」…皆さ んがそれぞれに持つ、春日部のま

ちの好き なと こ ろ です

市公式インスタグラムキャンペーン

を付けて投稿しよう
問 シ テ ィ セールス 広報課（ 内線2 1 7 4 ）

※キャ ン ペーン への投稿写真は、市公式イ ン スタ グラ ム
のスト ーリ ーズや市 WEB などで紹介する場合があり ます。

また、その際はD M（ ダイ レ ク ト メ ッ セージ）で連絡し

ます

　 キャ ン ペーン の詳細は市 WEB で 。 令和4 年

1 0 月に行っ たキャ ン ペーン 報告も 市 WEB で

公開中。一部投稿写真を 紹介し ま す

インスタグラムを
始めよう !  広めよう !

　 写真や動画を 使っ て 気軽に

投稿し て みま せん か ? 見る だ

けで も O K!

まずは、春日部市のイ ンスタ グラ ムをチェ ッ ク ▶

テーマ「 春日部の好きなところ」

2

1

@ _ _ sh iro .1 1 _ _ @ r3 rie @ m ary_ h1 7 1 0 0 1
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子育て

してください活 用

　 青少年相談員とは、地域の子ども

たちの「 お兄さん、お姉さ ん」となり、

子ども たちの健やかな成長を助け

るために活動する青少年ボランティ

アです。

　 年に数回、市内の小学生などを

対象とし たイベント を開催していま

す。令和4年7月・ 8月に開催した「 水でっぽう で遊ぼう ! 」では、暑い夏でも

水遊びを楽し みながら、学校や学年の異なる初対面の友達と 交流し 、協

調性や自主性を身に付ける機会と なりました。

　 春日部市青少年相談員協議会では、一緒に活動する

仲間を募集し ています。詳しく はこども 政策課へ連絡し

てく ださ い。

　 第4・ 第8 保育所へ、ヒヨ コ にう さ ぎ、モ

ルモット など、かわいい動物たちがたく さ

ん遊びに来てく れました。

　 こ の日が来るのを楽し みにしていた子

どもたち。最初は慣れずに、動物たちの様

子をうかがっていましたが、保育所の先生

たちと 一緒に、触り 方や餌のやり 方、抱っ

この仕方を楽しく 学ぶことができました。

　 目を輝かせながら餌を差し出し、ぱく ぱ

く むしゃむしゃと 頰張る動物たちを見て、

「 かわいいね」「 たく さ ん食べてね」と 顔を

ほころばせる子ども たち。また一つすて

きな思い出ができました。

　 未就学児から 高校生までに大人気！さ まざまなゲーム体験がで

きる「 GAM E CAFÉ」や、親子一緒にゲームやダンスで楽しく 体を

動かす「 ママと いっしょに★ヒッ プホッ プダンス」など、グーかすかべ

では定期イベント を開催しています♪

最新情報は各児童センタ ー
WEB をチェック。

庄和子育て支援センタ ー

　 庄和第1 保育所併設の木のぬく も

り あふれる支援センタ ーです。季節に

合わせた制作や手作り おも ちゃ、遊び

のイベント も 毎月行っています。

赤ちゃんから未就学のお兄

さ んお姉さ んまで親子で

遊びに来てく ださ い♪

保護者 の 急用 や 子育

て のリ フ レッ シュ のた

めな ど に、一時的にお

子さ んを預かります。

主治医の許可のもと 、各施

設の要件全てを 満たす場

合に一時的に病気療養中

のお子さ んを預かります。

問 こ ども 政策課（ 内線2 5 7 3 ） 問 保育課（ 内線2 5 9 8 ）

G
ゲ ー ム

AM E C
カ フ ェ

AFÉ

ママと いっしょに★

ヒッ プホッ プダンス

みんなで

おめでとう

遊びのひろば　

お祭りごっこ

地域子育て支援拠点施設

たく さ んのイ ベント を開催中。

子育てサロン

一時預かり

地域交流会

病児保育

「 クレヨ ンし んちゃん」© U ／F・ S・ A・ A

春日部市子育て応援キャラクタ ー

気軽に仲間づく り♪相談もどうぞ

他にもいろいろな子育て支援サービスがあります

春日部市青少年相談員協議会 3 年ぶり に移動動物園がやって来た!!

スマイルしょう わ
TEL 0 4 8 -7 1 8 -0 3 0 0

エンゼル・ド ーム
TEL 0 4 8 -7 5 5 -8 1 9 0

グーかすかべ
TEL 0 4 8 -7 5 4 -2 8 1 5

◀ 1 4施設の一覧は
　 市 W EB で

育児中の親子が、簡単

な遊びを 通じ て交流す

る場です。育児の不安・

悩みなど、おしゃべりし

てみませんか。

▲公民館など　
　 1 0カ 所で

　 開催中

ぜひ親子で保育所に遊

びに来てく ださ い。初め

てパパ・ ママになる人も

参加できる子育て相談

も 行っています。

▲公立保育所　
　 で開催中

詳しく は▶

センターで 遊ぼう
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図書館
おでかけスポット

　 定員1 2 人の小規模保育園です。少人数なら ではの家庭的

な雰囲気を大切に「 愛着」を育み、子ども 一人一人あり のまま

を愛し、生きる力（ 心の根っこ ）を育てます。春日部駅東口徒歩

5 分、送迎用駐車場も 有り 通勤に便利です。日常の

様子はI
イ ン ス タ グ ラ ム

nstag ram をぜひご覧く ださ い。

In stag ram アカ ウン ト → KID S_ KASU KABE

集まれ! 元気っ子

おはなし 会などさ まざまなイ ベン

ト を 開催中。最新情報は図書館

WEB をチェック。

春日部市内の幼稚園・ 保育園・ 認定こども 園を紹介します

キッ ズフィ ールド 春日部園

問 中央図書館（ TEL 0 4 8 -7 6 1 -5 9 1 1 ）

武里図書館（ TEL 0 4 8 -7 3 7 -7 6 2 5 ）

庄和図書館（ TEL 0 4 8 -7 1 8 -0 2 0 0 ）問 保育課（ 内線2 5 9 2 ）

問 社会教育課（ 内線4 8 1 9 ）

給食めぐりと おでかけスポット 紹介のコ ーナーは、

来月号は手作りおもちゃとかすかべっこの予定だよ。お楽し みに
来月号

予告

施設 W EB ▶

　 公立保育所（ 指定管理を除く ）では、食育の一環として、また地産

地消の推進を図るため、地元農家さ んの協力のもと 、収穫体験活動

を 行っています。過去には、お茶の葉、ジャガイ モ、プラ ム、梨、サト

イモ、柿、太ゴボウ、大根、ミ カンの収穫を体験しました。

　 5 歳児が収穫し 、保育所に持ち帰り 、給食やおやつとして提供しま

す。採れたての旬の農産物に触れることで、五感を豊かにし、食への

興味が広がることを願っています。

　 市内には三つの図書館があり、児童書だけでも 合わせて20 万冊

以上の本が所蔵さ れています。

　 図書館は一般的に静かなイメ ージがあって、子育て中のママ・ パ

パは利用をためらう こと があるかもし れませんが、図書館ではいつ

でも 利用を歓迎しています。周囲が気になるときには、毎週㈭の「 赤

ちゃんタ イム」（ 庄和図書館は「 子育てファミ リ ータ イム」）に図書館

を利用してみませんか？赤ちゃんが泣いても 、小さ な子ども がおしゃ

べりしても 、気にしないで大丈夫。ママやパパが周りを気にせずゆっ

く り 本を選べる時間です。声を出して絵本の読み聞かせができるス

ペースも ありますので、親子で触れ合いながら絵本の世界を楽しむ

こと ができます。

大根の収穫体験

中央図書館

武里図書館

庄和図書館

市内産太ゴボウに触れる

給食風景
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4 月から の新入学生を 募集し ます。多く の学びや触れ合いを 経験し 、充実し た時間を 過ごし ませんか。

6 0 歳以上の市民を 対象に、高齢者に関するさ まざ まな分野の学習や、実行委員会を 通し ての活動などを 行います。　

※いずれも 入学式は4 月中旬予定（ 抽選結果は4 月上旬までに全員に通知）

 と き   � � � 4 月～1 2 月の㈫ま た は㈬　 9： 3 0 ～1 1： 4 0（ 各月2・ 3

回程度）　 ※時間・ 曜日が変更になる場合有り

 と こ ろ   � � あし すと 春日部他

 内容  � � � 高齢者の生活、健康・ 介護予防、春日部の歴史、地域

活動な ど

 対象  � � � 健康で 、全課程通学が可能な 6 0 歳以上（ 4 /1 現在）の

市内在住者（ 過去に ふれあ い 大学を 卒業し た 人を 除

く ）　 桐（ 主に ㈫ク ラ ス ）・ 藤（ 主に ㈬ク ラ ス ）　 各4 5

人（ 抽選）

 費用  � � � 年間1 ,2 0 0 円

 申し 込み  � 2 /2 8 ㈫（ 消印有効）ま で に、往復はがき（ 1 人につき 1

通）に 氏名（ ふり がな ）・ 住所・ 電話番号・ 生年月日・ 性

別・ ク ラ ス（ 希望があれば）を 記入し 、〒3 4 4 -8 5 7 7（ 所

在地不要）　 春日部市役所第二別館高齢者支援課へ

 と き   � � � 4 月～1 2 月の㈪　 9： 3 0 ～1 1： 4 0（ 各月2・ 3 回程度）　
※時間・ 曜日が変更になる場合有り

 と こ ろ   � � あし すと 春日部他

 内容  � � � よ り 深い 学習活動を 行いま す。 歴史・ 日本文学史・ 社

会参加と 生き がいづく り な ど を 専門的に学習し ま す

 対象  � � � 同大学卒業生 で 、 全課程通学 が 可能 な 市内在住者　

5 0 人（ 抽選）

 費用  � � � 年間1 ,2 0 0 円

 申し 込み  � 2 /2 8 ㈫（ 消印有効）ま で に宛名に住所・ 氏名を 記入し

たはがき と 申込書を 直接、または郵送（ 1 人につき 1 通）

で 〒3 4 4 -8 5 7 7（ 所在地不要）　 春日部市役所第二別

館2 階高齢者支援課へ。 申込書は同課、庄和総合支所

福祉・ 健康保険担当、市 WEB で 配布

　 市民大学は「 新し いこ と（ 情報・ 体験）に出

会う 機会」 と「 人と 交わり 信頼を 深める 機会」

を 提供し 、地域で の生活や活動を し やす く

する 場所で す。

●「 楽し く 」「 学ぶ」「 仲間づく り 」 を 大切にし

て いま す

●地域のこ と を も っ と 知る こ と がで き ま す

●座学や班活動を 通し て 、さ ま ざ ま な 体験

や見学から 新し い発見があり ま す

　 卒業生が主催す る ハイ

キング、グラ ウンド ゴルフ 、

マージャ ン、囲碁など のク

ラブ活動にも 参加できます。

 と き   � � � 5 月～令和6 年2 月の原則毎週

㈮　1 3： 3 0 ～1 6： 0 0（ 全3 1 回）

 と こ ろ   � � 正風館他

 対象  � � � 2 年間通学で き る 市内在住者　

1 5 人（ 定員を 超えた場合抽選）

 活動費  � � 2 万3 千円

 申し 込み  � 2 /1 9 ㈰ の1 0： 3 0 か ら 、 活動

費のう ち 3 千円と 印鑑を 持っ

て 直接同館へ

入学説明会

2 /1 9 ㈰の1 0： 0 0 から 同館で

　 詳し く は、各公民館な ど で 配布の学生募

集要項で 。

形態 内容

視察・ 鑑賞

能・ 狂言、造幣局さ い た ま 支局、お

菓子の学校（ ロ ッ テ 浦和工場）、ク

ラ シ ッ ク 音楽、日展、給食セン タ ー

体験・ 実習
そ ば打ち 、ウオーク ラ リ ー、グラ ウ

ン ド ゴ ルフ 、ボラ ン テ ィ ア 活動

講義

環境問題と 微生物、生涯学習論、川

の 歴史（ 江戸川改修1 0 0 年 ）、 人権

教室、身近な 居場所づく り と コ ミ ュ

ニテ ィ ー、日本列島山国誕生の謎と

き 、いつま で も 健康で いる た めに、

庄和の歴史（ 中世・ 近世）他

研究・ 討論

（ 班活動）

自由課題の 調査 と 発表、デ ィ ベ ー

ト（ 論争ゲーム）

令和5 年度の主な 講座

問 高齢者支援課（ 内線7 4 5 6 ）

ー「 出会い」「 仲間」そし て「 絆」 ー

問 正風館（ TEL 0 4 8 -7 4 6 -6 6 6 6 ）
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［ マーク の見方 ］ 日…と き　 所…と こ ろ　 内…内容　 対…対象・ 定員　 ￥…費用（ 記載のないも のは無料）　 持…持ち物　 申…申し 込み（ 記載のないも のは直接会場へ）　 問…問い合わせ

⃝ 施設名は略称・ 愛称で表記

　（ 例）庄和総合支所→支所、勤労者会館「 ラ イ ム」→ラ イ ム

⃝ 申し 込み・ 問い合わせの際は、各施設の休館日などの確認を

⃝ 個別に記載のない場合、電話番号の市外局番は「 04 8」

かすかべ情報

お知ら せ

マイ ナポイ ント 出張申請支援

と き と こ ろ

2 /1 0 ㈮
9： 3 0 ～1 2： 0 0 内牧地区公民館

1 4： 0 0 ～1 6： 3 0 庄和地区公民館（ 正風館）

2 /1 4 ㈫
9： 3 0 ～1 2： 0 0 中央公民館

1 4： 0 0 ～1 6： 3 0 豊春地区公民館

2 /1 6 ㈭

9： 3 0 ～1 2： 0 0 武里大枝公民館

1 4： 0 0 ～1 6： 3 0
武里地区公民館

（ 武里市民センタ ー）

2 /2 1 ㈫
9： 3 0 ～1 2： 0 0 幸松地区公民館

1 4： 0 0 ～1 6： 3 0 豊野地区公民館

対マイ ナンバーカ ード を持っ ている人　 持▶ マイ ナンバー

カ ード（ 取得時に設定し た数字4 桁の暗証番号も 必要）　 ▶

各決済サービ スのカ ード など　 ▶ 登録する 口座情報（ 公金

受取口座の登録を 希望する 場合）　 申 各日程の前日の開庁

日までに政策課（ 内2 1 1 9 ）へ　 ※人数上限あり

便利な電子申請の利用を

内 パソ コ ン やスマート フ ォ ン など から イ ン タ ーネッ ト を

利用し て、さ まざまな申請手続き が可能。夜間や休日も 利

用でき 、事前申請すれば窓口での待ち 時間短縮も 可　 電子

申請でき る手続き の例…▶ 水道関係（ 使用開始・ 中止の届け

出など）　 ▶ 一般家庭粗大ごみ収集の申し 込みなど　 申 市

W EB の「 電子申請・ 届出サービス申請窓口」から

軽自動車などの名義変更や 

廃車の手続き を忘れずに
内 軽自動車税は4 /1 時点の所有者（ 所有権留保の場合は使

用者）に課税。次の場合は3 月末までに手続き を　 ▶ 売買や

譲渡で所有者が変わっ た　 ▶ 引っ 越し をし た　 ▶ 所有者が

死亡し た　 ▶ 業者へ車体を引き 渡し たなど　 ※必要書類な

どは、各手続き 場所に問い合わせを

対象車両 手続き 場所

①軽自動車（ 三輪・ 四
輪車、ト レ ーラ ー）

車両の使用場所を管轄する検査協

会。 市内は、軽自動車検査協会埼
玉 事 務 所 春 日 部 支 所（ TEL0 5 0 -

3 8 1 6 -3 1 1 3 ）　 ※テレ ホン案内

②二輪車（ 1 2 5 ㏄を 超

えるバイ ク ）

車両の使用場所を管轄する運輸支

局。 市内は、埼玉運輸支局春日部

自動車検査登録事務所（ TEL0 5 0 -
5 5 4 0 -2 0 2 8 ）　 ※テレ ホン案内

③ 原 動 機 付 自 転 車
（ 1 2 5 ㏄ 以下 の バ イ

ク ）、小型特殊自動車

市役所1 階市民税課（ 内2 3 1 5 ）、支
所総務担当（ 内7 0 1 6 ）

※①、②の新所有者は手続き 終了後、必要に応じ て申告書

や車検証の写し を同課へ。③は一時的に使用し ないと いう

理由での廃車不可。廃車済みの原動機付自転車などを再登

録する と 、廃車日にさ かのぼっ て課税の場合あり 。名義変

更や廃車の手続き をする 前に、軽自動車税は完納を　 問 同

課（ 内2 3 1 5 ）

都市公園利用予定票の提出方法を 変更

日3 /1 ㈬～　 内公園の集団的利用や、定期的な利用は都市

公園利用予定票の提出が必要　 対 ①2 0 人以上の集団的な

一般利用　 ②定期的な一般利用　 ※いずれも 独占的な利用

は要別途申請　 申 ①利用の都度　 ②令和5 年度よ り 2 カ 月

に1 回を 年度1 回に変更（ 年度内有効）　 直接、市役所4 階道

路管理課、または支所2 階公園緑地課（ 内7 0 9 1 ）へ　 ※公園

緑地課にメ ールでも 可。詳し く は市 W EB で

住宅耐震診断・ 建物無料相談会

日3 /9 ㈭　 1 3： 3 0 ～1 6： 3 0 　 所 市役所前ア イ ピ ー春日部

ビル　 内 昭和5 6 年5 /3 1 以前に建築確認を受け建築さ れた

2 階建てまでの木造住宅の耐震診断、または建築に関する

相談　 対市内に住宅を所有し 居住し ている人　 1 0 人（ 申し

込み順）　 持 新築時、ま た は増築時に 作成し た 図面　 申

3 /7 ㈫までに、電話で建築課（ 内3 6 1 8 ）へ

市税などの納期限は2 /2 8 ㈫

内 固定資産税の第4 期、国民健康保険税（ 普通徴収）の第8

期、介護保険料（ 普通徴収）の第6 期、後期高齢者医療保険料

（ 普通徴収）の第8 期　 納付にはキャ ッ シュ レ ス決済の利用

を …P
ペ イ ジ ー

ay-easy・ モ バイ ルレ ジ・ モ バイ ルレ ジ ク レ ジ ッ ト・

P
ペ イ ペ イ

ayPay・ d 払い・ au PAY・ L
ラ イ ン

IN E Pay・ J-C
コ イ ン

o in Pay などが利

用可　 ※ク レ ジ ッ ト カ ード での納付は手数料が発生　 問

収納管理課（ 内2 3 8 9 ）

国民年金保険料の納付は 

安心・ 便利な口座振替で
持本人確認書類、基礎年金番号の分かる も の、預貯金通帳、

通帳届け出印　 申 毎月納付は随時、4 月分以降の2 年・ 1 年・

6 カ 月前納は2 /2 8 ㈫までに直接、金融機関、または春日部

年金事務所へ

口座振替日・ 割引

支払い方法 振替日 割引

2 年前納、1 年前納 4 月末日

あり6 カ 月前納 4 月・ 1 0 月末日

毎月納付（ 早割） 当月末日

毎月納付 翌月末日 なし

※月末日が休日の場合は翌月最初の金融機関などの営業日

に振り 替え。口座振替ができ なかっ た場合、毎月納付は翌

月に2 カ 月分を 振り 替え、各前納は毎月納付（ 割引なし ）の

口座振替に切り 替え　 問 市民課（ 内2 8 9 3 ）、春日部年金事

務所（ TEL7 3 7 -7 1 1 2 ）

春日部市プレ ミ アム付商品券の 

使用期間は2 /2 8 ㈫まで
内 使用期間を 過ぎた商品券の利用・ 返金は不可。未使用の

商品券（ 紙券・ 電子券）がある 人は、使用期間内に必ず使用

を　 問 商工振興課（ 内7 7 5 5 ）、春日部市プ レ ミ アム付商品

券コ ールセンタ ー（ TEL0 5 7 0 -0 9 9 -7 7 5 ）

全国一斉情報伝達試験

日2 /1 5 ㈬　 1 1： 0 0 　 内Ｊ アラ ート の伝達試験を全国一斉

に実施。防災行政無線で「 こ れは、Ｊ アラ ート のテスト です」

と 3 回繰り 返し 、その後「 こ ち ら は、防災かすかべです」 と

放送　 問防災対策課（ 内2 3 4 4 ）

施設の臨時休所・ 休館

日 ①2 /2 0 ㈪　 ②2 /2 7 ㈪　 所 ①ハーモ ニー春日部　 ②庄

和図書館　 内 ①定期清掃のため　 ②館内整理のため　 問

①ハー モ ニ ー 春日部（ TEL7 3 1 -3 3 3 3 ）　 ②庄和図書館（ TEL

7 1 8 -0 2 0 0 ）

図書館3 館の開館時間変更

日2 /2 0 ㈪　 内 電気設備点検のため、開館時間を 1 4： 0 0 ～

1 9： 0 0 に変更　 問中央図書館（ TEL7 6 1 -5 9 1 1 ）、武里図書館

（ TEL7 3 7 -7 6 2 5 ）、庄和図書館（ TEL7 1 8 -0 2 0 0 ）

消防本部消防施設整備計画を策定

内本市の将来における 消防サービ スを 果たすため、将来に

わたり 安心・ 安全に暮ら せる まち づく り を 推進する こ と を

目的に、消防施設の整備計画について定める 計画。計画を

策定する に当たり 意見募集を 行っ た結果、意見の提出無し 　

公表場所…消防本部2 階総務課、市役所別館1 階市政情報

室、支所2 階市政情報室、教育センタ ー1 階学習情報サロン、

ぽぽら 春日部、ハーモニー春日部、ラ イ ム、各公民館、市 W EB 　

問消防本部総務課（ 内4 5 1 3 ）

就労セミ ナー（ サポステ連携事業） 

～就職活動の進め方～
日2 /1 5 ㈬　 1 4： 0 0 ～1 5： 0 0 　 所 正風館　 内 就活プ ラ ン

の立て方　 対5 0 歳未満の求職者　 1 0 人（ 申し 込み順）　 ※

雇用保険受給者には受講証明書を 発行　 申2 /1 1 ㈯までに

電話で、埼玉と う ぶ若者サポート ス テ ーシ ョ ン（ TEL7 4 1 -

6 5 8 3 ）へ

人生1 0 0 年時代。あなたら し く  

生き 生き 働き 続けよう ！
日2 /2 4 ㈮　 1 4： 0 0 ～1 5： 1 0 　 内 オ ン ラ イ ン セ ミ ナ ー　

対3 0 人（ 申し 込み順）　 ※雇用保険受給者には受講証明書

を 発行　 申2 /2 0 ㈪ま で に FAX、メ ール、ま たは専用 W EB で

埼玉キャ リ ア 形成サポート セ ン タ ー（ FA X

7 2 9 -5 7 8 3 、 sa i ta m a _ c a r i sa p o @

m b .langate .co .j p ）へ　 ※ラ ン ゲート ㈱が

厚生労働省よ り 受託運営　 問 ラ イ ム（ TEL

75 2-55 40 ）

春日部地域合同就職面接会

日2 /7 ㈫　 1 3： 0 0 ～1 5： 3 0（ 受 け 付 け1 2： 3 0 ～1 5： 0 0 ）　

所ふれあいキュ ーブ　 内求職者と 求人企業1 5 社と の相談・

面接　 申 電話でハロ ーワーク 春日部（ TEL7 3 6 -7 6 1 1 電話後

に部門コ ード 4 1 # を押す）へ　 ※当日参加も 可　 問 ラ イ ム

（ TEL7 5 2 -5 5 4 0 ）

求人企業合同説明会

日3 /2 ㈭　 1 3： 0 0 ～1 6： 0 0（ 受 け 付 け1 2： 0 0 ～1 5： 3 0 ）　

所 大宮ソ ニッ ク シティ 　 内 予約不要、入退場自由。参加企

業は、開催2 週間前よ り 県雇用対策協議会W EB へ掲載　 対 ①

3 月大学・ 短大・ 専門学校卒業予定者　 ②令和6 年3 月大学・

短大・ 専門学校卒業予定者　 持①履歴書（ 必要数）　 問同協

議会（ TEL6 4 7 -4 1 8 5 ）

埼玉県自動車税事務所支所の 

窓口での現金収納が終了
内 同事務所の4 支所（ 大宮、熊谷、所沢、春日部）の窓口での

現金収納は、3 月末で終了。4 月から は、スマホ決済アプリ 、

コ ンビニでの納税に協力を　 問県税務課（ TEL8 3 0 -7 6 0 6 ）
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お知ら せ

S
さ い た ま

A ITA M A 出会いサポート センタ ー
出張登録会

日2 /2 5 ㈯　 1 0： 0 0 ～1 2： 0 0 、1 3： 0 0 ～1 6： 0 0 　 所 市役所

前アイ ピ ー春日部ビ ル　 内 県運営の結婚支援セン タ ーへ

の出張登録会　 対結婚を 希望する2 0 歳以上の独身男女で、

スマート フ ォ ン（ 有電話回線）を 持っ ている 人　 1 0 人　 ￥

1 万6 千円（ 居住市町村や勤務先が同センタ ー会員の場合は

1 万1 千円）　 ※当市は会員加入済み　 持写真付き の本人確

認書類　 ※後日、独身証明書な ど が必要　 申2 /2 2 ㈬ま で

に同センタ ー W EB（ h ttp s： //w w w .ko itam a .j p ）へ

埼玉県都市ボート レース企業団 

ボート レース戸田開催日程
日2 /2 ㈭～5 ㈰・ 8 ㈬～1 2 ㈰・ 1 5 ㈬～1 8 ㈯・ 2 1 ㈫～2 6 ㈰　

所 ボート レ ース戸田　 内市は同企業団に加盟し 、配分金を

市政に活用中　 問同企業団（ TEL8 2 3 -8 7 1 1 ）

人材募集

4 月から の交通指導員

所 勤務学区…粕壁小学校、豊野小学校、備後小学校　 内 児

童・ 生徒通学時（ おおむね7： 0 0 ～8： 3 0 のう ち 1 時間程度）

の交通指導、交通安全教育の指導、市のイ ベン ト 時の交通

整理など　 対2 0 歳以上の人　 各学区1 人（ 選考）　 申2 /2 0

㈪までに、電話で交通防犯課（ 内2 8 2 5 ）へ

スク ール・ サポート・ スタ ッ フ

内 学習プリ ン ト などの印刷およ び配布準備、環境整備など　

対 学校教育に理解のある 人　 2 0 人程度（ 教員免許不要。面

接 あ り ）　 申3 /3 ㈮ ま で に 必要書類 を 指導課（ TEL7 6 3 -

2 4 4 8 ）へ　 ※必要書類は要問い合わせ

相談員補助員

所 市内適応指導教室ま たはステ ッ プ 教室　 内 相談員の補

助（ 不登校児童・ 生徒への支援）　 対 大学生・ 大学院生・ 一般

の人　 若干名　 持 筆記用具・ 印鑑・ 証明写真（ 4 セン チメ ー

ト ル×3 セン チメ ート ル）1 枚　 申2 /1 ㈬～1 5 ㈬の9： 0 0 ～

1 7： 0 0 に電話で教育相談センタ ー（ TEL7 6 3 -2 2 2 0 ）へ　※申

し 込み後、同センタ ーで面接

登録統計調査員

内 国が実施する調査対象の世帯や事業所などを 訪問し 、調

査票の記入依頼や回収に 従事。 期間は2 カ 月～1 年程度　

対 次の要件全てに該当する 2 0 歳以上の人　 ▶ 心身と も 健

全で統計に関し 理解と 熱意を 有し 、責任を 持っ て調査を 遂

行でき る　 ▶ 調査によっ て知り 得た秘密を守るこ と ができ

る　 ▶ 警察、税務、選挙運動など の用務に直接関係がない　

▶ 暴力団その他反社会的勢力と の関係がない　 申 申込書、

印鑑（ 浸透印不可）、マイナンバーカード またはマイ ナンバー

の通知カ ード と 本人確認書類、報酬の振込先の分かる も の

を持っ て直接、市役所別館1 階市政情報課（ 内2 8 6 2 ）へ　 ※

申込書は同課、または市 W EB で

福　 祉

そら まめ体操の会場が増加

日毎週㈭（ 休日・ 休館日を除く ）　 10： 00～　 所①内牧地区公

民館　 ②薬師沼憩いの家　 内 春日部そら まめ体操（ 市独自

の介護予防体操）の実技。4 月から ①②の会場が追加　 対お

おむね6 5 歳以上の市内在住者　 ①2 5 人　 ②1 2 人（ 事前登

録制。申し 込み順）　 申3 /7 ㈫から 、介護保険課（ 内7 573 ）へ

オレンジカ フ ェ（ 認知症カ フ ェ ）

と き と こ ろ 定員 申込先

2 /1 5 ㈬

1 0： 0 0 ～1 1： 0 0
豊春第二公民館 1 2 人

第3 包括

（ TEL7 5 3 -1 1 3 6 ）

2 /1 7 ㈮

1 3： 3 0 ～1 5： 0 0

特別養護老人ホー
ム 清 寿 園（ 内 牧

2 0 7 2 ）

2 5 人
第2 包括

（ TEL7 5 3 -2 0 2 0 ）

2 /1 8 ㈯

1 0： 0 0 ～1 1： 3 0
武里地区公民館 2 0 人

第4 包括

（ TEL7 3 8 -5 7 6 4 ）

2 /1 8 ㈯

1 3： 3 0 ～1 5： 0 0
武里東公民館 3 0 人

第5 包括

（ TEL7 3 4 -7 6 3 1 ）

2 /2 4 ㈮

1 5： 0 0 ～1 6： 0 0

認定こ ども 園　

ふたば

（ 大場9 0 2 -1 武里
団地6 街区内）

2 0 人
第6 包括

（ TEL7 3 8 -0 0 2 1 ）

3 /3 ㈮　

1 0： 0 0 ～1 1： 3 0
ハーモニー春日部 1 8 人

第5 包括

（ TEL7 3 4 -7 6 3 1 ）

3 /7 ㈫　 2 部制
①1 3： 0 0～1 4： 0 0

②1 4： 1 0～1 5： 1 0

武里大枝公民館
各

2 0 人
第6 包括

（ TEL7 3 8 -0 0 2 1 ）

3 /8 ㈬
1 0： 0 0 ～1 1： 0 0

豊春地区公民館 2 0 人
第3 包括

（ TEL7 5 3 -1 1 3 6 ）

3 /9 ㈭

1 0： 3 0 ～1 1： 3 0

シティ プラ ザせん

げん台（ 大枝3 6 0 ）
1 0 人

第6 包括

（ TEL7 3 8 -0 0 2 1 ）

3 /1 0 ㈮

1 3： 3 0 ～1 5： 0 0
あし すと 春日部 2 0 人

第1 包括

（ TEL7 5 4 -3 7 7 5 ）

内 認知症の人やその家族、地域の人や専門職など誰も が気

軽に参加でき 、相談や情報交換ができ る 場　 申電話で各申

込先へ　 問介護保険課（ 内7 5 7 5 ）

認知症サポータ ー養成講座

と き と こ ろ 申込先

3 /1 8 ㈯

1 4： 0 0 ～
武里地区公民館

第4 包括

（ TEL7 3 8 -5 7 6 4 ）

3 /2 8 ㈫

1 4： 0 0 ～
庄和社会福祉センタ ー

第8 包括

（ TEL7 4 6 -5 1 9 0 ）

内 認知症の人と その家族を 支え、誰も が暮ら し やすい地域

を つく っ ていく ために認知症サポータ ーを 養成　 申 電話

で各申込先へ　 問介護保険課（ 内7 5 7 5 ）

介護予防講演会 

「 音楽による認知症予防について」
日3 /2 ㈭　 1 3： 3 0 ～1 5： 3 0 　 所 正風館　 内 音楽療法士に

よる 講話と 実技　 対 おおむね6 5 歳以上の市内在住者　 3 0

人（ 申し 込み順）　 申電話で介護保険課（ 内7 5 7 5 ）へ

健康づく り いき いき 運動研修会

と き と こ ろ

2 /1 7 ㈮　 1 3： 3 0 ～1 5： 3 0 春日部コ ミ ュニティ センタ ー

2 /2 1 ㈫　 1 0： 0 0 ～1 2： 0 0 幸松第二公民館

2 /2 8 ㈫　 1 0： 0 0 ～1 2： 0 0 正風館

内 スト レ ッ チ、筋肉運動など　 対 おおむね6 0 歳以上の市

内在住者　 各3 0 人　 持 動き やすい服装、上履き（ スリ ッ パ

不可）、飲み物、タ オル　 申 いき いき ク ラ ブ 加入者…不要　

未加入者…直接、ま たは電話で市役所第二別館2 階高齢者

支援課（ 内7 4 5 6 ）へ

シルバー人材センタ ー入会説明会

日2 /1 7 ㈮、3 /2 4 ㈮　 所同センタ ー　 対健康で働く 意欲の

ある 6 0 歳以上の市内在住者　 持 筆記用具　 申 電話で同セ

ンタ ー（ TEL7 5 2 -4 7 4 7 ）、または同センタ ー W EB へ

かすかべ家事サービス事業 

協力会員養成研修
日 ①3 /3 ㈮　 ②3 /9 ㈭　 いずれも 1 3： 2 0 ～1 6： 0 0 　 所 ①

正風館　 ②あし すと 春日部　 内 援助を 必要と する 人へ家

事援助を 行う 事業の説明、講義「 傾聴講座」　 対 市内在住・

在勤・ 在学者　 各3 0 人（ 申し 込み順）　 ￥3 0 0 円（ 会員登録

する場合）　 持筆記用具　 申2 /2 4 ㈮までに直接、または電

話で春日部市社会福祉協議会（ TEL7 6 2 -1 0 8 1 ）へ

ふれあい・ いき いき サロン研修

日3 /1 6 ㈭　 1 3： 3 0 ～1 5： 0 0 　 所 あし すと 春日部　 内「 地

域活動に参加し ていない人を 誘い出す方法」「 W
ウ ィ ズ

ithコ ロ ナ

のつながり づく り 」　 対市内在住でサロ ン の立ち 上げを 考

えている人、または現在サロン活動をし ている人　 7 0 人（ 申

し 込み順）　 申3 /1 0 ㈮までに直接、または電話で春日部市

社会福祉協議会（ TEL7 6 2 -1 0 8 1 ）へ

障がい児ふれあいバス旅行

日3 /2 5 ㈯　 8： 3 0 ～1 7： 3 0 　 所 那須千本松牧場　 対1 8 歳

未満の市内在住の障がい児（ 車イ ス可）と 保護者　 2 0 人（ 申

し 込み順）　 ￥ 大人千円、子供5 0 0 円　 申2 /1 ㈬～1 7 ㈮に

直接、 ま た は 電話 で 春日部市社会福祉協議会（ TEL7 6 2 -

1 0 8 1 ） へ　 旅行企画実施 … 埼玉県知事登録旅行業　 第

2 -8 6 4 号㈱春日部観光バス　 埼玉県春日部市大場9 9 1 -1 武

蔵ビル5 F

保　 健

ノ ルディ ッ ク ウォ ーキング教室

日2 /2 2 ㈬　 9： 3 0 ～1 1： 3 0（ 受け付け9： 1 5 ～）　 所中央公

民館　 内 ノ ルディ ッ ク ウォ ーキン グのポールの使い方や

歩き 方の実技、健康に関する ミ ニ講座　 対4 0 歳～7 4 歳の

春日部市国民健康保険加入者　 2 0 人（ 申し 込み順）　 ￥5 0

円　 持運動のできる服装と 靴（ 室内用）、飲み物、タ オル、筆

記用具　 申2 /1 ㈬～1 5 ㈬に、電話で 国民健康保険課（ 内

2 7 8 6 ）へ

3 /3 1 ㈮で定期予防接種期間が 

終わる人は受け忘れに注意

麻し ん・ 風し ん混合2 期

対 平成2 8 年4 /2 ～平成2 9 年4 /1 生まれの人　 持 母子健康

手帳

高齢者用肺炎球菌

対 本年度対象者（ 令和4 年4 月に通知済み）　 持 通知の封筒

（ 宛名入り ）

　 　 　 　 　 　

内 接種歴を確認し 、未接種の場合は期間内に接種を　 持健

康保険証な ど の本人確認書類　 申 実施医療機関へ予約　

問健康課（ 内7 5 1 5 ）　 ※詳し く は市 W EB で

骨髄などの移植提供者に助成金交付

内骨髄などの提供のために通院・ 入院などをし た場合、1 日

につき 2 万円（ 上限1 4 万円）の助成金を 交付　 対（ 公財）日

本骨髄バン ク 実施の事業で、骨髄・ 末梢血幹細胞を 提供し

た人（ ド ナー休暇制度を設けている企業・ 団体などに属する

人を除く ）　 申申請書、同バンク 発行の証明書、健康保険証、

本人名義の通帳、印鑑を持っ て直接、市役所第二別館2 階健

康課（ 内7 5 1 3 ）へ　 ※申請書は同課、または市 W EB で

卒業献血キャ ンペーン

日4 /3 0 ㈰まで　 所県内の献血ルームまたは献血バス　 内

共通事項
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献血協力者に記念品を 贈呈　 対令和4 年度高等学校卒業予

定者　 問健康課（ 内7 5 1 3 ）　 ※献血バスの日程など詳し く

は市 W EB で

趣味・ 教養

年代別に考える女性の心と 身体と  

お金の話
日 ①2 /1 9 ㈰　 ②2 /2 6 ㈰　 いずれも 1 3： 0 0 ～1 5： 0 0 　 所

ハーモニー春日部　 内 ①ホルモン バラ ン スと 心と 身体の

ケア　 ②公的年金の仕組みについて学ぼう 　 をテーマにそ

れぞれ専門家から 分かり やすく 学ぶ　 対 おおむね4 0 歳以

上の女性　 各2 0 人（ 申し 込み順）　 申 直接、ま たは電話で

同施設（ TEL7 3 1 -3 3 3 3 ）へ

大ホール音響でク ラ シッ ク を 楽し む会

日2 /1 8 ㈯　 1 4： 3 0 ～1 6： 1 5 　 所 教育セ ン タ ー　 内 イ ン

タ ーネッ ト 配信での名曲鑑賞。「 ヴィ オラ 2 本の弦楽五重奏、

チ ェ ロ 2 本の弦楽五重奏を 聴く 」 編　 対1 0 0 人（ 先着順）　

問中央図書館（ TEL7 6 1 -5 9 1 1 ）

マイ 貯金箱を作ろ う ！

日3 /1 1 ㈯　 1 0： 3 0 ～1 2： 0 0 　 所 中央図書館　 内 春日部

の職人指導の下、桐細工の貯金箱を 作成　 対 小学生以上　

1 5 人（ 申し 込み順）　 ￥5 0 0 円　 申2 /2 5 ㈯から 直接、また

は電話で同館（ TEL7 6 1 -5 9 1 1 ）へ

誕生1 5 0 周年を迎えた埼玉県！ 

知ら れざる埼玉の魅力
日3 /4 ㈯　 1 4： 0 0 ～1 5： 0 0 　 所 中央図書館　 内 県職員講

師による埼玉県の知ら れざる魅力を学ぶ講座　 対1 5 人（ 申

し 込み順）　 申2 /1 1 ㈯から 直接、ま た は電話で 同館（ TEL

7 6 1 -5 9 1 1 ）へ

彫刻清掃市民ボラ ンティ ア募集

日3 /1 1 ㈯　 9： 3 0 ～1 2： 0 0（ 雨天中止）　 所 集合場所…教

育セン タ ー　 活動場所…市内彫刻（ 2 0 カ 所程度）　 内 彫刻

の水洗い、ワッ ク スがけ（ 清掃用具は市で用意）　 対1 5 歳

以上の市内在住・ 在勤・ 在学者（ 中学生を除く ）　 2 0 人（ 申し

込み順）　 ※1 8 歳未満は要保護者の承諾　 申2 /1 7 ㈮（ 必着）

ま で に 応募用紙を 直接、郵送、FAX、ま た はメ ー ルで 〒

3 4 4 -0 0 6 2 　 粕壁東3 -2 -1 5 春日部市教育セン タ ー1 階社

会 教 育 課（ 内 4 8 1 5 、 FA X 7 6 3 -2 2 1 8 、 s-kyo iku@ city.

kasukab e .lg .j p ）へ　 ※応募用紙は同課、各公民館、または

遊学 W EB などで配布

郷土資料館体験講座「 凧作り 教室」

日3 /1 8 ㈯　 1 0： 0 0 ～1 2： 0 0 　 所 教育セン タ ー　 内「 春日

部の大凧」 を 学びながら 、凧を 作る 　 対 小学生　 3 0 人（ 申

し 込み順）　 ※保護者同伴・ 参加可　 ￥5 0 0 円　 申2 /8 ㈬か

ら 直接、電話で郷土資料館（ TEL7 63-2 4 55）、または市 W EB へ

生涯学習人材情報の活用と 登録者募集

内 歴史・ 自然科学・ 音楽・ 芸能・ 美術・ 語学・ 市民生活・ 健康・

福祉・ スポーツ など、さ まざまな分野で学習活動の指導者、

地域のボラ ン テ ィ アを「 生涯学習人材情報登録者」 と し て

紹介　 ※詳し く は市 W EB で　 対 市内在住者、市内活動団体、

学校など

登録者募集

対 市民の学習会や市の事業などで指導者と し て参加でき

る 個人、団体　 ※資格や指導経歴不問　 問 視聴覚セン タ ー

（ TEL7 6 3 -2 4 2 5 ）

市民パソ コ ンセミ ナースマホ入門編

コ ース と き

A
3 /1 ㈬

9： 3 0 ～1 1： 0 0

B 1 3： 3 0 ～1 5： 0 0

C
3 /2 ㈭

9： 3 0 ～1 1： 0 0

D 1 3： 3 0 ～1 5： 0 0

所 教育セン タ ー　 内 スマート フ ォ ン の入門（ 基本操作・ イ

ン タ ーネッ ト の使い方など）　 ※A・ B コ ースはアンド ロ イ

ド 端末、C・ D コ ースはiO S（ アイフォン）端末向け　 対スマー

ト フ ォ ン の利用に不慣れなおおむね6 0 歳以上の市内在住・

在勤者　 各コ ース5 人（ 申し 込み順）　 申2 /9 ㈭の9： 0 0 か

ら 直接、または電話で視聴覚センタ ー（ TEL7 6 3 -2 4 2 5 ）へ　

生涯学習市民塾（ 後期）

内 生涯学習人材情報登録者が講師と な っ た趣味や暮ら し

に役立つ学習会

　 　 　 　 　 　

所個別に記載がない場合は教育センタ ー　 対市内在住・ 在

勤・ 在学者（ 申し 込み順）　 持 筆記用具　 申2 /1 0 ㈮の9： 0 0

から 直接、または電話で視聴覚センタ ー（ TEL7 6 3 -2 4 2 5 ）へ

①古文書を 読む…日3 /2 ㈭・ 9 ㈭　 9： 3 0 ～1 1： 3 0 　 対2 0

人　 ￥2 千円　 持ノ ート 、く ずし 字用例辞典　

②太極拳で体幹を鍛えよう …日3/3㈮・ 17㈮・ 24 ㈮　 9： 30～

1 1： 3 0　 所豊野地区公民館　 対2 0 人　 持動きやすい服装、

上履き

③障がいのある子のロボッ ト 操作、ID・ スト ーリ ー絵カード 、

言葉遊び…日3 /5 ㈰・ 1 2 ㈰・ 1 9 ㈰　 1 0： 0 0 ～1 2： 0 0 　 対未

就学児と その保護者　 5 組（ 障がいのある お子さ んと その

保護者歓迎）

④ふわふわ粘土教室…日3 /5 ㈰・ 1 2 ㈰・ 1 9 ㈰　 1 3： 3 0 ～

1 5： 3 0 　 対2 0 人　 ￥ 各回6 0 0 円　 持 竹串、はさ み、木工

用ボンド 、持ち帰り 用の袋　

⑤ス ポーツ ウエ ルネ ス 吹矢の習得で 楽し く 健康に！…　

日3 /8 ㈬・ 1 5 ㈬　 1 3： 3 0 ～1 5： 3 0 　 対2 0 歳以上　 1 5 人　

￥1 0 0 円　 持動き やすい服装、飲み物、タ オル、運動靴　

⑥宅建士講習会…日3 /1 1 ㈯・ 1 8 ㈯・ 2 5 ㈯　 9： 3 0 ～1 1： 3 0 　

対2 0 歳以上　 1 5 人　 ￥1 ,5 0 0 円

⑦身近になっ た半導体工学（ 半導体・ 金属・ 絶縁体中の電気

の流れ）…日3 /1 1 ㈯・ 1 8 ㈯　 1 3： 3 0 ～1 5： 3 0 　 対1 5 人

⑧着物 リ フ ォ ー ム …日3 /1 6 ㈭・ 2 3 ㈭　 9： 3 0 ～1 1： 3 0 　

対1 0 人　 ￥2 0 0 円　 持単
ひと

衣
え

の着物　

⑨英語のやさ し い表現を 覚えて英会話を 楽し む…日3 /1 6

㈭・ 2 3 ㈭　 1 3： 3 0 ～1 5： 3 0 　 対2 0 歳以上　 1 5 人　 ￥4 0 0

円

⑩有線七
し っ ぽう

宝…日3 /1 8 ㈯・ 2 5 ㈯　 1 3： 3 0 ～1 5： 3 0 　 所 中央

公民館　 対1 0 人　 ￥千円

⑪春日部市の地盤の生い立ち と 危ない住宅地盤の真相…

日3 /1 9 ㈰・ 2 6 ㈰　 1 3： 3 0 ～1 5： 3 0 　 対1 5 人

かすかべ探訪～定期案内～

日2 /2 5 ㈯　 9： 3 0 ～1 2： 0 0 　 所 ぷら っ と かすかべ（ 集合・

解散）　 内小渕方面へ（ 歩行距離： 約5 .4 キロ メ ート ル）～小
こ

淵
ぶち

山
ざん

観
かん

音
のん

院
いん

・ 珍し い伝説の神社などをたずねて！～　 対1 0

人（ 申し 込み順）　 申2 /5 ㈰の9： 3 0 から 、電話で ぷら っ と

かすかべ（ TEL7 5 2 -9 0 9 0 ）へ

定期観光案内～春日部八
は ち

幡
ま ん

神社と 春

日部高校・ 加
か

藤
と う

 楸
し ゅ う

邨
そ ん

を訪ねる～
日2 /2 1 ㈫　 1 0： 0 0 ～1 2： 0 0 　 所 八木崎駅（ 集合・ 解散）　

内 春日部八幡神社（ 都
みやこ

鳥
どり

の碑、拝殿、奥の院、浜
はま

川
かわ

戸
ど

砂
さ

丘
き ゅ う

、

春日部稲
いな

荷
り

神社、富
ふ

士
じ

塚
つか

など）、春日部高校（ 加藤楸邨の碑）　

対1 0 人（ 申し 込み順）　 申2 /7 ㈫の9： 3 0から、電話でぷら っ

と かすかべ（ TEL7 5 2 -9 0 9 0 ）へ

備
び ん

後
ご

須
す

賀
か

稲荷神社初
は つ

午
う ま

祭
さ い

見学
日3 /5 ㈰　 1 3： 3 0 ～1 6： 3 0 　 所一ノ 割駅（ 集合）、備後須賀

稲荷神社（ 解散）　 内 丸
まる

彫
ぼり

庚
こ う

申
し ん

塔
と う

、圓
えん

福
ぷく

寺
じ

、勝
し ょ う

林
り ん

寺
じ

などを 巡

る　 対1 0 人（ 申し 込み順）　 申2 /2 2 ㈬の9： 3 0 から 、電話

でぷら っ と かすかべ（ TEL7 5 2 -9 0 9 0 ）へ

定期観光案内～寺町と 粕壁宿巡り ～

日3 /1 6 ㈭　 1 0： 0 0 ～1 2： 0 0 　 所ぷら っ と かすかべ（ 集合・

解散）　 内玉
ぎょ く

蔵
ぞう

院
いん

、妙
みょ う

楽
ら く

院
いん

、成
じ ょ う

就
じ ゅ

院
いん

、最
さ い

勝
し ょ う

院
いん

、新
し ん

町
まち

橋
ばし

、高
こ う

札
さ つ

場
ば

跡
あと

、山
やま

中
なか

観
かん

音
のん

堂
どう

、神
し ん

明
めい

神社な ど を 巡る　 対1 0 人（ 申し 込み

順）　 申2 /2 8 ㈫の9： 3 0 から 、電話でぷら っ と かすかべ（ TEL

7 5 2 -9 0 9 0 ）へ

令和5 年度埼玉未来大学　  

受講生募集
内 人生1 0 0 年時代を 見据えて、シニアの健康・ 自立を 支援

し 、地域の担い手を育成

ラ イ フ デザイ ン科（ 通学コ ース・ オンラ イ ンコ ース）

内 元気で自立し たシニアラ イ フ を 安心し て送る ために必

要な知識を学ぶと と も に、社会参加の必要性を学ぶ

地域創造科

内N PO の立ち上げや起業の仕方など活動する 上で必要な

ノ ウハウを学ぶ

専門講座

内希望する活動に合わせて選べる七つの実践的講座

　 　 　 　 　 　

対5 0 歳以上の人（ 4 /1 ㈯現在）　 ￥6 千円～4 万8 千円（ 各科

で 異な る ）　 申3 /2 4 ㈮（ 必着）　 問（ 公財） い き い き 埼玉　

（ TEL7 2 8 -2 2 9 9 ）　 ※募集案内を 高齢者支援課、各公民館な

どで配布。詳し く は同法人 W EB で

大学の開放授業講座

日おおむね4 月～8 月　 所 県内大学、都内1 大学　 内一般の

学生と 一緒に経済政策、社会福祉、語学など を 学ぶ　 対 県

内在住の5 5 歳以上の人　 ￥ 各科目1 万円程度　 申2 /1 ㈬

から 県 W EB の募集案内を確認の上、直接各大学へ　 問 県高齢

者福祉課（ TEL8 3 0 -3 2 6 3 ）

肩こ り の解消　 肩甲骨はがし の実践

日2 /2 8 ㈫　 1 0： 0 0 ～1 2： 0 0 　 所 埼玉県立大学　 内 効率

的な 肩こ り 解消の運動方法を 紹介　 対

4 0 歳以上　 2 0 人（ 抽選 ）　 ￥ 千円　 申

2 /1 4 ㈫ ま で に W EB 応募 フ ォ ー ム へ　

※結果は応募者全員に 通知　 問 同大学

地域産学連携センタ ー（ TEL9 7 3 -4 1 1 4 ）

肩の検診～自分の体を知るこ と から

はじ める障害予防～
日3 /7 ㈫　 9： 0 0 ～1 6： 0 0（ 1 時間×6 回）　 所埼玉県立大学　

内アンケート 、肩を中心と し た体チェ ッ クから オーダーメ ー

ド の運動方法を 紹介　 対1 8 歳以上の人　

各回3 人（ 抽選）　 ￥ 千円　 申2 /2 1 ㈫ま

でに W EB 応募フ ォ ームへ　 ※結果は応

募者全員に 通知　 問 同大学地域産学連

携センタ ー（ TEL9 7 3 -4 1 1 4 ）

共通事項

共通事項



2 0 2 3 年2 月号 N o .2 1 01 4

対 成人　 問 和
わ

田
だ

（ TEL0 4 8 -7 5 2 -

1 2 7 6 ）

●ピ ッ ク ルボール春日部

日 毎 週 ㈯　 1 3： 0 0 ～ 1 7： 0 0 　

所 第6 区画整理記念館他　 内

ピ ッ ク ルボール（ 穴あき のボー

ルを打ち合う テニスのよう なス

ポーツ）　 問阿
あ

部
べ

（ TEL080-3484-

4966）

参加し ませんか

●マ ヒ のあ る 子の発達支援

IT 遊具、ロ ボッ ト で遊ぼう

日2 /1 8 ㈯　 1 3： 0 0 ～ 1 5： 0 0 　

所 教育セ ン タ ー　 内 さ ま ざ ま

なスイ ッ チ操作で音楽を楽し む

［ マーク の見方 ］

日� と き　 所� と こ ろ　 対� 対象・ 定員　 申� 申し 込み　 問� 問い合わせ

市： 市役所別館1 階相談室で行う 相談

庄： 庄和総合支所2 階相談室（ 行政相談は1 階イ ベント・ 情報コ ーナー）で行う 相談

市などで行われている 無料

相談で す。 相談日は閉庁・

休館日などをのぞき ます。

相談名／内容 と き／と こ ろ／対象／申し 込み／問い合わせ

市民相談

日㈪～㈮　 9： 0 0 ～1 2： 0 0 、1 3： 0 0 ～1 6： 3 0 　
所 市役所別館1 階市民相談室　 ※新型コ ロ ナウイ ルス感染防止

のため、電話相談の利用を　 問市民相談室（ 内2 8 5 5 ）

法律相談
年度1 人1 回・ 予約制

市
日㈭　 1 3： 2 0 ～1 6： 2 5
申市民相談室（ 内2 8 5 5 ）へ

庄

日2 /8 ㈬・ 2 2 ㈬、3 /8 ㈬・ 2 9

㈬　 1 3： 2 0 ～1 6： 2 5
申 庄和総合支所総務担当

（ 内7 0 1 7 ）へ

登記相談
予約制（ 来庁の上、別室

での電話相談のみ）

市

日2 /1 5 ㈬、3 /1 5 ㈬　
1 3： 0 0 ～1 6： 0 0 　
申前日までに市民相談室

（ 内2 8 5 5 ）へ

庄

日2 /1 ㈬、3 /1 ㈬
1 3： 0 0 ～1 6： 0 0 　
申 前日までに庄和総合支所

総務担当（ 内7 0 1 7 ）へ

行政相談 市

日2/20㈪、3/20 ㈪　

1 3： 0 0 ～1 6： 0 0 　
問市民相談室（ 内2 8 5 5 ）

庄

日2/15㈬、3/15㈬

1 3： 0 0 ～1 6： 0 0 　
問 庄和総合支所総務担当

（ 内7 0 1 7 ）

マンショ ン管理相談
日3 /7 ㈫　 1 3： 3 0 ～1 6： 3 0 　 所市役所別館1 階相談室　
申2 /2 4 ㈮までに、住宅政策課（ 内3 6 2 0 ）へ

人権相談
人権擁護委員による相談

日2 /2 2 ㈬、3 /2 2 ㈬　 1 0： 0 0 ～1 5： 0 0（ 相談時間3 0 分程度）　
所市役所別館1 階相談室　 問総務課（ 内2 4 1 8 ）

消費生活相談　 契約問
題、悪質商法、ク ーリ ン

グ オ フ 、多重債務な ど

に関する相談

日㈪～㈮　 1 0： 0 0 ～1 2： 0 0 、1 3： 0 0 ～1 6： 0 0 　
所市役所別館3 階消費生活センタ ー（ 電話相談）　
問同センタ ー（ 内2 8 3 0 ）

土地・ 建物不動産相談

日3 /8 ㈬　 1 3： 0 0 ～1 6： 0 0 　 ※2 月は中止　
所市役所別館1 階相談室　
問埼玉県宅地建物取引業協会埼葛支部（ TEL0 4 8 0 -3 1 -1 1 5 7 ）

行政書士相談

日2 /2 1 ㈫、3 /1 4 ㈫　 1 3： 3 0 ～1 6： 0 0 　
所市役所別館1 階相談室　
問埼玉県行政書士会春日部支部（ TEL0 4 8 -8 1 2 -5 0 9 2 ）

弁護士相談
日第2・ 第4 ㈮　 1 3： 0 0 ～1 6： 0 0 　 所あし すと 春日部
申当月1 日から 、同施設（ TEL0 4 8 -7 6 2 -1 0 8 1 ）へ

年金相談

日2 /2 8 ㈫、3 /2 8 ㈫　 1 3： 3 0 ～1 6： 3 0 　
所市役所別館1 階相談室　
問埼玉県社会保険労務士会春日部支部（ TEL0 4 8 -7 3 4 -3 5 3 1 ）

女性総合相談
女性相談員による相談

日㈪㈫㈬㈮　 1 0： 0 0～1 5： 0 0　 ※2 /2 0 ㈪を除く 　 所ハーモニー
春日部（ 電話相談可）　 申同施設（ TEL0 4 8 -7 3 1 -3 3 3 3 ）へ

女性のカ ウン セリ ン グ
相談

女性カ ウン セラ ーによ

る相談

日第1 ～第3 ㈯　 1 2： 0 0 ～1 6： 0 0 　
所ハーモニー春日部　
申同施設（ TEL0 4 8 -7 3 1 -3 3 3 3 ）へ

女性のから だ・ 母乳・ 育

児相談　
女性保健師による相談

日㈭　 1 3： 0 0 ～1 6： 0 0 　
所ハーモニー春日部（ 電話相談可）
申同施設（ TEL0 4 8 -7 3 1 -3 3 3 3 ）へ

女性のための法律相談

女性弁護士による相談

日第4 ㈯　 1 3： 0 0 ～1 6： 0 0 　 所ハーモニー春日部　
申当月1 日から 、同施設（ TEL0 4 8 -7 3 1 -3 3 3 3 ）へ

男性のための相談

男性産業カ ウン セラ ー
による相談

日第1 ㈰　 1 3： 0 0 ～1 6： 0 0 　
所ハーモニー春日部（ 電話相談可）　
申前月1 日から 、同施設（ TEL0 4 8 -7 3 1 -3 3 3 3 ）へ

就職相談

（ 主催・ 埼玉県）

日2 月、3 月　 毎週㈫㈬、3 /2 0 ㈪　 1 0： 0 0 ～1 6： 0 0（ 相談時間4 5

分）　 ※3 /2 1 ㈷を除く 　
所㈫、3 /2 0 ㈪…東部地域振興センタ ー、㈬…ふれあいキュ ーブ　
申 ㈪～㈮の9： 0 0 ～1 7： 0 0 にセカ ン ド キャ リ アセン タ ー専用受

け付けダイ ヤル（ TEL0 4 9 -2 6 5 -5 8 4 4 ）へ

相談名／内容 と き ／と こ ろ／対象／申し 込み／問い合わせ

教育相談
子育て や学校生活に

関 す る 相談（ 幼児、

小・ 中学生お よ び 保
護者）

日㈫～㈮　 9： 0 0 ～1 9： 0 0 、㈯㈰　 9： 0 0 ～1 7： 0 0
所教育センタ ー2 階教育相談センタ ー
申同センタ ー（ TEL0 1 2 0 -8 8 -4 2 6 6 、TEL0 4 8 -7 6 3 -2 2 2 0 ）

日㈪～㈮　 9： 0 0 ～1 6： 0 0 、第2・ 第4 ㈯　 9： 3 0 ～1 1： 3 0
所庄和南公民館内教育相談センタ ー庄和分館「 すく すく 」
申同館（ TEL0 4 8 -7 4 5 -1 7 0 0 ）

こ ども 電話相談

学校生活や友達に関

する相談（ 小・ 中学生）

日㈫～㈮　 9： 0 0 ～1 9： 0 0 、㈯㈰　 9： 0 0 ～1 7： 0 0
所教育センタ ー2 階教育相談センタ ー
問同センタ ー（ TEL0 1 2 0 -2 4 -8 4 6 6 ）

家庭児童相談
家庭児童相談員によ

る 児童およ び保護者

など から の家庭や学
校生活に関する 不安

や悩みの相談（ 電話

相談可）

日㈪～㈮　 1 0： 0 0 ～1 2： 0 0 、1 3： 0 0 ～1 6： 0 0 　
所市役所1 階家庭児童相談室　
問同室（ 内2 5 8 1 ）、こ ども 相談課（ 内2 7 6 6 ）

日 ㈬㈭・ 第3 ㈰　 1 0： 0 0 ～1 2： 0 0 、1 3： 0 0 ～1 6： 0 0 　 ※2 /8 ㈬・ 1 5

㈬・ 2 3 ㈷を除く 　 所エンゼル・ ド ーム　
問同施設（ TEL0 4 8 -7 5 5 -8 1 9 0 ）、こ ども 相談課（ 内2 7 6 6 ）

日㈮　 1 0： 0 0 ～1 2： 0 0 、1 3： 0 0 ～1 6： 0 0 　 ※2 /3 ㈮・ 1 7 ㈮を除く
所グーかすかべ　
問同施設（ TEL0 4 8 -7 5 4 -9 1 4 0 ）、こ ども 相談課（ 内2 7 6 6 ）

日㈪　 10： 00 ～12： 0 0、13： 0 0～16： 00 　 ※2 /6 ㈪・ 2 7 ㈪を除く
所スマイ ルし ょ う わ　
問同施設（ TEL0 4 8 -7 1 8 -0 0 8 8 ）、こ ども 相談課（ 内2 7 6 6 ）

児童センタ ー

子育て相談
児童セン タ ー職員に

よ る 子育てに関する

不安や悩みの相談、お
よび児童からの相談

日㈪～㈮　 1 0： 0 0 ～1 8： 0 0 　 所エンゼル・ ド ーム　
問同施設（ TEL0 4 8 -7 5 5 -8 1 9 0 ）

日㈪～㈮　 1 0： 0 0 ～2 0： 0 0 　 所グーかすかべ
問同施設（ TEL0 4 8 -7 5 4 -2 8 1 5 ）

日㈪～㈮　 1 0： 0 0 ～1 8： 0 0 　 所スマイ ルし ょ う わ　
問同施設（ TEL0 4 8 -7 1 8 -0 3 0 0 ）

子育て電話相談
し つけ、食事な ど 子

育て に 関す る 助言、

指導（ 電話相談）

日㈪～㈮　 1 0： 0 0 ～1 6： 0 0 　
所各保育所
問8 面参照

子育て相談

子育てに関し て悩み
事を 抱え る 保護者を

対象に 行う 相談（ 電
話相談可）

日㈪～㈯　 1 0： 0 0 ～1 6： 0 0 　 所春日部子育て支援センタ ー
申同センタ ー（ TEL0 4 8 -7 5 4 -2 2 0 1 ）

日㈪～㈮　 9： 0 0 ～1 6： 0 0 、㈯　 1 3： 0 0 ～1 6： 0 0
所庄和子育て支援センタ ー　 申同センタ ー（ TEL0 4 8 -7 4 7 -2 3 2 1 ）

こ と ばの教室
「 気軽に相談日」

就学前の子どもの言葉
の悩みに関する相談

日第3 ㈯　 1 0： 0 0 ～1 6： 0 0 　 所あし すと 春日部
申平日に同施設（ TEL0 4 8 -7 6 2 -1 0 8 0 ）へ

健康相談
保健師、栄養士に よ

る 生活習慣病など の
相談、血圧測定など

日随時　 所春日部市保健センタ ー
申電話で同センタ ー（ TEL0 4 8 -7 3 6 -6 7 7 8 ）へ

まちかど健康相談
保健師、栄養士に よ

る 健康相談・ 栄養相

談、血圧測定

日①2 /8 ㈬　 ②2 /1 4 ㈫　 ③3 /1 ㈬　 1 0： 3 0 ～1 2： 3 0
所①武里大枝公民館　 ②豊春地区公民館　 ③庄和総合支所
問春日部市保健センタ ー（ TEL0 4 8 -7 3 6 -6 7 7 8 ）

こ こ ろ の健康相談

日2 /2 ㈭・ 1 6 ㈭・ 2 1 ㈫　 所春日部市保健センタ ー　
対精神疾患やこ こ ろ の悩みがある人、その家族など　
申各前日までに同センタ ー（ TEL0 4 8 -7 3 6 -6 7 7 8 ）へ

心の相談

臨床心理士による相談

日第2・ 第4 ㈮　 9： 0 0 ～1 2： 0 0 　 所あし すと 春日部
申当月1 日から 、同施設（ TEL0 4 8 -7 6 2 -1 0 8 1 ）へ

日…と き　 所…と こ ろ　 内…内容　 対…対象・ 定員　 ￥…費用（ 記載のないも のは無料）

持…持ち物　 申…申し 込み（ 記載のないも のは直接会場へ）　 問…問い合わせ

「 仲間になり ませんか」で参加・ 見学希望の場合は、事前にお問い合わせく ださ い。

仲間になり ませんか

●グリ ーン 太極拳サーク ル

日 毎 週 ㈯　 1 0： 3 0 ～ 1 2： 2 0 　

所 ハーモ ニ ー春日部　 内 太極

拳の練習　 対 成人　 問 中
なか

山
やま

（ TEL

0 9 0 -4 0 5 0 -5 4 6 6 ）

●写真同好会武里

日 毎月第4 ㈰　 13： 00 ～16： 00　

所武里南公民館　 内撮影の勉強　

対 高 齢 者　 ※ 初 心 者 大 歓 迎　

問北
き た

川
かわ

（ TEL0 4 8 -7 5 5 -3 2 0 8 ）

●むつみ会
かい

2
ツウ

日毎月第1・ 第3・ 第5㈬のう ち2回　

10： 15 ～11： 45　 所 中央公民館　

内 筆ペン、ボールペン 字の練習　

遊び、IT スイ ッ チオルゴールの

プ レ ゼン ト も 有り 　 対 マ ヒ の

あ る 幼児　 5 人　 申2 /1 7 ㈮ ま

で に 電話で 川
かわ

島
し ま

（ TEL0 4 8 -7 5 4 -

8 6 9 5 ）へ

●藤まつり 俳句大会

～春日部市俳句連盟

日4 /2 1 ㈮　 9： 3 0 ～ 1 7： 0 0 　

所 中央公民館　 内 ①事前投句　

②当日句　 ￥ ①2 句1 組につき

千円　 ②参加費千円　 申 事前

投句は3 /3 ㈮ま で。 詳し く は、

公民館などのポスタ ー、パン フ

レ ッ ト 参照　 問 柳
やなぎ

澤
さ わ

（ TEL0 9 0 -

3 8 0 1 -5 5 7 4 ）

お越し く ださ い

●つる し 飾り と 和の小物展

～さ く ら の会

日2 /1 6 ㈭ ～1 9 ㈰　 1 0： 0 0 ～

1 6： 0 0（ 1 6 日は1 2： 0 0 から 、1 9

日は1 5： 0 0 まで）　 所 市民文化

会 館　 問 伊
い

藤
と う

（ TEL0 4 8 -7 3 5 -

6 5 4 9 ）

●一樹会盆栽展

日2/18㈯・ 19 ㈰　 9： 00～17： 00　

※1 9 ㈰は1 6： 0 0 ま で　 所 幸松

地区公民館　 内 盆栽・ 水石の展

示 会　 問 岡
おか

部
べ

（ TEL0 4 8 -7 5 2 -

4 5 4 4 ）

●サロ ーネ・ ク ラ シ ッ ク コ ン

サート〈 冬〉

日2 /1 8 ㈯　 1 7： 0 0 ～ 1 8： 3 0 　

所 匠
たく み

大塚春日部本店1 階 匠サ

ロ ーネ　 内音楽のま ち・ 春日部

にふさ わし い上質なク ラ シッ ク

音楽を 身近で 上質な 会場で お

届け　 対小学生以上　 8 0 人（ 申

し 込み順）　 ￥1,500円　 申電話、

またはメ ールで実行委員会（ TEL

0 5 0 -3 6 3 1-9 7 6 3 、 sa lo ne

classic2 5 1 @ gm a il.co m ）へ

掲載依頼は、前々

月1日まで。

詳細は市W EB で▶

mailto:classic251@gmail.com
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携帯電話やパソ コ ンで 
AED の設置場所を確認！

公共施設な ど に、AED（ 自動体外式除

細動器）が設置さ れて いま す。 市内の

設置場所は、携帯電話やスマート フ ォ

ン、パソ コ ンから 検索ができ ます。

オラ ナビ AED 検索
●休日当番医は、急な発熱などの急病やけがを診療する初期救急です

●急患および夜間診療を受診する際には、病状をお尋ねし ますので、必ず電話をし てから お越し く ださ い

休　 　 日
当 番 医

都合により 変更する場合があり ますので、電話で確認の上お越し く ださ い

診療時間： 9： 0 0 ～1 2： 0 0 、1 4： 0 0 ～1 7： 0 0

受付時間は医療機関により 異なり ますので、電話の際にお問い合わせく ださ い

休　 　 日
当番薬局

医療機関受診時の処方箋
せん

を

必ずお持ちく ださ い

受付時間： 9： 0 0 ～1 2： 0 0 、1 4： 0 0 ～1 7： 0 0

当 番 医
当番薬局

休日

休日

2月2月

3月3月

夜間・ 休日昼間の急病

市立医療センタ ー　 急患診療 

TEL 0 4 8 -7 3 5 -1 2 6 1

市立医療セン タ ーは、原則と し て緊急な

入院や手術を必要と する人を対象に救急

医療を提供し ています。

●夜間（ 毎日）、㈯㈰㈷㉁の昼間

　 診療科目� 内・ 外科系
※必ず電話をし てから お越し く ださ い

子ども の平日夜間の急病

春日部市小児救急夜間診療所 

TEL 0 4 8 -7 3 6 -2 2 1 6
翌日までに緊急な診療が必要な人のため
に、診療を行います。

●診療科目　 小児科
　（ 内科系疾患・ 0 歳児～中学校卒業まで）
●㈪～㈮の夜間（ ㈷㉁、年末年始を除く ）
　 診療受付時間� 1 9： 0 0 ～2 2： 0 0
●場所　 中央6 -7 -2（ 市役所第二別館1 階）
※必ず電話をし てから お越し く ださ い

救急相談（ 24時間・ 毎日）

埼玉県救急電話相談

●看護師に電話で相談

●#7 1 1 9 または TEL0 4 8 -8 2 4 -4 1 9 9
　（ ダイ ヤル回線、IP 電話、PHS）

　 音声ガイ ダンスに従っ てく ださ い。

※看護師によるアド バイスは、医療行為ではありませ
ん。相談者の判断の参考としてもらう ものです

急な病気やけがの際に、家庭での対処方法や医療機関への受診の必要性について、

相談に応じ ると と も に医療機関の案内をし ます。

埼玉県 A I 救急相談

●チャ ッ ト 形式で相談

●「 埼玉県AI 救急相談」で

　 検索
※表示さ れる結果は、検査や医師の診断によるも の

ではあり ません。自己責任において医療機関へ
の受診や救急車の利用を判断し てく ださ い

日 系統 医療機関名 診療科目 薬局

2
／
5
㈰

内科系
つちだク リ ニッ ク（ 一ノ 割1 7 2 6 ）

TEL0 4 8 -7 3 3 -2 9 0 0
内、皮

中川薬局

南桜井店

TEL0 4 8 -8 7 8 -9 2 8 2

さ いたま中央薬局

TEL0 4 8 -7 6 1 -0 1 2 3

小児科系
グレ ース家庭医療ク リ ニッ ク

（ 大衾6 1 0 -1 0 ）

TEL0 4 8 -7 1 8 -0 1 0 7

小

外科系

おおつ整形外科

（ 中央2 -1 7 -1 0 昭和ビル3 階）

TEL0 4 8 -7 9 7 -5 8 0 2

整、リ ハビリ

2
／
1 1
㈷

内科系
わかば内科医院（ 小渕1 5 9 3 ）

TEL0 4 8 -7 5 3 -3 5 3 0
内、消

さ く ら 薬局　
春日部藤塚店

TEL0 4 8 -8 1 2 -4 3 4 0

ク オール薬局　
武里店

TEL0 4 8 -7 3 1 -0 1 3 9

小児科系

おかだこ ども の森ク リ ニッ ク

（ 藤塚1 2 2 5 ）

TEL0 4 8 -7 4 5 -7 7 2 2
小、アレルギー

外科系
武里外科・ 脳神経外科（ 大畑2 4 1 -2 ）

TEL0 4 8 -7 3 6 -7 5 1 6
外、脳外

2
／
1 2
㈰

内科系
ふじ ク リ ニッ ク（ 中央1 -8 -1 3 ）

TEL0 4 8 -7 5 4 -5 3 3 1
内、消、小 ウエルシア薬局

春日部西口店

TEL0 4 8 -7 5 3 -1 7 7 1

アイ ン薬局

春日部東口店

TEL0 4 8 -8 1 2 -5 8 6 2

小児科系
宇野ク リ ニッ ク（ 粕壁1 -6 -5 -2 階）

TEL0 4 8 -7 6 0 -3 7 1 1
内、小、整

外科系
分娩館医院（ 備後西5 -4 -2 8 ）

TEL0 4 8 -7 3 9 -3 8 8 3
産

2
／
1 9
㈰

内科系
三須医院（ 粕壁東1 -1 1 -1 2 ）

TEL0 4 8 -7 5 2 -2 2 0 0

眼、整、外、内、

皮、胃

さ く ら 薬局

春日部駅前店

TEL0 4 8 -7 6 0 -1 6 1 8

やはら 薬局

TEL0 4 8 -7 9 5 -6 4 3 7

鈴木薬局

春日部中央店

TEL0 4 8 -8 1 2 -8 6 9 6

小児科系
岩本小児科医院（ 谷原3 -1 2 -1 ）

TEL0 4 8 -7 9 5 -8 7 9 6
小、アレルギー

外科系
みやざわ耳鼻咽喉科（ 中央1 -5 2 -8 ）

TEL0 4 8 -7 4 5 -8 7 3 3
耳、咽喉、

アレルギー

2
／
2 3
㈷

内科系
脳神経内科・ 内科も てぎ医院

（ 中央 8 -8 -9 ）

TEL0 4 8 -7 3 7 -5 1 5 1

脳内、内、脳外

めじ ろ 薬局

TEL0 4 8 -7 3 3 -3 1 0 0小児科系

名越内科医院

（ 大枝8 9 武里団地1 -1 5 -1 0 1 ）

TEL0 4 8 -7 3 5 -6 6 2 7

内、胃、小、皮、

アレルギー、

リ ウマチ

外科系
分娩館医院（ 備後西5 -4 -2 8 ）

TEL0 4 8 -7 3 9 -3 8 8 3
産

日 系統 医療機関名 診療科目 薬局

2
／
2 6
㈰

内科系
悠翔会在宅ク リ ニッ ク 春日部

（ 中央1 -5 1 -1 2 ハルキヤビル2 階）

TEL0 4 8 -8 7 8 -8 2 5 8

内

ク ラ フ ト 薬局

春日部永沼店

TEL0 4 8 -7 4 5 -2 3 0 1
小児科系

あゆみク リ ニッ ク（ 大枝4 0 0 -4 ）

TEL0 4 8 -7 3 1 -3 2 8 3

内、循、

アレルギー、小、

リ ハビリ

外科系
舘浦整形外科医院（ 永沼2 2 3 0 -1 ）

TEL0 4 8 -7 4 6 -4 8 3 2
整、リ ハビリ

3
／
5
㈰

内科系
はまさ きの郷ク リ ニッ ク

（ 一ノ 割3 -1 6 -9 ）

TEL0 4 8 -7 3 1 -7 7 7 7

内、胃、肛

薬局キュ ーピー・
フ ァ ーマシー

TEL0 4 8 -7 9 3 -7 8 4 8

あいあい薬局

TEL0 4 8 -7 3 9 -5 0 5 0

小児科系

豊春内科小児科ク リ ニッ ク

（ 上蛭田6 8 1 ）

TEL0 4 8 -7 6 0 -2 3 0 0

内、小

外科系
さ だまつ眼科ク リ ニッ ク

（ 谷原新田2 2 1 3 -1 ）

TEL0 4 8 -7 3 1 -5 0 4 0

眼

3
／
1 2
㈰

内科系

粕壁東ク リ ニッ ク

（ 粕壁東1 -7 -1 7 ）

TEL0 4 8 -8 1 2 -7 0 0 0

内、整

さ く ら 薬局

春日部店

TEL0 4 8 -7 3 9 -3 7 8 1
小児科系

久野医院

（ 六軒町2 0 4 ）

TEL0 4 8 -7 3 7 -1 2 3 4

内、小、
鎮痛（ ペイ ン）

外科系
岩松医院

（ 栄町1 -3 3 4 ）

TEL0 4 8 -7 6 1 -0 0 7 7

外、胃、麻

14

ク ッ ク パッ ド「 春日部

市保健センタ ーのキッ

チン 」 で 他にも レ シピ

公開中!

薄切り 肉で＊ひと く ちと んかつ
一つ一つが小さ いので、少量の油で仕

上げる こ と ができ ます。薄切り 肉を 使

う こ と で歯切れも 良く 、どの年代の人

にも 楽し める と んかつです。お弁当に

も オススメ です。

【 材料】4 人分

豚も も 薄切り 肉 4 0 0 ｇ

塩 小さ じ 1 /3

こ し ょ う 少々

パン粉 2 0 ｇ

サラ ダ油 大さ じ 2

付け合わせ

キャ ベツ 1 6 0 ｇ

ミ ニト マト 8 個

【 1 人当たり の栄養価】

エネルギー 2 9 0 kca l

たんぱく 質 2 0 .7 g

脂　 　 　 質 2 1 .4 g

食塩相当量 0 .7 g

❶キャ ベツは千切り にする。

❷豚肉に塩、こ し ょ う を ふり 、1 人3 個分の団

子状に丸める。

❸❷の全体にパン粉を付ける。

❹フ ラ イ パンにサラ ダ油を熱し 、❸を並べる。

❺全体がき つね色になり 、火が通る まで転が

し ながら 焼く 。

❻皿に❺と 付け合わせを盛る。

【 作り 方】

パン粉が付き にく いと き は、押し 付けるよう にすると 付

き やすく なり ます。また、丸いと んかつは中まで火が通

るのに時間がかかるので、小判型にするのもオススメ です。

＊調理のポイ ント ＊

■ 献 血 日 程

　 血液が不足し ています。ご協力をお願いし ます。

　 日程は市 W EB 、市公式ツ イ ッ タ ー、安心安全情報メ ール

「 かすかべ」で確認し てく ださ い。

問健康課（ 内線7 5 1 3 ）
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●世帯数　 1 1 0 ,6 9 3 世帯　 ●人口　 2 3 1 ,7 2 6 人（ 前月比1 5 0 人減）

 男 ▶ 1 1 4 ,8 2 0 人　 女 ▶ 1 1 6 ,9 0 6 人

春日部市の世帯数と 人口

（ 1 /1 現在）

市公式ソ ーシャ ルメ ディ ア 安心安全情報メ ール「 かすかべ」

市で は、防災、防犯、火災、

子育て、行政、気象情報な

どに関する情報をメ ールで
配信し ています。

防災行政無線

放送内容は、フ リ ーダイ ヤル

（ 0 1 2 0 -8 9 9 -3 0 0 ）

で確認できます（ 直近の内容のみ）。
問防災対策課（ 内2 3 4 4 ）

見やすいユニバーサルデザイ ン
フ ォ ント を採用し ています。

市公式魅力発信メ ディ ア

（ 1/6時点）
問 新型コ ロナウイ ルスワク チン接種担当　

　（ 内線3 6 7 3 ）

最新情報は

市 WEB で
▲ワクチン接種情報ワクチン接種情報

イ ンタ ーネッ ト

予約

（ 24 時間受付）

LIN E アプリ

（ 2 4時間受付）

コ ールセン タ ー（ 8： 3 0 ～1 7： 1 5 ）　

0 12 0 -0 0 2 -2 7 6

予約方法

公費接種期間は

3 /3 1 ㈮ま で

※公費接種期間の

終了間際は混雑

する可能性があ
り ます

2 月のオミ クロン株対応ワクチン
接種予定

 接種対象 

1・ 2 回目接種を 完了し た1 2 歳以上の人

 接種間隔 

前回接種から 3 カ 月以上

 接種場所 

● 集団接種

と き� 2 /1 1 ㈷・ 2 5 ㈯

と こ ろ� イ オン モール春日部

● 個別接種

と こ ろ� 市内医療機関（ 一覧は市 WEB で ）

次の人は接種券の申請が
必要です

● 接種券を 紛失し た人

● 春日部市に転入し 、1・ 2 回目接種を 希望す

る 人。その他、接種券が届かない人

※詳細は上記2 次元コ ード から 確認し てく ださ い

早め の接種を お 願い し ま す

コ ロ ナウイ ルス感染

　 新型コ ロ ナウイ ルスに感染し たと き のために、検査キッ ト や解熱鎮痛薬、

食料品な ど を あら かじ め準備し て おき ま し ょ う 。

問 健康課（ 内線7 5 1 4 ）

□市販の新型コ ロ ナウイ ルス 抗原検査キッ ト

国が承認し たも のを 選びま し ょ う

※「 体外診断用医薬品」 または「 第1 類医薬品」 と 表示さ

れています。「 研究用」ではあり ません

□市販薬

解熱鎮痛薬、風邪薬、胃腸薬な ど

□持病の薬

医療機関から 処方さ れた薬を 確認し ま し ょ う

□体温計

電池残量を 確認し ま し ょ う

□生活必需品

手指消毒剤、不織布マ ス ク 、洗剤、ご み袋、テ ィ ッ シ ュ ペーパーな ど

□水分補給がで き る も の

□体調がすぐ れな いと き で も 食べやすいも の

□調理せずに簡単に食べら れる も の

□その他

家族に 乳幼児や高齢者、ペ ッ ト がい る 場合は、そ

れに 応じ た 離乳食や高齢者用の食事、ペ ッ ト フ ー

ド な ど

医薬品などの例

食料品などの例　 ※ 1 週間分を目安に備えましょう

備えましょう !備えましょう !

問 シティ セールス広報課（ 内線2 1 7 4 ） 
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（ 元プロサッ カー）選手

佐
さ

藤
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（ プロサッ カー）クラブ CU O

山
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さ ん

（ お笑い芸人）

山
やま

口
ぐ ち

乃
の

々
の

華
か

さ ん

（ 女優）

1 /8 、市民文化会館で 二十歳を 祝う 会が開催さ れ、

出席者に配ら れた記念誌にかすかべ親善大使から

お祝いのメ ッ セージ を 贈り ま し た 。

当日は、山口大使から のお祝いメ ッ セージ も 放映し ま し た。

私たち がお 祝いメ ッ セ ージ を 贈り まし た

急
な
発
熱
が
あ
っ
た
ら
…

●受診先の確認・ 受診を 迷う 場合

　 埼玉県受診・ 相談セン タ ー

　 TEL0 4 8 -7 6 2 -8 0 2 6 　 FA X 0 4 8 -8 1 6 -5 8 0 1

　 受付時間／9： 0 0 ～1 7： 3 0

●受診先の確認・ 一般的な質問

　 県民サポート セン タ ー

　 TEL0 5 7 0 -7 8 3 -7 7 0 　 FAX 0 4 8 -8 3 0 -4 8 0 8

　 受付時間／年中無休　 2 4 時間対応

　 　 　 新型コ ロ ナ ウ イ ル

ス感染拡大防止のため、本

紙に掲載する イ ベン ト な

ど の内容が変更と な る 場

合があり ま す。事前に、各

記事の問い合わせ先に 確

認し てく ださ い。

最大2 万円相当の

マ イ ナポイ ン ト の受け取り がで き る

マイ ナン バーカ ード の申請期間は

2 月末ま で で す。申請はお早めに !! ▲詳細

問 政策課（ 内線2 1 1 9 ）


