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秋のかすかべウオークイベント　 
～ダイエット、メタボにも効果的　ウオーキングの魅力が盛りだくさん～
�問 春日部市保健センター（ TEL 048-736-6778）

かすかべウオーク月間
実施期間▶10/1㈰～10/31㈫
内容▶1カ月間の1日平均歩数が7,000歩以上
の人を対象に、抽選で市内共通商品券500円
分を50人にプレゼントします
対象▶市内在住で埼玉県コバトン健康マイ
レージに「春日部市」所属で参加している人　
※11/1㈬～5㈰に歩数データの送信が必要
申し込み▶自動抽選のため申し込み不要
その他▶当選者へ通知を送付

かすかべウオーク週間
　10/20㈮～29㈰に対象コースを歩いた人
に健康マイレージのボーナスポイントを1万
ポイントプレゼントします（期間中の9：00～
17：00に春日部市保健センターで。1人1回まで）
対象コース▶①市内の文化・自然・芸術を楽し
める8コースを紹介する「かすかべウオーク」
※に掲載しているコース　②市内のおすすめ
コース（60分・6千歩以上になるコース）
対象▶埼玉県コバトン健康マイレージ参加者
持ち物▶健康マイレージ専用歩数計、または
専用アプリが入ったスマートフォン、かすか
べ健康マイレージスタンプカード（ある人）
※�春日部市保健センター、市役所3階シティ
セールス広報課、ぷらっとかすかべ、庄和総

合支所、市 WEB などで配布

ストレッチとウオーキング教室
と き ▶①10/20㈮　②10/28㈯　9：30～
11：30
ところ▶春日部市保健センター
内容▶①膝や腰に負担がかからない正しい歩
き方（講話と実技）　②美しい姿勢をつくる正
しい歩き方（講話と実技）
対象▶20歳以上の市内在住者　各30人（申し
込み順）
費用▶各日100円
持ち物▶動きやすい服装、飲み物、筆記用具、
汗拭きタオル、ヨガマットかバスタオル
申し込み▶10/4㈬から①②のどちらかを電話
で春日部市保健センター（ TEL 736-6778）へ

かすかべ商工まつり
�問 春日部商工会議所（ TEL 048-763-1122）、 
　商工振興課（内線7756）　

とき▶10/14㈯・15㈰　�
10：00～15：00
ところ▶大沼公園・市民体育館
※会場に駐車場はありません
内容▶市内の生産品･ 特産品
を紹介する工業物産展、商業
即売会、軽食コーナー、各種無
料相談会、子ども向けのゲー
ムコーナーなど

無料送迎バス（15分間隔）
●春日部駅西口発　9：15～15：15　●会場発　9：30～15：30
※12：30～13：30は運休します

春日部市庄和地域産業祭
�問 産業祭実行委員会事務局　庄和商工会（ TEL 048-746-0611）、JA埼玉
みずほ庄和中央支店（ TEL 048-746-3611）、商工振興課（内線7756）

とき▶11/5㈰　9：30～15：00　
※雨天決行
ところ▶庄和総合公園・庄和総
合支所
内容▶商工業製品の展示・販売、
農産物の販売、ステージの催し
など　
会場までのアクセス
電車▶南桜井駅北口から徒歩
20分
バス▶春日部駅東口から朝日バスで「関宿中央ターミナル」「関宿はや
ま工業団地」行き。「辻橋」バス停下車徒歩10分（1時間に2本程運行）
※駐車場に限りがありますので、公共交通機関を利用してください

かすかべ健康
マイレージ
対象事業

　令和6年8月、旧宝珠花小学校跡地に「（仮
称）大凧文化交流センター」がオープンします。
　旧校舎2階部分を、地域の特色ある大凧文
化や郷土資料の展示エリアに、1階部分や体
育館、校庭は、市民のサークル活動などで利
用できる施設になります。
　この施設が皆さんに親しみを持ってもら
えるよう、愛称を募集します。採用者には感
謝状と記念品を贈呈します。皆さんの応募
をお待ちしています。
 募集期間  …10/2㈪～11/30㈭
 応募資格  …市内在住・在勤・在学者
 応募方法  …右記の必要事項を記入した応募
用紙やはがきなどを直接、郵送、FAX、また
はメールで、〒344-8577 （所在地不要） 春
日部市役所第三別館1階観光振興課

（ FAX 048-733-3826、 odako@city.kasu 
kabe.lg.jp）へ
 必要事項  …①愛称（ふりがな） ②愛称の意
味や理由などの説明 ③氏名（ふりがな）、年
齢、郵便番号、住所、電話番号、学校名と学
年（学生）、会社名（市内在勤者）

※愛称などの権利は、春日部市に帰属します
※応募作品は返却しません
※1人何点でも応募できます。
　ただし、1通につき1点とします

◀︎応募用紙など詳しく
は、市 WEB で

問 観光振興課（内線7768）

▲旧宝珠花小学校

▲コバトン健康
マイレージ�WEB埼玉県マスコット「コバトン」


