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［ マークの見方 ］�日…とき　�所…ところ　�内…内容　�対…対象・定員　�￥…費用（記載のないものは無料）　�持…持ち物　�申…申し込み（記載のないものは直接会場へ）　�問…問い合わせ

⃝施設名は略称・愛称で表記
　（例）庄和総合支所→支所、市民活動センター→ぽぽら春日部
⃝申し込み・問い合わせの際は、各施設の休館日などの確認を
⃝個別に記載のない場合、電話番号の市外局番は「048」

かすかべ情報

� お知らせ

10月は「3
スリーアール

R 推進月間」 
「食品ロス削減月間」 
10/30㈪は「食品ロス削減の日」

�内3R はごみ削減のための行動
リデュース（発生抑制）・リユー
ス（再使用）・リサイクル（再生利
用）をまとめたキーワード。リ
デュースの一つ「食品ロスの削
減」には消費者・事業者双方の
協力が必要。食べきれる分だけ
作り残さず食べるなど、食品ロ
ス削減のポイントは市�WEBで　彩の国エコ
ぐるめ協力店…市では、県と協力して食品
ロスの削減につながる取り組みの実施事業
者を募集し、県�WEBで紹介。現在、市内33店
の事業者が登録中　生ごみの水切りダイエットに協力を…
家庭から出る生ごみの約80パーセントは水分。生ごみの
水切りをすると　▶ごみを軽くできる　▶悪臭を抑えられ
る　▶ごみ焼却効率が上がり、焼却場から排出される二酸
化炭素を削減できる　�問リサイクル衛生課（内7735）

浄化槽の正しい維持管理を
�内生活排水をきれいにし、豊かな地域生活を守る浄化槽。
機能維持のため、浄化槽設置者・使用者は下記の実施を
▶法定検査（年1回）…埼玉県浄化槽協会（�TEL501-5707）へ　
▶保守点検（年3回～4回）…県知事登録業者へ（市�WEB掲載）　
▶清掃（年1回以上）…市の許可業者へ（市�WEB掲載）　�問リサ
イクル衛生課（内7736）

合併処理浄化槽への転換を
�内浄化槽処理促進区域内での単独処理浄化槽およびくみ
取り便槽から基準に適合する合併処理浄化槽への転換に対
し、予算の範囲内で補助。新築・増改築などは不可。浄化槽
処理促進区域内・補助内容の問い合わせはリサイクル衛生
課（内7736）へ

宝くじの助成金で 
コミュニティ活動を支援

�内（一財）自治総合センターの宝くじの社会貢献広報事業
として、宝くじの受託事業収入を財源として実施されるコ
ミュニティ助成事業により、令和5年度は六軒地区自治会、
春日部市宮本町々内会、新方袋連合自治会がエアコン・パ
ソコン・臼ときねなどを購入　�問市民参加推進課（内2875）

「高額当選」「支援金がもらえます」 
というメッセージに注意

�内各種トラブルに遭った際は、消費者ホットライン（�TEL
188）や消費生活センター（内2830）に相談を　消費者へ
のアドバイス…▶高額な金銭を得られるというメッセージ
が届いても、返信やURL のクリックをしない　▶プリペイ
ド型電子マネーでの支払いを求められたら、だまし取られ
る恐れがあるので警戒を　▶メールやS

ショートメッセージサービス
MS、アプリのブロッ

ク機能やフィルター機能などを利用し、不審なメッセージ
の受信を予防　�問くらしの安全課（内2829）

わが家の防犯対策
�内市内では、今年に入り、住宅などを狙った侵入窃盗や高
齢者を狙った特殊詐欺被害が増加。さらに県内では住宅強
盗事件も発生。大切な命や財産を守るため、いざというと
きに備え、できる防犯対策を　侵入対策…▶窓はダブルロッ
ク（補助錠の取り付け）や強化（防犯フィルム貼り付け）など　
▶防犯カメラ・センサーライトなどを設置　見知らぬ訪問
者への対応方法…▶カメラ付きインターホンやドアスコー
プで相手の姿や用件などを確認　▶ドアチェーンやドアガー
ドを使用した状態で対応　固定電話対応方法…▶先に個人
情報を伝えない　▶お金の話などには即答せずに電話を切
り、家族や警察など信頼できる人に相談　固定電話機対策…
▶在宅時でも常に留守番電話設定　▶防犯機能付き電話機
に交換　出前講座の利用…特殊詐欺や悪質商法などの最近
の手口や対処法について市職員が出向いて講義　�問くら
しの安全課（内2824）

令和6年度「ゴミニケーション・ 
健康情報カレンダー」に掲載する 
広告募集

�内 募集枠…15枠（予定）　掲載料金…1枠5万円（税抜き）　
枠の大きさ…縦30ミリメートル×横140ミリメートル　印
刷物の仕様…A4サイズ、フルカラー印刷　予定発行部数…
12万部　�申10/2㈪～31㈫　※市広告掲載基準に基づく
事前審査あり。詳しくは市�WEBで　�問廃棄物対策課（�TEL731-
7890）、健康課（内7512）

第48回春日部市農業祭 
品評会出品農産物募集

�対市内農業者　�申11/22㈬の9：00～10：00に、ウイング・
ハット春日部に農産物を持参。規格などは農業振興課（内
7745）、または市�WEBで

令和5・6年度建設工事請負等 
入札参加資格の追加申請受け付け

�内市が発注する「建設工事」「設計・調査・測量業務、土木施
設維持管理業務」の入札などに参加するには、資格者名簿
に登録されていることが必要　資格の有効期限…令和6年
3/1㈮～令和7年3/31㈪　�対新規申請…現在、埼玉県電子
入札共同システムに登録のない事業者　追加申請…現在、
同システムに登録している事業者　�申新規申請…11/1㈬～
24㈮　追加申請…11/1㈬～30㈭　※いずれも郵送受け
付け、消印有効。申請先は埼玉県入札審査課。申請方法・書
類などの詳細は10月中に市�WEB に掲載　�問契約課（内
7658）

行政書士制度広報月間 
行政書士による無料相談会

�日10/14㈯・15㈰　10：00～15：00　�所かすかべ商工ま
つり特設会場（大沼公園内・市民体育館）　�内許可、認可、法
人設立、各種電子申請、相続・遺言などの書類作成などの相
談　�問埼玉県行政書士会（�TEL833-0900）

調停委員・弁護士による 
無料調停手続相談会

�日11/1㈬　10：00～15：00　�所越谷市中央市民会館　
�内交通事故、土地建物、金銭に関する紛争、離婚や養育費の
問題、遺産相続をめぐる争いなど、裁判所の調停制度の利
用の仕方についての相談　�問埼玉調停協会連合会（�TEL865-
7630）　※㈪㈬㈮（㈷を除く）10：00～16：00

埼玉友好士業協議会 
暮らしと事業のよろず相談会

�日11/4㈯　10：30～15：30　�所浦和コルソ　�内弁護士、
司法書士、土地家屋調査士、税理士、行政書士、社会保険労
務士、公認会計士、不動産鑑定士、公証人、中小企業診断士、
弁理士が一堂に会す、県民・事業者を対象とした無料相談
会　�問日本弁理士会関東会（�TEL03-3519-2751）

ジャズデイかすかべ秋
�日11/4㈯　①11：00～15：00（予定）　②15：30～18：00
（予定）　�所①中央町第4公園　②ふれあいキューブ　�内
ジャズやポップスなどの生演奏、グルメな
ど地元商店会の出店、協賛イベントなど　
�問春日部TMO（�TEL763-1122）、商工振興
課（内7757）	 出演者情報など▶

県東地域障害者就職面接会
�日11/17㈮　13：30～15：30　�所越谷コミュニティーセ
ンター　�内就職を希望する障がい者と、障がい者の採用計
画がある企業との面接・相談　�申ハローワーク春日部（�TEL
736-7611、電話後に部門コード43#を押す）へ

ハローワークの職業相談・職業紹介 
サービスの時間帯が変更

�日10月から　�内県内ハローワークで実施の平日夜間（19：00
まで）、㈯（10：00～17：00）の職業相談・職業紹介サービス
を、「ハローワークプラザ大宮」へ集約。詳しくは、準備が
整い次第各ハローワーク�WEB、埼玉労働局�WEBなどで　�問ハ
ローワーク春日部（�TEL736-7611、電話後に部門コード
41#を押す）

10月は不正軽油撲滅対策強化月間
�内不正軽油の製造・運搬・販売・使用は悪質な脱税行為。黒
煙など通常とは異なる排気ガスを出して走行していたなど、
不正軽油に関する情報は県税務課（�TEL830-2658）へ

埼玉県都市ボートレース企業団 
ボートレース戸田開催日程

�日10/1㈰・2㈪・5㈭～9㈷・20㈮～23㈪・28㈯～31㈫　�所
ボートレース戸田　�内市は同企業団に加盟し、配分金を市
政に活用中　�問同企業団（�TEL823-8711）
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令和5年度「市民福祉まつり・ 
第36回ふれあい広場」

�日11/4㈯　9：30～15：00　※雨天決行　�所ウイング・
ハット春日部　※駐車場に限りあり。春日部駅西口から無
料送迎バスを運行（20分間隔）　▶春日部駅西口発（交番前）
…9：00～15：00　▶会場発…9：20～15：15　�内市内福
祉団体などによる展示・販売・発表、警察車両の乗車体験、
ユニバーサルスポーツ体験、プリンセスキャッスルスライ
ダー（有料）、スタンプラリー、キャラクターショーなど　
�問春日部市社会福祉協議会（�TEL762-1081）

わくわく体験イベント
�日10/28㈯・29㈰　10：00～15：00　�所道の駅「庄和」　
�内春日部工業高校協賛事業東武鉄道スペーシアＸミニ特
急乗車体験、木工品製作、野球盤体験　�問道の駅「庄和」
（�TEL718-3011）

LGBTQ 県民講座～あなたもA
ア ラ イ

LLY に～
�日令和6年3/15㈮まで　�所県公式Y

ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube チャンネル　

�内LGBTQ（性的マイノリティー）について、基礎知識や相
談されたときの対応など、当事者の声も交
えて説明　講師…NPO法人プライドハウ
ス東京 共同代表 五

い が ら し
十嵐 ゆり　�問県人権・

男女共同参画課（�TEL830-2927）

労働保険料の納期
�内労働保険料（労災保険・雇用保険）の第2期分の納期限は
10/31㈫。納付書は、納期限の10日前ごろに該当事業所へ
郵送。なお、保険料納付は口座振替が便利。口座振替手続
きの詳細は厚生労働省�WEBか埼玉労働局�WEBで　�問埼玉労働
局（�TEL600-6203）

退職金は中小企業退職金共済 
（中退共）制度の活用を

�内中退共は、中小企業のための国の退職金制度。掛金助成
や税法上の優遇が受けられ、外部積立型のため管理も簡単　
�問（独）勤労者退職金共済機構中小企業退職金共済事業本
部（�TEL03-6907-1234）

ハロウィンジャンボ宝くじ
�日発売期間…10/20㈮まで　抽選日…10/27㈮　�内1等・
前後賞合わせて5億円。ハロウィンジャンボ宝くじとハロ
ウィンジャンボミニが同時発売。お求めは埼玉県内の宝く
じ売り場で　※この宝くじの収益金は市町村の明るいまち
づくりや環境対策、高齢化対策など地域住民の福祉向上に
活用　�問埼玉県市町村振興協会（�TEL822-5004）

� 人材募集

12月からの交通指導員
�所勤務学区…豊野小学校、備後小学校　�内児童・生徒通学
時（おおむね7：00～8：30のうち1時間程度）の交通指導、
交通安全教育の指導、市のイベント時の交通整理など　�対

20歳以上の人　各1人（選考）　�申10/20㈮までに、電話で
くらしの安全課（内2827）へ

� 福　祉

障害者手帳アプリ「ミライロID」が 
市内公共施設などで利用可能

�内障がいのある人の利便性向上のため、市内公共施設など
の利用時に障害者手帳アプリ「ミライロID」をスマートフォ
ンで提示すると、障害者手帳の提示と同じ
減免などが受けられる。対象施設と手続き
方法は市�WEB で　�問障がい者支援課（内
2546）

心身障害者通所支援施設の 
令和6年4月からの通所者募集

就労継続支援B 型事業所…�所ふじ支援センター、ゆりのき
支援センター、リサイクルショップ、ひまわり園　�内自立
した日常生活を営めるように就労の機会を提供し、生産活
動での知識・能力向上のために必要な訓練を実施
生活介護事業所…�所あおぞら　�内常に介護を必要とする
人に、日中、食事・排せつの介護などを行い、創作・生産活動
の機会を提供
　　　　　　�対身体障害者手帳、または療育手帳を所持す
る18歳以上の市内在住者で、自力で通所可能な感染症疾患
のない人。ただし、あおぞらは、障害支援区分3以上の人（50
歳以上の人は障害支援区分2以上）　各施設若干名（選考）　
�申10/2㈪～20㈮（必着）に申請書を直接、または郵送で〒
344-8577 （所在地不要） 春日部市役所1階障がい者支援
課（内2546）、または直接支所2階福祉・健康保険担当（内
7045）へ　※申請書は申請先・各施設で配布

入学準備金・奨学金の貸し付け
入学準備金…�日貸付時期…入学決定時　�内貸付額…高校・
専修学校（高等課程）　1人につき30万円以内、専修学校（専
門課程）・短大・大学（大学院を除く）　1人につき50万円以
内　返済方法…令和6年10月から、高校・専修学校（高等課
程）は2年6カ月以内、専修学校（専門課程）・短大・大学は4
年2カ月以内に毎月、または半年ごとの割

かっ
賦
ぷ
均等返済（無利

子）　�対市内に住民登録後1年以上経過し、次の要件を全て
満たす保護者（父母などの生計維持者）　▶令和6年4月に
入学を希望している学生の入学に必要な費用が調達困難　
▶市税を滞納していない世帯　▶連帯保証人を1人得られ
る　�申令和6年2/29㈭まで
奨学金…�日貸付時期…修学中　�内貸付額…高校・専修学校
（高等課程）　1人につき月額1万円、専修学校（専門課程）・
短大・大学（大学院を除く）　1人につき月額2万円　返済方
法…貸し付け終了後6カ月間据え置いてから、貸付期間の2
倍の期間内に毎月、または半年ごとの割賦均等返済（無利子）　
�対市内に住民登録後1年以上経過し、次の要件を全て満た
す学生・生徒　▶令和6年4月に入学を希望しているか、在
学中で学資の支出が困難　▶市税を滞納していない世帯　
▶連帯保証人を1人得られる　▶学校長の推薦が得られる　
▶他の奨学金に相当する学資の貸し付けを受けていない　
�申随時
　　　　　　�申申請書などは直接、教育センター1階学務
課（内4734）へ　※審査・所得制限あり

すまいるケア教室（家族介護教室）
�日11/15㈬　14：00～15：30　�所ハーモニー春日部　�内
介護する上で知っておきたい生活に必要な動作を学ぶ　�対
在宅介護をしている人、在宅介護に関心のある人　20人（申
し込み順）　�申電話で介護保険課（内7575）へ

地域包括支援センター
�内介護・保健・福
祉の専門職がチー
ムとなって、高齢
者本人やその家族
に対する総合的な
相談や支援を行う
市の委託機関。介
護や生活で困った
ときは、各地区の
地域包括支援センターへまずは電話で相談を　▶第1包括
（�TEL754-3775）担当地区…粕壁、南1丁目～3丁目、浜川戸、
粕壁東、中央　▶第2包括（�TEL753-2020）担当地区…内牧、
梅田、南栄町、梅田本町、栄町、八丁目、小渕、不動院野、樋
籠、樋堀　▶第3包括（�TEL753-1136）担当地区…新方袋、八
木崎町、西八木崎、増富、増戸、下蛭田、花積、道口蛭田、上
蛭田、道順川戸、南中曽根、豊町　▶第4包括（�TEL738-
5764）担当地区…武里中野、薄谷、大場、増田新田、谷原新
田、上大増新田、下大増新田、備後西、谷原、大沼　▶第5包
括（�TEL734-7631）担当地区…南4丁目～5丁目、緑町、一ノ
割、備後東1丁目～4丁目　▶第6包括（�TEL738-0021）担当
地区…備後東5丁目～8丁目、大畑、大枝、武里団地、千間1
丁目　▶第7包括（�TEL733-7771）担当地区…牛島、新川、赤
沼、銚子口、藤塚、六軒町、本田町、豊野町、水角、赤崎、永
沼、下柳、上柳　▶第8包括（�TEL746-5190）担当地区…庄和
地域（水角、赤崎、永沼、下柳、上柳を除く）　�問介護保険課
（内7574）

かかえこまない家族介護 
～頼れるさきを知ろう～

�日10/21㈯　13：30～15：00　�所ハーモニー春日部　�内
介護保険やサービスの基礎知識を学び、抱え込まない家族
介護について聞く　�対30人（申し込み順）　�申10/5㈭か
ら直接、または電話で同施設（�TEL731-3333）へ

認知症サポーター養成講座
とき ところ 申込先

11/18㈯
14：00～15：30 内牧南公民館 第2包括

（�TEL753-2020）
11/25㈯
10：00～11：30 武里東公民館 第6包括

（�TEL738-0021）

�内認知症の人とその家族を支え、誰もが暮らしやすい地域
をつくっていくために認知症サポーターを養成　�申電話
で各申込先へ　�問介護保険課（内7575）

介護予防講演会「薬とのつきあい方」
�日11/10㈮　13：30～15：30　�所ゆっく武里　�内薬剤師
による講話　�対おおむね65歳以上の市内在住者　30人（申
し込み順）　�申電話で介護保険課（内7575）へ

元気アップ教室
�日10/12㈭　10：00～11：30　�所庄和高齢者憩いの家　
�内笑顔で ! 心の健康づくり　�対おおむね65歳以上の市内
在住者　35人　�￥30円　�持動きやすい服装、飲み物、タ
オル　�申電話で高齢者支援課（内7456）へ

健康づくりいきいき運動研修会
�日①10/17㈫　②11/9㈭　10：00～12：00　�所①内牧
地区公民館　②中央公民館　�内ストレッチ、筋肉運動など　
�対おおむね60歳以上の市内在住者　①40人　②100人　
�持動きやすい服装、上履き（スリッパ不可）、飲み物、タオル　
�￥30円（いきいきクラブ加入者以外）　�申同クラブ未加入
者…電話で高齢者支援課（内7456）へ

春日部市民 
の日記念

共通事項

共通事項

アプリの詳細▶
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� 福　祉

オレンジカフェ（認知症カフェ）
とき ところ 定員 申込み

10/11㈬
10：00～11：30 豊春地区公民館 各�

20人

第3包括
（�TEL753-1136）

10/12㈭
10：30～11：30

シティプラザせん
げん台（大枝360）

第6包括
（�TEL738-0021）

10/14㈯
13：30～15：00 武里東公民館 30人 第5包括（�TEL734-7631）
10/18㈬
10：00～11：30 豊春第二公民館 12人 第3包括（�TEL753-1136）
10/20㈮
11：00～12：00

みどりスーパー
（米島1133-10） 10人 第8包括（�TEL746-5190）

10/20㈮
13：30～15：00

特別養護老人�
ホーム清寿園�
（内牧2072）

25人 第2包括（�TEL753-2020）

10/21㈯
10：00～11：30 武里地区公民館 各

20人

第4包括
（�TEL738-5764）

10/25㈬
10：00～12：00

孝楽園
（赤沼295）

第7包括
（�TEL733-7771）

10/26㈭
10：00～11：30

コ ダ マ ホ ー ム�
（緑町5-7-27） 8人 第5包括

（�TEL734-7631）

10/27㈮
15：00～16：00

認定こども園ふた
ば（大場902-1）武
里団地6街区内

20人
第6包括
（�TEL738-0021）11/7㈫　2部制

①13：00～14：00
②14：10～15：10

武里大枝公民館 各
20人

11/8㈬
10：00～11：30 豊春地区公民館 各

20人

第3包括
（�TEL753-1136）

11/9㈭
10：30～11：30

シティプラザせん
げん台

第6包括
（�TEL738-0021）

�内認知症の人やその家族、地域の人や専門職など誰もが気
軽に参加でき、相談や情報交換ができる場　�申電話で各申
込先へ　�問介護保険課（内7575）

体力測定会
�日①10/16㈪　②11/16㈭　10：00～11：30　�所①庄和
南公民館　②豊春第二公民館　�内測定員による体力測定
（握力、開眼片足立ち、10メートル障害物歩行、長座体前屈）　
�対60歳以上の市内在住者　各50人　�￥30円（いきいきク
ラブ加入者以外）　�持上履き（スリッパ不可）、動きやすい
服装、飲み物、タオル、筆記用具　�申同クラブ加入者…各ク
ラブ会長へ　未加入者…電話で高齢者支援課（内7456）へ

成年後見なんでも相談
�日10/21㈯　10：00～16：00　�所埼玉弁護士会館、電話　
�内成年後見制度について弁護士、司法書士、社会福祉士が
回答。電話相談は（�TEL865-7511）へ（当日のみ）　�申対面相
談希望者は、10/18㈬までに電話で県地域包括ケア課（�TEL
830-3251）へ

ひとり親家庭受験生応援事業
�内図書カード（3千円）などの配付　※金額変更の場合あり　
�対市内在住の進学を希望する中学3年生、または高校3年
生の子がいるひとり親世帯で次のいずれかに該当する世帯
（生活保護世帯を除く）　①児童扶養手当受給世帯　②家計
急変世帯（児童扶養手当支給停止世帯）　�申10/2㈪～31㈫
（消印有効）に申請書、子の生年月日が分かるものの写しと
①児童扶養手当証書の写し、②児童扶養手当支給停止通知
の写しと子育て世帯生活支援特別給付金制度の利用が分か
るものを添え、直接、または郵送で〒344-0067 中央
2-24-1　あしすと2階市社会福祉協議会（�TEL762-1081）へ　
※申請書は同協議会、同協議会�WEBで配布

歳末援護金配付事業
�内市内で使える商品券（2千円分）の配付　※金額変更の場
合あり　�対市に住民登録があり、現にその住所に住んでい
て次のいずれかに該当する人（施設入所者を除く）　①低所
得世帯（生活保護が4/1～9/30に廃止になった世帯）　②
身体障がい児・者（身体障害者手帳1級所持者）　③知的障
がい児・者（療育手帳○Ａ・A所持者）　④精神障がい児・者
（精神障害者保健福祉手帳1級所持者）　⑤要介護認定高齢
者（介護保険被保険者証要介護4・5認定者）　�申10/2㈪～
31㈫（消印有効）に、申請書に①生活保護廃止通知書、②～
④各手帳、⑤介護保険証の写しを添え、直接、または郵送で
〒344-0067 中央2-24-1　あしすと2階市社会福祉協議
会（�TEL762-1081）、または同協議会庄和支所、各地区民生
委員へ　

里親入門講座
�日11/11㈯　14：00～16：00　�所越谷児童相談所　�内さ
まざまな事情で自分の家庭で暮らすことができない子ども
たちを家族の一員として迎え養育していく里親制度の説明、
現役里親の体験談など　�対県内在住者　24人　�申同所
（�TEL975-4152）へ

� 保　健

生活習慣病予防に! 
特定健診などは10/31㈫まで

�内終了間際は混雑するため早めの受診を（秀和総合病院は
予約受け付け終了）。受診券が届いていない場合は問い合
わせを。肺がん・大腸がん・肝炎ウイルス検診の同時受診も
可（別途、自己負担あり）　�対�￥▶令和5年度に40歳～74
歳になる人で、春日部市国民健康保険加入者（特定健康診
査）…1,100円　▶後期高齢者医療制度加入者で、春日部市
で資格のある人（健康診査）…無料　▶40歳以上で春日部
市の生活保護・中国残留邦人等支援給付受給者…無料　�問
特定健康診査…国民健康保険課（内2786）、健康診査…同
課（内2782）、肺がん・大腸がん・肝炎ウイルス検診および
生活保護・中国残留邦人等支援給付受給者の健康診査…春
日部市保健センター（�TEL736-6778）

高齢者インフルエンザ定期予防接種
�日10/1㈰～令和6年1/31㈬（休診日を除く）　�所市内実施
医療機関（ゴミニケーション・健康情報カレンダー39ペー
ジ～42ページ、または市�WEB参照）　�対市内在住で次のいず
れかに該当する人　①65歳以上　②60歳～65歳未満で、
心臓、腎臓、呼吸器、免疫不全などで身体障害者手帳1級相
当の人（身体障害者手帳、または診断書を医療機関に掲示）　
�￥自己負担金1,500円（接種回数は1回）　自己負担金免除
対象者（接種時必要なもの）…生活保護受給者（受給証）、中
国残留邦人等支援給付受給者（本人確認証）　�持健康保険
証　�申接種前に各実施医療機関へ　※市外で接種する人
は接種前に健康課（内7515）へ問い合わせ（予診票を配付）
の上、埼玉県住所地外相互乗り入れ期間（10/20㈮～令和6
年1/31㈬（休診日を除く））に接種を。春日部市予防接種等
助成金制度を利用する人は、接種前に別途、健康課などに
申請が必要

骨密度測定会
�日10/31㈫　�所庄和保健センター　�対20歳以上の市内在
住者で、誕生月が8月～11月の人　60人（申し込み順）　※1
人年度内1回まで。測定部位（かかと）に傷のある人、既に病
院で骨粗しょう症と診断・治療している人は不可　�持筆記用
具、タオル　�申春日部市保健センター（�TEL736-6778）へ

初回献血! 
お友達& ご家族紹介キャンペーン

�日11/30㈭まで　�所県内の献血ルーム、県内を巡行する献
血バス　※献血バスの日程は市�WEBで　�内献血経験者が未
経験者と一緒に献血を申し込んだ際に、埼玉県限定の記念
品を贈呈　�問健康課（内7513）

� 趣味・教養

親子ファミリー劇場「道草ドンどこ」

�日11/5㈰　14：00～15：15　�所中央公民館　�内太鼓や
木・竹の楽器、楽器じゃない楽器の演奏とパフォーマンス。
想像力を膨らませて、生きものたちのいのちや自然と出会
える舞台　�対乳幼児～小学生とその保護
者　140組310人程度（申し込み順）　�申
10/2㈪から市�WEBで　�問市民参加推進課内
コミュニティ推進協議会事務局（内2876）

図書館まつり用リサイクル図書・雑誌
�日 受付期間…10/1㈰～20㈮　�所中央・武里・庄和図書館　
�内不要になった本や雑誌を受け付け（百科事典･漫画など
は不可）　※返却不可　�申直接、中央図書館（�TEL761-5911）、
武里図書館（�TEL737-7625）、庄和図書館（�TEL718-0200）へ

ビブリオバトルi
イ ン

n 図書館まつり
�日11/18㈯　14：00～15：00　�所中央図書館　�内お気に
入りの本を紹介し合うコミュニケーションゲーム　�対①バ
トラー（本の紹介者）…中高生の部　3人、一般の部　3人（抽
選）　②観客…20人（申し込み順）　�申①10/9㈪～31㈫、②
10/9㈪から直接、または電話で同館（�TEL761-5911）へ

秋のおはなし会
�日10/21㈯　15：00～15：30　�所武里図書館　�内秋にち
なんだ絵本の読み聞かせなど　�対4歳～小学生　10人（先
着順）　�問同館（�TEL737-7625）

クラシック音楽を楽しむ会（全6回）
�日10/22㈰　14：30～16：15　�所教育センター　�内イン
ターネット配信を使って名曲を鑑賞。“ 室内交響曲と千人
の交響曲” 編。全6回中3回参加すると曲のリクエスト可　
�対100人（先着順）　�問中央図書館（�TEL761-5911）

趣味の作品展
�日11/7㈫～10㈮　9：00～16：00（7㈫は13：00から、10
㈮は15：00まで）　�所中央公民館　�内いきいきクラブ連合
会会員の書・絵画・手工芸などの展示　�申終了30分前（10
㈮のみ1時間前）までに会場で　�問高齢者支援課（内7456）

シンポジウム神明貝塚
�日11/5㈰　14：00～16：30　�所教育センター　�内地域
と共に歩む史跡について、緑地やまちづくりの専門家と考
える　�対120人（申し込み順）　�申10/16㈪から直接、また
は電話で文化財課（�TEL763-2449）へ
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第9回春日部市障がい者作品展 
展示作品募集

�対市内在住・在勤・在学者で障がいのある人（児童含む）、障
がい者団体　�申10/3㈫～11/2㈭に直接、郵送、FAX、また
はメールで〒344-0061 粕壁6918-1　中央公民館（�TEL752-
3080、�FAX754-0158、 chuokou@city.kasukabe.lg.jp）
へ　※応募用紙は市役所1階障がい者支援課、各公民館ま
たは市�WEBで。11/24㈮の10：00～打ち合わせ会を予定
作品展…�日12/5㈫～10㈰　�所中央公民館

浦
う ら

上
か み

 秀
ひ で

樹
き

こころＭ
も じ

oji 展 
「色いろだるま秋まつり」

�日 ①展示…10/13㈮～28㈯　9：00～19：00（28㈯は�
14：00～16：00）　②市内在住のアーティスト浦上氏の実
演アートパフォーマンス…10/14㈯･15㈰･17㈫･26㈭　
14：00～14：40　�所庄和図書館　�対②50人（17㈫のみ20
人）　�申②は10/1㈰の10：00から直接、または電話で同館
（�TEL718-0200）へ

マイギャラリー作品展（豊野中学校）
�日10/11㈬～11/21㈫　9：00～17：00　�所教育センター　
�内生徒の絵画や立体作品を展示　�問視聴覚センター（�TEL
763-2425）

郷土資料館体験事業 
 

①蓄音機で音楽を聴いて　昔のおもちゃを作ってみよう…
�日10/22㈰　10：30～、14：00～の2回　�所郷土資料館　
�内蓄音機でレコードを聴く（10分程度）、手作りおもちゃ（糸
でんわ）を作って遊ぶ　�対幼児～小学生（保護者同伴も可）　
�問同館（�TEL763-2455）　②かわいいミニぞうりを作って
みませんか…�日11/5㈰　10：00～12：00　�内ミニぞうり
を作る　�持はさみ、江戸打ちひもかカラーひも、かぎ針（あ
る人）　�申10/6㈮から　③桐のオリジナル貯金箱をつく
ろう!…�日11/12㈰　14：00～16：00　�内桐板を使って
オリジナルの貯金箱を作る　�￥900円　�申10/13㈮から
　　　　　　　　　�所教育センター　�対20人（申し込み順）　
�申直接、または電話で郷土資料館（�TEL763-2455）、または
市�WEB電子申請へ

小学校地域学習展（第40回） 
くらしのうつりかわり 
－なつかしのくらしの道具展

�日10/3㈫～令和6年2/25㈰　�所郷土資料館　�内昔の道具
を展示し、少し昔の生活の様子を紹介。小学3年生の社会科
学習にも対応　�問同館（�TEL763-2455）

なぞとき郷土資料館 S
セ カ ン ド

econd s
シ ー ズ ン

eason
�日10/3㈫～令和6年2/25㈰　�所郷土資料館　�内配布シー
トに書かれたヒントを手掛かりにキーワードを見つけ出す、
探索型なぞときイベント　�問同館（�TEL763-2455）

歴史文化講演会 塚
つ か

越
ご し

 義
よ し

幸
ゆ き

先生「松
ま つ

尾
お

 
芭

ば

蕉
しょう

と『奥の細道』～旅立ちの風景～」
�日11/11㈯　10：00～12：00　�所教育センター　�内松尾
芭蕉と「奥の細道」の旅を研究する専門家による講演　�対
80人（申し込み順）　�申10/13㈮から直接、または電話で
郷土資料館（�TEL763-2455）、または市�WEB電子申請へ

日光街道“ 粕壁宿” を巡るガイドツアー
①歩いてみよう道しるべ・かすかべ大通りにある標柱を巡る　
�日10/14㈯　�内八坂神社から東陽寺、本陣跡、道標、ミセと蔵、
新町橋・上

かみ
喜
き
蔵
ぞう
河
か
岸
し
まで8カ所の標柱など　�申10/4㈬から

②ゆっくり粕壁宿を楽しもう!「歩いてみよう道しるべ」と
共に!　�日10/21㈯　�内郷土資料館・八坂神社・東陽寺・碇

いかり

神社・道しるべ・蔵など　�申10/7㈯から
　　　　　　�日9：30～12：00　�所ぷらっとかすかべ（集合・
解散）　�対各15人（申し込み順）　�申電話でぷらっとかす
かべ（�TEL752-9090）へ　※①と②は異なる団体が案内

日光街道埼玉六宿連携スタンプラリー
�日12/25㈪まで　�内電子スタンプラリー。県内の日光街
道六宿（草加宿・越ケ谷宿・粕壁宿・杉戸宿・
幸手宿・栗橋宿）でスタンプを6個以上集め
ると、抽選で埼玉六宿の特産品が当たる　
�問ぷらっとかすかべ（�TEL752-9090）

10月定期ガイド 
「粕壁宿、その繁栄の跡を巡る」

�日10/24㈫　10：00～12：00　�所ぷらっとかすかべ（集合・
解散）　�内郷土資料館、碇神社、道標、最

さい
勝
しょう
院
いん
など　�対10人

（申し込み順）　�申10/6㈮の9：30から、電話でぷらっとか
すかべ（�TEL752-9090）へ

「ふるさと散歩観光ハイキング」　 
庄和地区みかん狩りウォーキング

�日11/8㈬　9：10～12：30　�所南桜井駅改札前（集合・解
散）　�内蓮

れん
花
げ
院
いん
、米島香取神社、ライスハウスかわなべ、東

とう

光
こう
院
いん
など（約4.5キロメートル）　�対15人（申し込み順）　

�￥800円　�申10/19㈭の9：30から、電話でぷらっとかす
かべ（�TEL752-9090）へ

かすかべ探訪　一ノ割駅を出発し庄内 
古川（中川）の文化財を確かめよう!

�日10/28㈯　9：30～12：00　�所一ノ割駅前（集合・解散）　
�内藤塚橋、藤塚香取神社、五

ご
ヶ
か
門
もん
樋
ひ
、逸
へん
見
み
思
し
道
どう
軒
けん
の碑など　

�対10人（申し込み順）　�申10/5㈭の9：30から、電話でぷ
らっとかすかべ（�TEL752-9090）へ

かすかべ探訪　文化財マップ講座
�日11/15㈬　10：00～12：00　�所教育センター　�内豊春
編　�対30人（申し込み順）　�￥100円　�申10/8㈰の9：30
から、電話でぷらっとかすかべ（�TEL752-9090）へ

かすかべ探訪 
須

す

賀
が

 芳
よ し

郎
ろ う

先生の歴史講演会
�日11/22㈬　10：00～12：00　�所教育センター　�内「ふ
るさとかすかべ 郷土のさんぽ道」より　�対30人（申し込み
順）　�￥100円　�申10/11㈬の9：30から、電話でぷらっと
かすかべ（�TEL752-9090）へ

市民パソコンセミナー
文書処理入門編…�日11/8㈬・9㈭　いずれも①9：30～�
12：00　②13：30～16：00　�内文書作成ソフト「ワード2019」
の基礎、文書処理における活用　�申10/6㈮の9：00から
はがき作成編…�日11/15㈬・16㈭　9：30～16：00　�内
「ワード2019」の基礎を使った絵入りはがき（年賀状）の文
面作成、ソフトを使った宛名作成　�対マウス操作と日本語
入力ができる　�申10/7㈯の9：00から
　　　　　　�所教育センター　�対16歳以上（高校生など
を除く）の市内在住・在勤・在学者　各10人（申し込み順）　
�申直接、または電話で視聴覚センター（�TEL763-2425）へ

遊学1日体験教室
�内生涯学習人材情報登録者が講師となる入門者向けの講座
　　　　　　�所特に記載がない場合は教育センター　�対市
内在住・在勤・在学者（申し込み順）　�持筆記用具・飲み物　�申
10/5㈭の9：00から直接、または電話で視聴覚センター（�TEL
763-2425）へ
①健康体操～心も体もかろやかに！～…�日11/4㈯　9：30～
11：30　�対おおむね65歳以上　30人　�持動きやすい服装、
運動靴、タオル　②バルーンでイヌ・キリン・ウサギを作って
みよう…�日11/4㈯　9：30～11：30　�対20人　�￥100円　
�持作品入れ用袋　③椅子を利用して筋トレ・脳トレ…�日
11/4㈯　14：00～16：00　�所豊春地区公民館　�対20人　
�持動きやすい服装、タオル2本、輪ゴム10本、新聞紙（あれば）　
④美B

ボ デ ィ
ODY　ヨガ　身体を変える…�日11/5㈰　13：30～

15：30　�対12人　�￥ヨガマット貸し出しの場合200円　�持タ
オル、ヨガマット　⑤家の片づけ方〜モノの減らし方〜…�日
11/11㈯　9：30～11：30　�対10人　⑥「ふろしき」活用
術…�日11/11㈯　13：30～15：30　�対15人　�持ふろしき2
枚、ペットボトル2本、ティッシュ箱1個　⑦健康体操「自

じ
彊
きょう

術」～秋バテ解消、冬を元気に！～…�日11/12㈰　9：30～
11：30　�対20人　�持動きやすい服装、敷物（バスタオルなど）、
靴下（あれば5本指のもの）　⑧悩み苦しみ克服法…�日11/12
㈰　9：30～11：30　�対20人　⑨オカリナを吹いてみよう…
�日11/12㈰　13：30～15：30　�対15人　⑩中国語レッス

ン〜東北地区〜…�日11/18㈯　9：30～11：30　�対10人　
⑪おもしろ漢字講座…�日11/18㈯　13：30～15：30　�対
50人　�￥100円　⑫太極拳入門…�日11/19㈰　9：30～
11：30　�対20人　�持動きやすい服装、運動靴　⑬防災勉
強会〜防災は健康づくりから〜…�日11/19㈰　10：00～
12：00　�対15人　⑭しあわせ足圧健康法講座…�日11/19
㈰　13：30～15：30　�所中央公民館　�対8人　�￥500円　
�持動きやすい服装、ヨガマット（バスタオル可）、タオル　
⑮書道に親しむ（筆で書いてみよう）…�日11/26㈰　13：30～
15：30　�対20人　�持書道用具一式

� スポ・レク

春日部市スポーツ賞の推薦
�対市内在住・在勤・在学者、または市のスポーツ団体に加盟
し、本年1月～12月に開催されたスポーツの国際大会で8
位以内、全国大会で3位以内、関東大会で優勝・準優勝、県大
会で優勝のいずれかの成績を収めた個人または団体　�申
12/1㈮までに、推薦書を直接、FAX、またはメールで教育
センター1階スポーツ推進課（�TEL763-2446、�FAX763-2218、　
k-sports-assoc@city.kasukabe.lg.jp）へ　※推薦書は

同課、または市�WEBで。選考結果は後日通知　表彰式（予定）…
�日令和6年3/23㈯　�所中央公民館

健康づくりのつどい
�日10/21㈯・28㈯　19：00～20：30　�所武里西小　�内市
発祥のフラバレーボール（おにぎり型の柔らかいボールを
使ったバレーボール形式のニュースポーツ）　講師…スポー
ツ推進委員　�対小学4年生以上の市内在住・在勤・在学者　
40人（先着順。小学生は要保護者同伴）　�持運動のできる
服装、体育館履き、タオル、飲み物　�申不要。当日会場へ　
�問スポーツ推進課（�TEL763-2446）

地域巡回スポーツ教室
�内各地域に即した地域独自のスポーツ推進を図るため、地
域ごとにさまざまな軽スポーツなどが体験できる教室　講
師…スポーツ推進委員　�対市内在住・在勤・在学者（小学生
以下は要保護者同伴）　※中野小のみ小学4年生以上　�持
運動のできる服装、体育館履き、タオル、飲み物　�申不要。
当日会場へ　�問スポーツ推進課（�TEL763-2446）
上沖小…�日①10/21㈯　②10/28㈯　19：00～20：30　
�内①速く走るコツ運動、シッティングバレー体験　②速く
走るコツ運動、ボッチャ体験　�対各40人
武里小…�日11/4㈯　19：00～20：30　�内ボッチャ、ミニ
テニス、フラバレーボール　�対30人
小渕小…�日11/4㈯　19：00～21：00　�内フラバレーボー
ル、ミニテニス　�対30人
藤塚小…�日10/21㈯・28㈯、11/4㈯　19：00～21：00　
�内フラバレーボール、ビーチボールバレー、さいかつぼーる、
卓球、卓球バレー　�対各30人
中野小…�日10/14㈯・28㈯　19：00～20：30　�内フラバ
レーボール、さいかつぼーる　�対各40人

市民体育祭 市民ダンスのつどい
�日11/3㈷　12：20～　�所市民体育館　�内講習会、新埼玉
チャチャチャ（基本編）、パーティー、抽選会　�￥前売り
800円、当日千円　�持ダンスシューズ　�申電話でダンス連
盟 鈴

すず
木
き
（�TEL090-8585-6315）へ

市民体育祭　みかん狩りウォーキング
�日11/18㈯　10：00～16：00（予備日11/19㈰）　�所南桜
井駅南口改札前（集合・解散）～ライスハウスかわなべ　�対
歩こう会会員、市内在住・在学・在勤者　30人（申し込み順）　
�￥500円　�持弁当、飲物、レジャーシート、雨具（傘は不可）、
健康保険証　�申11/5㈰（必着）までにはがき、電話、FAX、
またはメールで、住所・氏名・年齢・電話番号を、〒344-
0064 南2-5-6 歩こう会 今

いま
村
むら
 二
じ
郎
ろう
（�TEL�FAX735-4551、

imamurajiro@yahoo.co.jp）へ

市民体育祭 ミカン狩りウォーキング
�日11/19㈰　9：30～15：00　�所春日部駅7・8番線ホーム
待合室（集合）～さいたま市昼間ミカン園　�対市内在住で
初参加者　40人（申し込み順）　�￥600円　�持弁当、飲み
物、ウォーキングに適した服装、帽子、雨具（傘は不可）　�申
10/15㈰までにはがき、電話、またはFAXで住所・氏名・年
齢・電話番号を、〒344-0025 増田新田447-11 野外活動
連盟 諏

す
訪
わ
 晃
こう
一
いち
（�TEL080-1093-7717、�FAX738-8647）へ

春日部市民 
の日記念
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