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写真：かすかべ+1サポーターの皆さんがSNSで発信した「春日部のまちの好きなところ」
プラスワン

KASUKABE CITY  INFORMATION

広報かすかべ

発行／春日部市　〒344-8577 春日部市中央七丁目2番地1 koho@city.kasukabe.lg.jp　編集／シティセールス広報課　048-736-1111（代表）TEL 048-733-3825FAX

SDGsは持続可能な社会の実現に向けた世界共通
の目標です。市の取り組みとSDGsとのつながりを
示すため、特集記事に関連するアイコンを添えてい
ます。左のアイコンは、SDGs全17のゴールのうち、
今月の特集記事に関連するものを示しています。

特集

※市役所の移転に伴い、住所が変わりました。また、問い合わせ先の番号の一部が内線表記から直通番号表記に変わりました

特集（2・3面）

SNS時代の春日部ライフの楽しみ方
地元のすてきな情報に気付くと、もっとまちが楽しくなる

1/4から市役所が移転していますので、
来庁の際はご確認ください。



この日撮った写真をSNSに投稿

多岐にわたる春日部情報、

ライブ感満載の速報を発信

【#春日部大凧あげ祭り】
下若組側「小町凧・皐月」が1時間を突破し

ました！引き手の皆様、お疲れ様でした！
#春日部 #かすかべプラスワン
#kasukabe #春日部イベント案内

春日部ニュースch

「春日部に引っ越してきたけど何もない」「ほぼ家と職場の往復だけでつまらない。地元のことを知らない」そう思っているそこのあなた！
それはまだ地元のすてきな情報に気付けていないからではないでしょうか。

今回は、情報に出会う場として、まちの人たちがどのようにSNS※を活用しているのか見てみましょう。

春日部の魅力を伝えるサポーターの発信の中から一部を紹介します(原文ママ)。

2/27㈫　10：00～2/27㈫　10：00～と　きと　き
市役所3階会議室と街なか市役所3階会議室と街なかところところ
個人サポーター　20人程度(抽選)個人サポーター　20人程度(抽選)対　象対　象

梶 直輝さん
サポーター。春日部市出身のフォトグ
ラファーとして全国各地で活動。

講　師講　師

かじ なおき

― SNSでは「見る」ことと「発信する」ことがで
きますが、まずは「見る」についてどんな体験をし
ているか教えてください。
　やっぱり行ってみたい所が増えますね。自分だ
けの情報ではたどり着けない場所もSNSを通して
見つけられて。子どもが小さくて、ほとんど春日部
から出ない生活の中、楽しみを見つけられるって
いうのがいいですね。
　投稿から、この方にはこういうふうに見えている
んだなって発信者を想像して楽しんだりもしてい
ます。
― SNSで、どうやって春日部の情報を見つけ
ていますか。
　つながっている人の発信を見たり、「＃かすかべ
プラスワン」で検索したりしています。このハッ
シュタグはいろんな人の春日部の好きなところに

触れることができて、新しく自分の好きが広がっ
たりするんですよ。

― SNSで、どんなことを発信していますか。
　小学１年生の頃から春日部に住んでいて、大人
になってから同じ場所に行くのは、思い出と共に
いられる感じがしていいなぁと思うし、大人になっ
てから改めて春日部を見ると、知らなかった場所
も見つけられる。そういうのも含めて何か伝えた
いなと。ライフワークとして春日部の楽しみ方み
たいなものを発信していけたらいいなと思ってい
ます。
　子どもたちがSNSに登場するのは、春日部は子
どもとこういう楽しみ方もできるよって伝えたい
し、楽しい気持ちを純粋に伝えたいというのもあ
ります。

― 今回の取材の中で、写真を撮るとき羽子板
の羽根を使っていましたね。
　同じものを見ていても、人それぞれ見え方って
違うのかなって。私にはこういうふうに見えている
というのが表現できたらと思っています。より多く
の人の目線で、いろんなパターンで春日部が発信
されたらいいなと思います。

― SNS発信を通じて変わったことや気付いた
ことはありますか。
　SNSで他の方の発信に触れて、春日部の良さを
見つけるようになりました。良さを探そうと思う
と、また普段の風景も違って見えたりして。そうい
うのも楽しみの一つだったりします。

SNSを通して見つける

まちの見え方が変わる。
もっと楽しくなる

SNSを通して届ける

※紹介したアカウントはSNS活用の一例として掲載したもので、市が全ての内容を保証するものではありません　※SNSはルールを守って楽しみましょう。デマの情報に注意し、誹謗中傷や人権侵害をしないようにしましょう
ひぼう

他にもSNSで春日部を楽しんでいる仲間がいっぱい
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SNSで「＃かすかべプラスワン※」を検索

カフェ近くの川沿いを散歩

問 シティセールス広報課（　   048‒796‒5985）※ソーシャルネットワーキングサービスの略で、インター
ネット上で利用者同士が交流できるサービス

※ソーシャルネットワーキングサービスの略で、インター
ネット上で利用者同士が交流できるサービス

※春日部の好きなところを発信する際に付けるハッシュタグ※春日部の好きなところを発信する際に付けるハッシュタグ

　春日部での毎日を一緒に、楽しく盛り上げていきませんか♪市内外
を問わず、「春日部が大好き！」「春日部のいいところをもっとみんなに
広めたい！」という思いを持った個人、企業・団体を募集しています。

　春日部での毎日を一緒に、楽しく盛り上げていきませんか♪市内外
を問わず、「春日部が大好き！」「春日部のいいところをもっとみんなに
広めたい！」という思いを持った個人、企業・団体を募集しています。

春日部ライフの楽しみ方
SNS時代の

私たちこんな風にまちの魅力を発信しています

春日部を散歩しました·) ·♡
羽子板の羽根のカラフルな部分を使って
ふんわり色を足して撮影してみました♢.·*.

羽子板と言えば、春日部の名産に
押絵羽子板がありますよね♪
年末年始に買えるといいなぁ( *́˘`)ﾉ
#かすかべプラスワン #押絵羽子板 
#羽子板 #公園橋 #古利根川公園橋

よしてぃ@Yoshity_Y

SNS上でコメントのやり取り

撮影協力：企業サポーターBORDER CAFE ROASTERY撮影協力：企業サポーターBORDER CAFE ROASTERY
ボーダー カフェ ロースタリー

SNSで見掛けたカフェでランチ

サポーター
なんですけ

ど、

SNSでお店
のことを

発信しても
いいですか

？

サポーターになる

エックスへの投稿

東口の居酒屋でテイクアウトしてスーパーホテルのウェルカムバーに持ち込み、好きなだけ楽しんだ後は風呂入って寝るだけていうのやりたーい！って言ったら高校時代の友達が付き合ってくれたので実行してきた！
控えめに言ってとても最高だったしコスパ良すぎ！！
#かすかべプラスワン

（かすかべ商工まつりの抽選で、令和元年に続
き令和5年も賞品が当たったことを発信）
あわわわ…
すいませんすいません！
本当にありがとうございます！

（相変わらずリアルラック使って生きてます）
#かすかべプラスワン
#春日部市 #商工祭
#春日部商工会議所
#かすかべ商工まつり

日常であった楽しいこと、いいことをシェア

なべ。

#大池親水公園 
#かすかべの秋2023
近隣スポットは2021年の記事
→はるさんぽvol.12

「かすかべの紅葉2021」
harutabikasukabe.com…
かすかべ、旅するように楽しもう！
#はるたび

#春日部市  #紅葉
#埼玉紅葉スポット  #公園
#カメラ女子  #埼玉さんぽ

はるたび

いつものお店、いつもの風景を、
旅する時のようなワクワク目線で発信

イベント詳細、申し込みは
市　　 で

春日部に関する情報をリポストで集約

広報担当者の注目ポイント
投稿内容やアカウント名に「春日部」の文字がなくても、春日部
に関する情報を察知してリポストする徹底ぶり。知らなかった
情報に出会えるかも。

かすなび

午前中、店の前の通りを小学生
の子ども達が先生に引率され列
をなして歩いていました。校外学
習の事前学習かな？店の中から
手を振ると反対側の通りから子
ども達が笑顔で手を振り返して
くれました��来月の『町たんけ
ん』で栃惣に子ども達がやってき
ます✨楽しみです��

片面しょうゆ��出来上がりました！

まちの人の温かさを発信

（農業祭に出店し大盛況だった体験から一部抜粋）
いつもはなくなることのない100円玉がどんどんなくなり、あちこちの出店者さんに

回って両替両替、またまた両替。
いいよいいよとやさしいお言葉に甘えてお忙しい中、対応いただいた店主の皆さんに

も感謝です��

栃惣せんべい

うれしいです♪サポーターさんには特典がありますよ！

　SNSでの発信力アップと、サポーター同士の交流ができるイベントを開催します。スマー
トフォンでの風景などの撮影に加えて、企業・団体サポーターのお店で働く人の笑顔を撮
影します。実際に街なかに出て、人の魅力に触れられる内容です。

　SNSでの発信力アップと、サポーター同士の交流ができるイベントを開催します。スマー
トフォンでの風景などの撮影に加えて、企業・団体サポーターのお店で働く人の笑顔を撮
影します。実際に街なかに出て、人の魅力に触れられる内容です。

「カメラ講座＆交流会」に参加しませんか
個人サポーターになって

あなたの声や顔が広報かすかべに載るかも!?あなたの声や顔が広報かすかべに載るかも!?

アンケート＆撮影会SNSでなくても魅力発信ができる!

個人サポーター
お願いしたいこと
▶自身のSNSアカウントで「＃かすかべプラスワン」を付けて
情報発信
特典
▶対象企業・団体サポーターへ会員証の提示でお得なサービ
スが受けられる ▲個人申請フォーム

可能な範囲でお願いします
▶可能な範囲で、SNS発信、チラシ配架などのPR協力、個人サ
ポーター向けのサービス提供

▲企業・団体
申請フォーム

認定されたら
▶市　　 で紹介。まちの魅力アップ活動などについてメルマ
ガや市公式SNSなどで発信

企業・団体サポーター

よしてぃさん
かすかべ+１サポーター（以下、サポーター）※

で、２児の母。インスタグ
ラムやエックス（旧ツイッ
ター）を通して、春日部を
写真で切り取り発信する
カメラ女子。

※春日部の魅力を伝える活動
をする個人や企業・団体

※春日部の魅力を伝える活動
をする個人や企業・団体

プラスワン

サポーターって？

▲市

BORDER CAFE ROASTERYさんにおじゃ
まさせて頂きました·) ·♡
店内に入るとコーヒーとパンのいい香り
が。。♪
東口の1号店にも行かせて頂いたことがあ
るのですが、2号店はまた違った雰囲気でス
テキ♡（๑́ω`๑）
#かすかべプラスワン
#bordercaferoastery
#bordercafe #春日部カフェ

よしてぃ@Yoshity_Y
企業・団体サポーターのお
店などで、個人サポーター
の会員証を提示すると特典
があることも♪

ある日の 過ごし方

エックスへの投稿

▲詳しくは

2/8㈭　15：00～20：00、10㈯　10：00～18：002/8㈭　15：00～20：00、10㈯　10：00～18：00と　きと　き
市役所1階ひだまりホール市役所1階ひだまりホールところところ
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情報に出会えるかも。

かすなび

午前中、店の前の通りを小学生
の子ども達が先生に引率され列
をなして歩いていました。校外学
習の事前学習かな？店の中から
手を振ると反対側の通りから子
ども達が笑顔で手を振り返して
くれました��来月の『町たんけ
ん』で栃惣に子ども達がやってき
ます✨楽しみです��

片面しょうゆ��出来上がりました！

まちの人の温かさを発信

（農業祭に出店し大盛況だった体験から一部抜粋）
いつもはなくなることのない100円玉がどんどんなくなり、あちこちの出店者さんに

回って両替両替、またまた両替。
いいよいいよとやさしいお言葉に甘えてお忙しい中、対応いただいた店主の皆さんに

も感謝です��

栃惣せんべい

うれしいです♪サポーターさんには特典がありますよ！

　SNSでの発信力アップと、サポーター同士の交流ができるイベントを開催します。スマー
トフォンでの風景などの撮影に加えて、企業・団体サポーターのお店で働く人の笑顔を撮
影します。実際に街なかに出て、人の魅力に触れられる内容です。

　SNSでの発信力アップと、サポーター同士の交流ができるイベントを開催します。スマー
トフォンでの風景などの撮影に加えて、企業・団体サポーターのお店で働く人の笑顔を撮
影します。実際に街なかに出て、人の魅力に触れられる内容です。

「カメラ講座＆交流会」に参加しませんか
個人サポーターになって

あなたの声や顔が広報かすかべに載るかも!?あなたの声や顔が広報かすかべに載るかも!?

アンケート＆撮影会SNSでなくても魅力発信ができる!

個人サポーター
お願いしたいこと
▶自身のSNSアカウントで「＃かすかべプラスワン」を付けて
情報発信
特典
▶対象企業・団体サポーターへ会員証の提示でお得なサービ
スが受けられる ▲個人申請フォーム

可能な範囲でお願いします
▶可能な範囲で、SNS発信、チラシ配架などのPR協力、個人サ
ポーター向けのサービス提供

▲企業・団体
申請フォーム

認定されたら
▶市　　 で紹介。まちの魅力アップ活動などについてメルマ
ガや市公式SNSなどで発信

企業・団体サポーター

よしてぃさん
かすかべ+１サポーター（以下、サポーター）※

で、２児の母。インスタグ
ラムやエックス（旧ツイッ
ター）を通して、春日部を
写真で切り取り発信する
カメラ女子。

※春日部の魅力を伝える活動
をする個人や企業・団体

※春日部の魅力を伝える活動
をする個人や企業・団体

プラスワン

サポーターって？

▲市

BORDER CAFE ROASTERYさんにおじゃ
まさせて頂きました·) ·♡
店内に入るとコーヒーとパンのいい香り
が。。♪
東口の1号店にも行かせて頂いたことがあ
るのですが、2号店はまた違った雰囲気でス
テキ♡（๑́ω`๑）
#かすかべプラスワン
#bordercaferoastery
#bordercafe #春日部カフェ

よしてぃ@Yoshity_Y
企業・団体サポーターのお
店などで、個人サポーター
の会員証を提示すると特典
があることも♪

ある日の 過ごし方

エックスへの投稿

▲詳しくは

2/8㈭　15：00～20：00、10㈯　10：00～18：002/8㈭　15：00～20：00、10㈯　10：00～18：00と　きと　き
市役所1階ひだまりホール市役所1階ひだまりホールところところ
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〇〇
地区

電力・ガス・食料品等価格高騰
重点支援給付金

　令和5年度住民税非課税世帯などに対して、1
世帯当たり7万円を支給します。
※詳しくは5面参照

電力・ガス・食料品等価格高騰
重点支援給付金（家計急変世帯）

　
　令和5年度に住民税非課税世帯の水準まで家
計が急変した世帯に対して、1世帯当たり7万円
を支給します。
※詳しくは5面参照

緊急経済対策
住宅リフォーム助成事業

　エネルギー・食料品価格などの物価高騰の影響
を受けている市民に対して、経済的に支援するこ
とを目的として、個人住宅のリフォームに対する

助成を行います。
 対象  …自己用住宅を改修する費用。令和5年
11/1以降に契約し、3/15㈮までに完了した20
万円以上の工事。ただし、外壁塗装などの外装工
事は市内業者のみ
 助成率  …①市内事業者施工　10パーセント
 ②市外事業者施工　5パーセント
 助成額  …最大10万円　※年度内1回のみ
 申し込み  …2/1㈭～3/15㈮に直接、市役所4階
住宅政策課へ（郵送不可）
※予算額に達し次第終了。対象となる工事内容など、詳し

くは市 WEB で

問 住宅政策課（ TEL 048-796-8159）

学校給食費支援事業

　市立学校に通う児童・生徒の3月の給食費を無
償にすることで子育て世帯を支援します。
問 学校給食課（ TEL 048-739-6806）

プレミアム付商品券発行事業
　

　エネルギー・食料品価格などの物価高騰の影響
を受けている消費者および市内事業者への支援
と市内経済の活性化につなげるため、プレミアム
付商品券を発行します。詳細が決まり次第、市
WEB などでお知らせします。
問 商工振興課（ TEL 048-797-8029）

保育所等物価高騰対策支援事業
　

　エネルギー・食料品価格などの物価高騰の影響
を受けている保育施設などを支援します。
問 保育課（ TEL 048-736-1139）

エネルギー・食料品価格などの
物価高騰の影響を受ける市民・事業者の
皆さんへの支援を実施します。

市民・事業者の を

4月から地区センターが開所します
問 市民参加推進課（ TEL 048 -736-1127）

①機能が
　加わる公民館

②新たな
　機能

③建物
　全体の
　名称

中央公民館
（粕壁地区公民館）
（粕壁6918-1）

粕壁地区
センター

粕壁市民
センター

内牧地区公民館
（内牧4398）

内牧地区
センター

内牧市民
センター

豊春地区公民館
（上蛭田101-2）

豊春地区
センター

豊春市民
センター

武里地区公民館
（備後西1-13-2）

武里地区
センター

武里市民
センター

幸松地区公民館
（牛島667-1）

幸松地区
センター

幸松市民
センター

豊野地区公民館
（銚子口999）

豊野地区
センター

豊野市民
センター

武里大枝公民館
（大枝89-2-1）

武里大枝
地区
センター

武里大枝
市民
センター

庄和地区公民館
（大衾307-1）

庄和地区
センター

庄和市民
センター
正風館

開所する地区センター一覧

現在の公民館機能に新たな機能を追加し、
公民館を地域まちづくりの拠点施設としても活用していきます

※4/1㈪から、各施設の看板には上表①②③が
併記されます

※地区センターの開所に伴い、春日部コミュニ
ティセンターおよび庄和コミュニティセンター
の機能は、3/31㈰をもって廃止となります

地区センター公民館 市民センター
新たな機能 建物全体の名称

各種証明書発行機能こどもの居場所機能

防災防犯機能地域まちづくり機能

　キオスク端末（マルチコピー機）を設置し
ます。これにより、マイナンバーカードを利
用して、住民票の写し、印鑑登録証明書、戸
籍証明書・附票の写し（除籍、改製原戸籍に係
るものを除く）、市
民 税・県 民 税 課 税

（非課税）証明書、各
税目 の 納税証明書

（車検用納税証明書
を除く）を取得でき
るようになります。

　小・中学生および高校生などを対象とした
学習スペースを設ける他、施設の一室をこど
もたちの遊び場として開放します。

　地域における
防災訓練 の 他、
防犯に関する講
演会などを実施
します。

　自治会運営な
どに関する書類
の 受領、相談 の
受 け 付 け な ど、
自治会活動を支
援します。
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電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金（追加分）～1世帯当たり7万円給付
�問 生活支援課重点支援給付金コールセンター（ TEL 048-796-8713）（平日8：30～17：15）

支給対象世帯
①住民税非課税世帯
　令和5年12/1の基準日において、春日部市
の住民基本台帳に記録されており、令和5年度
住民税非課税世帯の世帯主。
※ 住民税均等割が課税されている人の扶養親族など

のみからなる世帯を除く
②家計急変世帯
　①以外の世帯のうち、令和5年1月～12月の
間に家計が急変し、同一の世帯に属する人全
員が令和5年度分の住民税が非課税である世
帯と同様の事情にあると認められる世帯。
※ 基準日において同一世帯に同居していた親族につ

いて、基準日の翌日以降の住民票の異動により、同

一住所において世帯の分離の届け出があった人は、
同一世帯とみなします。そのため基準日における
世帯主のいる世帯に対し給付金を支給し、同一住
所に住民登録されているその他の世帯に対して給
付金は支給しません

申請
①12月中旬から順次対象世帯に発送している
確認書の記載内容を確認の上、3/31㈰（消印
有効）までに市に返送してください。
※ ①に該当するはずが、現時点で確認書が届いてい

ない場合は問い合わせてください。なお、令和5年
12/2以降に本市へ転入した人を含む世帯には確認
書は送付されません。給付金を受け取るためには
申請が必要です。その他申請を要する場合は、市

WEB 掲載の申請書に必要書類を添付し申請してく
ださい

②市より書類の送付はありません。3/31㈰（消
印有効）までに、市 WEB 掲載の申請書に必要書
類を添付し申請してください。
※ 混雑緩和のため、郵送での申請にご協力ください。

直接の提出は、平日の9：00～17：00に市役所第二
庁舎2階同給付金窓口で受け付けます（予約制）

市の犯罪被害者等支援（ひとりで悩まず相談してください）
�問 くらしの安全課（ TEL 048-736-1126）

　誰しもが、ある日突然犯罪被害に巻き込ま
れる恐れがあります。
　犯罪被害者などの多くは、直接的な被害に
とどまらず、その後の二次的被害に苦しめら
れることも少なくありません。
　市では、春日部市犯罪被害者等支援条例に
基づき、犯罪被害者やその家族を支援する業
務を行っています。
総合的対応窓口
　市役所3階くらしの安全課では、犯罪被害者
などが直面している困り事や不安、疑問など
について相談に応じ、必要な情報の提供や関
係機関などとの連絡調整を行っています。

見舞金の支給
　犯罪行為により死亡した市民の遺族または
傷害を受けた市民に対し、申請に基づき「見舞
金」を支給します。
見舞金 対象 要件 金額

遺族 
見舞金

被害者の
遺族 死亡 30万円

傷害 
見舞金

被害者本
人

1月以上の療養
かつ3日以上の
入院など

10万円

※ 過失による交通事故は対象とならない他、
市が規定する支給の制限に該当する場合は
支給されません

書類審査後、不備などがなく、
給付要件に該当した場合、指定
口座に給付します。本件を装っ
た詐欺に注意してください。 ▲詳細

▲ 共栄大学女子バスケットボール部の皆さんと、犯
罪被害者支援の輪を広げる活動を実施しました

市立医療センター受診時は、紹介状をお持ちください
紹介状がないと、選定療養費をいただく場合があります 問 医事課（ TEL 048-735-1261） 詳しくは、市立医療

センター WEB で

▲

　当センターは、かかりつけ医からの
紹介状を持って受診いただくことに
重点を置いた医療機関のため、外来受
診の際に紹介状が必要となります。
　例えば、紹介状なしで初診の場合は
選定療養費として医科7,700円、歯科
5,500円をいただきます。

どんなときでも
払わないといけないの ?

1 2

1 2

　市立医療センターは、令和5年12/22に災害時連携病院に指定されました。
詳細は同センター WEB などでお知らせしています。

どうして紹介状が
必要なの ?

紹
介
状

今、治療中の病気は、
これまで通り継続して
診てもらえるんだね

私たち妊婦も
安心だね

　紹介状がなくても、次のケースに該当
する場合、選定療養費はいただきません。
●現在、予約受診などにより当センター
で治療中の病気やケガで通院の場合

●緊急な診療が必要な場合（重篤な症例
で救急車で来院された場合など）

●出産関連で受診する場合
●健康診断、検査などで精密検査受診の
指示を受けた場合 など

予
約
票
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「大凧文字書き」一般公開
�問 観光振興課（ TEL 048-736-1129）

　春日部市「庄和大凧文化保存会」では5/3
㈷・5㈷に大凧あげ祭りで揚げる大凧を制作中
です。今年の大凧文字を、百畳敷きの大凧に
書き入れる様子を間近で見学しませんか。希
望者は当日、作業の一部を体験することがで
きます。

とき▶2/25㈰　9：00～12：00
ところ▶旧宝珠花小学校体育館（上若組）、江
戸川小中学校体育館（下若組）
持ち物▶体育館履き
みどころ▶同保存会が、長年にわたって受け
継がれた技法により大凧を制作。当日は、小
凧・小町凧にも文字書きを行います。チーム
ワークの良さも必見です

3/1㈮～7㈭は令和6年春季全国火災予防運動
「火を消して　不安を消して　つなぐ未来」
�問 予防課（ TEL 048-738-3117）

住宅用火災警報器の設置と維持管理
　住宅用火災警報器の設置が義務化されてか
ら10年以上が経過しています。適切に設置し、
火災の早期発見や逃げ遅れによる犠牲を防ぎ
ましょう。
　また、住宅用火災警報器は火災を感知する
ために常に作動しており、電子部品の寿命や、
電池切れにより火災時に適切に作動しなくな
ることが懸念されています。電池の寿命の目
安は約10年とされています。定期的な点検を
実施し、常に正常に使えるよう維持管理が必
要です。

住宅用火災警報器が鳴ったら
　万が一火災が発生した場合は、周囲に大声
で知らせ避難をしましょう。また、119番通報
をするとともに、可能であれば初期消火をし
ましょう。

住宅防火診断を受けてみませんか
　住宅火災による被害の軽減を図ることを目
的に、お宅に消防職員が訪問し、防火のアドバ
イスを実施します。
訪問対象世帯▶高齢者（65歳以上）や火災の際
に避難が困難な人が居住し、防火診断を希望
する世帯
訪問日時▶平日の9：30～16：30（12：00～
13：00を除く）
実施内容▶火気の使用状況、コンセントの管
理状況、住宅用火災警報器設置状況などにつ
いて診断
申し込み▶直接、または電話で消防本部2階予
防課へ　※申し込みがない場合は、消防職員
が訪問することはありません。また、消防職
員および消防団員が商品のあっせん・販売や
金銭を要求することはありません。悪質な訪
問販売に注意しましょう

第51回古利根川清掃
�問 ��市民参加推進課内春日部市コ

ミュニティ推進協議会事務局
（ TEL 048-736-1127）

　古利根川を近隣の自治会や各種団体、事業所
など皆さんが協力して清掃します。郷土の自然
や環境保全について考えましょう。
とき▶3/3㈰　8：30～（荒天時などは3/10㈰
に延期。再延期なし）
ところ▶市域古利根川両岸
個人参加▶古利根川流域の自治会の人には、
自治会経由で清掃用具を配布します。それ以
外の人には、当日に古利根公園橋に設置する
本部で清掃用具（軍手・ごみ袋）を配布します
団体参加▶事前に受け付けます。問い合わせ
先へ電話で連絡してください

令和6年度就学援助
の受け付け開始
�問 ��学務課（ TEL 048-739-6804）

　就学援助制度は、経済的理由のために学用品
費や給食費などの支払いが困難な保護者に対
して、費用の一部を援助する制度です。
　令和5年度に認定された児童・生徒、新小学1
年生の入学前支給が認定になった児童も新た
に申請が必要です。
対象▶市内小・中・義務教育学校に在学する児
童・生徒の保護者　※所得などの審査があり
ます。詳しくは、市 WEBをご覧ください
申請方法▶4月からの援助を希望する人は、
2/1㈭～4/30㈫に在学する学校、市役所4階
学務課へ申請書類を提出してください。5/1
㈬以降に申請する場合、申請月の翌月分から
援助の対象となります
※申請書は学校から各家庭に配布します

楽しく歩くための機能が充実！

問 春日部市保健センター（ TEL 048-736-6778）

　令和6年度から、埼玉県コバト
ン健康マイレージにかわり、新し
い健康アプリ「コバトンA

あ る こ う

LKOO
マイレージ」を利用した健康増進
事業が始まります。

新健康アプリ「コバトンALKOOマイレージ」講習会

　対面で操作方法などの説明を希望する人向けに講習会を
開催します。あらかじめ、アプリ「コバトンALKOOマイレー
ジ」をインストールして来てください。

とき …2/14㈬　14：00～15：30
ところ …春日部市保健センター
内容 …参加方法、アプリ操作方法、機能の説明など
対象 …コバトンALKOO マイレージに参加を希望する
18歳以上の市内在住者　50人（申し込み順）
持ち物 …アプリをインストールしたスマートフォン
申し込み …2/1㈭から電話で同センターへ

※ 埼玉県コバトン健康マイレージは、3月をもって
サービスを終了します。なお、歩数計使用の人は
ALKOO アプリへの切り替えをお願いします

埼玉県マスコット
「さいたまっち& コバトン」

▲アプリのインストール▲詳細

　人もまちも健康で、全ての人が
幸せになれるよう、重点的・横断
的に取り組んでいます。

健幸プロジェクト推進中

埼玉県コバトン健康マイレージが
新しいアプリに代わります
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4月からの新入学生を募集します。多くの学びや触れ合いを経験し、充実した時間を過ごしませんか。
60歳以上の市民を対象に、高齢者に関するさまざまな分野の学習や、実行委員会を通しての行事活動などを行います。　

※いずれも入学式は4月中旬予定（抽選結果は4月上旬までに全員に通知）

 とき 	……… 4月～12月の㈫または㈬　9：30～11：40（各月2・3
回程度）　※時間・曜日が変更になる場合有り

 ところ 	…… 市役所他
 内容 	……… 高齢者の生活、健康・介護予防、春日部の歴史、地域

活動など
 対象 	……… 健康で、全課程通学が可能な60歳以上（4/1現在）の市

内在住者（過去にふれあい大学を卒業した人を除く）　
桐（主に㈫クラス）・藤（主に㈬クラス）　各45人（抽選）

 費用 	……… 年間1,200円
 申し込み 	… 2/29㈭（必着）までに、往復はがき（1人につき1通）

に氏名（ふりがな）・郵便番号・住所・電話番号・生年月
日・性別（任意）・希望クラス・パソコン操作経験の有
無を記入し、〒344-8577（所在地不要）　春日部市
役所高齢者支援課へ

 とき 	……… 4月～12月の㈪　9：30～11：40（各月2・3回程度）　
※時間・曜日が変更になる場合有り

 ところ 	…… 市役所他
 内容 	……… より深い学習活動を行います。歴史・高齢者福祉・社

会参加と生きがいづくりなどを専門的に学習します
 対象 	……… 同大学卒業生で、全課程通学が可能な市内在住者　

50人（抽選）
 費用 	……… 年間1,200円
 申し込み 	… 2/29㈭（必着）までに宛名に自身の住所・氏名を記入

したはがきと申込書を直接、または郵送（1人につき
1通）で〒344-8577（所在地不要）　春日部市役所2
階高齢者支援課へ。申込書は同課、庄和総合支所福
祉・健康保険担当、市 WEB で配布

　市民大学は「新しいこと（情報・体験）に出
会う機会」と「人と交わり信頼を深める機会」
を提供し、地域での生活や活動をしやすく
する場所です。

●「楽しく」「学ぶ」「仲間づくり」を大切にし
ています

●座学や班活動を通して、さまざまな体験
や見学から新しい発見があります

●地域のことをもっと知ることができます

　卒業生が主催するハイ
キング、グラウンド・ゴル
フ、マージャンなどのクラ
ブ活動にも参加できます。

 とき 	……… 5月～令和7年2月の原則毎週
㈮　13：30～16：00（全30回）

 ところ 	…… 正風館、庄和総合支所他
 対象 	……… 2年間通学できる市内在住者　

15人（定員を超えた場合抽選）
 活動費 	…… 2万3千円
 申し込み 	… 2/17㈯の10：30から、活動

費のうち3千円を持って直接
同館へ

入学説明会

2/17㈯の10：00から同館で

　詳しくは、各公民館などで配布の学生募
集要項で。

形態 内容

視察・鑑賞
歌舞伎、J

ジ ャ ク サ
AXA 筑波宇宙センター、

国会議事堂・最高裁判所、クラシッ
ク音楽、日展、春日部市役所

体験・実習 林業体験（大滝げんきプラザ）、ユ
ニカール、ボランティア活動

講義

ともに生きる昆虫と微生物、生涯学
習論、江戸庶民の旅と歩行、縮退社
会のまちづくり、顕微鏡で氷をみる、
おもしろ漢字、高齢者の食生活につ
いて、いつまでも健康でいるために、
庄和の歴史（原始・古代）他

研究・討論
（班活動）

自由課題の調査と発表、ディベー
ト（論争ゲーム）

令和6年度の主な講座

問 高齢者支援課（ TEL 048-736-1114）

ー「出会い」「仲間」そして「絆」ー

問 正風館（ TEL 048-746-6666）
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PICK P
ピックアップ

子育て

してください活用

学校法人大京学園
子育て支援センター　
　親子保育と育児・子育て相談を週5日
展開しています。子育て（親）と子育ち（子）
の両支援のため、さまざまなあそびの提
供や、あそび方、関わり方、子を見る視点
などの情報提供を寄り添いながら丁寧に
行っています。気軽に参加してください。

保護者の急用や子育 
てのリフレッシュのた 
めなどに、一時的にお
子さんを預かります。

主治医の許可のもと、各施
設の要件全てを満たす場
合に一時的に病気療養中
のお子さんを預かります。

子育てサロン

一時預かり

地域交流会

病児保育

「クレヨンしんちゃん」©U／F・S・A・A
春日部市子育て応援キャラクター

気軽に仲間づくり♪相談もどうぞ

他にもいろいろな子育て支援サービスがあります

育児中の親子が、簡単
な遊びを通じて交流す
る場です。育児の不安・
悩みなど、おしゃべりし
てみませんか。

▲公民館など　
　10カ所で
　開催中

ぜひ親子で保育所に遊
びに来てください。初め
てパパ・ママになる人も
参加できる子育て相談
も行っています。

▲公立保育所　
　で開催中

◀14施設の一覧
　は市�WEBで

最新情報は各児童センター
WEB をチェック。

たくさんのイベントを開催中。

スマイルしょうわ
TEL 048-718-0300

エンゼル・ドーム
TEL 048-755-8190

グーかすかべ
TEL 048-754-2815

　グーかすかべで、毎年大人気の
お祭り「グーかす横丁」を3/20㈬
に開催します！昨年は、あめ細工職
人さんによるあめ細工を披露しま
した。今年もお楽しみに♪

　定期的に開催している小学4・5
年生を対象とした「パソコン基礎
講座」は、ワードやエクセル、パワー
ポイントなどの操作方法を学べる
人気講座です。

�問 保育課（ TEL 048-736-1139）

　第5保育所で、春日部警察署と春
日部市交通指導員の協力のもと、交
通安全教室を行いました。
　信号機や運転手の死角になる場
所、車が曲がる時の内輪差を教わっ
たり、横断歩道を渡る時のポイント「ハ
ンドサイン」などを学んだりしました。
　その後、横断歩道を渡る練習をし
ました。みんな、指さし確認をしっか
り行い、信号も確認しながら緊張感
を持って渡ることができました。

　市では、市内公立保育所
などで交通安全教室を実施
しています。
　その他に、自治会などの
集まりに対して防犯などの
講座を実施しています。申
し込みはくらしの安全課

（ TEL 048-736-1126）へ

地域子育て支援拠点施設

センターで 遊ぼう

交通安全教室

みんなで一緒に指さし確認 まっすぐ手を挙げる練習をしたよ 横断歩道を渡る練習をしたよ

警察官にハンドサインを教わったよ 警察官の話を聞いて交通安全のお勉強

子育てルームでの楽しい「おあつまり」
は、動作・表現・言語あそびです

「おままごと」は親子間
で大人気の認知・コミュ
ニケーションあそびです
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図書館
おでかけスポット

「未来へはばたけかすかべっこ」は
16面に掲載しています。

　まんま～る保育園は「明るく楽しく元気よく　～みんな違っ
てみんないい！～」をモットーに毎日笑顔で楽しく過ごしています。
若い職員が多いですが、その若さは強みだと考えております！子
どもたちと一緒に走ったり、時には汚れたりと同じ活動をして気
持ちを共有する職員がたくさんいます。園に園庭はありません
が屋上があります。天気の良い日は公園にも行きます。戸外活
動を通して交通ルールを学びます。
　自分の子どもを預けたい園を目指し日々、保育を行っています。

集まれ! 元気っ子

おはなし会などさまざまなイベントを開催中。最新情報は
図書館 WEB をチェック。

春日部市内の幼稚園・
保育園・認定こども園
を紹介します

まんま～る保育園

�問中央図書館（ TEL 048-761-5911）
武里図書館（ TEL 048-737-7625）
庄和図書館（ TEL 048-718-0200）�問 保育課（ TEL 048-736-1139）

�問 社会教育課（ TEL 048-739-6810）

給食めぐりとおでかけスポット紹介のコーナーは、
来月号は手作りおもちゃとかすかべっこの予定だよ。お楽しみに

来月号
予告

　公立保育所（指定管理を除く）の給食では、毎月「絵本の献立」を
実施しています。食べ物や食に関する絵本を給食の前に読み聞かせ、
その絵本に登場する食べ物や料理を給食として提供します。
　食育の一環として食に関心を持ち、食べることの楽しさや苦手な
食べ物でも食べられる意欲を引き出す取り組みを行っています。

　図書館には、赤ちゃんから少し成長した子ども向けまで、さまざま
な絵本があります。
　まだ文字が読めない幼い子どもでも、読んでもらうことで絵本を
楽しむことができます。また、文字を読める年齢になってからでも、
おはなしを聞きながら絵を見つめ、より深く絵本を楽しめます。そし
て、子どもが何よりうれしいのは、絵本を読んでもらうことで大好き
な家族と絵本の世界を共有できることです。ぜひ図書館でお気に入
りの絵本を探して、子どもに読んであげてください。
　また、4月からは年齢別のおはなし会に保護者も参加できるよう
になります。親子で一緒に絵本を楽しみ、満足感を分かち合ってく
ださい。

絵本の中に出てきた
「おやまごはん」
（チャーハン）を
食べました 中央図書館

「あかちゃんえほんの会」

武里図書館
「季節のおはなし会」

庄和図書館
「夏休み親子おはなし会」

絵本「おやまごはん」の
読み聞かせを行いました

施設�WEB▼
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［マークの見方］�日…とき　�所…ところ　�内…内容　�対…対象・定員　�￥…費用（記載のないものは無料）　�持…持ち物　�申…申し込み（記載のないものは直接会場へ）　�問…問い合わせ

⃝施設名は略称・愛称で表記
　（例）庄和総合支所→支所、市民活動センター→ぽぽら春日部
⃝申し込み・問い合わせの際は、各施設の休館日などの確認を
⃝個別に記載のない場合、電話番号の市外局番は「048」

かすかべ情報

� お知らせ

小動物（ペット）火葬炉修繕のため日
近隣火葬場の利用を

�日3/7㈭～9㈯　※変更の可能性あり　�所埼葛斎場　�内修
繕期間中は小動物火葬、遺体の引き取りおよび預かりを休
止。ペット死亡時は、近隣火葬場の利用を　※埼葛斎場組
合との差額料金の補償などは無し　�問リサイクル衛生課

（�TEL797-8028）　 近 隣 火 葬 場 … 越 谷 市 斎 場（�TEL960-
6800）、メモリアルトネ（加須市）（�TEL0480-65-8234）、上
尾伊奈斎場つつじ苑（�TEL720-7870）

視聴覚センターの利用時間などの日
変更

�日4/2㈫～　�所教育センター　�内一部施設で夜間利用開
始に伴う、夜間区分の創設と、全日の時間と料金の変更。新
利用区分：午前…9：00～12：00、午後…13：00～17：00、
夜間…17：30～22：00、全日…9：00～22：00　
夜間区分創設や料金の変更などがある施設とその料金

施設名 利用区分 使用料（円）

視聴覚ホール 夜間
全日

6,070
15,520

視聴覚ホール
控室

夜間
全日

450
1,150

視聴覚研修室 夜間
全日

2,700
6,900

研修室1
研修室3

夜間
全日

1,570
4,020

研修室2 夜間
全日

2,920
7,470

※教材作成室は夜間利用適用外のため変更なし。学校や社
会教育関係団体の他、市内在住・在勤・在学の
市民団体も登録の上で利用可　�申市の公共
施設予約システムから　※詳しくは市�WEB で　
�問視聴覚センター（�TEL763-2425）

かすかべS
エスディージーズ

DGs フォーラム2024
日
日
日
日
日
�日3/16㈯　10：00～16：00　�所ララガーデン春日部、市
役所まちなかひろばなど　�内SDGs をテーマに、気軽に楽
しく学べるさまざまなワークショップなどを実施。詳細は

市�WEB で　�申2/26㈪から電子申請で　�問政策企画課（�TEL
736-1118）

N
ネ ッ ト

ET119緊急通報システムの登録

�内音声で119番通報が困難な人が、緊急時にスマートフォ
ンなどから通報を行うシステム（アプリケーションでの登
録が必要）　�対音声での通報が困難な市内在住・在勤・在学
者　�申スマートフォン（機種によっては登録不可）、本人確
認書類（学生証、障がい者手帳など）、利用申請書兼承諾書
を持って、直接消防本部3階警防課指令室（�TEL738-3118）へ

全国一斉情報伝達試験
�日2/9㈮　11：00　�内Ｊアラートの伝達試験を全国一斉
に実施。防災行政無線で「これは、Ｊアラートのテストです」
と3回繰り返し、その後「こちらは、防災かすかべです」と
放送　�問危機管理防災課（�TEL739-6830）

ハーモニー春日部の休所
�日2/19㈪　�内全館清掃のため休所　�問ハーモニー春日部 

（�TEL731-3333）

市税などの納期限内（2/29㈭まで）
納付のお願い

�内固定資産税の第4期、国民健康保険税（普通徴収）・後期高
齢者医療保険料（普通徴収）の第8期、介護保険料（普通徴収）
の第6期。市税などの納付には安心・便利・確実な口座振替
制度の利用を　�問収納管理課（�TEL796-0374）

市税などの納付相談は事前予約制
�内事前に日時の予約が必要　�持収入、支出、財産、納付計
画などの詳細が確認できる書類　�申電話で収納管理課（�TEL
796-8695）へ

国民年金保険料の納付は日
安心・便利な口座振替で

�持本人確認書類、基礎年金番号の分かるもの、預貯金通帳、
通帳届け出印　�申毎月納付は随時、4月分以降の2年・1年・
6カ月前納は2/29㈭までに直接、金融機関、または春日部
年金事務所へ
口座振替日・割引

支払い方法 振替日 割引
2年前納、1年前納 4月末日

あり6カ月前納 4月・10月末日
毎月納付（早割） 当月末日
毎月納付 翌月末日 なし

※月末日が休日の場合は翌月最初の金融機関などの営業日
に振り替え。口座振替ができなかった場合、毎月納付は翌
月に2カ月分を振り替え、各前納は毎月納付（割引なし）の

口座振替に切り替え　�問市民課（�TEL796-8554）、春日部年
金事務所（�TEL737-7112）

令和6･7年度小規模契約希望者の日
登録申請受け付け

�日2/1㈭～　�内市が発注する、少額で内容が軽易な施設修
繕などの契約を希望する事業者の登録　資格有効期限…
4/1㈪～令和8年3/31㈫　�対市内に本社（本店）を有し、登
録条件を満たす事業者　※現在登録のある事業者も令和5
年度末で資格の有効期限が切れるため、再登録が必要。詳
細は市�WEBで　�問契約課（�TEL736-1128）

住宅耐震診断・建物無料相談会
�日2/29㈭　13：30～16：30　�所市役所　�内昭和56年
5/31以前に建築確認を受け建築された2階建てまでの木
造住宅の耐震診断、または建築に関する相談　�対市内に住
宅を所有し居住している人　10人（申し込み順）　�持新築
時、または増築時に作成した図面　�申2/27㈫までに電話
で建築課（�TEL796-8046）へ

就労セミナー（サポステ連携事業）日
～就職活動の始め方～

�日2/28㈬　14：00～15：00　�所オンライン　�内就活プ
ランの立て方を学ぶ　�対50歳未満の求職者　10人（申し
込み順）　※雇用保険受給者には受講証明書を発行　�申
2/27㈫までに、電話で埼玉とうぶ若者サポートステーショ
ン（�TEL741-6583）へ

ミドル・シニア世代の方に向けた日
キャリアデザインセミナー！

�日2/21㈬　14：00～15：10　�所オンライン　�対30人（市
内在住者優先、申し込み順）　※雇用保険受給者には受講
証明書を発行　�申2/16㈮までにメール、または専用�WEBで
埼玉キャリア形成・学び直し支援センター（
carigaku_saitam@pasona.co.jp）へ　※㈱
パソナが厚生労働省より受託運営　�問商工
振興課（�TEL797-8029）

埼玉県都市ボートレース企業団日
ボートレース戸田開催日程

�日2/1㈭～4㈰・8㈭～13㈫・18㈰～23㈷　�所ボートレー
ス戸田　�内市は同企業団に加盟し、配分金を市政に活用中　
�問同企業団（�TEL823-8711）

� 人材募集

春日部市スポーツ推進委員
�日任期…4/1㈪～令和8年3/31㈫　�内スポーツ教室の指
導や各種スポーツ大会の企画・運営など　�対次の全ての条
件を満たす人　定員70人　▶市内在住・在勤・在学者　▶
18歳以上　▶社会的信望が有り、スポーツに関する深い関
心と理解を有し、スポーツの推進のための事業の実施に係
る連絡調整ならびに市民に対するスポーツの実技の指導そ
の他スポーツに関する指導および助言を行うのに必要な熱
意と能力を有する　▶国または地方公共団体の議員でない　
▶市の審議会などの公募による委員でない　�申2/13㈫ま

外出先から
通報を受信

自宅から

通報 出動
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でに応募用紙に必要事項を記入し、直接、郵送、FAX、また
はメールで　〒344-8577 （所在地不要） 市役所4階スポー
ツ 推 進 課（�TEL739-6812、�FAX737-3681、 k-sports-
council@city.kasukabe.lg.jp）へ　※応募用紙は同課、市
内屋内有料体育施設、各公民館、または市�WEBで　※選考方
法…書類選考・面接により決定し、結果は応募者本人に文
書で通知

スクール･サポート･スタッフ
�内学習プリントなどの印刷および配布準備、環境整備など
�対学校教育に理解のある人　20人程度（教員免許不要・面
接有 り ）　�申3/1㈮ ま で に 必要書類 を 指導課（�TEL739-
6805）へ　※必要書類は要問い合わせ

4月からの交通指導員

�所勤務学区…豊野小学校、備後小学校　�内児童・生徒通学
時（おおむね7：00～8：30のうち1時間程度）の交通指導、
交通安全教育の指導、市のイベント時の交通整理など　�対
20歳以上の人　各学区1人（選考）　�申2/20㈫までに、電
話でくらしの安全課 （�TEL736-1126）へ

登録保健師･管理栄養士・心理士
�日勤務…月1回～4回程度、1日3時間程度　�所春日部市保
健センターまたは支所　�内乳幼児健康診査や各種教室の
相談業務など　�対保健師、管理栄養士、臨床心理士、公認心
理師、臨床発達心理士のいずれかの資格を有する人　�申登
録用紙を市役所3階こども相談課（�TEL736-1112）へ　※登
録用紙は同課、または市�WEBで

登録統計調査員

�日随時　�内国が実施する調査対象の世帯や事業所などを
訪問し、調査票の記入依頼や回収に従事。期間は2カ月～1
年程度　�対次の要件全てに該当する20歳以上の人　▶心
身とも健全で統計に関し理解と熱意を有し、責任を持って
調査を遂行できる　▶調査によって知り得た秘密を守るこ
とができる　▶警察、税務、選挙運動などの用務に直接関
係がない　▶暴力団その他反社会的勢力との関係がない　
�申申込書、印鑑（浸透印不可）、マイナンバーカードまたは
マイナンバーの通知カードと本人確認書類（運転免許証な
ど）、報酬の振込先の分かるもの（通帳など）を持って直接、

市役所3階市政情報課（�TEL736-1143）へ　※申込書は同課、
または市�WEBで

� 福　祉

ハルカフェ（若年性認知症カフェ）
�日2/27㈫　14：00～16：00　�所ぽぽら春日部　�内若年
性認知症の人やその家族、支援者が集まり、相談や情報交
換、レクリエーションができる場　�対若年性認知症や高次
脳機能障がいの人、その家族や支援者　20人程度　�申電
話で介護保険課（�TEL736-1119）へ

オレンジカフェ（認知症カフェ）
とき ところ 定員 申込先

2/13㈫
13：30～15：00 中央公民館 30人 第1包括

（�TEL754-3775）
2/14㈬
10：00～11：30 豊春地区公民館 20人 第3包括

（�TEL753-1136）

2/15㈭
13：30～15：00

春日部駅前鍼灸
整骨院

（粕壁1-8-11）
10人 第1包括

（�TEL754-3775）

2/16㈮　
13：30～15：00

特 別 養 護 老 人
ホーム清寿園

（内牧2072）
25人 第2包括

（�TEL753-2020）

2/16㈮
15：00～16：00

認定こども園ふ
たば（大場902- 
1武里団地6街
区内）

各
20人

第6包括
（�TEL738-0021）

2/17㈯
10：00～11：30 武里地区公民館 第4包括

（�TEL738-5764）
2/21㈬
10：00～11：30 豊春第二公民館 12人 第3包括

（�TEL753-1136）
2/22㈭
10：00～11：30

㈱コダマホーム
（緑町5-7-27） 8人 第5包括

（�TEL734-7631）
2/28㈬
10：00～12：00

孝楽園 
（赤沼295） 20人 第7包括

（�TEL733-7771）
3/1㈮
10：00～11：30

ハーモニー 
春日部 18人 第5包括

（�TEL734-7631）
3/5㈫　2部制
①13：00～14：00
②14：10～15：10

武里大枝公民館 各
20人

第6包括
（�TEL738-0021）

3/9㈯
13：30～15：00 武里東公民館 30人 第5包括

（�TEL734-7631）
�内認知症の人やその家族、地域の人や専門職など誰もが気
軽に参加でき、相談や情報交換ができる場　�申電話で各申
込先へ �問介護保険課（�TEL736-1119）

認知症サポーター養成講座

とき ところ 申込先
3/12㈫
14：00～15：30

庄和社会福祉セン
ター

第8包括
（�TEL746-5190）

3/16㈯
14：00～15：30 武里地区公民館 第4包括

（�TEL738-5764）
�内認知症の人とその家族を支え、誰もが暮らしやすい地域
をつくっていくために認知症サポーターを養成　�申電話
で各申込先へ　�問介護保険課（�TEL736-1119）

介護予防講演会日
「音楽による認知症予防について」
�日3/1㈮　13：30～15：30　�所庄和南公民館　�内音楽療

法士による講話と実技　�対おおむね65歳以上の市内在住
者　30人（申し込み順）　�申電話で介護保険課（�TEL736-
1119）へ

健康づくりいきいき運動研修会

とき ところ 定員

2/16㈮　13：30～15：30 春日部コミュニ
ティセンター 40人

2/20㈫　10：00～12：00 幸松第二公民館
各50人

2/27㈫　10：00～12：00 正風館

�内ストレッチ、筋肉運動など　�対おおむね60歳以上の市
内在住者　�￥30円（いきいきクラブ加入者以外）　�持動き
やすい服装、上履き（スリッパ不可）、飲み物、タオル　�申同
クラブ加入者…不要　未加入者…電話で高齢者支援課（�TEL
736-1114）へ

登録手話通訳者選考試験
�日3/3㈰　�所市役所2階204会議室　�内筆記・読み取り・聞
き取り表現・面接　�対手話に関わる活動を3年以上経験し、
春日部市手話通訳者養成講習会を修了した人（またはそれ
と同等の手話技術を有する人）で、春日部市聴力障害者協
会の推薦を受けた人、かつ、春日部手話サークルまたは手
のひらの会の推薦を受けた人　�申2/19㈪（必着）までに、
春日部市登録手話通訳者選考試験受験申込書に推薦団体の
署名捺印を受けた上で直接、または郵送で〒344-8577 （所
在地不要 ） 春日部市役所2階障 が い 者支援課（�TEL736-
1131）へ　※申込書は同課で配布。試験の詳細は後日通知

シルバー人材センター入会説明会
�日①2/16㈮　②3/16㈯　③3/22㈮　�所①③同センター　
②正風館　�対健康で働く意欲のある60歳以上の市内在住
者　�持筆記用具　�申電話で同センター（�TEL752-4747）、ま
たは同センター�WEBへ

� 保　健

メンタルヘルス講演会日
こころの健康って何だろう～自分と
大切な人を守るために出来ること～

�日3/9㈯　13：30～15：30　�所春日部市保健 セ ン タ ー　
�内「若者のこころの健康」についての精神科
医の講話　�対市内在住・在勤・在学者　50人

（申し込み順）　�申電話で同センター（�TEL736-
6778）、または市�WEBで

いすに座ってできる体操教室
�日2/22㈭　9：15～11：30　�所春日部市保健 セ ン タ ー　
�内健康に関するミニ講話、いすに座ってできる体操　�対
74歳以下の春日部市国民健康保険加入者　20人（申し込
み順）　�￥50円　�持運動しやすい服装と靴、飲み物、汗拭
きタオル、筆記用具　�申2/15㈭までに、電話で国民健康保
険課（�TEL796-8645）へ
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� 保　健

3/31㈰で定期予防接種期間が日
終わる人は受け忘れに注意

麻しん・風しん混合2期
�対平成29年4/2～平成30年4/1生まれの人　�持母子健康
手帳、予防接種予診票
高齢者用肺炎球菌
�対本年度対象者（令和5年4月に通知済み）　�持通知の封筒

（宛名入り）
　　　　　　
�内接種歴を確認し、未接種の場合は期間内に接種を　�持健
康保険証などの本人確認書類　�申実施医療機関へ予約　
�問健康課（�TEL736-1199）　※詳しくは市�WEBで

卒業献血キャンペーン

�日4/30㈫まで　�所県内の献血ルームまたは献血バス　�内
献血協力者に記念品を贈呈　�対令和5年度高等学校卒業予
定者　�問健康課（�TEL736-1199）　※献血バスの日程など
詳しくは市�WEBで

� 趣味・教養

女性のための年金講座～知って安心
とことんやさしく学ぶ～

�日3/9㈯　13：00～15：00　�所ハーモニー春日部　�内年
金の基礎知識や、「もしも」のときに備えた受給方法につい
て分かりやすく学ぶ　�対20人（申し込み順）　�申2/10㈯
から直接、または電話で同施設（�TEL731-3333）へ

国際女性デー「ジェンダーカフェ」
�日3/8㈮　13：00～15：00　�所ハーモニー春日部　�内国
際女性デーにお茶を飲みながら、日頃感じるモヤモヤした
気持ちを話し合う　�対10人（申し込み順）　�申2/10㈯か
ら直接、または電話で同施設（�TEL731-3333）へ

シンポジウム「私が住みたい春日部」
～“自分事”があるまちへ～

�日2/25㈰　14：00～16：30　�所ぽぽら春日部　�内春日
部に関わるゲストたちによる、春日部の街づくりに関する
講話（ゲストスピーカー：文京学院大学 平

ひら
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准教授、
㈱おづつみ園 尾

お
堤
づつみ

 宏
ひろし

代表取締役社長、㈲ビッグアート 奥
おく

村
むら

 昇
のぼる

代表取締役、春日部経済新聞 直
なお

井
い

 智
とも

子
こ

編集長）　�対
市内在住・在勤・在学者　30人（申し込み順）　�申2/1㈭か
ら直接、または電話で同施設（�TEL731-3550）へ

料理教室～親子で学ぶ地産地消～
�日2/24㈯　10：00～13：00　�所中央公民館　�内市内産
の旬の農作物を使った料理教室　�対市内在住の小学3年生
以上と保護者のペア　8組（抽選）　�￥40円　�持エプロン、
三角巾　�申2/12㈪～15㈭に、メールに参加希望者全員の
氏名とフリガナ、住所、電話番号を記載の上、農業振興課

（�TEL739-7085、 nosei@city.kasukabe.lg.jp）へ

マイギャラリー作品展（大増中学校）
�日2/9㈮～3/19㈫　9：00～17：00（休所日を除く）　�所
教育センター　�内生徒の絵画や立体作品を展示　�問視聴
覚センター（�TEL763-2425）

生涯学習人材情報登録者募集
�内歴史・自然科学・音楽・芸能・美術・語学・市民生活・健康・
福祉・スポーツなど、さまざまな分野で知識や経験をもと
に指導でき、市民の学習会や市が主催する事業などに、指
導者として参加できる個人または団体（資格や経歴不問）　
�問視聴覚センター（�TEL763-2425）

かすかべ探訪　粕壁宿の蔵と幸松地
区の神社仏閣等

�日2/24㈯　9：30～12：00　�所ぷらっとかすかべ（集合・
解散）　�内田村荒物店の蔵など・八

や
坂
さか

香
か

取
とり

稲
いな

荷
り

合
ごう

社
しゃ

・仲
ちゅう

蔵
ぞう

院
いん

（本堂に上がり拝観）など　�対10人（申し込み順）　�申2/6
㈫の9：30から、電話でぷらっとかすかべ（�TEL752-9090）へ

2月定期ガイド日
春日部市郷土資料館と日光道中

�日2/29㈭　10：00～11：50　�所ぷらっとかすかべ（集合・
解散）　�内春日部市郷土資料館を見学後、八

や
坂
さか

神社から古
利根公園橋までの日光道中を案内　�対15人（申し込み順）　
�申2/9㈮の9：30から、電話でぷらっとかすかべ（�TEL752-
9090）へ

3月定期ガイド日
日光道中粕壁宿を初めて歩く方

�日3/10㈰　10：00～12：30　�所ぷらっとかすかべ（集合・
解散）　�内春日部市郷土資料館から東

ひがし
八
はち

幡
まん

神社、東
とう

陽
よう

寺
じ

、薬
草園などをめぐり新町橋まで　�対10人（申し込み順）　�申
2/20㈫の9：30から、電話でぷらっとかすかべ（�TEL752-
9090）へ

備
び ん ご

後須
す

賀
か

稲荷神社初
は つ

午
う ま

祭
さ い

見学
�日3/3㈰　13：30～16：30　�所一ノ割駅（集合）、備後須賀
稲荷神社（解散）　�内丸

まる
彫
ぼり

庚
こう

申
しん

塔
とう

、圓
えん

福
ぷく

寺
じ

、勝
しょう

林
りん

寺
じ

などを巡
る　�対10人（申し込み順）　�申2/16㈮の9：30から、電話
でぷらっとかすかべ（�TEL752-9090）へ

彫刻清掃市民ボランティア募集

�日3/10㈰　13：30～15：00（雨天中止）　�所集合場所…教
育センター　活動場所…市内彫刻（20カ所程度）　�内彫刻
の水洗い、ワックスがけ（清掃用具は市で用意）　�対市内在
住・在勤・在学者　20人（申し込み順）　※18歳未満は保護
者の承諾、中学生以下は保護者の同伴が必要　�申2/15㈭

（必着）までに応募用紙を直接、郵送、FAX、またはメールで
〒344-8577 （所在地不要） 春日部市役所4階社会教育課

（�TEL739-6807、�FAX763-3681、 s-kyoiku@city.
kasukabe.lg.jp）へ　※応募用紙は同課、各公民館、または
遊学�WEBなどで配布

生涯学習市民塾（後期）
�内生涯学習人材情報登録者が講師となった趣味や暮らし
に役立つ学習会
　　　　　…�所個別に記載がない場合は教育センター　
�対市内在住・在勤・在学者（申し込み順）　�持筆記用具・飲み
物　�申2/6㈫の9：00から直接、または電話で視聴覚セン
ター（�TEL763-2425）へ
①中国古典の名言・名句を楽しもう（今を生きる喜びと幸せ
のために）…�日3/2㈯・9㈯・16㈯　13：30～15：30　�対成
人　30人　�￥300円
②60歳からできる！フランス語講座…�日3/6㈬・13㈬・27
㈬　10：00～11：30　�対成人　10人
③着物リメークして、遊びましょう…�日3/7㈭・21㈭　9：30～
11：30　�対10人　�￥200円　�持裁縫用具・単衣の着物
④健康体操「自

じ
彊
きょう

術
じゅつ

」体も心もスッキリ！…�日3/7㈭・14
㈭・28㈭　13：30～15：30　�所武里地区公民館　�対15人　
�持動きやすい服装、敷物（バスタオル、キッチンマットなど）、
靴下（持っている人は5本指のもの）
⑤身近になった半導体工学（半導体・金属・絶縁体中の電気
の流れ）…�日3/9㈯・16㈯　13：30～15：30　�対10人
⑥関東大震災から100年、同じ地震が来たらあなたの家は
大丈夫？…�日3/10㈰　9：30～11：30　�対30人　�￥千円
⑦照明のチカラ～快眠を誘うLED 照明の正しい利用法～…
�日3/10㈰　13：30～15：30　�対成人　30人
⑧たのしい大

たい
正
しょう

琴
ごと

…�日3/12㈫　9：30～11：30　�所幸松
地区公民館　�対成人　10人　�￥100円　�持大正琴（無料
貸し出し有）
⑨英語のやさしい表現を覚えて英会話を楽しむ…�日3/14
㈭・21㈭　13：30～15：30　�対15人　�￥400円
⑩内臓機能を高め、免疫力を上げるデトックス体操…�日
3/17㈰・24㈰　13：30～15：30　�所豊春地区公民館　�対
成人　30人　�持バスタオル、またはヨガマット

郷土資料館　歴史文化講演会日
平
ひ ら

野
の

日明
あ き

夫
お

先生「徳
と く

川
が わ

家
い え

康
や す

の関東入国日
と岡

お か

部
べ

氏」
�日3/3㈰　14：00～16：00　�所教育センター　�内関東地方
の歴史に大きな影響を及ぼした徳川家康の移封と、それに
伴い野田に入り、本市域にも所領があった岡部氏について
の専門家による講演会　�対80人（申し込み順）　�申2/7㈬か
ら直接、電話で郷土資料館（�TEL763-2455）、または市�WEBへ
郷土資料館　歴史文化講演会日
莵
う

原
は ら

日雄
ゆ う

大
た

先生「砂丘と遺跡―大
お お

林
ばやし

河
か

畔
は ん

砂
さ

丘
きゅう

と越谷市海
か い

道
ど う

西
に し

遺跡の調査」
�日3/16㈯　10：00～12：00　�所教育センター　�内砂丘
から発見された平安時代の遺跡についての越谷市職員によ
る講演会　�対80人（申し込み順）　�申2/14㈬から直接、電
話で郷土資料館（�TEL763-2455）、または市�WEBへ

クラシック音楽を楽しむ会
�日2/25㈰　14：30～16：15　�所教育センター　�内イン
ターネット配信を使って名曲を鑑賞。“ ヴェルディ「椿姫」
抜粋を聴く” 編　※年度で実施する同会全6回中3回参加
すると曲のリクエストができる特典付き　�対100人（先着
順）　�問中央図書館（�TEL761-5911）

生ごみ堆
た い

肥
ひ

作り講習会
�日2/29㈭　13：30～15：30　�所庄和地区公民館　�内生
ごみと発酵促進剤を利用して簡単に作れる堆肥作りを学ぶ　
�対市内在住・在勤・在学者　20人（申し込み順）　�持汚れて
もいい服装　�申2/5㈪から直接、または電話で市役所第二
庁舎3階リサイクル衛生課（�TEL797-8028）へ

共通事項

共通事項
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民
み ん

踊
よ う

のつどい
�日2/27㈫　13：00～　�所中央公民館　�内各地区の民踊の
発表会　�対30人（申し込み順）　�持上履き、飲み物　�申電
話で民踊連盟　藤

ふじ
井
い
（�TEL090-2531-5379）へ

大学の開放授業講座
�日おおむね4月～8月　�所県内外の大学　�内一般の学生と
一緒に一般教養科目や専門基礎科目などを学ぶ　�対県内
在住の55歳以上の人　�￥各科目1万円程度　
�申2/1㈭から県�WEBの募集案内を確認の上、直
接各大学 へ　�問県高齢者福祉課（�TEL830-
3263） 

令和6年度埼玉未来大学日
受講生募集

�内人生100年時代を見据えて、シニアの健康・自立を支援
し、地域の担い手を育成
ライフデザイン科（通学コース・オンラインコース）

�内元気で自立したシニアライフを安心して送るために必
要な知識を学ぶとともに、社会参加の必要性を学ぶ
地域創造科
�内NPO の立ち上げや起業の仕方など活動する上で必要な
ノウハウを学ぶ
専門講座
�内希望する活動に合わせて選べる八つの実践的講座
　　　　　　
�対50歳以上の人（4/1㈪現在）　�￥6千円～4万8千円（各科
で異なる）　�申3/22㈮（必着）　�問（公財）いきいき埼玉（�TEL
728-2299）　※詳しくは同法人�WEBで

科学折り紙の世界
�日①3/9㈯　②3/13㈬　③3/16㈯　①③13：00～14：30　　
②16：00～17：00（全3回）　�所①③埼玉県立大学　②オ
ンライン　�内折り紙で結晶の立体構造モデ
ルを作る　�対小学5年生～高校3年生　20人

（抽選）　�申2/21㈬までに�WEB応募フォームへ　
※結果は応募者全員に通知　�問同大学地域

産学連携センター（�TEL973-4114）

親子で楽しむワークショップ日
「かすかべ“ミニ”凧作り」
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
�日3/2㈯　9：00～12：00　�所武蔵野銀行春日部支店　�内
凧作りワークショップと春日部「大凧」から伝統文化に触
れる　�対小学校低学年以下の親子10組　�申直接、または
電話で同支店（�TEL754-3171）へ

共通事項

　令和5年4月～5月に実施した春バスラッピングコンクールに
は334作品の応募があり、最終選考の対象となる30作品の中か
ら、優秀作品を決定しました。
　最優秀賞・優秀賞・特別賞の作品名、作者名（応募時の年齢）を紹介します。

最優秀賞・優秀賞受賞作は新しい春バスにラッピング
　最優秀賞の「みんなの広場で遊ぼうよ！号」を1月から運行開始しました。
　優秀賞受賞作の「お花畑で大冒険号」と「かすかべ防衛隊、ファイヤー！号」
は令和6年度・7年度に順次登場予定です。

問 都市計画課（ TEL 048-739-6841）

優秀賞
お花畑で大冒険
前
ま え ざ わ

澤 咲
さ や

弥さん（10歳）

ララガーデン春日部賞
幸せを運ぶ春日部レインボーバス
相
あ い  ば  

場 凛
り お ん

星さん（11歳）

イオンモール春日部賞
クレヨンしんちゃんと大凧合体！
上
う え  の  

野 祐
ゆ う す け

輔さん（11歳）

審査員特別賞
夢をつなぐしんちゃん号
山
や ま ざ き

崎 愛
あ い  り  

織さん（10歳）

優秀賞
かすかべ防衛隊、ファイヤー！
原
は ら  だ  

田 琉
る ん な

愛さん（11歳）

春日部市内郵便局長賞
凧あげしながらぷらっと春日部
小
 こ  や ま

山 凛
り ん  か  

花さん（10歳）

最優秀賞
みんなの広場で遊ぼうよ！
早
は や か わ

川 結
ゆ め

愛さん（9歳）

優秀作品を発表します

▲作品の紹介
は市 WEB で

「クレヨンしんちゃん」©U／F・S・A・A
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［マークの見方］
�日…とき　�所…ところ　�対…対象・定員　�申…申し込み　�問…問い合わせ
市：市役所第二庁舎2階市民相談室で行う相談
庄：庄和総合支所2階相談室（行政相談は1階イベント・情報コーナー）で行う相談

市などで行われてい
る無料相談です。相
談日は閉庁・休館日
などをのぞきます。

相談名／内容 とき／ところ／対象／申し込み／問い合わせ

市民相談
�日㈪～㈮　9：00～12：00、13：00～16：30　
�所市役所第二庁舎2階市民相談室（電話相談可）
�問市民相談室（�TEL048-739-6832）

法律相談
年度1人1回・予約制 市

�日㈭　13：20～16：25
�申市民相談室

（�TEL048-739-6832）へ
庄
�日2/14㈬・28㈬、3/13㈬・
27㈬　13：20～16：25　
�申庄和総合支所総務担当

（�TEL048-746-9701）へ

登記相談
予約制 市

�日2/21㈬、3/22㈮　 
13：00～16：00　
�申前日までに市民相談室

（�TEL048-739-6832）へ
庄

�日2/7㈬、3/6㈬　13：00～
16：00　
�申前日までに庄和総合支所
総務担当

（�TEL048-746-9701）へ

行政相談 市
�日2/19㈪、3/18㈪
13：00～16：00　
�問市民相談室

（�TEL048-739-6832）
庄
�日2/21㈬、3/21㈭　
13：00～16：00　
�問庄和総合支所総務担当

（�TEL048-746-9701）

マンション管理相談 �日3/5㈫　13：30～16：30　�所市役所第二庁舎2階市民相談室　
�申2/22㈭までに、住宅政策課（�TEL048-796-8159）へ

人権相談
人権擁護委員による相談

�日2/28㈬、3/27㈬　10：00～15：00（相談時間30分程度）　�所
市役所第二庁舎2階市民相談室2L
�問人権共生課（�TEL048-736-1130）

消費生活相談　契約問
題、悪質商法、クーリン
グオフ、多重債務など
に関する相談

�日㈪～㈮　10：00～12：00、13：00～16：00　
�所市役所第二庁舎2階消費生活センター（電話相談可）
�問同センター（�TEL代表048-736-1111）

土地・建物不動産相談
�日2/14㈬、3/13㈬　13：00～16：00　
�所市役所第二庁舎2階市民相談室　
�問埼玉県宅地建物取引業協会埼葛支部（�TEL0480-31-1157）

行政書士相談
�日2/20㈫、3/19㈫　13：30～16：30　
�所市役所第二庁舎2階市民相談室　
�問埼玉県行政書士会春日部支部（�TEL048-812-5092）

弁護士相談 �日第2・第4㈮　13：00～16：00　�所あしすと春日部
�申当月1日から、同施設（�TEL048-762-1081）へ

年金相談
�日2/27㈫、3/26㈫　13：30～16：30　
�所市役所第二庁舎2階市民相談室　
�問埼玉県社会保険労務士会春日部支部（�TEL090-8492-3379）

女性総合相談
女性相談員による相談

�日㈪㈫㈬㈮　10：00～15：00　�所ハーモニー春日部（電話相談
可）　�申同施設（�TEL048-731-3333）へ

女性のカウンセリング
相談　 女性 カ ウ ン セ
ラーによる相談

�日第1～第3㈯　12：00～16：00　
�所ハーモニー春日部　
�申同施設（�TEL048-731-3333）へ

女性のからだ相談　
女性保健師による相談

�日㈭　13：00～16：00　�所ハーモニー春日部（電話相談可）
�申同施設（�TEL048-731-3333）へ

女性のための法律相談
女性弁護士による相談
年度1人1回・30分

�日第4㈯　13：00～16：00　
�所ハーモニー春日部　
�申当月1日から、同施設（�TEL048-731-3333）へ

男性のための相談
男性産業カウンセラー
による相談

�日第1㈰　13：00～16：00　
�所ハーモニー春日部（電話相談可）　
�申前月1日から、同施設（�TEL048-731-3333）へ

就職相談
（主催・埼玉県）

�日2・3月　毎週㈫㈬、3/18㈪　10：00～16：00（相談時間45分）
※3/20㈷を除く　�所㈫…東部地域振興センター、㈬・3/18㈪…
ふれあいキューブ　�申㈪～㈮の9：00～17：00にセカンドキャ
リアセンター専用受け付けダイヤル（�TEL049-265-5844）へ

相談名／内容 とき／ところ／対象／申し込み／問い合わせ

教育相談
子育てや学校生活に
関 す る 相談（ 幼児、
小・中学生および保
護者）

�日㈫～㈮　9：00～19：00、㈯㈰　9：00～17：00
�所教育センター2階教育相談センター
�申同センター（�TEL0120-88-4266、�TEL048-763-2220）
�日㈪～㈮　9：00～16：00、第2・第4㈯　9：30～11：30
�所庄和南公民館内教育相談センター庄和分館「すくすく」
�申同館（�TEL048-745-1700）

こども電話相談
学校生活や友達に関
する相談（小・中学生）

�日㈫～㈮　9：00～19：00、㈯㈰　9：00～17：00
�所教育センター2階教育相談センター
�問同センター（�TEL0120-24-8466）

家庭児童相談
家庭児童相談員によ
る児童および保護者
などからの家庭や学
校生活に関する不安
や悩みの相談（電話
相談可）

�日㈪～㈮　10：00～12：00、13：00～16：00　※2/22㈭午前を
除く　�所市役所3階こども家庭センター　�問同室（�TEL代表048-
736-1111）、こども相談課（�TEL048-796-8902）
�日㈬㈭、第3㈰　10：00～12：00、13：00～16：00　※2/8㈭・14
㈬・22㈭・28㈬を除く　�所エンゼル・ドーム　
�問同施設（�TEL048-755-8190）、こども相談課（�TEL048-796-8902）
�日㈮　10：00～12：00、13：00～16：00　※2/2㈮を除く
�所グーかすかべ　
�問同施設（�TEL048-754-9140）、こども相談課（�TEL048-796-8902）
�日㈪　10：00～12：00、13：00～16：00
�所スマイルしょうわ　
�問同施設（�TEL048-718-0088）、こども相談課（�TEL048-796-8902）

養育費等弁護士相談
原則年度内1人1回・
原則予約制

�日第2・第4㈮　13：20～16：20　�所市役所3階こども家庭センター　
�対市内在住のひとり親家庭の親、または子どもがいて離婚を考え
ている人　�申こども相談課（�TEL048-796-8902）

児童センター
子育て相談
児童センター職員に
よる子育てに関する
不安や悩みの相談、お
よび児童からの相談

�日㈪～㈮　10：00～18：00　�所エンゼル・ドーム　
�問同施設（�TEL048-755-8190）
�日㈪～㈮　10：00～20：00　�所グーかすかべ
�問同施設（�TEL048-754-2815）
�日㈪～㈮　10：00～18：00　�所スマイルしょうわ　
�問同施設（�TEL048-718-0300）

子育て相談
子育てに関して悩み
事を抱える保護者を
対象に行う相談（電
話相談可）

�日㈪～㈯　10：00～16：00　�所春日部子育て支援センター
�申同センター（�TEL048-754-2201）

�日㈪～㈮　9：00～16：00、㈯　13：00～16：00
�所庄和子育て支援センター　�申同センター（�TEL048-747-2321）

ことばの教室
「気軽に相談日」
就学前の子どもの言葉
の悩みに関する相談

�日第2㈯　10：00～16：00　�所あしすと春日部
�申平日に同施設（�TEL048-762-1080）へ

健康相談
保健師、栄養士によ
る生活習慣病などの
相談、血圧測定など

�日随時　�所春日部市保健センター
�申電話で同センター（�TEL048-736-6778）へ

まちかど健康相談
保健師、栄養士による
健康相談、血圧測定

�日①2/1㈭　②2/7㈬　③3/7㈭　①②10：30～12：30　③9：30～
11：30　�所①武里大枝公民館　②豊春地区公民館　③市役所　
�問春日部市保健センター（�TEL048-736-6778）

こころの健康相談
�日2/8㈭・13㈫・22㈭　�所春日部市保健センター　�対精神疾患や
こころの悩みがある人、その家族など　�申各前日までに同センター

（�TEL048-736-6778）へ　※申込時に相談内容を聞き取り
心の相談
臨床心理士による相談

�日第2・第4㈮　9：00～12：00　�所あしすと春日部
�申当月1日から、同施設（�TEL048-762-1081）へ

ローネ　�内上質なクラシック
音楽をお届け　�対小学生以上　
80人（申し込み順）　�￥1,500
円　�申1/5㈮から、電話または
メ ー ル で 実行委員会（�TEL050-
3631-9763、 saloneclassic 
251@gmail.com）へ
●一

いち

樹
じゅ

会盆栽作品展
�日3/2㈯・3㈰　9：00～17：00

（3㈰は16：00まで）　�所幸松地
区公民館　�内水石と盆栽（山野
草 ）の 展示　�問岡

おか
部
べ
（�TEL048-

752-4544）
● K

キーファ

IFA30周年記念音楽フェスタ�
～春日部市国際交流協会（KIFA）
�日3/3 ㈰　13：00 ～ 16：00　

お越しください

●春日部市民文化講座�
～ボーイスカウト春日部10団
�日2/14 ㈬　10：00 ～ 13：00　
�所ぽぽら春日部　�内講演会「千

せんの

利
り

休
きゅう

がわび茶に求めたもの」　
�対20 人　�￥ 千 円　�申2/11 ㈰
までに電話、FAX、またはメー
ルで山

やま
田
だ
（�TEL090-6128-0925、

�FAX048-735-4726、 info@
kefc.jp）へ
●サローネ・クラシックコン
サート〈冬〉
�日2/17 ㈯　17：00 ～ 18：30　
�所匠大塚春日部本店1階 匠サ

�所中央公民館　�内音楽フェス
タ、楽団と観覧者の交流会　�対
国際交流に興味のある人　350
人　�問同協会事務局（市民参加
推進課内）（�TEL048-739-6834、

kifa1993@outlook.jp）
●ジゼル発表会�
～バレエサークル�ジゼル
�日3/17 ㈰　12：30 ～ 15：00　
�所豊春地区公民館　�対250人　
�問中

なか
山
やま
（�TEL090-7011-1137）

参加しませんか

●小淵山観音院憲法9条の碑
前平和のつどい
�日毎月9日　11：00～12：00　

�所小淵山観音院　�内平和の歌、
人を愛する歌を唱和　�問添

そえ
田
だ

（�TEL080-6801-9742）
●50歳以上のチアダンス体
験会～K

こ

o 江
え

戸
ど

C
こ

o 町
まち

�日2/26 ㈪　13：00 ～ 14：30　
�所ハーモニー春日部　�内チア
ダンスの基礎を取り入れ、曲に
合わせて楽しく踊る　�対50歳以
上　10人（申し込み順）　�持タオ
ル、飲み物、室内靴　�申電話で
水
みず

澤
さわ
（�TEL090-5554-3299）へ

●小中学生シングルス大会
～春日部市テニス協会
�日3/29㈮（予備日4/5㈮）　�所
大沼コート　�対小・中学生　�￥

1人千円　�申2月中に同協会�WEB
（http://www.k-t-a.org/）で案
内　�問今

いま
村
むら
（�TEL048-761-6232）

●藤まつり俳句大会�
～春日部市俳句連盟
�日4/19 ㈮　10：00 ～ 17：00　
�所ぽぽら春日部　�内①事前投
句 ② 当 日 句　�対 俳 句 愛 好 者　
100人　�￥①2句1組につき千
円②参加費千円　�申事前投句
は2/22㈭まで。詳しくは、公民
館などのポスター、パンフレッ
ト参照　�問柳

やなぎ
澤
さわ
（�TEL090-3801-

5574）

�日…とき　�所…ところ　�内…内容　�対…対象・定員　�￥…費用
�持…持ち物　�申…申し込み（記載のないものは直接会場へ）　�問…問い合わせ

「仲間になりませんか」で参加・見学希望の場合は、事前にお問い合わせください。

掲載依頼は、
前々月1日まで。

詳細は市�WEBで▶
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携帯電話やパソコンで 
AED の設置場所を確認！

公共施設などに、AED（自動体外式除
細動器）が設置されています。市内の
設置場所は、携帯電話やスマートフォ
ン、パソコンから検索ができます。

オラナビ	AED 検索
●休日当番医は、急な発熱などの急病やけがを診療する初期救急です
●急患および夜間診療を受診する際には、病状をお尋ねしますので、必ず電話をしてからお越しください

休　　日
当 番 医

都合により変更する場合がありますので、電話で確認の上お越しください
診療時間：9：00～12：00、14：00～17：00
受付時間は医療機関により異なりますので、電話の際にお問い合わせください

休　　日
当番薬局

都合により変更する場合があります。
医療機関受診時の処方箋

せん
を必ずお持ちください

受付時間：9：00～12：00、14：00～17：00

当 番 医
当番薬局

休日

休日

2月2月
3月3月

夜間・休日昼間の急病

市立医療センター　急患診療 
TEL 048-735-1261

市立医療センターは、原則として緊急な
入院や手術を必要とする人を対象に救急
医療を提供しています。
●夜間（毎日）、㈯㈰㈷㉁の昼間
　診療科目…内・外科系
※必ず電話をしてからお越しください

子どもの平日夜間の急病

春日部市小児救急夜間診療所 
TEL 048-736-2216

翌日までに緊急な診療が必要な人のため
に、診療を行います。
●診療科目　小児科
　（内科系疾患・0歳児～中学校卒業まで）
●㈪～㈮の夜間（㈷㉁、年末年始を除く）
　診療受付時間…19：00～22：00
●場所　中央6-7-2（市役所別館1階）
※必ず電話をしてからお越しください

救急相談（24時間・毎日）

埼玉県救急電話相談
●看護師に電話で相談
●#7119または�TEL048-824-4199
　（ダイヤル回線、IP 電話、PHS）
　音声ガイダンスに従ってください。
※看護師によるアドバイスは、医療行為ではありませ

ん。相談者の判断の参考としてもらうものです

急な病気やけがの際に、家庭での対処方法や医療機関への受診の必要性について、
相談に応じるとともに医療機関の案内をします。

埼玉県AI 救急相談
●チャット形式で相談
●「埼玉県AI 救急相談」で
　検索
※表示される結果は、検査や医師の診断によるもの

ではありません。自己責任において医療機関へ
の受診や救急車の利用を判断してください

日 系統 医療機関名 診療科目 薬局

2
／
4
㈰

内科系 大川医院（備後西3-1-5） 
�TEL048-734-3121 内、消、循

薬局たんぽぽ 
�TEL048-733-1411小児科系 一ノ割クリニック（備後東1-28-22） 

�TEL048-731-1771
整、リウマチ、
リハビリ、外、
小、アレルギー

外科系 杉浦眼科・豊春分院（上蛭田259-2） 
�TEL048-754-2333 眼

2
／
11
㈰

内科系 いまいクリニック（上蛭田25-1） 
�TEL048-755-7676 内、皮 マリブ調剤薬局 

�TEL048-752-8855
ひまわり薬局 

�TEL048-761-3738
ファーマシーいまい

薬局 
�TEL048-754-2675

小児科系 神田医院（上蛭田127-1） 
�TEL048-754-0854

小、内、アレル
ギー

外科系 渡辺クリニック（上蛭田128） 
�TEL048-754-3666 内、泌

2
／
12
㈷

内科系 かすかべ生協診療所（谷原2-4-12） 
�TEL048-752-6143 内

さくら薬局 
春日部藤塚店 

�TEL048-812-4340
クオール薬局 

武里店 
�TEL048-731-0139

小児科系
おかだこどもの森クリニック 

（藤塚1225） 
�TEL048-745-7722

小、アレルギー

外科系 武里外科・脳神経外科（大畑241-2） 
�TEL048-736-7516 外、脳外

2
／
18
㈰

内科系 春日部嬉泉病院（中央1-53-16） 
�TEL048-736-0111 内、循、透析 アイン薬局 

春日部東口店 
�TEL048-812-5862

鈴木薬局 
春日部中央店 

�TEL048-812-8696

小児科系 宇野クリニック（粕壁1-6-5-2階） 
�TEL048-760-3711 内、小、整

外科系 みやざわ耳鼻咽喉科（中央1-52-8） 
�TEL048-745-8733

耳、咽喉、アレ
ルギー

2
／
23
㈷

内科系 春日部中央総合病院（緑町5-9-4） 
�TEL048-736-1221 内

ライオン薬局 
春日部店 

�TEL048-735-9111
飛鳥薬局 
春日部店 

�TEL048-812-7641

小児科系 浜崎医院（備後西3-8-57） 
�TEL048-745-6000

内、小、皮、胃、
循、呼、アレル
ギー、リウマチ、
リハビリ、放

外科系 原田皮膚科医院（大衾307-28） 
�TEL048-746-7770 皮

日 系統 医療機関名 診療科目 薬局

2
／
25
㈰

内科系 松村医院（六軒町549） 
�TEL048-735-6800 内

クラフト薬局 
春日部永沼店 

�TEL048-745-2301
小児科系 関根医院（新宿新田226） 

�TEL048-746-7211 内、小

外科系 舘浦整形外科医院（永沼2230-1） 
�TEL048-746-4832 整、リハビリ

3
／
3
㈰

内科系 東都春日部病院（大畑652-7） 
�TEL048-739-2000 内

こはる薬局 
�TEL048-872-6081小児科系 安達医院（栄町3-287） 

�TEL048-761-6398 内、小

外科系 東都春日部病院（大畑652-7） 
�TEL048-739-2000 外

3
／
10
㈰

内科系 わかば診療所（小渕1593） 
�TEL048-753-3530 内、消

薬局キューピー・
ファーマシー 

�TEL048-793-7848
わかば薬局 
春日部店 

�TEL048-797-8620

小児科系
豊春内科小児科クリニック 

（上蛭田681） 
�TEL048-760-2300

内、小

外科系 内牧クリニック（内牧3149） 
�TEL048-755-2118 外、消内

クックパッド「春日部
市保健センターのキッ
チン」で他にもレシピ
公開中!

だし香る＊大根ステーキ
だしの香りが効いているので、
しっかり味がついているように
感じますが、塩分控えめの一品
です。チーズがとろける温かい
うちにお召し上がりください。

【材料】4人分
大根�������������������������������320ｇ
だし汁�������������������������� 600ml
バター������������������������������12ｇ
★酒�����������������������������大さじ2
★めんつゆ（3倍濃縮）	
　���������������������������������大さじ1
ピザ用チーズ������������������20ｇ
小ねぎ�������������������������������� 4ｇ

【1人当たりの栄養価】
エネルギー��������������67kcal
たんぱく質������������������ 1.7g

脂　　　質������������������ 3.8g
食塩相当量������������������ 0.6g

❶大根は3cm 程度の輪切りにし、皮をむいて面取り
した後、十字に隠し包丁を入れる。

❷★の調味料を合わせておく。小ねぎは小口切りに
する。

❸鍋に大根とだし汁を入れ、やわらかくなるまで煮る。
❹フライパンにバターを入れて熱し、3の大根を入れ、

両面を焼く。
❺薄く焼き色が付いたら★の調味料を入れてよくか

らませ、片面にピザ用チーズをのせる。
❻チーズが溶けたら火を止めて器に盛り、小ねぎを

散らす。

【作り方】

厚みのある大根はあらかじめ十字に切り込みを入れてお
くことで火が通りやすくなり、味の染み込みも良くなり
ます。バターは焦げやすいので、弱火から中火程度で焼
くときれいに焼き色がつきます。

＊調理のポイント＊

■ 献 血 日 程
　血液が不足しています。ご協力をお願いします。
　日程は市�WEB、市公式L

ラ イ ン
INE、安心安全情報メール「かす

かべ」で確認してください。
�問健康課（�TEL048-736-1199）
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●世帯数　111,753世帯　●人口　230,687人（前月比55人減）
 男 ▶ 114,099人　女 ▶ 116,588人

春日部市の世帯数と人口
（1/1現在）

市公式ソーシャルメディア 安心安全情報メール「かすかべ」
市では、防災、防犯、火災、
子育て、行政、気象情報な
どに関する情報をメールで
配信しています。

防災行政無線
放送内容は、フリーダイヤル

（ 0120-899-300）
で確認できます（直近の内容のみ）。
�問危機管理防災課（�TEL048-739-6830）

市長の行動記録

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

市公式魅力発信メディア

コロナに関する受診相談、
受診先の確認は

埼玉県コロナ総合相談センター
�TEL0570-783-770　�FAX050-8887-9553（聴覚障がい者専用）
受付時間／年中無休　24時間対応

　　本紙に掲載するイベントなどの
内容は変更となる場合があります。

令和5年秋開始接種
　初回接種※を終了した生後6カ月以上の人が
対象で、令和5年9/20以降に1回接種したら完
了です。
　重症化予防のため、65歳以上の人と基礎疾
患を有する人は、接種推奨となっています。接
種は強制ではありません。本人が納得した上
で接種してください。
　これまでの接種で、重篤な副反応が生じた人
は、主治医とよく相談してください。
※ 初回接種…5歳以上の人は1・2回目、生後6カ月から4歳

以下の乳幼児は1～3回目

●使用ワクチン
　オミクロン株XBB.1.5対応ワクチン

●接種券
　申請が必要です。電子申請を利用してくだ
さい。なお、接種記録の確認がとれない場合に
は、接種済証の提出が必要です。
●接種方法
　市内個別医療機関（市 WEB 、接種券同封の案
内、予約サイト参照）で個別接種

問 新型コロナウイルスワクチン
　 接種担当（ TEL 048-812-8152）

最新情報は
市 WEB で

▲ワクチン接種情報ワクチン接種情報
無料期間は3/31㈰まで �

新型コロナ
ウイルス

令和6年度以降の方針
　重症化予防を目的とし、予防接種法上のB類
疾病に位置付け、定期接種として年1回、秋冬
に実施します。
　定期接種の対象者は、65歳以上の人と60	
歳～64歳の一定の基礎疾患を有する人で、高
齢者インフルエンザの対象者と同様です。自
己負担金額は未定です。それ以外の人は、任意
接種です。
　用いるワクチンは、
流行状況などにより
毎年見直します。

未来へはばたけ　

かすかべっこ

本コーナーへの
掲載方法は市�WEBで▶

笑顔いっぱい

明るく温かく

元気に育ってね。

令和6年 （1/10時点）

瀬
せやま

山	ひなみちゃん
令和5年5月26日生

渡
わたなべ

邊	巧
たくみ

望ちゃん
令和2年3月1日生

�問シティセールス広報課（�TEL048-796-5985）

あえか大使
　11/23の農業
祭 と、12/16の
新庁舎完成式典
で、ミニコンサー
トを行いました。

平
ひら

井
い

大使
　12/16の新庁舎完成式典で、「地球温暖化に
伴う気候変動への対応と防災拠点としての新庁
舎」というテーマで、トークショーを行いました。

　令和5年12/16に開催。
テープカットや内覧会な
どを行いました。

完成式典

たっくん！健康で元気に

育ってね　大好き！

予約は接種希望日の3日前まで可能です。

インター
ネット予約

（24時間受付）
LINE アプリ

（24時間受付）

コールセンター（㈯㈰㈷を除く8：30～17：15。2月末で閉鎖）

0120-002-276

予約・会場確認はこちらから


