
実施期間 令和５年9月～10月

令和５年９月に開始となる講座

【８月８日（火）から受付開始】

１．オカリナを吹いてみよう

２．みー先生のおかしな世界

～腹話術マジックを見てみよう

・やってみよう～

３．エンディングノートの書き方

４．街道寄席

５．はじめての太極拳

６．今、保育園で何が起こっている？

(多文化共生保育を知ろう、考えよう)

７．内臓機能を高め、免疫力を上げる

デトックス体操

８．お金をかけずにはじめる

英会話学習環境のご紹介

９．春日部市が直下型の大地震に襲われたら！
…地盤は液状化するか、住宅は傾くか…

１０．初めての絵手紙

-かいて楽しくもらってうれしい-

１１．楽しく描いて着てステンシルを(型染め)

＊トートバッグに描きませんか♡＊

１２．健康体操（介護予防体操）

１３．楽しい手打ち蕎麦教室

１４．はじめてのプログラミング

Scratchでゲームを作ってみよう

令和５年度 中期 全２８講座

令和５年１０月に開始となる講座

【９月５日（火）から受付開始】

１５．スポーツウエルネス吹矢体験講座

１６．生涯スポーツ太極拳

１７．楽しく易しい「俳句の会」の体験

１８．古利根川周辺の「野鳥の生態」を

見て語ろう

１９．英語のやさしい表現を覚えて

英会話を楽しむ

２０．防災勉強会

～防災は健康づくりから～

２１．安来節どじょうすくい

アラエッサッサー♪

２２．たのしい大正琴

２３．ＩＴ福祉機器を使った障がい児の

発達支援

２４．やさしいチェアヨガ講座

～ヨガ初心者の方、運動が苦手な方

シニアの方も歓迎～

２５．声出し・脳トレ・朗読講座

２６．のばして楽しい秋のパン成形♪

２７．解りやすい育児休業と介護休業の

基本ルール～知ると知らぬで天地の差～

２８．Scratchを使ってドローンを

シミュレータ環境上で飛ばしてみよう

【お申込み先】 視聴覚センター ☎０４８－７６３－２４２５
主催：春日部市教育委員会 社会教育課生涯学習推進担当

〒344-0062 春日部市粕壁東3-2-15 教育センター3階

春日部市の生涯学習人材情報

登録者が講師となった、

趣味や暮らしに役立つ

学習会 です！

講座内容などの詳細は市公式HP、広報かすかべ、生涯学習市民塾のパンフレットをご覧ください。


