
　●受講対象●

　市内在住・在勤・在学者 または 市内で活動している方

　●申込方法●

　下記の受付開始日・申し込み先から

　お申込みください。

　 初心者向けの入門講座を 17講座 開催します

　（講座ごとの対象については、各講座案内のページをご確認ください。）

　１～　５の講座⇒ １０月１０日（金）

　６～１０の講座⇒ １０月２４日（金）

１１～１３の講座⇒ １１月　７日（金）

１４～１７の講座⇒ １１月２１日（金）

主催：春日部市教育委員会　社会教育課生涯学習推進担当

　※講座の開催については、変更または中止とする場合もありますのでご了承ください。

遊学１日体験教室

　【お申込み先】　　窓口またはお電話で

　　視聴覚センター　☎０４８－７６３－２４２５
　　　主催：春日部市教育委員会 社会教育課生涯学習推進担当

　　　〒344-0062　春日部市粕壁東3-2-15　教育センター３階 

　※月曜日・祝日は休所日（月曜日が祝日の場合は翌日も休所）です。

　※施設点検等により臨時休館となる場合がございます。

家族・友達を誘うときも

お申し込みをお忘れなく！

各受付開始日の

午前９：００から

定員に達するまで（先着順）

遊学１日体験教室とは…

生涯学習市民推進員が選んだ、

です！

講師である生涯学習人材情報登録者に

ついて気になった方は

市公式HPをチェック！→

市公式HPは

こちら！→

趣味や暮らしに

役立つ！

鑑賞して

楽しむ！

こどもが

参加できる講座も！

※お電話が混み合う場合がございます。ご了承ください。



1
講　師

内　容

対　象 費　用 無料
持ち物

2
講　師

内　容

対　象 費　用 無料
持ち物

3
講　師

内　容

対　象 費　用 無料
持ち物

4
講　師

内　容

対　象 費　用 2,500円（材料代）
持ち物

5
講　師

内　容

対　象 費　用 無料
持ち物

6
講　師

内　容

対　象 費　用 無料
持ち物

【受付開始日】①～⑤の講座⇒ １０月１０日（金）　９：００～定員に達するまで

パソコンとスマホのお悩み相談会
三輪　勝（みわ　まさる） 寺子屋パソコンクラブ・春日部シニアふれあいPCサークル講師歴10年

デジタル活用支援（パソコン・スマホ・タブレット）or　SNS　受講者お一人お一人が予め学びたい事
項を用意頂きご相談に応じる形式で行います。課題を持ち越す方は引き続き別途ご相談に応じます。

11月　１日（土）

９：30～1１：30

10名
相談したいデバイス（パソコンやスマホ、タブレット）、USBメモリー（あれば）

あなたも今日からできる花札講座
こーへい/花札師（はなふだし） 社会教育主事任用、社会福祉主事任用

「2回やればルールが分かり、5回やれば楽しさが分かる！」
花札初心者でも楽しめる髙野流花札を実施します。皆さん奮ってご参加ください。

11月　１日（土）

13：30～15：30

小学生～大人　24人

筆記用具、飲み物

ナンプレ教室　ビギナーから中級まで
小林 ナンプレ教室（こばやしなんぷれきょうしつ） 2019年頃より現在まで上級者編まで習得中

ナンプレの解き方の講義：約30分 実践：約90分
分からないところがあれば、講師がかけつけます。

11月　２日（日）

13：30～15：30

20名

筆記用具（ボールペン、シャープペン、消しゴム）飲み物（フタ付きのコーヒーや緑茶）など

のばして楽しいパン成形♪
楽 ぱん（らぱん） 食品衛生責任者

赤ちゃんのほっぺのようにやわらかなパン生地に触れてみませんか。
のばしたり、包んだり。一緒に楽しみましょう。

11月　8日（土）

10：00～12：00

8名

筆記用具、エプロン、お手ふき、持ち帰り用容器

プロのような歌い方～ちょっぴりレベルアップです～
新　清司（あたらし　せいじ） 歌手・タレント

学校ではやらない、楽しく大声で歌うやり方。

11月15日（土）

13：30～15：30

30名

筆記用具、飲み物

【受付開始日】⑥～⑩の講座⇒ １０月２４日（金）　９：００～定員に達するまで

健康セミナー
安助　隆子（あすけ　たかこ） 健康管理士 上級指導員

からだを動かすために必要な栄養とは？

11月16日（日）

9：30～11：30

20名

筆記用具

日　時 会　場
教育センター
３階　メディア研修室

日　時 会　場
教育センター
４階　研修室１

日　時 会　場
教育センター
４階　研修室１

日　時 会　場
粕壁市民センター
３階　実習室

日　時 会　場
教育センター
２階　視聴覚ホール

日　時 会　場
教育センター
４階　研修室１

?



7
講　師

内　容

対　象 費　用 無料
持ち物

8
講　師

内　容

日　時

費　用 無料
持ち物

9
講　師

内　容

対　象 費　用 100円（資料代）
持ち物

10
講　師

内　容

対　象 費　用 1,000円（資料代）
持ち物

11
講　師

内　容

対　象 費　用 無料
持ち物

12
講　師

内　容

対　象 費　用 無料
持ち物

【受付開始日】⑥～⑩の講座⇒ １０月２４日（金）　９：００～定員に達するまで

空を飛ぶ未来を体験しよう！親子でかんたんドローン講座
佐々木　啓太（ささき　けいた） 無人航空機操縦者技能証明書(ドローンの国家資格)

ドローンに対しての正しい知識と簡単な操縦も体験してもらいます。

11月16日（日）

13：30～15：30

小学4～6年生とその保護者　6組
筆記用具、素肌が出ない服装（長袖・長ズボン等）、ヘルメットとめがね（あれば）

生成ＡＩの利用の指導
新田　哲二（にった　てつじ） 小・中学校・公民館等で指導実績あり

このセミナーでは、生成AIとは何かを学び、頼りになる話し相手として活用することを目指し、演習を
通して冷静に判断する力を養います。

11月22日（土）　13：30～15：30

Googleのアカウント（使用実績があること）、ＵＳＢメモリー

喜多川歌麿の浮世絵の鑑賞と模写
山川　かすみ（やまかわ　かすみ） 武蔵美卒、公立中学校美術教師、カルチャースクール絵画講師

喜多川歌麿の美人画を鑑賞し、色鉛筆で模写する

11月29日（土）

13：30～15：30

20名

色鉛筆（12色くらいでＯＫ）、鉛筆削り、消しゴム

足もみ健康法で100歳まで元気に歩こう！
松崎　純子（まつざき　じゅんこ）　健康管理士、若石リフレクソロジー講師、足もみ塾認定講師

100歳になっても歩ける体づくりを！足は第二の心臓。足裏からふくらはぎのもみ
方を一緒に楽しくやって、元気な体づくりをします。

11月30日（日）

13：30～15：30

8名

飲み物、フェイスタオル、クリーム（ハンドクリームなど）

【受付開始日】⑪～⑬の講座⇒ １１月７日（金）　９：００～定員に達するまで

健康体操～心も体もかろやかに～

船木　みよ子（ふなき　みよこ）
中高保健体育教師、専門学校体育講師、体操・レク
ダンス指導歴41年ほか

健康を保つための体操を椅子やタオルを使って行います。

12月6日（土）

9：30～11：30

おおむね60歳以上　20人

浴用タオル

街道寄席
生一本（きいっぽん）

古典落語を予定しています。

12月6日（土）

14：00～15：00

50名

なにがなんでも笑うんだ！！という気持ちをご用意ください。

日　時 会　場
教育センター
２階　視聴覚ホール

会　場
教育センター
３階　メディア研修室

対　象
成人のPC利用者
10組（2～3人でのグループ参加可）

日　時 会　場
粕壁市民センター
２階　多機能学習室

日　時 会　場
粕壁市民センター
３階　和室ふじ

日　時 会　場
教育センター
２階　視聴覚ホール

日　時 会　場
教育センター
２階　視聴覚ホール

?



13
講　師

内　容

対　象 費　用 無料
持ち物

14
講　師

内　容

対　象 費　用 800円（材料代）
持ち物

15
講　師

内　容

対　象 費　用 100円（資料代）
持ち物

16
講　師

内　容

対　象 費　用 無料
持ち物

17
講　師

内　容

対　象 費　用 無料
持ち物

【受付開始日】⑪～⑬の講座⇒ １１月７日（金）　９：００～定員に達するまで

小中高の子どもをもつ親の講座『いま子どもが勉強しておいた方が将来幸せになれる理由』

大和　眞一（やまと　しんいち）　九州工業大学工学部大学院修了、博士（工学）、大学にて講義ほか

人は貧乏な生活よりも金持ちを望みます。そのためには子どものころから勉学に励み高学歴であること
が早道です。

12月7日（日）

9：30～11：30

子育て中の方　15人

筆記用具

【受付開始日】⑭～⑰の講座⇒ １１月２１日（金）　９：００～定員に達するまで

貼るだけ簡単小物入れづくり♡
coco..luana.  鈴木　さくら（ここるあな　すずき　さくら）

貼るだけで簡単に、かわいい小物入れを作りましょう。

12月14日（日）

9：30～11：30

小学生以上　10人

せんたくバサミ4個、お手ふき用タオル

やさしい俳句教室
磯谷　冬日（いそや　ふゆひ） 俳句講師歴11年、花野俳句会講師、俳人協会会員

講師作成テキストその他、小短冊等小物をもって、やさしく丁寧に講義・説明し受講者の理解を図り、今後受講者
が俳句を実際に作る機会がある場合には、悩まず、自信をもって行えるようにします。

12月14日（日）

13：30～15：30

成人10人

筆記用具

昔あそび
島田　定夫（しまだ　さだお） 昔あそび指導歴25年

大人、子供をとわず、昔のあそび（ベーゴマ、メンコ、ビー玉など）を通して、手
づくりと勝負のおもしろさを伝えたい。

12月20日（土）

9：30～11：30

こどもから大人まで　15人

筆記用具

ジャズを楽しもう”Ｊazz in X'mas”

原田　慎二（はらだ　しんじ）
ジャズナビゲーター（東京都や埼玉県下で長く、ジャズ
イベント等でジャズを楽しく鑑賞するための解説）

ジャズとは何でしょう？講師がやさしく解説しながら、
その面白さや楽しさを味わいます。X'masの名盤もご期待ください。

12月21日（日）

13：30～15：30

50人

筆記用具

【会場案内】 教育センター
春日部市粕壁東３－２－１５

粕壁市民センター（中央公民館）
春日部市粕壁６９１８－１

令和7年度 遊学１日体験教室 主催：春日部市教育委員会社会教育課 生涯学習推進担当

日　時 会　場
教育センター
4階　研修室1

日　時 会　場
教育センター
４階　研修室１

日　時 会　場
教育センター
４階　研修室１

日　時 会　場
教育センター
４階　研修室１

日　時 会　場
教育センター
２階　視聴覚ホール

※駐車場の台数が

限られていますので、

できるだけ

公共交通機関を

ご利用ください。


