
生涯学習市民塾

　■受講対象■

　市内在住・在勤・在学者 または 市内で活動している方

　（講座ごとの対象については、各講座のページでご確認ください。)

　■申し込み方法■

主催：春日部市教育委員会 社会教育課生涯学習推進担当

※講座の開催については、変更または中止とする場合もありますのでご了承ください。

各受付開始日（パンフレット内に記載）の午前９：００　から

定員に達するまで（先着順）

　【お申し込み先】　窓口またはお電話で

　 社会教育課生涯学習推進担当　☎ ０４８－７６３－２４２５
                                       ※お電話が混み合う場合がございます。ご了承ください。

　開所時間　８：３０～１７：１５
　　　　　　　　　 月曜日・祝日を除く（月曜日が祝日の場合は翌日も）

　　　　　　　　　 ※１０月以降：平日のみとなりますのでご注意ください。

　　　　　　　　　 ※施設点検等により臨時休所となる場合がございます。

           〒344-0062　春日部市粕壁東３-２-１５　教育センター　　　

 実施期間： 令和８年９～10月令和８年度 

中期（全25講座）

生涯学習市民塾とは……

春日部市の生涯学習人材情報登録者が講師となった、

です！

カラー版パンフレットは市公式HPへ！⇒

新たな仲間と

出会えるかも♪

こどもと一緒に

楽しめる講座も！

学びや体験・趣味の

きっかけづくりに！

参加する時は

★筆記用具

★水分補給



☆必ず、事前申し込みをしてからご参加ください。

受講予定人数を把握するため、ご協力をお願いいたします。
募集状況によってはキャンセル待ちとなる場合がございますので、ご了承ください。

☆複数の講座を受講可能です。

講座の時間が被らない限り、いくつお申込みいただいても構いません。

お申し込み人数に合わせて、講師が資料や材料を用意しておりますので、
参加を希望される場合はお早めにご連絡ください。
当日の飛び込み参加はご遠慮ください。

講座をお申込みいただきましたら、忘れないように手帳やカレンダーに
記入しておきましょう。日時・持ち物の確認を忘れずに♪
お申し込みが完了しているか確認したい場合は、
社会教育課生涯学習推進担当へご連絡ください。

キャンセル待ちの方がいる場合がございます。なるべく多くの方に
ご参加いただけますよう、欠席の場合は速やかにご連絡をお願いいたします。

☆会場設営・お片付けのご協力をお願いいたします！

「市民塾」を運営するために、参加者の皆さまに
会場設営・お片付けのご協力をお願いする場合がございます。
その際は体調・ご予定に無理のない、可能な範囲での、
ご協力をお願いいたします。

☆次回の生涯学習講座は１１～１２月に実施予定です。

「1日遊学体験教室」
ご案内は１０月末～１１月初旬の予定です。お楽しみに♪

次の事項にご理解、ご協力をお願いいたします。

講座への参加をお考えの皆様へ

参加申し込みを済ませた皆様へ

☆ご家族、ご友人等お誘いになる方は、必ず
参加申し込みをしていただくようお伝えください。

☆お申し込みした参加日時を、お忘れなく！

☆もし都合がつかなくなった場合には…

←詳しくは

市公式HPを

チェック！



1

実施日
・

内　容

時　間 会　場
豊春市民センター２階
研修室１

対　象 費　用 無料

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

2

実施日
・

内　容

時　間 会　場
粕壁市民センター２階
多機能学習室

対　象 費　用 無料

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

3

実施日
・

内　容

時　間 会　場
粕壁市民センター２階
大会議室

対　象 費　用 無料

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

4

実施日
・

内　容

時　間 会　場
豊春市民センター２階
研修室１

対　象 費　用 200円

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

凸凹キッズ！発達の土台を整えよう！お家でもできる親子遊び！
はやしだ　たまき

林田　環

9月5日(土)

ヒトは、様々な感覚から情報を取り入れて行動しています。
その中でも、80％以上を視覚からの情報に頼っていると言われています。
視力だけじゃない、見るチカラについて、ビジョントレーナー・療育整体師
の立場から、簡単な親子遊びも含めてお伝えいたします。

9:30～11:30

お子様をお持ちの保護者5組

筆記用具、タオル、動きやすい服装(スカートNG)

こんにちは。林田環と申します。凸凹キッズたちが困っていること、解決で
きるヒントになると良いなと思います。
たくさんのご参加お待ちしてます！

春日部市を取り囲む関東平野：軟弱地盤と地震時のリスク
やまと　しんいち

大和　眞一

9月6日(日)

春日部市は関東平野の中央部。地盤は沖積層と呼ばれる東京湾から続く軟弱
地盤です。
この地がもしも関東大震災級の大地震に襲われたら、地盤や住宅はどうなる
でしょうか。

9:30～11:30

20名

筆記用具

この地に関東大震災級の直下型地震が来ると、家は壊れるでしょうか、地盤
は液状化して家は傾くでしょうか。これまでの我が国の地震や世界の例で説
明します。

快眠を誘うLED照明の正しい使用法　～家庭に役立つ照明の選び方～
しいはら　としじ

椎原　敏次

9月6日(日)

蛍光灯は令和9年で製造を終了するので今から準備が必要です。LED照明は
省エネで長寿命が特徴ですが高価なので間違いのない物を選びたいもので
す。例えばご家庭のリビングの照明はオレンジ色の光がお勧めです。白い光
は昼間の太陽の光と同じで人は活性化しますので夜には不向きです。睡眠ホ
ルモンの分泌が抑制され睡眠障害の原因となるからです。

9:30～11:30

30名

筆記用具

LED照明は様々な商品が販売されていて何を基準に選んだらよいか分かりま
せん。そこでLEDの特徴を解説し用途に応じた選び方をお伝えします。

英語のやさしい表現を覚えて英会話を楽しむ
みやもと ひろし

宮本 弘司

9月10日(木)
ホームステイを受入れる場合の英語の表現、やり方、注意点などを身につ
け、ホームステイをより一層実り多いものにすることを目指す。

13:30～15:30

成人20名

筆記用具

いろいろな英語の表現を覚えて外国人との会話を楽しむことを目指して更な
るスキルアップの一助になることを願います。

講　師 保育士・ビジョントレーナー・療育整体師プロ

講　師 博士（工学）　技術士（建設部門）

講　師 照明コンサルタント、二級建築士

講　師 アメリカ在住6年　英語検定一級　英語サロン主宰

8/7㈮
9:00～

申込開始日

8/7㈮
9:00～

8/7㈮
9:00～

8/7㈮
9:00～



5

実施日
・

内　容

時　間 会　場
武里市民センター３階
研修室１

対　象 費　用 1000円

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

6

実施日
・

内　容

時　間 会　場
粕壁市民センター２階
多機能学習室

対　象 費　用 300円

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

7

実施日
・

内　容

時　間 会　場
内牧市民センター２階
実習室

対　象 費　用 2000円

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

8

実施日
・

内　容

時　間 会　場
粕壁市民センター２階
多機能学習室

対　象 費　用 200円

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

スペイン語を楽しく学ぼう
たきざわ　すみお

瀧澤　寿美雄

9月12日(土)
IPadタブレットを使ってスペイン語の特長やことばの仕組みを説明しま
す。独自のスペイン語を学べる初心者向けの資料を印刷して配布します。模
擬レッスンを行います。

9:30～11:30

6名

筆記用具

世界20ヵ国以上で話されているスペイン語を学んでみませんか？欧州の関西
弁とも言える日本人になじみやすい外国語です。

人生100年時代、70歳で叶える世界一周の旅
やまぐち　かずお

山口　一夫

9月15日(火)

2025年から2026年にかけて、夫婦で60日間の世界一周個人旅行を実現
しました。スイス、フランス、イタリア、スペイン、アメリカ、カナダ、
オーストラリア、ニュージーランドでの実体験と写真を交えながら、企画・
計画・実行の進め方や失敗しないポイントを具体的にお伝えします。これか
ら世界一周や長期旅行を目指す方に役立つ実践講座です。

13:30～15:30

20名

筆記用具、マスク

実体験と写真で学ぶ60日間世界一周旅行。70代からでも遅くありません。
不安を安心に変え、自分らしい世界一周の第一歩を踏み出しましょう。

らくらくそば打ち体験
むらかみ　しゅういち

村上　修一

9月19日(土)

そば粉400ｇ、つなぎ粉100ｇの二八そばを打ちます。自分で打った蕎麦
を茹でて、試食します。
1　自己紹介　2　講師紹介
3　デモそば打ち　4　そば打ち体験

10:00～13:00

小学5年生以上５名

エプロン、バンダナ（帽子または三角巾）、薄手のタオル３枚、上履き

そば打ちの経験が無くても、大丈夫。個別に指導します。一緒に
楽しく蕎麦を打って、おいしく食べませんか。

小林ナンプレ教室
こばやしせんせい

小林先生

9月20日(日)

ナンプレの基礎からやりたいと思います。基礎が固まっている人は退屈かも
しれません。
歯ごたえのあるものを用意します。２回の講義経験を生かしてよりよい授
業、アドバイスができればと思います。

13:30～15:30

２０名

筆記用具、飲み物

動画撮影OKです。

講　師
スペイン語オンラインセミナー運営
NHK文化センタースペイン語講座

講　師
ライフデザイン インスティテュート代表、県活生涯学習特任講師、
セカンドライフデザイン講師

講　師 全麺協そば道段位認定制度　四段位

講　師 ナンプレ歴6年以上　ダイソーナンプレ１０巻完走

申込開始日

8/7㈮
9:00～

8/7㈮
9:00～

8/7㈮
9:00～

8/7㈮
9:00～



9
講　師

実施日
・

内　容

時　間 会　場
粕壁市民センター２階
ギャラリー

対　象 費　用 1500円

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

10

実施日
・

内　容

時　間 会　場 豊春市民センター　１F談話室

対　象 費　用 無料

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

11

実施日
・

内　容

時　間 会　場
粕壁市民センター３階
アトリエ

対　象 費　用 300円

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

12

実施日
・

内　容

時　間 会　場
庄和市民センター
パソコン研修室

対　象 費　用 100円

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

ステンドグラス風ハロウィンドームを作ろう♪

こんどういくこ シャインカービング認定講師(Advanced Shinecarver)

9月26日(土)
彫刻刀でビニールを彫り進めて幻想的なステンドグラス風のシャインカービ
ングドームを作ります。

9:30～11:30

11歳以上１５名

ハサミ、必要な方は手元が見えるメガネや拡大鏡

彫刻刀でビニールを彫ると、幻想的にきらめく作品が出来上がります。キラ
キラと輝く自分だけの癒しの時間を作ってみませんか？

言葉を育てる絵カード遊び・ロボット遊び
かわしま　まさひろ

川島　雅裕

10月3日(土)
課題に対する集中力を高める
スイッチ操作・ロボットコントロール・ペグ差し等を用意し、多様な絵カー
ド遊び（並べる、選ぶ）を通じ、言葉の発達を促します。

9:30～11:30

就学前幼児親子数組

筆記用具

絵カードの遊びの中で聴きとり、発語の表出を促します。

ゼロからスタートした本づくり～出版体験を語る～
ひらの　　よしひさ

平野　恵久

10月3日(土)

本づくりとは何か、出版するための基礎知識、ノウハウを教えます。
１．自費出版と商業出版（経費負担の問題）
２．何を目的とし、どんな読者層に、何を伝えたいか
３．本の構成（目次が大切）
４．どこの出版社に依頼するのか（出版社探しが大変）
５．出版されたら

14:00～16:00

高校生以上30名

筆記用具

本を出版したいという夢を実現しようと思っている貴方、是非参加してくだ
さい。
自分の本が全国の大手書店に並び、感動しますよ！（ただし、小説、エッセ
イ等は除く）

Scratchで作るホイールローダー：三角関数でアームとバケットを連動制御
にった　てつじ

新田　哲二

10月4日(日)

Scratchでホイールローダーを制作し、A/Bキーでアームとバケットを選択
し上下操作します。三角関数を用いて両者を連動させ、土砂をすくって片づ
ける重機動作を再現しながら数学とプログラミングの応用を学びます。さら
に、実際の機械の仕組みをモデル化する思考力も身につけます

13:30～16:30

中学生以上、三角関数・
Scratchがわかる人
16名

自分のノートPC(Win)、Scratchが利用できる環境、筆記用具、PC用の電源

Scratchで重機を動かす楽しさと、三角関数で仕組みを理解する学びが一度
に体験できます。土砂をすくう本格的な動作を自分の手で作り上げる講座で
す。　

講　師 児童指導員

講　師 児童相談所長、児童養護施設長、乳児院施設長、福祉専門学校講師

講　師 社会福祉士、精神保健福祉士、ITCE、ICT支援員、防災士

9/11㈮
9:00～

9/11㈮
9:00～

9/11㈮
9:00～

申込開始日

8/7㈮
9:00～



13

講　師

実施日
・

内　容

時　間 会　場
ハーモニー
研修室１

対　象 費　用 100円

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

14

実施日
・

内　容

時　間 会　場 粕壁市民センター２F大会議室

対　象 費　用 無料

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

15

講　師

実施日
・

内　容

時　間 会　場
粕壁市民センター３階
和室ふじ

対　象 費　用 無料

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

16

実施日
・

内　容

時　間 会　場
粕壁市民センター２階
大会議室

対　象 費　用 無料

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

セルフ経絡ケア（腹部）お腹を暖めほぐします

ツチヤ　チマ
AEAJアロマテラピーアドバイザー
医王会経絡指圧上級修了

10月6日(火)
カラーケア
自己紹介
腹部のセルフ経絡ケア

15:00～17:00

成人10名

筆記用具

お腹もこっていて老廃物がたまっています。手を当てたり、つまんだりする
ことで、めぐりをよくできます。カラーケアで心もほぐします。

防災勉強会「前頭葉を鍛えてフレイル予防」－予防の真髄に迫る－
しんぼ　のぶお

新保　延峯雄

10月6日(火)
防災活動を行うには、身体が動かないとたとえば避難所にも行けない。それ
には日常生活を円滑に行えるような「健康づくり」が基本となるので、「フ
レイル予防」にとりかかれるように解りやすく指導します。

10:00～12:00

成人15名

筆記用具

講師（９１歳）は健康の定義「身体的、精神的、社会的にPerfectな状態」
（WHO）通りの「健康モデル」です。疲れない強靱な身体を創り上げ、アク
ティブライフを奔走中。今回、実施研究論文から一部引用して講義します。

腸元気！認知症予防ブレイン（脳活性）体操

ハッピーブレイン♪クラブ 認知症予防運動指導士、ブレイントレーナー

10月7日(水) 腸をほぐし、脳を活性化させる簡単リズム体操

10:00～11:00

成人10名

動きやすい服装、ヨガマット（バスタオル可）、飲み物、汗拭きタオル

どなたでも出来るカンタンリズム体操です♪腸をほぐし、気血循環を全身に
巡らせれば、脳が活性化し、認知症予防につながります。健康な脳・心・カ
ラダを日常で作り、健康習慣を身につけていきましょう。

琵琶で語る「川中島」
ゆうすい

佑水

10月10日(土)

1542年(天文11年)武田信玄が甲斐国の実権掌握後に信濃南部や中部を制
圧し、さらに北信濃に侵攻した時、越後国の上杉謙信との間で主に川中島で
行われた数次の戦いをいう、双方が勝利を主張した。最大の激戦となった第
4次の戦いは千曲川と犀川が合流する三角状の平坦地である川中島の八幡原
史跡公園周辺が主戦場だった。

10:00～11:00

成人20名

筆記用具

戦国時代の猛虎の戦いの様相を少しでも感じていただけたら幸いです。

講　師 日本防災士会 防災士、日本成人病予防協会 健康管理士・統括指導員

講　師 奥伝　(薩摩琵琶　芝水院流)

9/11㈮
9:00～

9/11㈮
9:00～

9/11㈮
9:00～

9/11㈮
9:00～

申込開始日
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実施日
・

内　容

時　間 会　場
粕壁市民センター２階
大会議室

対　象 費　用 600円（材料代）

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

18

実施日
・

内　容

時　間 会　場
庄和市民センター２階
ボランティアビューロー

対　象 費　用 200円

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

19

実施日
・

内　容

時　間 会　場
豊春第二公民館２F
第3会議室

対　象 費　用 1000円

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

20
講　師

実施日
・

内　容

時　間 会　場
豊春第二公民館２F
第3会議室

対　象 費　用 700円

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

毛糸で作ろうかわいいポンポンマスコット
はせべ　　　みさほ

長谷部　美佐保

10月11日(日) 毛糸でポンポンを作り。飾り付けをしてかわいいマスコットに仕上げます。好きな色
で好きな物が作れますよ。大（６cm位）1個または小（３ｃｍ位）２個作れます。

10:00～12:00

4歳以上 20名
（小4までは保護者同伴）
ハサミ、木工用ボンド、大きめのレジ袋(ゴミ入れ用)、新聞チラシなど(テー
ブル汚れ防止用)
毛糸でこんなにかわいいポンポンのマスコットが作れます。自由な発想で
たった一つのオリジナル作品を作ってください。子供から大人まで楽しい講
座です。

着物リメーク
いのうえ　　　みよこ

井上　喜代子

10月15日(木)

①仕上げ寸法を決める　　　　④丈＋５ｃｍ切る
②ネリを中心までほどく　　　⑤シツケをかける
③オクビを取る　　　　　　　⑥本ぬいして仕上げ
その他　袖のしまつ

9:30～11:30

成人10名

裁縫道具

着物を洋服のようにして、楽しみましょう

心と身体を浄化する写経のなぞり書き
おおうら　えいほう

大浦 頴豊

10月16日(金) なぞり書き用のお手本の文字に写し書きをします。
仏法を学びながら心身を鍛え、大脳の働きが有序化されます。

9:30～11:30

成人15名

小筆、筆ペン、万年筆（いずれも自身のものがあれば）

大きい文字なので初心者・高齢者の方でも楽々写経できます。
文字の上手い下手は関係ありません。
筆ペンではなくても硬筆ペンでチャレンジしてもよいので心配せずに始めて
みましょう。

簡単健康イスヨガ

HANA　 全米ヨガライセンスRYT200

10月20日(火)

チェアヨガ（イスを使った簡単ヨガ）
足腰が悪い方でも安心して受講できる！
初心者の方でも安心して受講できる！
ヨガとは何か知りたい、やってみたい人大歓迎！

9:30～11:30

成人15名

フェイスタオル、飲み物

ヨガが初めての方、体が硬い方でも安心して受講できるプログラムになって
おります。また、イスを使ってのヨガになりますので、足腰が悪い方でも受
講できます。皆様のご参加お待ちしております。

講　師 かぎ針編み講師

講　師

講　師 師範　指導歴２１年

9/11㈮
9:00～

申込開始日
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実施日
・

内　容

時　間 会　場
粕壁市民センター３階
アトリエ

対　象 費　用 100円

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

22

実施日
・

内　容

時　間 会　場
庄和市民センター２階
視聴覚室

対　象 費　用 無料

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

23

実施日
・

内　容

時　間 会　場
粕壁市民センター２階
大会議室

対　象 費　用 500円

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

塗り絵で楽しむカラーセラピー～色で心を見つめよう～
ささき　しほ

佐々木　志帆

10月20日(火)

・色を使って自己紹介
・カラーカードを使って心の確認
・塗り絵を楽しみながら気持ちを整理
・自分を優しく包む塗り絵

10:00～12:00

成人10名

色鉛筆などの色を塗れる筆記用具

色や塗り絵を使って心の中をのぞいてみませんか？忙しい毎日の中で忘れて
いた本当の自分と、向き合ってみましょう。

電荷結合素子の高速動作と内視鏡への応用
よねい　けんじ

米井　健治

10月23日(金)

　半導体の動作と応用は長年春日部市の生涯学習市民塾で取り上げ解説して
きましたが、ここでは私の京都大学工学博士論文のテーマ「電荷結合素子
(CCD)の高速動作に関する理論的研究」の基礎論を解説します。電荷結合素
子は半導体工学の医学分野で大変に重要で医学分野では内視鏡と命名されて
います。最近の半導体の微細加工と通信技術を応用すれば人の食道・大腸・
小腸などをはじめ体内の患部を解明するのに応用されます。

13:30～15:30

30名

ノート、筆記用具

「半導体工学」の本は多数出版されていますし、生涯学習市民塾でも取り上
げていますので受講下さい。

秋のスキンケア講座とメイクレッスン美眉達人になろう
もりいずみ　けいこ

森泉　佳子

10月29日(木)
秋はお肌が一番安定する季節です。夏を過ごしてダメージを受けた肌をしっ
かりケアして冬の乾燥に備えましょう。お手入れした後は楽しくメイクレッ
スン！今回は美眉作りです。当日はベースメイクまででお越しください。

13:30～15:30

成人女性12名

筆記用具、飲み物、フェイスタオル、鏡、自分のメイク製品（ポイントメイ
ク筆等）、ヘアバンドまたはカチューシャ

肌のしくみを学びながら一緒にハンドデモでスキンケア体験。美眉レッスン
で眉の描き方を学び、さぁ実践！みんなでメイクを楽しみましょう。

講　師
カラーセラピスト（活動歴4年）・春日部カルチャーセンター講師・さいたま市小学校
チャレンジスクール カラー講座講師

講　師
京都大学工学博士（論士博第2322号）、東京大学大学院留学、元芝浦工業大学教
授、芝浦工学名誉賛助員

講　師 ビューティアドバイザー

 人材情報登録者 募集！ 詳しくは

市公式HPの

ページを
知識や特技等を持つ指導者・ボランティアに関する情報を登録し、

申込開始

日
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実施日
・

内　容

時　間 会　場
粕壁市民センター２階
大会議室

対　象 費　用 200円（用紙、コピー代）

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

25

実施日
・

内　容

時　間 会　場
粕壁市民センター３階
アトリエ

対　象 費　用 1000円

持ち物

受講者へ
のメッ
セージ

　　☆実施後、「この講師の講座を続けてみたい！」と思ったら…

講座内で配布するプロフィール表を参考にしたり、

直接講師に相談してみましょう！

講師が指導しているサークル等をご紹介いただける場合がございます。

また、市民塾で知り合った仲間とサークルを立ち上げるのもGOOD♪

（その際は、講師の方と場所・日程・謝礼などをご相談ください）

「日本の美術館散歩」街を訪ね、名画を模写する
やまかわ

山川　かすみ

10月29日(木)
・国立西洋美術館を中心に街や美術館の歴史や見どころ、作品について解説
・街中スケッチと名画の模写
・ロダン、モネ、コルビュジエ、西郷像を予定

9:30～11:30

30名

スマホ(資料検索をします)、色鉛筆、鉛筆削り、消しゴム

・旅行者気分で街を訪れ、美術館を巡ります。
・色鉛筆で街中スケッチと名画の模写
・自作の絵ハガキは旅の思い出に。初心者大歓迎!!!

和の生け花
うえはら　けいこ

上原　桂子

10月31日(土)
玄関などに生け花を飾ってみませんか？
初めての方でも生けられる基本の生け方です。
生け花で良い雰囲気を取り入れましょう。

13:30～15:30

15名

筆記用具

生け花を飾ってみませんか？
ふとした時、疲れている時、生け花を見て癒されてみませんか。
生け花を見る事により、心が癒されます。
玄関やお部屋などに飾って良い空気を取り入れましょう。

講　師 アーチスト、カルチャースクール講師

講　師 古流華道教授

■皆さんの学習会や集まりに講師を派遣し、暮らしに役立つ情報や市の事業について講義・

実技等を行うものです。

■詳しくは市公式ホームページへ！

申込開始

日



※駐車場の台数が限られていますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。【会場】

教育センター(申込受付) 粕壁市民センター（中央公民館）

春日部市粕壁東３－２－１５ 春日部市粕壁６９１８－１

内牧市民センター（内牧地区公民館） 武里市民センター（武里地区公民館）

春日部市内牧４３９８ 春日部市備後西１－１３－２

豊春市民センター（豊春地区公民館） 豊春第二公民館

春日部市上蛭田１０１－２ 春日部市豊町５－１４－１

庄和市民センター（正風館・庄和地区公民館） ハーモニー春日部

春日部市大衾３０７－１ 春日部市緑町３丁目３−１７


