
春日部市スポーツ推進委員の活動について 

 
令和８年１月３１日現在 

 

春日部市スポーツ推進委員は、社会的信望があり、スポーツに関する深い関心と理解を有

し、及び前条に規定する職務を行うのに必要な熱意と能力を有する者のうちから、春日部市
教育委員会が委嘱します。 

教育委員会や市などと連携協力し、スポーツの推進のための事業の実施に係る連絡調整並
びに市民に対するスポーツの実技の指導その他スポーツに関する指導及び助言を行います。 

 

■春日部市スポーツ推進委員協議会 

スポーツ推進委員相互の連携と協調を図り、その職務の円滑な遂行に努め、生涯スポーツ

の推進に寄与することを目的として、春日部市スポーツ推進委員で構成された組織です。 

 

・人数 

　　３１名（男性：１８名、女性：１３名） 

 

・組織 

企画委員会　研究協議会の運営など協議会全般の業務について協議します。 

ア　研修会等への派遣・出張人事 

イ　市教育委員会事務局や各地区との連絡調整 

ウ　総合型地域スポーツクラブの育成 

事業部会　協議会の自主事業や委託事業の運営などについて協議します。 

ア　地域グループ、地域指導者の育成指導 

イ　主催・主管事業の企画運営 

ウ　地域スポーツ育成事業の企画 

広報部会　内部報や外部報を発行し、協議会活動を広く周知します。 

ア　スポーツ推進委員広報紙の作成と配布 

イ　市民への広報・広聴活動 

ウ　他市町村との広報紙による情報交換と交流 

研修部会　協議会内での研修計画について協議します。 

ア　各種研修会の企画運営 

イ　ニュースポーツの発掘と指導 

※この他、特別な役割を持ったプロジェクトチームなどを組織します。 

 

・会議 

　　総会、役員会、全体会、企画委員会、部会など 

 

・事務局 

　　春日部市教育委員会スポーツ推進課内  



■主な活動 

 

１　健康スポ・レクフェスタ（８月頃） 

　　 

気軽に集える多種目体験型のスポーツ広場をイメージし、フラバレーボール、ミニテニス、

ラージボール卓球、ボッチャなど、様々な種目が体験できるイベントです。 

子どもから大人までを対象に、軽スポーツ・ニュースポーツの普及と地域住民の交流を目

的とし、軽スポーツ・レクリエーションの体験を通して、市民の健康増進、体力向上及び地
域住民の交流を推進するとともに、市民のスポーツに対する意識の高揚を図ることを目的と
して開催しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２　春日部市フラバレーボール交流大会（１１月頃） 

 

春日部市発祥「フラバレーボール」の大会です。 

「フラバレーボール」の普及と発展そして、審判技術の向上を目的とした大会。子どもか
ら大人まで沢山の参加者が会場を埋め尽くし、普段の練習の成果を楽しく競い合います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ミニテニス】 【ボッチャ】 【ラージボール卓球】



３　アウトドア教室（７月頃） 

 

ネイチャーゲーム等アクティビティを通して子ども同士の交流を深め、仲間づくりの大切
さを感じてもらうこと。さらには、自然への気づきと楽しさを感じてもらい、野外活動に興
味・関心をもつことを目的とした教室です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４　ハイキング教室（１０月頃） 

 

初心者を対象とした日帰りのハイキング教室です。 

心身の健全な発達、生きがいのある豊かな生活の実現等、さらには、自然に親しむ機会の
創出により、ハイキングをより身近なものと感じて、生活の中に取り入れてもらうことを目

的としています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



５　健康づくりのつどい（５～９月頃） 

 

小学４年生以上を対象とした、フラバレーボール、さいかつボール、ビーチボールバレー、
ミニテニス、ラージボール卓球、モルックなど、軽スポーツの教室です。春日部市発祥「フ
ラバレーボール」の普及、スポーツの習慣化、地域のコミュニティーの推進を図るため、小

学校体育館等を会場として開催しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６　地域巡回スポーツ教室（１０～１２月頃） 

　 

子どもから大人を対象として、「総合型地域スポーツクラブ」をイメージしたフラバレー
ボール、さいかつぼーる、ソフトバレーボール、ビーチボールバレー、ミニテニス、バドミ

ントン、ラージボール卓球、モルック、ボッチャ、なわとび、ストレッチなど各地区の実情
に合わせた種目を、小学校体育館等で開催しています。スポーツを通じて、スポーツの楽し
さを感じるとともに、人との交流を深めましょう！ 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【フラバレーボール】 【ミニテニス】 【モルック】

【フラバレーボール】 【ドッヂビー】 【ミニテニス】



７　スポーツ教室の講師（通年） 

 

スポーツ教室の講師として、参加者への指導を行います。 

　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８　地域でのスポーツ推進活動 

 

各地区にて開催される「市民体育祭地区大会」の企画・運営や地域のスポーツ振興会活動
などに携わっています。市民センターや公民館等と協力し地域のスポーツに関わる活動を行

っています。 

 

 

９　総合型地域スポーツクラブ設立支援 

 

平成２３年度より地域住民による主体的な総合型クラブ設立に向け、「スポレク・クラブ」

を立ち上げ支援しています。  

【親子スポーツ教室】 【楽しく軽スポーツ教室】 【はじめてみようソフトバレーボール教室】

【健康いろいろエクササイズ教室】 【楽しくドッジボール教室】



１０　国県市審議会、スポーツ大会への協力 

 

埼玉県スポーツ推進委員協議会理事、埼玉県スポーツ推進委員協議会評議員、埼葛地区ス
ポーツ推進委員連絡協議会常任理事、春日部市社会教育委員、春日部市スポーツ審議会委員、
春日部市市民体育祭実行委員、春日部大凧マラソン大会実行委員、春日部大凧マラソン大会

競技役員など。 

 

 

１１　研修 

 

　定期研修（審判講習、救命講習など）、現地研修会など 

 

 

１２　出張、派遣 

 

　全国スポーツ推進委員研究協議会、関東スポーツ推進委員研究大会、埼葛地区社会体育研
究大会、社会体育合同研修会、スポーツ推進委員新任セミナーなど 

 

 

１３　その他 

　 

　スポーツ安全保険への加入 

推進委員活動被服の貸与 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


