
No 団 体 名 称 ふ り が な 活 動 内 容 会員数 活動予定日時 入会条件

1 ウール街 うーるがい バレーボール 20名 毎週日曜日　17:00～19：00　他
バレーボールが好
きな方、経験者

2 春日部ジュニア卓球クラブ
かすかべじゅにあたっきゅうく
らぶ

卓球 9名 毎週土曜日　9：00～11：00
欠員時
小学４年生以上市
内在住

3 杳吟会 ようぎんかい 詩吟 3名 第１・３水曜日　13：00～15：00 なし

4 藤華連ソーラン ふじはなれんそーらん
よさこいソー
ラン

15名 不定期 なし

5 ママさんブラスはるぴよ隊 ままさんぶらすはるぴよたい 吹奏楽 50名
（金曜日2回　日曜日2回）　10：00
～13：00

楽器経験３年以上

6 内牧卓球クラブ うちまきたっきゅうくらぶ 卓球 18名 毎週日曜日　15：00～17：00 なし

7 たんぽぽ たんぽぽ 卓球 12名 毎週木曜日　19：00～21：00 なし

8 栄クラブ さかえくらぶ 卓球 20名 毎週土曜日　13：00～17：00 なし

9 栄町キッカーズ さかえちょうきっかーず
ボランティア
活動

不定期

10 内牧クラブ うちまきくらぶ バレーボール 10名 不定期
市内在住、既婚女
性

11 春日部ジュニア卓球クラブ
かすかべじゅにあたっきゅうく
らぶ

卓球 8名 毎週土曜日　9：00～11：00
親の球拾い、各係
を行う

12 メヌエット めぬえっと 健康体操 8名 毎週木曜日　10：00～12：00 なし

13 藤位会 ふじいかい 日本舞踊 6名 毎週火・金・土　時間未定 なし

14 アンサンブルセキセイ あんさんぶるせきせい 楽器演奏 20名 不定期 楽器経験5年以上

15 愛球会 あいきゅうかい 卓球 20名 毎週第1・2火曜日　10：00～12：00 なし

16 錬武舘 れんぶかん 空手 37名
毎週日曜日　 9:00～11:00
水曜日も行うことがあります。

健康であり医師に
より運動制限のな
い方

17 栄町三丁目町会
さかえちょう３ちょうめちょうか
い

会議 420名 不定期
栄町３丁目に住ん
でいること

18 内牧ヘルスメート うちまきへるすめーと 料理 12名 第４火曜日　9:00～12:00 なし

19 春日部市民踊連盟内牧地区
かすかべしみんようれんめい
うちまきちく

民踊 15名 不定期 なし

20 シュリア しゅりあ 楽器演奏 2名 不定期

21 森栄会 もりさかえかい 民謡 12名 不定期
元気で楽しくできる
人

22 内牧南京玉すだれ桜組
うちまきなんきんたますだれさ
くらぐみ

南京玉すだ
れ

4名 不定期 なし

23 どんぐり気功会 どんぐりきこうかい 気功 10名 毎週水曜日　10：00～12：00 なし

24 蕎麦の会藤 そばのかいふじ そば打ち 17名 毎週水・木・土曜日　10：00～15:00 なし

25 内牧書道の会 うちまきしょどうのかい 書道 5名 第4土曜日　10：00～12：00 なし

26 内牧太極拳クラブ うちまきたいきょくけんくらぶ 太極拳 9名 毎週火曜日　13：00～15：00 なし

27 花野俳句会　撫子教室
はなのはいくかい　なでしこ
きょうしつ

俳句 9名 第2土曜日　13：00～16：00 なし

28 ベジタサイズ べじたさいず 健康体操 9名 第１・３水曜日　19:00～21:00 なし

29 フラ ミノアカ ふら みのあか フラダンス 9名 第１・２・３水曜日　14：00～16：00 女性のみ

内牧地区公民館利用団体一覧
問合せ/内牧市民センター　☎048（752）3255


