
No
団体名称
(ふりがな)

活動内容 会員数 活動予定日 活動予定時間 入会条件

1
ゆりのき俳句会
（ゆりのきはいくかい）

俳句 6名 第2水曜日 9:30～12:00

2
ゆりの木コーラス
（ゆりのきこーらす）

合唱・コーラス 9名 第2・4水曜日 10:00～12:00

3
豊春婦人会童謡の会
（とよはるふじんかいどうようのかい）

童謡 20名 不定期
豊春婦人会入会
者に限る

4
清心太鼓
（せいしんだいこ）

和太鼓 12名
毎週土曜日
毎週日曜日

16:00～18:00
10:00～12:00

小学生以上

5
かがやきダンス
（かがやきだんす）

社交ダンス 8名 毎週火曜日 13:00～15:00 経験者

6
社交ダンススパイラル
（しゃこうだんすすぱいらる）

社交ダンス 11名 毎週金曜日 14:00～16:00 女性のみ

7
ステップ研究会
（すてっぷけんきゅうかい）

社交ダンス 9名 月3回木曜日 19:00～21:00
社交ダンス中級
程度

8
ソーシャルダンスはる
（そーしゃるだんすはる）

社交ダンス 3名 不定期　日曜日 13:00～15:00 経験者

9
ときめきダンス
（ときめきだんす）

社交ダンス 13名 毎週土曜日 13:00～15:00 経験者

10
サラフラサークル
（さらふらさーくる）

フラダンス 8名 第4水曜日 10:00～12:00

11
埼葛民踊豊町
（さいかつみんようゆたかちょう）

民舞・民踊 30名
第2・4木曜日
第3金曜日

10:00～12:00

12
サラ民踊クラブ
（さらみんようくらぶ）

民舞・民踊 32名 第3金曜日 10:00～12:00

13
豊春民踊連盟
（とよはるみんようれんめい）

民舞・民踊 35名 第2木曜日 10:00～12:00

14
スマイル健康体操
（すまいるけんこうたいそう）

健康体操 8名 毎週水曜日 10:00～12:00 女性

15 豊町健康体操教室
（ゆたかちょうけんこうたいそうきょうしつ）

健康体操 20名 第3土曜日 16:00～17:00

16
春日部リズムクラブ（火曜日教室）
（かすかべりずむくらぶ）

健康体操 25名 毎週火曜日 15:00～16:00 女性

17
立野体操同好会
（たてのたいそうどうこうかい）

健康体操 15名
毎週火曜日
抽選で取れた時間
（午前または午後）

10:00～12:00
12:00～14:00

女性

18
ＳＷ健康体操サークル
（えすだぶりゅけんこうたいそうさーくる）

ストレッチ体操 3名 毎週木曜日 9:30～11:00 女性

19
眞氣流体操教室W
（まきりゅうたいそうきょうしつだぶりゅ）

ストレッチ体操 15名 第1・2・4木曜日 13:00～15:00

20
健康気功令和の会
(けんこうきこうれいわのかい）

気功 12名 毎週金曜日 14:00～16:00 欠員時

21
さわやか健康気功
（さわやかけんこうきこう）

気功 10名 第2・4金曜日 14:00～16:00 女性
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22
導引養生功気功クラブ
（どういんようじょうこうきこうくらぶ）

養生功・導引養
生功

11名 毎週火曜日 10:00～12:00

23
豊町自彊術クラブ
（ゆたかちょうじきょうじゅつくらぶ）

自彊術 10名 毎週水曜日 13:15～14:45

24
ヨーガすみれ会
（よーがすみれかい）

ヨガ 17名 毎週金曜日 10:00～12:00

25
ピックルボール春日部
（ぴっくるぼーるかすかべ）

ピックルボール 10名 毎週土曜日 10:00～12:00

26
English Chatting Room
（いんぐりっしゅちゃってぃんぐるーむ）

英語 5名 毎週金曜日 10:00～12:00 入会時面談あり

27
豊春第二囲碁クラブ
（とよはるだいにいごくらぶ）

囲碁 15名 毎週火・金曜日 13:00～17:00 囲碁愛好者

28
春日部健康麻将クラブ
（かすかべけんこうましょうくらぶ）

麻雀 125名 毎週日曜日 9:00～16:00
麻雀の出来る人
６０歳以上

29
豊春婦人会
（とよはるふじんかい）

婦人会 60名 第1木曜日 10:00～12:00
豊春婦人会入会
者
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