
No 活動内容 団体名称 活動予定日時 会員数 入会条件

1
ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞ

ﾒﾝﾄ
フラワーサークル・メイチェ

毎週〔水〕
10:00～12:30

19名

2 折り紙 くす玉
だま

の会
かい 第1・3〔火〕

9:00～12:00
10名 欠員時

3 俳句 葵
あおい

俳句
 　 はいく

会
　 かい 第１〔土〕

13:00～
15名

4 春日部
かすかべ

親子
おやこ

筆
ふで

文字
も じ

教室
きょうしつ 不定期

10:00～11:50
40名

5 習字
しゅうじ

サークル
第2・4〔火〕
10:00～12:00

14名

6 絵画 武
たけ

美
び

会
かい 第1・3〔火〕

10:00～12:00
10名

7 絵手紙 新日本
しんにほん

婦人
ふじん

の会
かい

絵
え

手紙
てがみ

小
こ

組
ぐみ 第2・4〔木〕

13:00～15:00
13名

会の会則に賛同す
る人

8
絵手紙

はがき絵 はがき絵
え

すがた会
かい 第1・3〔土〕

14:00～16:00
9名

9
シャイン

カービング シャインカービング教室
きょうしつ 毎月2回〔日〕

13:00～15:00
8名

10 詩吟 杳
よう

吟
ぎん

会
 かい

けやき教場
きょうじょう 毎週〔金〕

13:00～15:00
5名

11 楽器演奏 GEN(げん) 不定期 2名

12 ウクレレ ウクレレサークルホヌ
第2・4〔金〕
10:15～11:45

10名

13 大正琴 大正琴
たいしょうごと

ラベンダー
第2・4〔水〕
10:00～15:00

15名

14 日本語 武里
たけさと

日本語
にほんご

教室
 きょうしつ 毎週〔日〕

10:30～12:30
35名

15
英語

(初中級) 英会話
えいかいわ

クラブ武里
たけさと 毎月2回〔日〕

9:00～10:30
12名

16
英語

(中上級) ジェームズ先生
せんせい

の英会話
えいかいわ

クラブ
毎週〔土〕10:00～11:20

毎週〔日〕9:00～10:20
10名

17
英語

(小学生) ジュニア英会話
えいかいわ

クラブ武里
たけさと 毎月２回〔日〕

10:30～12:00
12名

18
英語

(幼児) 幼児
よ う じ

英会話
えいかいわ

教室
 きょうしつ

武里
　   たけさと 毎月2回〔日〕

10:30～12:00
5名

19 フランス語 アムナ先生
せんせい

のフランス語
ご

教室
きょうしつ 毎月2回〔日〕

13:00～15:00
5名

20 ベトナム語 ベトナム語
ご

クラブ武里
たけさと 毎月2回〔日〕

13:00～15:00
5名

21 料理 外国
がいこく

料理
 りょうり

クラブ武里
たけさと 毎週〔日〕

10:00～13:00
10名

22 そば打ち けやき蕎麦
そ ば

打
う

ち同好会
どうこうかい 不定期

9:00～13:00
20名

23 サークルまうす
第1・2・3・4〔木〕
9:00～12:00

10名 ノートパソコン持参

24 パソコン寺子屋
て ら こ や 第1・2・3・4〔土〕

17:00～20:00
7名 ノートパソコン持参

25
ブレイズ

コーンロウ ブレイズコーンロウ教室
きょうしつ

武里
　 たけさと 毎週〔日〕

13:00～14:30
８名

パソコン
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26 大枝
おおえだ

ダンスサークル
毎週〔土〕
19:00～21:00

15名

27 大枝
おおえだ

リズムダンスサークル
毎週〔金〕
13:00～16:00

25名

28 社交ダンス スリーステップ
第1・2・3・4〔火〕
10:00～12:00

6名

29 フラダンス シルバーフラダンス
第1・3・5〔水〕
10:00～12:00

8名

30
ジャズ

ダンス グループK
毎週〔金〕
13:00～14:30

16名

31 武里
たけさと

きのこ
毎週〔金〕
15:00～16:30

9名

32 葉
は

っぱの会
かい 不定期

10:30～11:30
20名

33 気功
き こ う

健
けん

求
 きゅう

会
  　 かい 毎月第1・2・3〔火〕

15：00～16：30
5名 成人

34 すみれ気功
き こ う

サークル
毎週〔水〕
12:00～14:00

5名 女性のみ

35 気功
き こ う

太極拳
たいきょくけん

クラブ
毎週〔金〕
10:00～12:00

12名

36 太極拳
たいきょくけん

と健康
　けんこう

気功
　 きこう

クラブ
第２・４〔火〕
13:30～15:00

8名

37 大枝
おおえだ

けやき太極拳
たいきょくけん 毎週〔木〕

13:00～15:00
9名

38 こばと会
かい

太極拳
 たいきょくけん 毎週〔土〕

10:00～12:00
12名 健康な人

39 導引養生功 導引
どういん

養生
  ようじょう

功
  　こう

ステップbyステップ
第1・2・3・4〔土〕
9:00～11:00

12名
自分のことを自分

でできる人

40 けやきヨガ
毎週〔木〕
19:00～20:30

30名

41 ともYOGA
毎週〔土〕
14:30～15:30

10名

42 ほっこりヨガ
第1・3〔日〕
9:00～11:00

16名

43 ヨガクラブ
毎週〔木〕, 隔週〔火〕
10:30～

10名 成人女性のみ

44 大枝
おおえだ

卓
  たく

悠
　ゆう

会
　かい 毎週〔火〕

14:00～17:00
20名 中級以上

45 春日部
かすかべ

なかよし卓球
たっきゅう

不定期 2名

46 シクラメン卓球
たっきゅう

クラブ
毎週〔火〕〔木〕
19:00～21:00

10名
経験者で、ラケッ
ト、シューズ持参

47 水曜
すいよう

会
　かい

ラージ
毎週〔水〕
13:00～15:00

14名 中級レベル

48 武里
たけさと

団地
 だんち

卓球
 たっきゅう

同好会
　  どうこうかい 不定期

13:00～
59名

ある程度卓球がで
きる人

49 なでしこ卓球
たっきゅう 毎週〔土〕

10:00～12:00
13名

50 ピンポンパンくらぶ
毎週〔水〕
15:00～16:00

7名

51 ファミリー卓球
たっきゅう 毎週〔木〕

13:00～15:00
15名

52 むさしクラブ
毎週〔木〕
10:00～12:00

22名
協調性があり、水
準以上のレベル

53 ラージ武里
たけさと 毎週〔日〕

9:00～12:00
29名 欠員時

54 吹矢 武里
たけさと

スポーツ吹
ふ

き矢
や

同好会
どうこうかい 毎週〔水〕

9:00～12:00
17名

卓球
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