
私たちと一緒に健康体操を

しませんか！仲間同士、和気

あいあいとやってます💛 

私たちと一緒に楽しく 

練習しませんか？ 

６人制経験者を募集して

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子育てサロン(第 3水曜日) 

 

スポーツ広場(第 2 土曜日、第 1・3 日曜日) 
 

日時と内容 

① 6/8(土)・7/13(土)・8/10(土)→卓球 

② 6/2(日)・16(日)、7/7(日)、21(日)、 

8/18(日)→バドミントンと卓球 

※①土曜 各日とも 9:00～12:30 

※②日曜 バド 8:30～10:00、卓球 10:00～12:30  

幸松市民センター 1 階講堂 会場 幸松市民センター 1 階体育室 

未就学児とその保護者 10 組(先着順) 対象・定員 
一般(小学生以下の方は保護者との参加必須) 
バドミントン 6 名、卓球 24 名(先着順) 

飲み物 持ち物 
上履き、ラケット、シャトル、ピンポン玉 
(用具の貸し出しはおこなっておりません) 

更生保護女性会、 

幸松地区民生委員・児童委員協議会 
協力 

 

※事前予約が必要です。電話または幸松市民センター窓口でご予約をお願いします。 

※参加される方は、前日正午までにお申込みください。 

１１月 9 日(土)・１0 日(日)に幸松市民センターで開催される幸松ふれあい文化祭の参加団体を募集します。 
※開催期間は募集状況により変更となる場合があります。 

応募方法 ７月 3 日(水)～７月 28 日(日)に幸松市民センター・幸松第二公民館の窓口で配布する申込 

用紙に必要事項を記入し、提出してください。 

参加資格 申込用紙添付の募集要項に表記される「文化祭」の趣旨や運営方針にご賛同いただける方 

第 36回幸松ふれあい文化祭 参加団体募集！(ステージ・展示体験部門) 
 

幸松市民センター2階通路に「こうまつギャラリー」を開設しました！！ 
 

会員募集 

  
会員募集 

  
🍒チェリークラブ🍒 

活動日時 毎週土曜日 10:00～12:00 

活動場所 幸松市民センター 

活動内容 主に椅子を使った健康体操 

     ※椅子以外の健康体操もあります⤴ 

参 加 費 3 カ月 5,000 円 

そ の 他 見学自由 

問 合 せ 中村 ☎048-752-1701 

🏐M ・ A ・ I🏐 

6/19(水 )  七夕飾りを作ろう！ 

7/17(水 ) 紙コップで遊ぼう！  

8/21(水 )  牛乳パックで遊ぼう！ 

※各回とも 10:00～11:30 

無 料 
「認知症サポーター養成講座」のご案内 

 

～保健師・栄養士による～ 

「まちかど健康相談」 
 

開催時間 10:00～12:00 
会 場 藤塚公民館    6 月 20 日(木) 
        庄和南公民館   6 月 25 日(火) 
    幸松市民センター 6 月 29 日(土) 
内 容  「認知症サポーター養成講座」の 

テキスト・ビデオを使用した講座 
受講された方には「オレンジリング」  

を差し上げます。 

定 員 各 20 名 
申込み・問合せ  春日部市第 7 地域包括支援センター 
    ☎048-733-7771 
 
 
 

活動日時 水曜日 19:00～21:00 

活動場所 幸松市民センター 体育室 

活動内容 混合 6 人制バレーボール 

募集対象 成人男女 

問 合 せ 野中 ☎080-1215-3473 

「認知症」は珍しい病気ではなく、誰でもなりう
る病気と言われています。この講座では、 
「認知症の正しい理解」「認知症の方との関わり方」 
「認知症の方を支えていく方法」など、お話をさせ
ていただきます。 

認知症を理解して 

地域のみんなで支えよう！ 

血圧や食事などについて、お気軽にご相談
ください。 

7月 11日(木)10:30～12:30 

会 場 幸松市民センター 1 階ロビー  
内 容  健康相談、栄養相談、血圧測定 
費 用 無料 

申込み  不要 
問合せ 春日部市保健センター 
    ☎048-736-6778 
 
※混雑時は、人数制限や時間をおいての 
ご相談をお願いしています。 
 
 
 

年少リーダー研修会 参加者募集 

日 時 第 1 回研修会：７/２７(土)９:３０～１２:００ 粕壁市民センター(中央公民館) 

    宿泊研修会：８/２１(水)～２３(金) (2 泊 3 日) 福島県 国立那須甲子青少年自然の家 

対 象 市内在住の小学５・６年生及び過去に参加したことがある人 計３０人(先着順) 

費 用 ６，０００円(食費、教材費、シーツ代など) 

その他 ９/７(土)～３月まで月１回程度の研修会を実施 

申込み ６/１(土)～７/１３(土)に直接または電話、メールで粕壁市民センター(中央公民館)へ 

    メール chuokou@city.kasukabe.lg.jp 

  

第３１回 春日部市民県展入選作品展 

 

音楽鑑賞会 「田 口  菜々子  電子 オルガンコンサートⅡ」 

日 時 ７/２(火)～７/７(日)１０:００～１７:００  

    ※最終日は１６:００まで 

場 所 粕壁市民センター(中央公民館)ギャラリー  

内 容 第７２回埼玉県美術展覧会(県展)で 

入選・入賞した日本画・洋画・彫刻・ 

工芸・書・写真の６部門の作品の展示 

問合せ 粕壁市民センター(中央公民館) 

     

 

日 時 ７/６(土)１４:００～１６:００(開場１３:３０) 

場 所 粕壁市民センター(中央公民館) 講堂 

定 員 351 名(要整理券・入場無料・全席自由) 

内 容 電子オルガン奏者として活躍する市内 

出身の田口菜々子氏によるコンサート 

申込み ６/８(土)８:３０～粕壁市民センター 

で整理券を配布(１人２枚まで) 

    ※当日は整理券をお持ちの方から先着順に入場 

問合せ 粕壁市民センター(中央公民館) 

 

企画展 夏休み科学展 「身近な虫たち」 

日 時 ７/２３(火)～７/２８(日) ９:００～１７:００ 

    (初日は１３:００～ 最終日は１６:００まで) 

    ※ミニ講座 ７/２７(土)１１:００～、１４:００～ 

場 所 粕壁市民センター(中央公民館) ギャラリー(自由観覧) 

内 容 「自然の中ではたらく虫たち」と「家の中のおじゃま虫(害虫)」の 

写真・標本展示、映像・書籍コーナー 

問合せ 粕壁市民センター(中央公民館) 

 

粕壁市民センター(中央公民館)からのお知らせ ☎048-752-3080 

  

日頃、主に幸松市民センター又は幸松第二公民館で創作活動(絵
画、写真等)をされているサークル(団体)の皆様の作品展示スペース
「こうまつギャラリー」を開設しましたので是非ご利用ください❢
なお、ご利用にあたってはいくつか条件がありますので、作品の 
展示を希望されるサークル(団体)は、幸松市民センターまで電話
(048-752-6065)または直接お問い合わせください。 

お知らせ📣 

  


