
武里団地地区人口 8,378 人(-21)[男 4,094 人(-7) 女 4,284 人(-14)]5,222 世帯(-9)3/1 現在 （前月比）  

子育てふれあいサロン

4/21(水)10：00～11：30      5/19(水)10：00～11：30  
武里南地区公民館 ２階大会議室     武里南地区公民館  

♪アコーディオンの音色とともに♪ 

         ＆絵本のよみきかせ♪

～アコーディオンの音色とともに歌ったり 

手遊びをしたりいっしょに遊びましょう～ 

講 師：春日部アコーディオンサークル 

      武里図書館 

対 象：０～5歳のお子さまと保護者 

定 員：申込み先着 10組 

参加費：無料 

申込み：事前申込み 4/7(水)～ 

     武里大枝公民館の電話☎にて受付 

問合せ：武里大枝公民館 

ごはんの時間が楽しくなる！ 

    心を育む手遊び、歌遊び♪

子どもの食に対する好奇心や意欲を高めるような、 

絵本や紙芝居、手遊び・歌遊びを楽しみましょう♪ 

講 師：山田優子氏(保育士・ファミリーサポー

トアドバイザー・幼稚園教諭１種等) 

対 象：０～5歳のお子さまと保護者 

定 員：申込み先着 10組

参加費：無料 

申込み：事前申込み 5/8(土)～ 

 武里大枝公民館の電話☎にて受付 

問合せ：武里大枝公民館

＜協力＞武里団地地区民生委員･児童委員協議会、武里団地地区更生保護女性会、子育ち応援団ゆめ色

�子育てふれあいサロン バルーンアート動画公開中�
動画を見て、おうちでバルーンアートをやってみませんか？ 

講 師：安藤茂雄氏（マジッククラブ・日本クラウン協会所属） 

内 容：細長い風船で作るバルーンアート「イヌ」の作り方 

動画名：バルーンアートをやってみよう♪イヌ【子育てふれあいサロン】 

�［かすかべ動画チャンネル］で検索！または、こちらのQRコードからチャレンジ！↑ 

さらに！かっこいい剣(けん)の作り方の動画
「バルーンアートをやってみよう♪けん」も 

同チャンネルにて公開中！ 

武里大枝公民館
 737-8022 
武里南地区公民館 
 736-8104



武 里 南 出 会 い の 広 場

4/30(金)14：00～15：00 (開場 13：50～) 武里南地区公民館 2階大会議室 

スプリングコンサート
童謡、唱歌、歌謡曲を楽しく歌いましょう！ 

演 奏：ないすはっつ 

対 象：一般 

定 員：申込み先着 20名 

参加費：無料 

持ち物：飲み物 

申込み：4/16(金) 8：30～ 武里南地区公民館の電話☎にて受付 

問合せ：武里南地区公民館

☀第６地域包括支援センター共催事業☀ 

春日部 えん JOY トレーニング ～ご近所型介護予防～

毎週金曜日15：00～17：00 武里大枝公民館 1階講堂 

住み慣れた地域で楽しく介護予防！調整可能な重りを使った運動で、誰でも簡単にはじめられる 

運動です！歩いて通えて、ご近所の人たちと楽しく笑顔で効果のある運動を♪ ※要申込み 

オレンジカフェ 

4/13(火)・5/11(火)13：00～15：00 
武里大枝公民館 2階研修室  
認知症について知りたい方はどなたでも 

お気軽に、楽しく開催しています。 

※2部制での開催 各２０名ずつ 要申込み 

介護者交流サロン 福 

4/22(木)・5/27(木)13：15～14：30 
武里大枝公民館 1階会議室 

介護について、悩みや困り事、嬉しい事など 

1人で抱え込まず、皆で自由に話し合いましょう。

☆参加費：3事業ともなし 申込み・問合せ：第６地域包括支援センター（738-0021）

保健師・栄養士による 「まちかど健康相談」 

4/14(水)11：00～14：00 武里大枝公民館 2階研修室 
血圧や食事などについて、お気軽にご相談ください。

内 容：健康相談、栄養相談、血圧測定 

費 用：無料 

申込み：不要 

その他：混雑時は、人数制限や時間をおいてのご相談をお願いしています。 

問合せ：春日部市保健センター（電話☎：736-6778）

4 月・5 月の休館日 
武里大枝公民館  毎週月曜日、4/29(木)、5/4(火)、5/6(木)、5/7(金) 
武里南地区公民館  毎週月曜日、4/29(木)、5/4(火)～5/6(木) 
武 里 図 書 館  休館日はありません 


