
No 活動内容 団体名称 活 動 予 定 日 時 会員数 入会条件

1 折紙
お がみしゅげい

折り紙手芸クラブ
毎週〔木〕
9：00～12：00

4名

2 俳句
あおい 　 はいく　 かい

葵俳句会 不定期 4名

3 読書
たけさとみなみ み う ら あ や こ ど く し ょかい

武里南　　三浦綾子読書会
第3〔水〕
13：00～15：00

7名

4 デッサン
え ひ ろ ば

絵の広場
第2・4〔金〕
9：00～12：00

8名

5 合唱 コール・アネモネ
第1･2･3〔金〕
10:00～12:00

17名 歌好きな女性

6 合唱
が っ し ょ う だ ん かなで

合唱団「奏」
第2・4〔土〕
18:00～20:30

15名 合唱経験者

7 コーラス
ど う よ う しょ うか めいきょく うた かい

童謡・唱歌・名曲を歌う会すずらん
毎週〔火〕　
10：30～12：30

6名

8 楽器演奏 ないす はっつ 不定期 3名

9 ウクレレ ウクレレヴィレッジ 不定期 13名

10 大正琴
か い

ひとみ会
第1･3〔土〕
10:00～12:00

3名

11
こ う かい

鴻の会
第1・3〔金〕　
9：00～11：00

3名

12
ち ょ う こ う か い

長江の会
第2・3・4〔日〕
9:15～12:00

8名

13 日本語
がくしゅうきょうしつ

学習教室たけのこ
月3回〔日〕
10：00～12：00

30名

14 囲碁
たけさとみなみ い ご

武里南囲碁クラブ
毎週〔水〕　
9：00～12：00

20名 60歳以上

15 麻雀
け ん こ う

健康マージャンクラブ
第1・3・5〔木〕　
13：00～16：00

13名 欠員時

16 調理
た け さ と も り こ ど も し ょ く ど う

武里森の子ども食堂
第3〔木〕　
16：00～19：00

10名

17 学習会
し ん に ほ ん ふ じ ん か い か す か べ し ぶ た け さ と は ん

新日本婦人の会　春日部支部武里班
第1〔火〕　
10：00～12：00

70名

18 フラダンス カフラオ　クプ　アエケ　アロハ　モアニ
毎週〔水〕
14：00～16：00

7名

19
こども体操

など

し ん ふ じ ん た け さ と は ん お や こ こ ぐ み

新婦人武里班親子リズム小組
毎週〔土〕
10:00～12:00

16名

20 気功
き こ う と も かい

気功友の会
第2・3・4〔土〕　
10：00～12：00

8名

21
じきょうじゅつ げ ん き

自彊術元気クラブ
第1・2・4〔木〕　
10：00～12：00

5名

22
たけさとじきょうじゅつ

武里自彊術クラブ
毎週〔火〕　
9：00～12：00

14名

23
たけさと

武里ヨーガ
毎週〔火〕
9：00～12：00

10名

24
たけさとみなみ

武里南ロコモヨガ
第2・4〔木〕　
13:00～15：00

12名

25 ほっこりヨガ
第1・3〔日〕
9：15～10：４５

3名

26
し ん に ほ ん ふ じ ん か い こ ぐ み

新日本婦人の会　ヨガ小組
毎週〔水〕
10：00～11：00

13名
新日本婦人の
会の会員

27
な ご

和みのヨーガ
毎週〔火〕
14：00～15：30

12名

武里南地区公民館　利用サークル一覧  発行
 令和7年6月

 【問合せは、武里南地区公民館（☏７３６－８１０４）にお願いします】
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