
内牧地区の人口･世帯数　3月１日現在（前月比）

人　口：13,748（-24）男：6,912（-18）女：6,836（-6）世帯数：6,901（-15）

 

発　行　内牧市民センター
　　　（内牧地区公民館）

　　　（電話　752－3255）
　　　　内牧南公民館

　　　（電話　761－0065）
開　館　火曜日～日曜日
　　　（祝日、祝日が月曜日の場合の
　　　　翌日および年末年始を除く）

窓口受付時間　8：30 ～ 17：15
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親子で内牧の

お茶摘みを学んでみよう！
今回の職業体験はお茶摘み！！
自分の目で見て、手でふれて、
そして新茶を摘み、お茶料理を
食べる！
新茶の柔らかさを肌で実感して　
ください。

人　小学４年生～保護者1名
　　　先着１０組２０名

日　５月６日（振替休日）雨天決行

　　　１１：００～１２：００
所　おづつみ園 内牧茶園
　　　（春日部市内牧３５７２番地）
　　　＊現地集合（駐車スペース有）
料　一人1,000円（当日集めます）
申　4月8日（火）～
　　 電話または直接
　　　内牧市民センター 　☎７５２－３２５５

　

うちまきプレイルーム

『イースターエッグのかざりを作りましょう』

4月3日（木）

卵の形をした素材に、かわいく、
おしゃれな装飾をしてみませんか？

『こいのぼりを作りましょう』

5月1日（木）

おりがみを使って個性豊かな
こいのぼりを作ってみましょう

＊両日とも、材料は当方で用意いたします

内牧南公民館　☎ ７６１－００６５　

＊協力/内牧地区更生保護女性会

１０：００～１２：００ １０：００～１２：００

茶園ログハウス前に集合
茶園にてお茶摘み体験
おやつ＆お茶セミナー
（お茶の天ぷらもいただけます）

体験内容



内牧歴史探訪ツアー
令和７年３月８日（土）に北春日部駅から古利
根川周辺の様々な歴史を学びながら歩くツアー
を開催しました。
参加者からは「古隅田川の流れの歴史が興味深
かった。緑がいっぱいの時にも歩きたい。」と
いった感想がありました！

とろみ食講座
令和７年２月９日（日）に咀嚼・飲み込み不安
などの食事支援について興味のある方を対象と
して開催いたしました。障がいを持つお子さま
とその家族だけでなく、高齢者、教育者、行政
などから82名の皆さんに参加いただき、講演、
試食体験など通し理解を深める事ができました。

マラソン大会と歩こう会
来館時はご注意ください！

県道を挟んで向か

いに内牧小学校が

あります。

車で来館される方

は公民館駐車場や

横断歩道付近など

で児童を見かけた

際は速度を落とし

ましょう！

2月16日に開催した内牧

地区マラソンと歩こう大

会では96名の参加者が内

牧公園付近で汗を流しま

した！

当日は天気もよく、一生

懸命頑張る姿や笑顔で気

持ちよさそうに走る姿が

多数見受けられました。

　　　　　　　　
日　時：６月２２日(日)　

【集合】午前８時
【開会】午前８時３０分
【閉会】午後２時頃予定
会　場：共栄大学　体育館（予定）
種　目：９人制バレーボール

（１チーム２０名以内・監督１名*選手兼任可）
ソフトバレーボール（１チーム４名以上）
参加資格：内牧地区在住１８歳以上の女性学生を除く）

申込先 ： 内牧地区体育振興会役員
受   付  :  5月24日（土）～5月30日（金）
（各地区のバレーボールチーム等に参加している方は、
　体育振興会で取りまとめます）

　問合先 ： 内牧市民センター ☎７５２－３２５５
  ＊状況により、予定が変更される場合があります。

第49回　内牧地区婦人バレーボール大会
主催・内牧地区体育振興会　/　共催・内牧地区公民館・内牧南公民館

4月・5月の休館日は、ゴールデンウィークの連休
が入りますので、確認のうえご来館ください。


