
会 場 幸松地区公民館 2 階研修室 A・B 

定 員 ２０名  参加費 ９００円(材料費) 

持ち物 ハサミ、先細ペンチ(ある方のみ) 

講 師 榎本良子 氏、幸松婦人会手工芸委員 ５名 

申込み 4/13(水) 9：00 から幸松地区公民館窓口へ参加費を添えて、お申し込みください（先着順）。 

幸 松 地 区 の 人 口 ・ 世 帯 数 
人 口   22,096  （－31） 

男   11,093  （－ 7） 
女   11,003  （－24） 

世帯数  10,119  （－13）
【3 月１日現在 （ ）は前月比】 

 

公民館だより第 406 号(A4 判)                  ２０２２年４月１日（金）発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3/1(火)より をご利用いただけるようになりました(無料) 

◆館内ご利用の際はぜひお使いください◆ 

※ご利用の際はメールアドレス等の登録が必要になります。 

※動画を視聴される際は読み込みに時間を要することがあります。 

※1 回の接続時間は６０分ですが、接続しなおせば１日に何度でもご利用いただけます。 

、詳しくは館内ポスターをご覧ください。 

★コロナウイルス感染拡大防止のため、主催事業等が中止となる場合がございます。 

お手持ちのスマホ、PC、 
タブレット端末等で 
ご利用いただけます。 

幸松地区公民館・幸松第二公民館 

５月１８日(水) １３：００～１６：００ 

第１回 

第 1 回、第 2 回とも以下のとおり実施します。 

会 場 幸松地区公民館 １階講堂 

対 象 すべての年齢層 

定 員 ４０名 

こうまつ寺子屋 

第 2 回 

「眠りたくてもなかなか眠れない」、「年齢とともに眠りが浅くなった」など、睡眠のお悩

みはありませんか？眠りと健康の意外な関係をご紹介します。 

◆お知らせ◆ 
両日とも「野菜摂取量」と「血管年齢」

が測定できます！ 

ぜひご参加ください。 

 
 
「人生１００年時代！ 

くらしに役立つ睡眠と健康の知恵袋」 

テーマ：最適な「睡眠」を考える 

 
 
「よい睡眠とれていますか？ 

ちょっとした工夫で睡眠満足度アップ！」 
テーマ：よい睡眠のための睡眠環境 

発行：幸松地区公民館 春日部市牛島 667-1（☎ 752-6065）

幸松第二公民館 春日部市小渕 73-1 （☎ 761-5510）

４月１４日(木) 
10：00～11：30 

４月２８日(木) 
10：00～11：30 

「 」と「 」の知恵袋講座 無料 

の 
と 作り 

申込み ４月２日(土)9：00～幸松地区公民館窓口もしくは電話申込み 
 

 
片方のみの 
参加も OK！ 

身につければ一層華やかになること間違いなし！ 
素敵なパールの小物づくりを一緒にいかがでしょうか？ 

幸松地区公民館に 

作品の見本があります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

無料 

＼おまちしています！／ 

スポーツ広場 
（第２土曜日、第１・３日曜日） 

皆さんで卓球やバドミントンはいかがですか？ 

一人での参加も大歓迎です☀ 

会 場 幸松地区公民館 1 階体育室 

定 員 バドミントン６名、卓球２４名(申込順) 

持ち物 マスク、うわばき 
※会場は皆さまで譲り合ってご利用ください。 

※用具の貸し出しは行いません。 

子育てサロン 
（第３水曜日） 

子育てサロンは、小さなお子さんとその保護者の方々

が簡単な遊びをしながら交流できる場です。 

ママ友・パパ友同士の参加も大歓迎！ 

日 時 4/20（水）・5/18（水）・6/15（水） 

10：00 ～ 11：30 (要申込) 

会 場 幸松地区公民館 1 階講堂 

対 象 未就学児とその保護者(先着 10 組) 

持ち物 飲み物、マスク 

協 力 更生保護女性会、 

幸松地区民生委員・児童委員協議会 

内 容 4 月 こいのぼりを作って遊ぼう！ 

    5 月 風船でいろいろなものをつくろう！ 

    6 月 七夕飾りをつくろう！ 

●演奏曲目● 
・情熱大陸 ・ニューシネマパラダイス 
・デイドリームビリーバー     他 

※新型コロナウイルス感染症の影響により、事前予約（定員有）が必要です。 

※電話または直接窓口でご予約をお願いします。 

※活動中は常にマスクの着用をお願いします。 

１３：３０(開場) 
１４：００(開演) 
１６：００(終演) 

 
４/9(土) 

5/14(土) 

6/11(土) 

卓  球 

9：00～12：30 

4/3・17（日） 

5/1・15（日） 

6/5・19（日） 

バドミントン 卓  球 

8：30～10：00 10：00～12：30 

 

会 場 幸松地区公民館 １階講堂 

定 員 ５０名  入場料 無料 

申込み 不要(入退場自由) 

連絡先 おおが ☎090-7233-5409  

★コロナウイルス感染拡大防止のため、主催事業等が中止となる場合がございます。 

幸松第二公民館より 

昨年に引き続き、季節のお飾りを幸松第二公民

館 1 階ロビーにて展示中です。可愛い作品たちが

季節の変わり目をお伝えいたします。 

ぜひお越しください。 

「まちかど健康相談」 

血圧や食事などについて、お気軽にご相談 

ください。 

日 時 4 月 21 日(木)  

    10：30～13：30 

会 場 幸松地区公民館 2 階会議室 A 

内 容 健康相談・血圧測定 

申込み 不要 

その他 混雑時は、人数制限や時間をおいての 

    ご相談をお願いしています。 

問合せ 春日部市保健センター ☎736-6778 

 

今回はじめての発表会を開催いたし
ます。実力はまだまだですが、楽しく
演奏いたします。 

ぜひ、ご来場ください。 

４月２４日(日) 
◆団体からのあいさつ◆ 

２０２１年１月より活動をはじめました、 
ウクレレアンサンブルのサークルです。 

団体からのお知らせ 


