
卓球
毎週木曜日　9：00～11：00
※欠員時

寿卓球 卓球
毎週木曜日　15：00～17：00
毎週土曜日　14：00～16：00

いきいき藤クラブ グラウンドゴルフ
毎月第2・4・5火曜日　第1・2・3木曜日
毎週金曜日　8：30～11：30
※仲間と協力し楽しくプレーのできる方

水心会 空手
毎週日曜日　9：00～11：00
※小学４年生以上の方

スクエアダンス 毎週木曜日　18：00～21：00

ハーラウ　フラ　オ　プアロケ　ワイ
キキ

フラダンス
毎週火曜日　13：00～15：00
※女性

智能気功愛好会 智能気功 毎週水曜日　10：00～12：00

アメジスト 健康体操 毎週金曜日　10：00～11：30

毎週木曜日　13：00～15：00

武里地区公民館利用クラブ・サークル          発行　武里地区公民館

運動系サークル

団体名 活動内容 活動予定日・条件

太極拳かすかべ 太極拳 毎週木曜日（不定期）　10：00～12：00

どじょっ子の会 安来節 毎月第１・３水曜日　10：00～1２：00

クプ　アエケ　アロハ　レアレア フラダンス 毎週土曜日　15：00～17：00

毎週火曜日　10：00～12：00
※経験者

フラダンス

武里太極拳サークル 太極拳 毎週水曜日　９：10～11：00

ハーラウ　フラ　オ
プアロケ　ククイ

さわやか健康体操 エアロビクス

社交ダンス

春日部スクエアダンスクラブ

卓球

さわやかヨガ ヨガ
毎週金曜日　10：00～12：00
※欠員時

毎月第１・2・3木曜日　13：15～14：45

ピンコロ健康社交ダンス

健康ヨガ ヨガ
毎週火曜日　9：00～11：00
※（欠員時）女性

毎週水・金曜日　13：00～15：00

毎週水曜日　10：00～12：00
※（欠員時）女性

自彊術クラブ　武里木曜教室 自彊術

クプ　アエケ　アロハ　レイモミ フラダンス 毎週水曜日　9：00～12：00

導引養生功・太陽 導引養生功
毎週水曜日　14：00～16：00
※高齢者

リトル朝日少年野球クラブ 野球 毎週土、日曜日　12：00～17：00

令和７年６月１日現在

毎週木曜日　12：00～14：00

ハッピーフレンド 卓球
不定期
※中級者以上

フレンドⅡ

ふれあい大学校友会
グラウンドゴルフ部

充実55会

グラウンドゴルフ

グラウンドゴルフ

毎週水曜日　12：30～17：30
※ふれあい大学卒業生

第2・3土・日曜日　10：00～12：00

毎週火曜日　13：00～15：00卓球なかよし卓球クラブ

毎月第１・３水曜日　15：00～16：00
※ラジオ体操もあり
※女性

藤彩クラブ グラウンドゴルフ 毎週月曜日　13：00～15：00

新日本婦人の会　春日部支部
大人のリズム小組

卓球

二人卓球 卓球

さわやか卓球クラブ



洋子蕎麦打ち倶楽部 そば打ち
月2回　土曜日または日曜日
9：00～14：00

いきがい大学3期PC パソコン 毎週火曜日　14：00～16：00

連絡先の提供にご同意いただいた、会員募集をしている団体のみ掲載してます。

武里詩吟クラブ 詩吟 毎週水曜日　13：00～15：00

武里健康マージャンクラブ 麻雀
毎週水・土・日曜日　12：00～17：00
※経験者

謙之助会 津軽民謡 毎週水曜日　18：00～20：00

武里岳風会　岳杏会 詩吟 毎月第２・３・４金曜日　10：00～13：00

歌声広場　むぎわらぼうし 合唱・コーラス 毎月第２・４火曜日　14：00～16：00

たんぽぽカラオケ愛好会 カラオケ 毎週土曜日　13：00～15：30

藤彩会 絵画 毎週火曜日　9：00～12：00

いきがい絵手紙 絵手紙 第4木曜日　9：00～12：00

槙の会 俳句
毎月第４木曜日　10：00～12：00
※女性

雪月花 茶道 毎月第1・3・4土曜日　14：00～18：00
※清潔に努め、他の会員と協調して行動できる方

はんなり着物クラブ 着付け 第2・4金曜日　13：00～16：00

ひまわりおりがみくらぶ おりがみ 第4水曜日　10：00～12：00

文化系サークル

団体名 活動内容 活動予定日・条件

武里地区公民館利用クラブ・サークル　　　発行　武里地区公民館

令和７年６月１日現在

〒３４４－００３３

春日部市備後西１丁目１３番２号

TEL. ０４８－７３５－３００４

武里地区公民館


