
No 団 体 名 称 （ ふ り が な ） 活 動 内 容 会員数 活動予定日時 入会条件

1

（一社）日本スポーツウエルネス吹矢協会
春日部中央支部
（にほんすぽーつうえるねすふきやきょうか
いかすかべちゅうおうしぶ）

吹矢 40名 毎週水曜日　12：00～14：00

2
ｃｏｃｏ..lｕａｎａ
（ここ..るあな.）

ヨガ 30名 不定期　10：00～11：00 女性

3
えんJOYトレーニング
（えんじょいとれーにんぐ）

健康体操 12名 第1・2・3・4火曜日　10:00～12:00

4
春日部アルプホルンクラブ
(かすかべあるぷほるんくらぶ）

楽器演奏 3名 毎週水曜日　14：00～16：00
マウスピース
経験のある方

5
金魚草
（きんぎょそう）

健康体操 10名 毎週木曜日　10：00～12：00

6
くるみ会健康体操
（くるみかいけんこうたいそう）

健康体操 25名 第1・2・3・4金曜日　10:00～12:00

7
自彊術土曜午後
（じきょうじゅつどようごご）

自彊術 4名 毎週土曜日　14：00～15：40

8
しょうぶの会
（しょうぶのかい）

大正琴 9名 毎週金曜日　9：00～13：00

9
新婦人絵手紙サークル
（しんふじんえてがみさーくる）

絵手紙 7名 第1・3金曜日　14：00～16：00

10
体操クラブ
（たいそうくらぶ）

器械体操 15名 毎週水曜日　15：00～17：00
年少～小学6年
生

11
花みずきの会
（はなみずきのかい）

健康体操 12名
第1・2・3・4金曜日
13：00～15：00　祭日は休み

12
フラメンコ・ロサ
（ふらめんころさ）

フラメンコ 10名 毎週金曜日　14：00～16：00

13
民謡太鼓「天佑会」
（みんようだいこてんゆうかい）

民謡太鼓 8名 第1・3・5月曜日　10：00～13：00

14
木曜碁会
（もくようごかい）

囲碁 18名 毎週木曜日　13：00～17：00 概ね有段者

15
木曜サークル
（もくようさーくる）

和裁 10名 第2・4木曜日　10：00～15：00
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