
日 時  10 月１８日(土)・11 月１５日(土) 
各回午前１０時～11 時30 分 

対 象  認知症予防に関心のある方 

会 場  武里地区公民館  

問合せ  第４地域包括支援センター  

☎ 738-5764  (申込不要) 

公 民 館 だ よ り  ２０２５年（令和７年）１０月１日発行 ５０７号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

武 里 

【武里地区・寿楽荘】 6 日(月),14 日(火),15 日(水), 20 日(月), 27 日(月) 

【武里東】 6 日(月),１3 日(月),14 日(火),20 日(月), 27 日(月) 

● 寿楽荘の健康相談 21 日(火)午前１０時３０分～正午第４地域包括支援センター職員が対応します。 

♨寿楽荘の風呂  １日おきに男性・女性の日を分けています。入浴人数・時間の制限はありません。 

● １１・１２月のグラウンド利用団体代表者調整会議を 19 日（日）午前１０時から行います。 

● 今月の公民館施設利用の抽選は、１月の１回目 と、1２月の２回目 を受け付けます。 

 

た け さ と カ フ ェ 

オレンジカフェ 

子育てサロン 

お酒ほどほどマスター講座 

日 時   10 月１１日(土)・11 月８日(土) 

各回午後１時30 分～3 時 

対 象  認知症予防に関心のある方 

会 場  武里東公民館  定 員 ３０名 

申込み  第５地域包括支援センターに電話で。 

☎ 734-7631 （電話でお申込みください） 

 

🍊 脳トレや簡単な作品づくりをしています 🍊 

日 時 １０月７日（火）・１1 月１１日（火） 

 

対 象  0～5 歳児とその保護者 

問合せ  こども相談課  ☎796-8902 

各回午前10 時～11 時30 分 

助産師さんに子育てに関する相談をしたり、 

保育士さんによる親子でできる手遊びなどの 

紹介があります。 

 

申込不要！ 

共 催  春日部市民生委員・児童委員協議会 主任児童委員連絡会・こども相談課 

日 時  １１月２１日(金) 午後２時～４時 

講 師  サントリーホールディングス株式会社 お酒ほどほどアンバサダー 

定 員  ２０名  

申込み  10 月８日(水)から、武里地区公民館へ直接または電話で。 

 

10 月の休館日のお知らせ 

日 時 １０月１２日（日）  午前９時～午後３時 

会 場  備後小学校 校庭 

雨天中止 

 

公民館だよりと同時配布の地区体育祭パンフレットをご覧ください。 

競技参加者には賞品が出ます！ ぜひ、ご参加ください!(^^)! 

自由参加種目は当日参加が可能です！ 

武里地区の人口・世帯数 ９月1 日現在(前月比) 人口 44,096(+8) 男 21,775(+14) 女 22,321(-6) 世帯数 22,078(+21) 

武里市民センター（武里地区公民館） 
７３７－３０３３（７３５－３００４） 

武 里 東 公 民 館 
７３５－２５２７ 

お酒に関する正しい知識と正しい飲み方を学び、 

健康的で豊かな生活を！ 

抽選会があります！ 

 

※アルコールの提供はありません！ 

※１ 参加費が書かれていない事業は参加無料です。※２ 会場の記載がない場合は、武里地区公民館での開催です。 

 ＊＊＊公民館事業への申込み・問合せ時間は、開館日の午前８時３０分から午後５時１５分です＊＊＊ 

春日部市市制施行２０周年記念 

☺ 公民館企画  

クルクルレインボーの妹 「レインボーキャンディを作ろう!」 

日 時  11 月9 日（日） 午前10 時～正午 

内 容  回転するとキャンディの形になり、 

キラキラ美しい色が見える、 

楽しいおもちゃを作ります。 

講 師  平尾 典子 氏 

対 象  未就学児～小・中学生（未就学児は保護者同伴） 

定 員  20 名  （定員になり次第受付終了） 

申込み 10 月４日（土）から武里地区公民館へ直接又は電話で 

 
☺ 公民館企画  「みんなで楽しくバルーンアート体験」 

日 時  11 月9 日（日） 午後2 時～3 時 

内 容  バルーンで動物やお花などの楽しい作品を作ります。 

講 師  関根 恵子 氏 

対 象 小・中学生（保護者同伴可） 

定 員  20 名 （定員になり次第受付終了）   

申込み 10 月5 日（日）から武里地区公民館へ直接又は電話で 

パソコンの操作を学ぼう！ 

対 象  パソコン持参可能な初心者  定 員  ５名 

申込み  １０月２５日（土）から武里地区公民館へ直接、または電話で。 

日 時  １１月２２日（土） 午後１時３０分～４時 

 

ワード・エクセルの初歩的な操作を学びます！ 

マンツーマンでお応えします。 

＊申込時に解決したい疑問をお知らせください。 

 

👥 ご協力ありがとうございました！ 

 ８月１７日（日）備後須賀第四自治会、９月１９日（金）充実５５会の皆様が、

敷地内の除草作業をしてくださり、大変きれいになりました。 

ありがとうございました。 

こどもの遊び場企画 第4 弾 

～ハッピーハロウィン～ 

🎃プラバンでキーホルダー作り 

日時 １０月２５日（土） 午前10 時～11時30 分 

場所 武里地区公民館 

対象 未就学児～小学生まで 

※未就学児は保護者の同伴必要 

武 里 市 民 セ ン タ ー ま つ り  

☺ 参加する場合は、事前申し込みが必要です！ 

☺ 体験の部  

春日部市食生活改善推進員協議会 武里地区 

料理教室 「防災食」  

日 時  11 月8 日（土） 午前10 時～午後2 時              

対 象  成人  

定 員 16 名 （定員になり次第受付終了） 

参加費 ６００円 （当日支払い） 

持ち物 エプロン・三角巾・ふきん 

申込み 10 月10 日（金）から 

武里地区公民館へ直接又は電話で 

◆１０月２６日(日)は春日部市長選挙の投票日です。 

■２５日（土） 武里市民センター１階 寿楽荘は、正午まで

のご利用となります。 

■２６(日) 武里市民センター全館及び武里東公民館は、

終日ご利用いただけません。 

申込不要/無料 

参加費無料 

参加費無料 


