
日 時  10 月19 日(土)・11 月16 日(土) 
各回午前１０時～11 時30 分 

対 象  認知症予防に関心のある方 

会 場  武里地区公民館  

問合せ  第４地域包括支援センター （申込不要） 

☎ 738-5764   
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武 里 
武里市民センター（武里地区公民館） 
７３７－３０３３（７３５－３００４） 

武 里 東 公 民 館 
７３５－２５２７ 

【武里地区・寿楽荘】 7日(月),１５日(火),１６日(水), 2１日(月), 28 日(月) 

【武 里 東】７日(月),１４日(月),1５日(火),２１日(月), 2８日(月) 

● 寿楽荘の健康相談 ８日(火)午前１０時３０分～正午第４地域包括支援センター職員が対応します。 

♨寿楽荘の風呂  １日おきに男性・女性の日を分けています。入浴人数・時間の制限はありません。 

● １１・１２月のグラウンド利用団体代表者調整会議を20 日（日）午前１０時から行います。 

● 今月の公民館施設利用の抽選は、１月の１回目 と、1２月の２回目 を受け付けます。 

 
※１参加費が書かれていない事業は参加無料です。 ※２会場の記載がない場合は、武里地区公民館開催です。 

たけさとカフェ 

オレンジカフェ 

子育てサロン 

パソコンの操作を学ぼう！ 

８月１８日（日） 備後須賀第四自治会の皆様が、 

公民館敷地内の除草作業をしてくださり、大変きれいになりました。 

ありがとうございました (‘◇’)  ゞ

✿ まちかど健康相談 ✿ 

金融犯罪の手口と対策 
日 時   10 月12 日(土)・11 月９日(土) 

各回午後１時30 分～3 時 

対 象  認知症予防に関心のある方 

会 場  武里東公民館  定 員 ３０名 

申込み  第５地域包括支援センターに電話で。 

☎ 734-7631 

🍊 脳トレや簡単な作品づくりをしています 🍊 

ワード・エクセルの初歩的な操作を学びます。 

日 時  １１月１６日（土） 午後１時３０分～４時 

 対 象  パソコン持参可能な初心者  定 員  ６名 

申込み  １０月１９日（土）から 

武里地区公民館へ直接、または電話で。 

＊申込時に解決したい疑問をお知らせください。 

日 時 10月1日（火）・１1月12日（火） 

対 象  0～5 歳児とその保護者 

問合せ  こども相談課  ☎796-8902 

各回午前10 時～11 時30 分 

助産師さんに子育てに関する

相談をしたり、 

保育士による親子でできる 

手遊びなどの紹介があります。 

申込不要！ 

共 催  春日部市民生委員・児童委員協議会 主任児童委員連絡会・こども相談課 

日 時 １１月１５日(金) 午後２時～４時 

講 師 （一社）埼玉県銀行協会 職員 

定 員  30 名  

申込み  10 月９日(水)から、武里地区公民館へ直接または電話で。 

日 時  １０月１６日（水）～２０日（日） 午前１０時～午後５時まで 

※初日は、午後１時より最終日午後４時まで 

会 場  春日部市中央公民館    主 催  藤彩会 

問合せ  穂戸田   ☎ 735-7699 

日 時  １０月１８日（金） 

    午前１０時３０分～午後０時３０分 

会 場  武里市民センター ２階ロビー 

内 容  健康相談、栄養相談、血圧測定 

その他  混雑時は、人数制限や時間をおいての 

ご相談をお願いしています。 

問合せ  春日部市保健センター 

☎ 736-6778 

10 月の休館日のお知らせ 

日 時 １０月１３日（日） 午前９時～午後３時 

会 場  武里小学校 校庭 

⛆ 雨天中止 ⛆ 

日 時  １１月８日（金） 

 

公民館だよりと同時配布の地区体育祭パンフレットをご覧ください。 

競技参加者には賞品が出ます！ ぜひ、ご参加ください!(^^)! 

自由参加種目は当日

参加が可能です！ 

シニア向けスマートフォン操作教室・スマートフォン安全利用教室 

 時 間 定 員 対 象 

① 午後１時３０分～３時 
１０名 

（先着順） 概ね 

６５歳以上 
② 午後３時３０分～５時 

１０名 

（先着順） 

講 師  春日部市行政デジタル改革課、くらしの安全課 

内 容  スマートフォンの操作に自信のない方へ、インターネット

の使い方の基礎とインターネットを利用した詐欺等の犯

罪被害にあわないための知識を学ぶ講座です。 

持ち物  普段お使いのスマートフォン 

申込み  １０月10日（木）から武里地区公民館へ直接、または電話で。 

※教室の途中にスマートフォン全般の相談時間等を設けます。 

マイナンバーカードを活用して、住民票

などの各種証明書が取得できます。 

ご利用方法について、わからないことが

ありましたら、職員までお声掛けくださ

い。 

第３１回 藤彩会 絵画展 

☺ご協力ありがとうございました！ 

武里地区の人口・世帯数９月1 日現在(前月比) 人口 44,273(-51) 男 21,817(-32) 女22,456(-19) 世帯数21,810(-23) 

市民センターに設置されている

キオスク端末をご利用ください。 

 

主な金融犯罪の手口を知り、 

被害にあうことのないよう、 

十分に気をつけましょう。 

投資詐欺 還付金詐欺 
オレオレ詐欺 

フィッシング詐欺 
ネットショッピング詐欺 

キャッシュカードの盗難/偽造 
ネットバンキング犯罪 
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体験の部 展示の部 

公民館企画 

１０月２６日（土）・１０月２７日（日）   

午前１０時～午後４時（最終日は午後３時まで） 

◇ ひまわりおりがみくらぶ （おりがみ） 

◇ PC ふくろう （デジタルイラスト） 

◇ 写真クラブ パートⅡ （写真） 

◇ いきがい絵手紙 (絵手紙) 

★個人作品 
☆ 絵画、手芸、陶芸等 

■ 武里健康マージャンクラブ 

（マージャンのデモンストレーション） 

 

★たけさと 歌自慢♪ （２７日）  
 １人１曲、歌の発表をします！ぜひご鑑賞ください。  
発表者を現在募集中です♪お友達同士や親子で参加可能！！ 

★防災展示 （２６日・２７日）  

  災害時に避難所で使用する、資材や機材を展示します！ 
協力：武里公隣防災対策連絡協議会 

≪出演団体≫ ２６日（土）  

＊ ＧＩＳ２２ 

＊ タレガーズ 

＊ 童謡むぎわらぼうし 

＊ ３３ウクレレクラブ 

＊ Ｋｏｔｏ音楽 

２７日（日） 

＊ クプ アエ ケ アロハ レアレア 

＊ クプ アエ ケ アロハ ホニホニ 

＊ ハーラウ フラ オ プアロケ（ククイ ワイキキ） 

＊ 岳杏会 

＊ クプ アエ ケ アロハ レイモミ 

＊ 剣舞の会 

★喫茶コーナー・お休み処 （２６日・２７日） 

 ☕ おいしいコーヒーや麦茶は、いかがですか？ 
 ☺ お子さま限定！！わたあめ作りができます。 

   

ステージの部 

◆ ギターサークル グラナダ 

◆ 雪月花  

◆ 洋子蕎麦打ち倶楽部 

◆ 智能気功愛好会 

 

≪実施団体≫  

２７日（日） 

２６日(土)～２７日(日) 

≪出演団体≫ 

２６日（土） 

クラシックギターの紹介 

実演 ・ 体験 

２６日（土）・２７日（日） 

茶道体験  ３００円 

そば打ち体験 １０００円 

智能気功の紹介・体験 

２６日（土） 

★サークル展示 ※順不同 

※当日分が、なくなり次第終了となります。 

無 料 


