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武 里 
武里市民センター（武里地区公民館） 
７３７－３０３３（７３５－３００４） 

武 里 東 公 民 館 
７３５－２５２７ 

武里地区の人口・世帯数７月１日現在(前月比) 人口 44,348(-25) 男 21,862(-16) 女 22,486(-9) 世帯数 21,796(+13) 
 

日 時 8 月 10 日(土)・9 月 14 日(土) 

各回午後１時 30 分～3 時 

対 象 認知症予防に関心のある方 

会 場 武里東公民館 定 員 ３０名 

申 込 み 第５地域包括支援センターに電話で。 

☎ 734-7631 

日 時 8 月 17 日(土)・9 月 21 日(土) 
各回午前１０時～11 時 30 分 

対 象 認知症予防に関心のある方 

会 場 武里地区公民館  

問合せ 第４地域包括支援センター 

☎ 738-5764   

※１参加費が書かれていない事業は参加無料です。※２会場の記載がない場合は、武里地区公民館開催です。 

～ 脳トレや簡単な作品づくりをしています ～   

申込不要 

武里市民センターまつり 運営協力員大募集！ 

オレンジカフェ 

前日 １０月２５日（金） 

準備・飾り付け等 

当日 １０月２６日（土）・２７日（日） 

来場者の受付、案内、各企画の補助等 

※武里市民センター及び武里東公民館で配布している

募集要項を確認の上、９月１４日（土）までに申し込み。 

日 時  ９月 20 日(金)午後２時～４時 

たけさとカフェ 

講 師  キッコーマン（株） 食育インストラクター 1 級 ＧＯＬＤ 

定 員  30 名  

申込み  ８月１５日(木)から武里地区公民館へ直接または電話で。 

活動日 発表や作品展示での参加はむずかし

いけれど、催し物を手伝ってみたい！ 

そんなみなさん、ぜひ一緒に盛り上げ

ましょう☆彡 

講 師 日本漢字能力検定協会  

漢字教育サポーター   

対 象 小学校４・５・６年生  

定 員 20 名（グループでゲームにも挑戦） 

持ち物 漢字辞典・筆記用具 

     で 

防災訓練 

ゲーム 

クイズ 

不思議な漢字洞窟

からの脱出！ 

申込み ８月２日（金）から武里地区公民館へ直接、または電話で。 

 

午前９時～午後０時５分 

※午前１０時４５分～は、地震体験訓 

練・スタンドパイプ取扱訓練・ＡＥＤ 

使用訓練を行います。 

自由参加で申込み不要です。 

ぜひ、参加してください！ 

武里公隣防災対策連絡協議会 

武里地区公民館 

キッコーマン食育講座 

食を通して“人”の心も体も“良く” 

豊かに“育む”ことが食育です 

日 時 8 月17 日（土） 13 時 30 分～15 時 
リアル脱出ゲーム×漢検 

★ キッズフェスタ ★ 

日 時 ８月２４日（土） 

これは 

何の漢字？ 



～初心者のためのワード・エクセル教室～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

申込不要  

参加無料 パソコンの操作を学ぼう！ 

日 時  9 月 21 日（土）・9 月 28 日（土） 

子育てサロン 

対 象  0～5 歳児とその保護者 

問合せ  こども相談課  ☎796-8902 

共 催  春日部市民生委員・児童委員協議会 

主任児童委員連絡会、こども相談課 

対 象  パソコン持参可能な初心者 定 員 ６名 

申込み  ８月 17 日（土）から武里地区公民館に直接 

または電話で。 

＊申込時に解決したい疑問をお知らせください。 

８月の休館日のお知らせ  
【武里地区・寿楽荘】 5 日(月),13 日(火),１4 日(水),１９日(月), 26 日(月)  

【武 里 東】5 日(月),11 日(日),12 日(月),19 日(月),26 日(月) 

●寿楽荘の健康相談 20 日(火)午前１０時３０分～正午第４地域包括支援センター職員が対応します。 

●寿楽荘の風呂 １日おきに男性・女性の日を分けています。入浴人数・時間の制限はありません。 

●9・10 月のグラウンド利用団体代表者会議を８月 18 日（日）午前 10 時から行います。 

●今月の公民館施設利用の抽選は、１１月の１回目 と、１０月の２回目 を受け付けます。 

 

午後２時～４時 ２回連続でご参加ください。 

日 時 ８月６日（火）・９月３日（火） 

 

保育士さんによる親子でできる手遊

びなどの紹介や助産師さんに子育て

に関する相談ができます。 

募集部門 日本画・洋画・彫刻・工芸・書・写真 

※詳細は、開催要項をご確認ください。 

問 合 せ 社会教育課  ☎ 739-6807 

春日部市の芸術の秋を彩る

市展。皆さんの心を込めた

力作をお待ちしています。 

第１８回春日部市美術展覧会（市展）出品作品大募集！ 

日 時 9 月 5 日（木） 午後 1 時 30 分～3 時 30 分  

定 員 市内在住・在勤・在学 15 人  費 用 無料 

持ち物 飲み物、運動できる服装、底の薄い運動靴または靴下 

受付開始日 8 月 9 日（金） 午前 9 時から 

申込み・問合せ 視聴覚センター(☎ 763-2425) 

 

『生涯スポーツ太極拳』 生涯学習市民塾(中期) 

各回午前 10 時～11 時 30 分 

≪武里太極拳サークル≫ 

太極拳で基礎体力づくりはいかがですか！ 

日 時 毎週水曜日 午前９時～１１時 

場 所 武里地区公民館 

申込/問合せ 中根 090-4740-6301 
場 所 武里東公民館 大会議室 

内 容 脳トレレクリエーション、介護予防・認知症予防に関する講話、 

そらまめ体操など 

対 象 おむむね６５歳以上の市内在住者  定 員 ３０名  

費 用 ２４０円（傷害保険料） 

持ち物 飲み物 筆記用具 そらまめ手帳（お持ちの方） 

室内履き（かかとあり）  ※動きやすい服装でお越しください。 

申込み・問合せ 介護保険課 地域支援担当（☎ 736-1119）   

『健康脳トレ塾』 

他市民センターや公民館、教育センター

で実施する講座もございます。 

詳しくは各公民館にあるパンフレット、

または市公式 HP をご覧ください。 

← 市公式 HP のぺージ  

詳しくはこちら↑ 

午後 1 時 30 分～3 時 30 分  ※全８回コース 日 時 

６月３０日（日） 春日部市愛友会様、備後同

友自治会様に敷地内の除草をしていただ

き、大変きれいになりました。暑い中、ご協

力いただきありがとございました。 

👥仲間を募集しています！ 

☺ありがとうございました！ 

8 月 20 日（火）・27 日（火） ９月 ３日（火）・１０日（火）１８日（水）２４日（火）  

１０月 １日（火）・８日（火） 


