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豊野市民センター　☎735･0009 
（豊野地区公民館） 

藤塚公民館 (735･2528 
 
 

豊野地区の動向 人口 18,552人(－9) 
[ 男 9,282 人(－2)　／　女 9,270 人(－7)] 
8,879 世帯(＋3) [ 8 月 1 日現在 (前月比)]
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子育てふれあいサロン参加費無料９ 
ママヨガ＆ベビーマッサージ

～ヨガのポーズで心も体もリフレッシュ～

日　時：９月１７日(木）10:00 から 11:30
場　所：豊野市民センター(豊野地区公民館）和室

対　象：首が据わったくらいから 5 歳までのこども 1 人

とその保護者

申込み：9 月 11 日(金)までに豊野市民センターに直接 
　　　　または電話でお申し込みください。

持ち物：バスタオル、動きやすい服装、飲み物

※本事業は更生保護女性会豊野支部の協力のもと実施しています。

 
豊 野 地 区 体 育 祭

日にち：令和 ８年 １０月 １１日(日)※雨天中止 

時　間：９:００～開会式

会　場：藤塚小学校　校庭
楽しい競技と素敵な賞品を多数用意しています。

お誘い合わせのうえ、奮ってご参加ください。

お楽しみ抽選会があります！

 詳細は、同時配布のプログラムをご覧ください。

★★★スポーツで優秀な成績を収めた方へ★★★

体育祭の開会式において、以下に該当する方を表彰しますので、９月１１日(金）までにお申し出ください。

《対　象》 令和７年９月１日から令和８年８月３１日までに開催された、県大会以上の行事

で入賞した個人または団体（団体は豊野地区で活動する団体）

《連絡先》 豊野市民センター(豊野地区公民館）☎７３５－０００９

 
豊野地区小学生卓球大会 （まだまだ募集中！）初心者大歓迎

～大会に申し込んだ方は事前に卓球練習できる日があるよ！～

日　時　９月１３日(日)　10:00~11:30(集合 9:45）

対　象　●3･4 年生の部　16 名 
　　　　●5･6 年生の部　16 名

会　場　豊野市民センター講堂 事前に卓球を教えてもらおう！

9 月 10 日(木) 13 時から 16 時

申込み　豊野市民センター(豊野地区公民館）へ直接または電話で！☎735-0009
主催　豊野市民センター(豊野地区公民館）

9 月 12 日(土) 13 時から 16 時

来られる時間で

OK！



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

主催 社会福祉協議会豊野支部 豊野市民センター･藤塚公民館

テーマ「腰痛」について

9 月 24 日（木）参加費 
無　料

13:30～15:30

ところ 豊野市民センター 講堂

講師 舘浦　慎　医師 

舘浦整形外科医院院長 

□□先着 100 名にすてきなプレゼントがあります□□

「元気に歩き続けるために」

講師 松田　徹　理学療法士 
デイケアぬくもり

第 18 回 健康を考えるつどい

第２部第１部

～今日からできる転ばない身体づくり～

テーマ「腰痛」について

シニア向けスマホ教室 

9 月 18 日（金）

① 豊野市民センター　10:00～12:00 

② 藤塚公民館 　　 １３：30～１５:30 

①・② のどちらかを選んでお申し込み下さい。 

対　象：おおむね６０歳以上 

申込み：９月５日（土）から電話または直接 

　　 ※先着順で受け付けます。 

☎申込先：①豊野市民センター　 ７３５－０００９ 

☎②藤塚公民館     　 ７３５－２５２８ 

持ち物：普段お使いのスマートフォン 

講　師：行政デジタル改革課職員 

※「インターネットを安全に使うために」 

同時開催！　県警サイバー対策課

必ず役立つ入門講座

参加費無料 
定員各 15 名

定員 150 人

『令和８年度市民アカデミー』 

と　き…10/15(木)　13：30～16：00 
ところ…粕壁市民センター（中央公民館）講堂 
内　容 
①児童・生徒による人権作文の発表と人権ポスター展示 
②教育講演会 
テーマ：「私たちはこどもになにができるのか？ 

～児童養護施設での経験に基づいた人生観～」　

講　師： 山本 昌子 氏（ACHA プロジェクト代表） 
対　象…市内在住・在勤・在学者２５０人(申し込み順) 
申込み…9/7（月）～10/14（水） 
詳細・問合せ／社会教育課　☎048-739-6807 
 

社会教育課よりお知らせ 

とよの通信 ～豊野キッズフェスタを開催しました～

梅雨明け 35 度を超える猛暑となった 7 月 25 日(土)、豊野市民センター(豊野地区公民館）に、たくさんの子どもたち

が集まりました。縁日で遊んだり、マジックショーに感動したり、マフィンづくり教室やチャレンジ教室、折り紙、生

け花、的当てなどを体験しました。協力してくださった各団体･個人の方々、豊野中学校ボランティア部の生徒のみなさ

ん、おかげさまで今年も無事に開催することができました。ありがとうございました。 
「豊野キッズフェスタ」の様子は、公民館ブログでもご覧になれます。（その他の事業もブログで公開しております。） 

★ ★ ★ 公民館ブログのご案内 ★ ★ ★ 

公民館の事業の様子は 
インターネットのブログ 
でも報告しています。 
ご興味のある方は、 
ぜひご覧ください。 豊野市民センター 藤塚公民館

テーマ


